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ÈíôîðìÍàóêà
ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

Êàê ïîëó÷èòü
ìåæäóíàðîäíûé
äèïëîì èíæåíåðà
âî Ôðàíöèè
Ó ðîññèéñêèõ ñòóäåíòîâ ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü çà äâà ãîäà îáó÷åíèÿ âî
Ôðàíöèè ïîëó÷èòü íàöèîíàëüíûé
äèïëîì èíæåíåðà ñ ïîñëåäóþùèì
òðóäîóñòðîéñòâîì íà îäíîì èç ôðàí-
öóçñêèõ ïðåäïðèÿòèé, ðàáîòàþùèõ â
Ðîññèè. Òàêóþ âîçìîæíîñòü ïðåäî-
ñòàâëÿåò ïðîãðàììà «n + i», ñîçäàí-
íàÿ ñ ó÷àñòèåì àãåíòñòâà «Ýäþ-
Ôðàíñ» è ïðè ïîääåðæêå Ìèíèñòåð-
ñòâà îáðàçîâàíèÿ è Ìèíèñòåðñòâà
èíîñòðàííûõ äåë Ôðàíöèè.

Êðóïíûå ôðàíöóçñêèå ôèðìû, ðàáîòàþùèå
â Ðîññèè è îáúåäèíåííûå â ñåòü «n + i»,
ãîòîâû îïëàòèòü îáó÷åíèå áóäóùèì èíæå-
íåðàì, êîòîðûõ îíè ïî îêîí÷àíèè ó÷åáû
âîçüìóò ê ñåáå íà ðàáîòó. Â 2005 ãîäó
ôèðìû ïðåäîñòàâëÿþò 12 ó÷åáíûõ ñòè-
ïåíäèé ïî 25 òûñÿ÷ åâðî êàæäàÿ, è òðè
ñòèïåíäèè ïðåäîñòàâëÿåò Ïîñîëüñòâî
Ôðàíöèè â Ðîññèè.

Â ñîñòàâ ñåòè «n + i» âõîäÿò 57 âûñøèõ
èíæåíåðíûõ øêîë Ôðàíöèè, ñïåöèàëèçè-
ðóþùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ: ñåëü-
ñêîå õîçÿéñòâî, òåëåêîììóíèêàöèè, ãðàæ-
äàíñêîå ñòðîèòåëüñòâî, ìåõàíèêà, èíôîð-
ìàòèêà, áèîòåõíîëîãèÿ, õèìèÿ, ìàòåðèà-
ëîâåäåíèå, ýëåêòðîíèêà, îêðóæàþùàÿ
ñðåäà è äð.

Íàçâàíèå ïðîãðàììû «n + i» îçíà÷àåò
ñî÷åòàíèå íàöèîíàëüíîãî è èíòåðíàöèî-
íàëüíîãî. Ðîññèéñêèå ïðåòåíäåíòû íà
ïîëó÷åíèå ñòèïåíäèè äîëæíû èìåòü äèï-
ëîì áàêàëàâðà (íàø äèïëîì î âûñøåì
îáðàçîâàíèè) ïî îäíîé èç ïåðå÷èñëåí-
íûõ ñïåöèàëüíîñòåé è ñâîáîäíî âëàäåòü
àíãëèéñêèì ÿçûêîì (îáó÷åíèå ôðàíöóç-
ñêîìó îðãàíèçàòîðû áåðóò íà ñåáÿ). Â
õîäå ëè÷íîãî ñîáåñåäîâàíèÿ ïðåòåíäåí-
òû îáúÿñíÿþò ñâîþ ìîòèâàöèþ è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ïëàíû.

Ñòóäåíòàì, ïîëó÷èâøèì ñòèïåíäèþ,
ïîìîãàþò â âûáîðå îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû âî Ôðàíöèè, ïåðååçäå, ïîëó÷å-
íèè âèäà íà æèòåëüñòâî, ìåäèöèíñêîé
ñòðàõîâêè, áðîíèðîâàíèè æèëüÿ. Îíè îáó-
÷àþòñÿ ôðàíöóçñêîìó ÿçûêó ïî èíòåíñèâ-
íîé ïðîãðàììå, ïîëó÷àþò ïîìîùü â ÿçû-
êîâîé è êóëüòóðíîé àäàïòàöèè. Ýòîìó
ïðèäàåòñÿ áîëüøîå çíà÷åíèå, ïîñêîëü-
êó, êàê ïîä÷åðêíóë ã-í Æåðàð Áåíäýð,

ïðåçèäåíò àãåíòñòâà «ÝäþÔðàíñ», èíæå-
íåð ìåæäóíàðîäíîãî óðîâíÿ äîëæåí áûòü
çíàêîì ñ êóëüòóðîé ðàçíûõ ñòðàí è ãîâî-
ðèòü íà ðàçíûõ ÿçûêàõ. Îáó÷åíèå ïðîõî-
äèò âìåñòå ñ ôðàíöóçñêèìè ñòóäåíòàìè.
Âî âðåìÿ ó÷åáû ñòóäåíòû çíàêîìÿòñÿ ñ
ðàáîòîé ôðàíöóçñêèõ ïðåäïðèÿòèé. Ïî
îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ ïîëó÷àþò äèïëîì èí-
æåíåðà Master degree, êîòîðûé êîòèðó-
åòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà.

Ïî ìíåíèþ äèðåêòîðà
ñåòè «n + i» ã-íà Æàíà
Ïüåðà Òðîòèíüîíà, èíæå-
íåð ìåæäóíàðîäíîãî
óðîâíÿ äîëæåí îáëàäàòü
îòëè÷íîé íàó÷íîé è òåõ-
íè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé,
ñïîñîáíîñòüþ óïðàâëÿòü
ìåæäóíàðîäíûìè ïðîåê-
òàìè, àäàïòèðîâàòüñÿ ê
íîâîé ýêîíîìè÷åñêîé ñè-

òóàöèè, ê íîâûì òåõíîëîãèÿì, óìåòü íàëà-
äèòü äèàëîã ñ êîëëåãàìè è ïàðòíåðàìè.
Èìåííî òàêèõ ñïåöèàëèñòîâ è ãîòîâÿò ïî
ïðîãðàììå «n + i».

Ïîëó÷èâ äèïëîì, ñòóäåíòû âîçâðàùàþò-
ñÿ íà ôðàíöóçñêîå ïðåäïðèÿòèå, ðàáîòà-
þùåå â Ðîññèè, êîòîðîå îïëàòèëî èõ îáó-
÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðîãðàììà äîëæ-
íà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîòèâîäåéñòâîâàòü
«óòå÷êå ìîçãîâ» èç Ðîññèè, à ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, îáåñïå÷èòü ïîïîëíåíèå ôðàíöóç-
ñêèõ ïðåäïðèÿòèé êâàëèôèöèðîâàííûìè
êàäðàìè, êîòîðûå çíàþò ìåñòíûå óñëîâèÿ
ðàáîòû è ïðèîáðåëè îïûò âî Ôðàíöèè.

Ïðåòåíäåíòû íà îáó÷åíèå ìîãóò ïîäà-
âàòü çàÿâêè èíäèâèäóàëüíî, íî, äëÿ òîãî
÷òîáû îðãàíèçîâàòü ýòîò ïðîöåññ è îòî-
áðàòü ëó÷øèõ, ïðåäñòàâèòåëè ôðàíöóçñêèõ
ôèðì ïîäïèñàëè äîãîâîðû ñ ïðåäñòàâè-
òåëÿìè íåñêîëüêèõ ðîññèéñêèõ âóçîâ. Ñðå-
äè íèõ � ÌÈÑÈÑ, ÐÕÒÓ èì.Ä.È.Ìåíäåëåå-
âà, Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåð-
ñèòåò èíæåíåðíîé ýêîëîãèè, Ìîñêîâñêèé
óíèâåðñèòåò ïå÷àòè è äð.

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîãðàììå è
çàïèñü íà ñîèñêàíèå ñòèïåíäèè â ðåæèìå
online � íà ñàéòå www.nplusi.com

ÿñíèëè, ÷òî ãàç â âåðõíèõ ñëîÿõ ìîðÿ
îáðàçóþò êèøå÷íûå ìèêðîîðãàíèç-
ìû, êîòîðûå è èãðàþò ãëàâíóþ ðîëü
â íàñûùåíèè àòìîñôåðû ÷åðíîìîð-
ñêèì ìåòàíîì.

Êîíöåíòðàöèÿ ìåòàíà â âåðõíèõ 100 ì
âîäíîé òîëùè íåâåëèêà, ãîðàçäî áîëü-
øå îíà íà ãëóáèíàõ íèæå 600 ì (òàì ëèòð
âîäû ñîäåðæèò 0,3 ìë ìåòàíà, à òî è
áîëüøå). Ãëóáîêîâîäíûé ìåòàí ïîñòóïà-
åò èç ìíîãî÷èñëåííûõ ñèïîâ è ãðÿçåâûõ
âóëêàíîâ, à òàêæå çà ñ÷åò àêòèâíûõ ïðî-
öåññîâ ìèêðîáíîãî ìåòàíîãåíåçà. Èç
ìîðñêèõ ãëóáèí ãàç ïîäíèìàåòñÿ íàâåðõ.
Íà ãðàíèöå, çà êîòîðîé íà÷èíàåòñÿ âåðõ-
íèé, õîðîøî àýðèðóåìûé ñëîé âîäû,
áîëüøóþ ÷àñòü ìåòàíà îêèñëÿþò ìèêðî-
îðãàíèçìû. Êîíöåíòðàöèÿ ìåòàíà ðåçêî
ïàäàåò, îäíàêî íà ãëóáèíàõ îò 20 äî 70
ìåòðîâ ó÷åíûå îáíàðóæèëè íîâûé çàìåò-
íûé ñêà÷îê ñîäåðæàíèÿ ãàçà. Ïîñêîëüêó
âñå èçâåñòíûå íà ñåãîäíÿ ìèêðîîðãàíèç-
ìû, îáðàçóþùèå ìåòàí, íå âûíîñÿò êèñëî-
ðîäà, ïðèñóòñòâèå ïîâûøåííûõ êîíöåíò-
ðàöèé ìåòàíà â àýðîáíûõ âîäàõ îáúÿñ-
íèòü äîñòàòî÷íî òðóäíî. Ó÷åíûå âûäâè-
ãàëè äâå îñíîâíûå ãèïîòåçû: ëèáî âîäû,
îáîãàùåííûå ìåòàíîì, êàêèì-òî îáðàçîì
ïðîðûâàþòñÿ íàâåðõ, ëèáî â âåðõíèõ ñëî-
ÿõ ìîðÿ ñóùåñòâóþò áåñêèñëîðîäíûå
ìèêðîçîíû, íàïðèìåð â êèøå÷íûõ òðàê-
òàõ çîîïëàíêòîíà.

Ðîññèéñêèå ìèêðîáèîëîãè ïðèäåðæèâà-
ëèñü âòîðîé âåðñèè, êîòîðóþ ñìîãëè ïðî-
âåðèòü â ýêñïåäèöèè íà áîðòó íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî ñóäíà «Ïðîôåññîð Âî-
äÿíèöêèé» â ðàìêàõ ìåæäóíàðîäíîãî ïðî-
åêòà CRIMEA.  Îïðåäåëÿÿ ñîäåðæàíèå
ìåòàíà íà ðàçíûõ ãëóáèíàõ è â ðàçíûõ
òî÷êàõ ìîðÿ, èññëåäîâàòåëè îáíàðóæèëè
â àýðîáíîé çîíå ãîðèçîíòû ñ ïîâûøåí-
íûì ñîäåðæàíèåì ìåòàíà. ×òî èíòåðåñ-
íî, ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå ãàçà â àýðîá-
íîé çîíå ìåëêîâîäüÿ îêàçàëîñü ñóùå-
ñòâåííî âûøå, ÷åì â âåðõíåì 100-ìåòðî-
âîì ñëîå ãëóáîêîâîäíûõ ðàéîíîâ. Íà ìåë-
êîâîäüå ìåòàí íå ñêàïëèâàåòñÿ ïàññèâ-
íî, åãî îáðàçóþò ìèêðîîðãàíèçìû, ïðè-
÷åì ñêîðîñòü ãàçîîáðàçîâàíèÿ ïðåâûøà-
åò ñêîðîñòü îêèñëåíèÿ.

Ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, ìèêðîáíîå
îáðàçîâàíèå ìåòàíà â àýðîáíîé çîíå íà-
ïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ çîíîé êîíöåíòðàöèè
çîîïëàíêòîíà è ïðîäóêòîâ åãî æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè. Â ïèùåâàðèòåëüíûõ òðàêòàõ
çîîïëàíêòîíà è â åãî âûäåëåíèÿõ, êàê â
æåëóäêàõ æâà÷íûõ æèâîòíûõ, âîçíèêàþò
áåñêèñëîðîäíûå ìèêðîçîíû, áëàãîïðèÿò-
íûå äëÿ ìåòàíîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé, êî-

ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈß

Êèøå÷íûå ãàçû
×åðíîãî ìîðÿ
Âîäíàÿ òîëùà ×åðíîãî ìîðÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñàìûé áîëüøîé â
ìèðå âîäíûé ðåçåðâóàð ðàñòâîðåí-
íîãî ìåòàíà, îòêóäà ãàç ïîñòóïàåò â
àòìîñôåðó. Ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà
ìèêðîáèîëîãèè ÐÀÍ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì àêàäåìèêà  Ì.Â.Èâàíîâà âû-
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òîðûå è îòâåòñòâåííû çà ëîêàëüíîå ïî-
âûøåíèå êîíöåíòðàöèè ÑÍ

4
. Íà ìåëêî-

âîäüå ïëàíêòîíà áîëüøå, ïîýòîìó è êîí-
öåíòðàöèÿ ìåòàíà â ýòèõ çîíàõ âûøå. ×åð-
íîå ìîðå â ýòîì îòíîøåíèè íå óíèêàëü-
íî. Ðîññèéñêèå ìèêðîáèîëîãè ññûëàþòñÿ
íà äàííûå çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ, êîòîðûå îá-
íàðóæèëè ïèêè ñîäåðæàíèÿ ìåòàíà â âåðõ-
íèõ àýðîáíûõ ñëîÿõ îòêðûòîãî îêåàíà.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ ðàñ÷åòîâ
ìîñêîâñêèå ó÷åíûå ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ,
÷òî èìåííî êèøå÷íàÿ àêòèâíîñòü çîîïëàíê-
òîíà îïðåäåëÿåò ïîòîê ìåòàíà â àòìî-
ñôåðó ñ àêâàòîðèè ×åðíîãî ìîðÿ. Ãëóáèí-
íûå àíàýðîáíûå âîäû ñ àíîìàëüíî âûñî-
êèì ñîäåðæàíèåì ìåòàíà íå âëèÿþò íà
ðàñïðåäåëåíèå ìåòàíà â àýðîáíîé ÷àñòè,
ïîñêîëüêó ãàç ñíèçó ïî÷òè íå äîõîäèò äî
âåðõíèõ ñëîåâ, îêèñëÿÿñü ïî ïóòè.

ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂÅÄÅÍÈÅ

Àëìàçíàÿ ïûëü
íà äíå âàííû
Íåèçáåæíûì çëîì êàçàëèñü äî ñèõ
ïîð îãðîìíûå ïîòåðè íèêåëÿ è îïàñ-
íûå, ñâÿçàííûå ñ ïðèìåíåíèåì êîí-
öåíòðèðîâàííûõ êèñëîò, ñòàäèè ïî-
ëó÷åíèÿ àëìàçíîãî ïîðîøêà èç ãðà-
ôèòà. Ìîñêîâñêèå ó÷åíûå èç Èíñòè-
òóòà ìåòàëëóðãèè è ìàòåðèàëîâåäå-
íèÿ èì. À.À.Áàéêîâà ïðèäóìàëè, êàê
ñäåëàòü ýòîò ïðîöåññ ýêîëîãè÷åñêè
áåçîïàñíûì, à çàîäíî äîáûòü òîí-
íû ÷èñòîãî íèêåëÿ, ïðåæäå áåçâîç-
âðàòíî òåðÿåìîãî.

Óäèâèòåëüíîå ïðèðîäíîå ÿâëåíèå � àëìà-
çû. Ïðîñòàÿ ïåðåñòàíîâêà àòîìîâ óãëåðî-
äà ïðåâðàùàåò íåâçðà÷íûé ãðàôèò â ñâåð-
êàþùèé êðèñòàëë. Òîëüêî âîò àòîìû � íå
êóáèêè â äåòñêîé ïèðàìèäå. ×òîáû ïîìå-
íÿòü èõ ìåñòàìè, âûñòðîèòü â íóæíîì ïî-
ðÿäêå, íóæíû ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ, ïðè-
ìåðíî êàê â öåíòðå Çåìëè. Òåì íå ìåíåå
ñèíòåçèðîâàòü àëìàçû ëþäè íàó÷èëèñü,
ïðàâäà, ìàëåíüêèå, òåõíè÷åñêèå. Âïðî÷åì,
èìåííî òàêèå àëìàçèêè, âåðíåå, àëìàçíûé
ïîðîøîê íóæåí òåõíîëîãàì, ïîñêîëüêó èç
íåãî äåëàþò øëèôîâàëüíûå ïîðîøêè è
ðàçëè÷íûå äîðîãîñòîÿùèå àëìàçíûå èíñò-
ðóìåíòû. È íóæíî åãî ìíîãî.

Äåëàþò ñèíòåòè÷åñêèå àëìàçû (âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå, ó íàñ â ñòðàíå) òàê. Ñìåøèâà-
þò ãðàôèò ñ ìåòàëëè÷åñêèì êàòàëèçàòîðîì
(ýòî ñïëàâ ìàðãàíöà ñ íèêåëåì) è îäíî-
âðåìåííî ïîäâåðãàþò äåéñòâèþ âûñîêîãî
äàâëåíèÿ è òåìïåðàòóðû � ïîïðîñòó ãîâî-
ðÿ, ìãíîâåííî ïðåññóþò â âûñîêîâîëüòíîé
äóãå. Ïîëó÷àåòñÿ ìåòàëëè÷åñêèé  ñ ïðèìå-
ñüþ ãðàôèòà ñïëàâ, â êîòîðîì, êàê èçþì â
ïóäèíãå, çàïå÷åíû òåõíè÷åñêèå àëìàçû.
Ýòîò àëìàçíûé «èçþì» òåïåðü íàäî äîáûòü.

Î òîì, êàê ýòî îáû÷íî äåëàþò, áîðöàì
çà ÷èñòîòó îêðóæàþùåé ñðåäû ëó÷øå íå

çíàòü. Ñíà÷àëà ñïëàâ ïåðåìàëûâàþò íà
êóñî÷êè ðàçìåðîì îêîëî ìèëëèìåòðà. À
ïîòîì íà÷èíàþò ðàñòâîðÿòü ñîëÿíîé êèñ-
ëîòîé èëè ñìåñüþ ñåðíîé ñ àçîòíîé, ïî-
òîì è âîâñå ñìåñüþ  êîíöåíòðèðîâàííîé
ñåðíîé êèñëîòû ñ õðîìîâûì àíãèäðèäîì.
Â ðåçóëüòàòå ïîìèìî àëìàçíîãî ïîðîø-
êà îáðàçóþòñÿ îòõîäû � ðàñòâîðû ñîëåé
íèêåëÿ è ìàðãàíöà â îñòàòêàõ êèñëîò, ÿäî-
âèòûå õëîðèñòûé âîäîðîä è îêñèäû àçî-
òà è âäîáàâîê ðàñòâîð ñåðíîé êèñëîòû,
ñîäåðæàùèé êðàéíå òîêñè÷íûå èîíû õðî-
ìà. Óòèëèçèðîâàòü ýòè âðåäîíîñíûå îò-
õîäû òðóäíî è äîðîãî, ïîýòîìó íåêîòî-
ðûå ïðåäïðèÿòèÿ íîðîâÿò èõ ðàçáàâèòü è
ñëèòü â áëèæàéøóþ ðå÷êó.

Ìåòîä, ðàçðàáîòàííûé ñîòðóäíèêàìè
Èíñòèòóòà ìåòàëëóðãèè è ìàòåðèàëîâå-
äåíèÿ èì. À.À.Áàéêîâà ÐÀÍ, ìîæíî íà-
çâàòü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûì. È â îñòðî-
óìèè åìó íå îòêàæåøü. Íåò íè êîíöåíò-
ðèðîâàííûõ êèñëîò, íè òîêñè÷íûõ ãàçîâ,
à íèêåëü ïîëó÷àåòñÿ â âèäå áëåñòÿùèõ
ñëèòêîâ, è åãî íå ïðèõîäèòñÿ âûëèâàòü â
ïîìîéêó. Ñåêðåò ìåòîäà � â ïðèìåíå-
íèè ýëåêòðîõèìèè.

Èòàê, ðàçäðîáëåííûé ñïëàâ, â êîòîðîì
àëìàçîâ òîëüêî 20%, à îñòàëüíîå � ìàð-
ãàíåö, íèêåëü è ãðàôèò, ïîìåùàþò â
ýëåêòðîëèòè÷åñêóþ âàííó, çàïîëíåííóþ
ýëåêòðîëèòîì èç ðàçáàâëåííîé ñåðíîé
êèñëîòû. Òåõíè÷åñêèå ïîäðîáíîñòè îïóñ-
òèì è ñðàçó ïåðåéäåì ê ðåçóëüòàòó. Áîëü-
øàÿ ÷àñòü ìåòàë-
ëè÷åñêîãî íèêåëÿ
âûäåëÿåòñÿ íà êà-
òîäå. Ýòî ÷èñòûé
ìåòàëë, êîòîðûé
ñòîèò íè ìíîãî íè
ìàëî � 15 òûñÿ÷
à ì å ð è ê à í ñ ê è õ
äîëëàðîâ çà òîííó.
Ãðàôèò îêèñëÿåò-
ñÿ äî óãëåêèñëîãî
ãàçà. Ìàðãàíåö
îñòàåòñÿ â ðàñòâîðå, õîòÿ â ïðèíöèïå åãî
òîæå ìîæíî âûäåëèòü ýëåêòðîõèìè÷åñ-
êè. Àëìàçíûé æå ïîðîøîê îñåäàåò íà äíî
ýëåêòðîëèòè÷åñêîé âàííû. Äîñòàòî÷íî
åãî ïðîìûòü � è ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïî
íàçíà÷åíèþ.

Ê ñîæàëåíèþ, ïîêà òàêîé ýêîëîãè÷åñ-
êè ÷èñòûé âàðèàíò òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà ó÷åíûå îñóùåñòâèëè òîëüêî â ëà-
áîðàòîðèè. ×òîáû ðåàëèçîâàòü åãî â ïðî-
ìûøëåííîñòè, íóæíî ñîçäàòü ñîîòâåò-
ñòâóþùåå îáîðóäîâàíèå, îñâîèòü åãî,
óòî÷íèòü òåõíîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû
ïðîöåññà. Âïðî÷åì, ïðè íåîáõîäèìîì
ôèíàíñèðîâàíèè îðãàíèçîâàòü ìèêðî-
ïðîèçâîäñòâî àëìàçîâ ïî íîâîé òåõíî-
ëîãèè, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ìîæíî âñåãî
çà òðè ãîäà. È ïîëó÷èòü ê êîíöó 2007 ãîäà
ïåðâûå äâå òîííû ñèíòåòè÷åñêîãî àëìàç-
íîãî ïîðîøêà � ïðèáëèçèòåëüíî 10 ìëí.
êàðàò. Ïðè÷åì áåç âðåäà äëÿ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû, äà è äëÿ íàñ ñàìèõ.

ÎÍÊÎËÎÃÈß

Âèðóñ ðàêà
ìîëî÷íîé æåëåçû
ïðèõîäèò îò ìûøåé
Ïðîäóêòû, çàãðÿçíåííûå ìûøèíûìè
ôåêàëèÿìè, ìîãóò âûçâàòü ðàê ìî-
ëî÷íîé æåëåçû.
Ñïåöèàëèñòû Ðîññèéñêîãî îíêîëîãè-
÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà èì. Í.Í.Áëî-
õèíà ÐÀÌÍ ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ïî÷òè
ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé
æåëåçû â îáðàçîâàíèè îïóõîëè ïîâè-
íåí âèðóñ, ïîäîáíûé âèðóñó îïóõîëåé
ìîëî÷íîé æåëåçû ìûøåé (MMTV). Ïî-
âèäèìîìó, ÷åëîâå÷åñêèé âèðóñ ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ â îðãàíèçìå òåìè æå
ïóòÿìè, ÷òî è ìûøèíûé. Èññëåäîâà-
íèÿ ïîääåðæàë ÐÔÔÈ.

Âîïðîñ îá ó÷àñòèè âèðóñà, ðîäñòâåííîãî
MMTV, â êàíöåðîãåíåçå ìîëî÷íîé æåëå-
çû ó ÷åëîâåêà ìåæäóíàðîäíîå íàó÷íîå
ñîîáùåñòâî îáñóæäàåò íå ïåðâûé ãîä.
Ïóòü ìûøèíîãî âèðóñà ìîñêîâñêèå îíêî-
ëîãè èçó÷èëè õîðîøî. Îí ïîïàäàåò â îðãà-
íèçì ìûøåé ñ ìàòåðèíñêèì ìîëîêîì è
çàðàæàåò ëèìôîèäíûå êëåòêè ñåëåçåíêè
è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ êèøå÷íèêà. Âñòðî-
èâøèñü â êëåòî÷íûé ãåíîì, ìûøèíûé âè-

ðóñ äðåìëåò, ïîêà ó æèâîò-
íûõ íå íà÷èíàþò ôîðìèðî-
âàòüñÿ ìîëî÷íûå æåëåçû. Â
ëèìôîöèòàõ îí «ïåðååçæàåò»
â ìîëî÷íóþ æåëåçó è íà÷è-
íàåò àêòèâíî ðàçìíîæàòüñÿ,
âûçûâàÿ ìóòàöèè ìíîãèõ ãå-
íîâ è â êîíå÷íîì ñ÷åòå �
òðàíñôîðìàöèþ ñòâîëîâûõ
êëåòîê æåëåçû è ðàçâèòèå
îïóõîëè. Õîòÿ âèðóñ îáíàðó-
æåí òàêæå â ñëþííûõ æåëå-

çàõ, ïî÷êàõ, ëåãêèõ, ñåìåííûõ ïóçûðüêàõ
è íåêîòîðûõ äðóãèõ îðãàíàõ, àêòèâíåå âñå-
ãî îí ðàçìíîæàåòñÿ èìåííî â êëåòêàõ
ìîëî÷íûõ æåëåç áåðåìåííûõ è êîðìÿùèõ
ìûøåé. Ó íåêîòîðûõ ëèíèé ìûøåé îïóõî-
ëè âîçíèêàþò ñðàçó â íåñêîëüêèõ î÷àãàõ,
÷òî ïîäòâåðæäàåò ó÷àñòèå âèðóñà â ñòè-
ìóëÿöèè, ïî êðàéíåé ìåðå, áûñòðîðàñòó-
ùèõ îïóõîëåé ìîëî÷íûõ æåëåç. Ïî-âèäè-
ìîìó, ïîäîáíûé ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ
áûñòðîðàñòóùèõ îïóõîëåé âîçìîæåí è ó
÷åëîâåêà.

Ãèïîòåçà ìîñêîâñêèõ èññëåäîâàòåëåé
îñíîâàíà íà ðåçóëüòàòàõ ìíîãîëåòíèõ íà-
áëþäåíèé. Ó 70�72% îáñëåäîâàííûõ èìè
áîëüíûõ ó÷åíûå îáíàðóæèëè àíòèòåëà ê
ñòðóêòóðíûì áåëêàì ìûøèíîãî âèðóñà,
áåëêè, ðîäñòâåííûå áåëêàì MMTV, è â
ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè � ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòè ÄÍÊ, ãîìîëîãè÷íûå ãåíó
env MMTV. Ó çäîðîâûõ ëþäåé è ó ïàöèåí-
òîâ, ñòðàäàþùèõ äðóãèìè ôîðìàìè ðàêà,
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ñëåäîâ âèðóñà ìûøåé íåò. Î÷åâèäíî, âè-
ðóñ, âûçûâàþùèé ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû,
ïîïàäàåò â îðãàíèçì èçâíå � ñêîðåå âñå-
ãî, ÷åðåç êèøå÷íèê. Ìîñêîâñêèå ó÷åíûå îá-
íàðóæèëè ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âèðóñà â
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ êèøå÷íèêà ó áîëüíîé,
êîòîðîé íåçàäîëãî äî ýòîãî óäàëèëè îïó-
õîëü ìîëî÷íîé æåëåçû. Òåïåðü ïàöèåíòêå
ïîíàäîáèëîñü óäàëèòü îïóõîëü ïðÿìîé
êèøêè, è ó÷åíûå âçÿëè äëÿ àíàëèçà ôðàã-
ìåíòû ñòåíîê ðàçíûõ îòäåëîâ êèøå÷íèêà.
Êîíòðîëåì ñëóæèëè õèðóðãè÷åñêè óäàëåí-
íûå òêàíè áîëüíîé ïîëèïîçîì êèøå÷íèêà
è äâóõ ïàöèåíòîê ñ ðàêîì òîëñòîãî êèøå÷-
íèêà; íè îíè, íè èõ áëèæàéøèå ðîäñòâåí-
íèêè íå áîëåëè ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû.
Ó ïàöèåíòêè îáíàðóæèëè âèðóñíóþ ÄÍÊ â
ëèìôîöèòàõ êèøå÷íèêà, è òîëüêî â íèõ.
Ìûøå÷íûå òêàíè êèøå÷íîé ñòåíêè îò âè-
ðóñà ñâîáîäíû.

Ïî-âèäèìîìó, âèðóñ ñíà÷àëà ïîïàäàåò
â æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò ÷åëîâåêà, à
çàòåì â êëåòêè ëèìôîèäíûõ òêàíåé êè-
øå÷íèêà. Âèðóñíàÿ ÄÍÊ âñòðàèâàåòñÿ â
ãåíîì êëåòîê è ñîõðàíÿåòñÿ òàì. Ëèìôà-
òè÷åñêèå óçëû è ïåéåðîâû áëÿøêè (îáî-
ñîáëåííûå ëèìôàòè÷åñêèå óçåëêè â ñòåí-
êå òîíêîãî êèøå÷íèêà) ìîãóò ñëóæèòü íå
òîëüêî «âîðîòàìè» èíôåêöèè, íî è ðåçåð-
âóàðîì äëÿ ïîâòîðíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ
âèðóñà ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé ìîëî÷-
íîé æåëåçû.

Çàðàæàåò ëè ëþäåé ìûøèíûé âèðóñ
èëè äðóãîé, ÷ðåçâû÷àéíî ñ íèì ñõîäíûé,
åùå ïðåäñòîèò îïðåäåëèòü. Íåêîòîðûå
çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè ïðåäïîëàãà-
þò, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò çàðàçèòüñÿ MMTV
÷åðåç ïðîäóêòû, çàãðÿçíåííûå ìûøèíû-
ìè ôåêàëèÿìè.

ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈß

Áóêñèð
äëÿ àíòèáèîòèêà
Ñîòðóäíèêè ÌÌÀ èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà è
Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ýêî-
ëîãèè íàøëè ñïîñîá àäðåñíîé äî-
ñòàâêè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî àíòèáèî-
òèêà äîêñîðóáèöèíà â ðàêîâûå êëåò-
êè, ïðèøèâ ëåêàðñòâî ê êîðîòêîìó
ïåïòèäó � ôðàãìåíòó ýïèäåðìàëüíîãî
ôàêòîðà ðîñòà. Â òàêîì âèäå àíòèáè-
îòèê çíà÷èòåëüíî ýôôåêòèâíåå è áå-
çîïàñíåå, ÷åì ñàì ïî ñåáå.

Àíòðàöèêëèíîâûé àíòèáèîòèê äîêñîðóáè-
öèí èñïîëüçóþò äëÿ ëå÷åíèÿ ðàêà ìîëî÷-
íîé æåëåçû, ëåãêîãî, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è
íåêîòîðûõ äðóãèõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé. Îäíàêî ïðåïàðàò î÷åíü òîêñè÷åí
äëÿ çäîðîâûõ êëåòîê, â òî âðåìÿ êàê ìíî-
ãèå îïóõîëè ïðèîáðåëè ê íåìó óñòîé÷è-
âîñòü. Õèìèîòåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
àíòèáèîòèêîâ áîëåå ýôôåêòèâíà, êîãäà

ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂÅÄÅÍÈÅ

Æåëåçíûé òåôëîí
Ðîññèéñêèå ó÷åíûå âïåðâûå ïîëó-
÷èëè è äåòàëüíî èññëåäîâàëè íîâûé
íàíîìàòåðèàë � «æåëåçíûé» íàíî-
òåôëîí. Âñåì èçâåñòíûé ïîëèìåð
òåïåðü ñîäåðæèò æåëåçî, êîòîðîå
óâåëè÷èâàåò è áåç òîãî áîëüøóþ
ñòîéêîñòü åãî ê òðåíèþ è íàãðóç-
êàì. Ýòî ìîæåò áûòü î÷åíü ïîëåç-
íûì ïðè ñîçäàíèè ñîâðåìåííûõ
ìàøèí è òåõíèêè (nmr@ipoc.rsu.ru).

ëåêàðñòâî äîñòàâëÿþò ê ìåñòó äåéñòâèÿ
ñ ïîìîùüþ ïîëèìåðíûõ íîñèòåëåé èëè
âåêòîðíûõ ìîëåêóë, ðàñïîçíàþùèõ ðå-
öåïòîðû ðàêîâûõ êëåòîê. Ìîñêîâñêèå
ìåäèêè èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå âåêòîð-
íîé ìîëåêóëû ýïèäåðìàëüíûé ôàêòîð
ðîñòà, áåëîê, ðåãóëèðóþùèé ðàçâèòèå
ýïèäåðìàëüíûõ êëåòîê. Îêàçàëîñü, ÷òî
ëó÷øå èñïîëüçîâàòü äàæå íå âåñü áåëîê
öåëèêîì, à êîðîòêèé åãî ôðàãìåíò. Áåë-
êîâûå ôðàãìåíòû áîëåå ñòàáèëüíû, ëó÷-
øå ñâÿçûâàþòñÿ ñ ìèøåíüþ íà ïîâåðõ-
íîñòè ðàêîâîé êëåòêè, è, êðîìå òîãî, èõ
ãîðàçäî ïðîùå è äåøåâëå ñèíòåçèðîâàòü
èñêóññòâåííî, ÷åì öåëûå ìîëåêóëû.

Èññëåäîâàòåëè ñèíòåçèðîâàëè ôðàã-
ìåíò áåëêà, ñîñòîÿùèé âñåãî èç 12 àìè-
íîêèñëîò, à òàêæå åãî ìîäèôèöèðîâàí-
íóþ ôîðìó, êîòîðàÿ îòëè÷àëàñü îò èñõîä-
íîãî ôðàãìåíòà îäíîé àìèíîêèñëîòîé.
Êîíúþãàòû ýòèõ ïåïòèäîâ ñ äîêñîðóáè-
öèíîì ó÷åíûå èñïûòûâàëè íà ÷åëîâå÷å-
ñêèõ êëåòêàõ êàðöèíîìû ìîëî÷íîé æåëå-
çû è øåéêè ìàòêè. Ñðåäè êëåòîê áûëè
ëèíèè êàê ÷óâñòâèòåëüíûå, òàê è óñòîé-
÷èâûå ê àíòðàöèêëèíîâûì àíòèáèîòèêàì.
Êîíúþãàòû äåéñòâîâàëè íà êëåòêè îïó-
õîëè â äâà-òðè ðàçà àêòèâíåå, ÷åì ÷èñ-
òûé àíòèáèîòèê. Îñîáåííî àêòèâíûì îêà-
çàëîñü ñîåäèíåíèå äîêñîðóáèöèíà ñ ìî-
äèôèöèðîâàííûì ôðàãìåíòîì. Åãî ìîæ-
íî ââîäèòü â êîíöåíòðàöèè â 3,3 ðàçà
ìåíüøåé, ÷åì ñâîáîäíûé äîêñîðóáèöèí,
à äåéñòâîâàòü îí áóäåò òîëüêî íà êëåòêè
îïóõîëè, ïîñêîëüêó òîëüêî â íèõ è ïîïà-
äåò. Íîâûå ñîåäèíåíèÿ ñïîñîáíû äàæå
÷àñòè÷íî ïðåîäîëåòü ïðèîáðåòåííóþ
êëåòêàìè óñòîé÷èâîñòü ê àíòèáèîòèêó.

Óñòîé÷èâîñòü ê ëåêàðñòâàì âîçíèêàåò
ïîòîìó, ÷òî êëåòêà âûâîäèò ïðåïàðàòû íà-
ðóæó ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ òðàíñïîðò-
íûõ áåëêîâ. Â ðåçóëüòàòå êîíöåíòðàöèÿ
ëåêàðñòâà â êëåòêå îêàçûâàåòñÿ íèæå, ÷åì
íåîáõîäèìî, è îíî, åñòåñòâåííî, íå äåé-
ñòâóåò. Íî õèìèîïðåïàðàòû, ñâÿçàííûå ñ
ïîëèìåðíûìè íîñèòåëÿìè, ïðîíèêàþò â
êëåòêó èíûìè ïóòÿìè, ÷åì ñâîáîäíûé àí-
òèáèîòèê, è äåéñòâèÿ êëåòî÷íûõ íàñîñîâ,
êîòîðûå äîëæíû âûáðàñûâàòü ëåêàðñòâà
èç êëåòêè, èçáåãàþò.

Ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî èññëåäîâàííûå
èìè ïðåïàðàòû èìåþò áîëüøîé êëèíè÷å-
ñêèé ïîòåíöèàë.

òî åñòü ñ î÷åíü ìàëåíüêîé àäãåçèåé � ê
íåìó íè÷åãî íå ïðèëèïàåò, äàæå åñëè åãî
íàãðåòü. Âîò ïî÷åìó òåôëîíîì ïîêðûâà-
þò ñêîâîðîäêè, ÷òîáû íå ïðèãîðàëè. Íàäî
ëè åãî óëó÷øàòü? Îêàçûâàåòñÿ, íàäî, ïî-
òîìó ÷òî òåôëîíîâûå ïðîêëàäêè è óçëû
èñïîëüçóþò â ñîâðåìåííûõ ìàøèíàõ è
îáîðóäîâàíèè, ãäå îíè ðàáîòàþò â óñëî-
âèÿõ ïîñòîÿííî âîçðàñòàþùèõ íàãðóçîê.
Çíà÷èò, ïðîìûøëåííîñòè íóæåí åùå áî-
ëåå èçíîñîñòîéêèé òåôëîí.

Ëó÷øå âñåãî óïðî÷íèò ìàòåðèàë äîáàâ-
êà æåëåçà. Íî êàê ïðèöåïèòü æåëåçî ê
ñîâåðøåííî èíåðòíîìó ïîëèìåðó? Ó÷å-
íûå èç Èíñòèòóòà îáùåé è íåîðãàíè÷å-
ñêîé õèìèè èì. Í.Ñ.Êóðíàêîâà ÐÀÍ, Íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ôè-
çèêè Ðîñòîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà, Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì.Â.Ëîìîíîñîâà,
Èíñòèòóòà êàòàëèçà ÑÎ ÐÀÍ è Èíñòèòóòà
õèìèè ÄÎ ÐÀÍ ðåøèëè ýòó ïðîáëåìó ñ
ïîìîùüþ íàíîòåõíîëîãèè.

Â êà÷åñòâå îñíîâû îíè âçÿëè óëüòðà-
äèñïåðñíûé òåôëîí � ãðàíóëû ðàçìåðîì
îò 100 äî 500 íì. Ãðàíóëû ïîìåñòèëè â
ìèíåðàëüíîå ìàñëî, òóäà æå äîáàâèëè
êàðáîíèë æåëåçà è íàãðåëè äî 280 ãðà-
äóñîâ. Ïðè ýòîé òåìïåðàòóðå êàðáîíèë
íà÷àë ðàçëàãàòüñÿ, âûäåëÿÿ àòîìàðíîå
æåëåçî, êîòîðîå îñåäàëî íà íàíîãðàíó-
ëàõ òåôëîíà. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àëñÿ íà-
íîìàòåðèàë � ïîðîøîê ÷åðíîãî öâåòà, â
êîòîðîì ñîäåðæèòñÿ îêîëî 4% æåëåçà.
Óëüòðàäèñïåðñíûé òåôëîí óäîáåí è òåì,
÷òî áëàãîäàðÿ ìàëîìó ðàçìåðó ÷àñòèöû
îáðàçóþò «êèïÿùèé ñëîé» íà ïîâåðõíî-
ñòè ìàñëà. Ïî ìåðå ìåòàëëèçàöèè ÷àñ-
òèöû òÿæåëåþò è ïðè îïðåäåëåííîì ñî-
äåðæàíèè æåëåçà â ãðàíóëå ïåðåõîäÿò èç
êèïÿùåãî ñëîÿ â ðàñòâîð, ïîýòîìó ìå-
òàëë íà ïîâåðõíîñòè ãðàíóë ðàñïðåäåëÿ-
åòñÿ ðàâíîìåðíî. Êàê ïîêàçàë àíàëèç,
ïðàêòè÷åñêè âñå ãðàíóëû ñîäåðæàò ÷àñ-
òèöû æåëåçà, ïóñòûõ íåò.

Òàê áûëè ïîëó÷åíû è èññëåäîâàíû íàíî-
÷àñòèöû æåëåçíîãî òåôëîíà, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ñôåðû îò 100 äî 500 íì. À
æåëåçî ðàñïîëîæåíî íà ýòèõ ñôåðàõ «ïÿò-
íûøêàìè» î÷åíü íåáîëüøîãî ðàçìåðà (6 íì).
Ñòðîãî ãîâîðÿ, ýòè âêðàïëåíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ
÷èñòî ìåòàëëè÷åñêèìè. Ìíîãî÷èñëåííûå
èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû íîâîãî ïîëèìåðà
ïîêàçàëè, ÷òî â íåì ÷àñòü àòîìîâ æåëåçà
ñâÿçàíà ñ àòîìàìè êèñëîðîäà, ÷àñòü � ñ
àòîìàìè ôòîðà è áîëüøàÿ ÷àñòü � ñ àòîìà-
ìè óãëåðîäà. Âàæíî, ÷òî æåëåçî òàê èëè
èíà÷å, íî íàäåæíî ñöåïëåíî ñ òåôëîíîì.

Èç «æåëåçíîãî òåôëîíà» ìîæíî ñäåëàòü
è ïëåíêè, è òàáëåòêè, è ìíîãîå äðóãîå, èñ-
ïîëüçóÿ ïðè ýòîì òðàäèöèîííûå ìåòîäû.

Î òåôëîíå ñåãîäíÿ
çíàåò åäâà ëè íå
êàæäûé. Ýòî óíè-
êàëüíûé ïîëèìåð-
íûé ìàòåðèàë, àá-
ñîëþòíî èíåðòíûé
è î÷åíü ñêîëüçêèé,
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ïðåäëîæèë ñâîå çíàìåíèòîå âîëíîâîå
óðàâíåíèå. Ðåøèâ åãî (äëÿ ïðîñòåéøå-
ãî ñëó÷àÿ àòîìà âîäîðîäà), ó÷åíûå ñðà-
çó ïîëó÷èëè êàê âîçìîæíûå ýíåðãåòè-
÷åñêèå óðîâíè ýëåêòðîíà, òàê è ãåîìåò-
ðè÷åñêóþ ôîðìó äâèæåíèÿ ýëåêòðîíà â
îïðåäåëåííûõ îáëàñòÿõ ïðîñòðàíñòâà.
Òàêèå îáëàñòè íàçâàëè s-, p-, d-, f-îð-
áèòàëÿìè. Õèìèêè óæå áîëåå 70 ëåò
ïëîäîòâîðíî èñïîëüçóþò ýòè òåîðåòè-
÷åñêèå ïîíÿòèÿ. Îäíàêî îñòàâàëñÿ ðÿä
íåðåøåííûõ âîïðîñîâ: ìîæíî ëè óâè-
äåòü ýòè îðáèòàëè è óáåäèòüñÿ, ÷òî îíè
äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþò è èìåþò
ïðåäñêàçàííóþ êâàíòîâîé ìåõàíèêîé
ôîðìó? Ìîæíî ëè èõ èñïîëüçîâàòü íå
òîëüêî â òåîðåòè÷åñêèõ ïîñòðîåíèÿõ?

Îäíî âðåìÿ êàçàëîñü, ÷òî íåîæèäàí-
íîå ðåøåíèå ýòèõ ïðîáëåì ìîæåò ïðèé-
òè èç ñîâåðøåííî äðóãîé îáëàñòè çíà-
íèÿ � àñòðîíîìèè. Âåäü, êàê èçâåñòíî,
è ìàêðî-, è ìèêðîêîñì � äâå èïîñòàñè
åäèíîé Ïðèðîäû. Äåéñòâèòåëüíî, â
ïîñëåäíåì ãîäó óøåäøåãî òûñÿ÷åëåòèÿ
àìåðèêàíåö Ð.Ìîíòãîìåðè è ôðàíöóç
À.Øåíñèíåð äîêàçàëè, ÷òî òðè êîñìè-
÷åñêèõ òåëà ñ îäèíàêîâîé ìàññîé ìîãóò
äâèãàòüñÿ ïî òðàåêòîðèè, èìåþùåé ôîð-
ìó âîñüìåðêè («Science», 2000, v.287,
p.1911). Òàêèì îáðàçîì, ïëàíåòû ìîãóò
â ñâîèõ äâèæåíèÿõ ïîâòîðÿòü ôîðìó s-
è p-îðáèòàëåé (òî åñòü êðóã è âîñüìåð-
êó). Òîãäà æå íàó÷íûé îáîçðåâàòåëü
íàøåãî æóðíàëà Ë.Âåðõîâñêèé ïðåäëî-
æèë: «Ìîæåò áûòü, ñòîèò ïîèñêàòü òðà-
åêòîðèè, ïîõîæèå íà ðîçåòêè èç ÷åòû-
ðåõ ëåïåñòêîâ (êàê ó d-îðáèòàëåé)? Íå
ïîìîæåò ëè õèìèÿ àñòðîíîìèè?» («Õè-
ìèÿ è æèçíü», 2000, ¹ 9). Óâû, íè÷åãî
ïîäîáíîãî d-îðáèòàëÿì â íåáåñíîé ìå-
õàíèêå íàéòè íå óäàëîñü. À âåäü ìíî-
ãèå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ õèìèè
îñíîâàíû èìåííî íà èõ ñâîéñòâàõ.

Òîëüêî ñîâñåì íåäàâíî ôèçèêè, ïðî-
àíàëèçèðîâàâ äèàãðàììó ðàññåÿíèÿ
àòîìîâ ãåëèÿ íà ïó÷êå àòîìîâ ìåäè ñ
âîçáóæäåííîé d-îðáèòàëüþ, ñìîãëè
ôàêòè÷åñêè çðèòåëüíî óâèäåòü ôîðìó
èç ÷åòûðåõ ëåïåñòêîâ (ñì.: À.Ë.Áó÷à-
÷åíêî. Õèìèÿ êàê ìóçûêà. Ì., 2004,
ñ.13). Íî òåîðèÿ � ýòî ïðåêðàñíî, íî
êàê ñ ïðàêòè÷åñêèì ïðèìåíåíèåì?
Âåäü, êàê ïèñàëà «Õèìèÿ è æèçíü»,
äàæå ïîïûòêà çíàìåíèòîãî Ëàéíóñà
Ïîëèíãà ðåøèòü ìíîãèå «òðóäíûå âîï-
ðîñû» õèìèè ñ ïîìîùüþ âàêàíòíûõ d-
îðáèòàëåé îêîí÷èëàñü íåóäà÷åé (ñì.

Îðáèòàëè
â ïðîáèðêå

ñòàòüþ Ì.Ëåâèöêîãî «Õèìèÿ è ìîäà»,
2000, ¹ 11�12).

È òóò õèìèêè âñïîìíèëè î ðàáîòå, âû-
ïîëíåííîé ïî÷òè ÷åòâåðòü âåêà íàçàä, íî,
ê ñîæàëåíèþ, íå ïðèâëåêøåé â òî âðåìÿ
âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé. Â 1981 ãîäó
ñïåöèàëèñò ïî õèìèè ýëåìåíòîîðãàíè-
÷åñêèõ ñîåäèíåíèé èç Ìàññà÷óñåòññêî-
ãî òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà Äèòìàð
Ñåéôåðò â ñîàâòîðñòâå ñ Äæ.Äæ.Ïàäâè-
íîì îïóáëèêîâàë â î÷åíü àâòîðèòåòíîì
æóðíàëå «Chemical Technology» (1981, ¹
4, p.230) ñòàòüþ «Ãåíåðàöèÿ ïðîìåæóòî÷-
íîãî ñî-åäèíåíèÿ ñ âûñîêîé ðåàêöèîí-
íîé ñïîñîáíîñòüþ ïðè âûñîêîòåìïåðà-
òóðíîì ïèðîëèçå òåòðàìåòèëñèëàíà».
Ðóòèííîå íàçâàíèå íå ïðèâëåêëî òîãäà
âíèìàíèÿ õèìè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòè ê
ýòîé âûäàþùåéñÿ ðàáîòå.

Ýêñïåðèìåíò âûãëÿäåë òàê: ïàðû ëåã-
êîëåòó÷åé æèäêîñòè (t

êèï
 = 26,5°Ñ), âçÿ-

òîé â êîëè÷åñòâå 100 ìîëü, ïðîïóñòè-
ëè ÷åðåç òðóáêó, íàãðåòóþ äî òåìïåðà-
òóðû 2250°Ñ. Åñòåñòâåííî, ïðè òàêîé
òåìïåðàòóðå âåùåñòâî ïîäâåðãëîñü
ãëóáîêîìó ïèðîëèçó, ïðîäóêòû êîòîðî-
ãî ñîáèðàëè è âûìîðàæèâàëè ïðè 77 Ê
(òåìïåðàòóðà êèïåíèÿ æèäêîãî àçîòà) èëè
ïðè 4,2 Ê (æèäêîãî ãåëèÿ). ×òî ýòî çà ïðî-
äóêòû, îïðåäåëÿëè ñàìûìè ñîâðåìåííû-
ìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè, äëÿ
êîòîðûõ òðåáóþòñÿ ìèëëèãðàììû âå-
ùåñòâ. Ñðåäè ïðîäóêòîâ ðåàêöèè îáíà-
ðóæèëè â áîëüøèõ èëè ìåíüøèõ êîëè÷å-
ñòâàõ âîäîðîä, ìåòàí, ýòàí, ýòèëåí, ïðî-
ïàí, öèêëîïðîïàí, êðåìíèé è êàðáèä
êðåìíèÿ. Êðîìå òîãî, â ëîâóøêå, îõëàæ-
äàåìîé æèäêèì àçîòîì, ñêîíäåíñèðîâà-
ëîñü äîâîëüíî íåîáû÷íîå âåùåñòâî, êî-
òîðîãî èç âñåé ìàññû èñõîäíîãî âåùå-
ñòâà îáðàçîâàëîñü âñåãî 0,2304 ã.

Êàê ïîêàçàë ýëåìåíòíûé àíàëèç, â
ýòîé òÿæåëîé æèäêîñòè ÿíòàðíîãî öâå-
òà íå áûëî íè óãëåðîäà, íè âîäîðîäà,
íè êðåìíèÿ � òî åñòü íè îäíîãî ýëå-
ìåíòà, ñîñòàâëÿþùåãî èñõîäíîå âåùå-
ñòâî. Íèêàêèõ ñèãíàëîâ íå îáíàðóæèëè
òàêæå â ñïåêòðå ÿäåðíîãî ìàãíèòíîãî
ðåçîíàíñà íà ÿäðàõ 29Si è 13C. Áåçóñ-
ïåøíûìè áûëè ïîïûòêè ïîëó÷èòü êà-
êóþ-ëèáî èíôîðìàöèþ îá ýòîì âåùå-
ñòâå ìåòîäàìè èíôðàêðàñíîé ñïåêòðî-
ñêîïèè è ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè. Òåì íå
ìåíåå ýòî âåùåñòâî ýíåðãè÷íî ðåàãè-
ðîâàëî ñ âëàæíûì ÷åòûðåõõëîðèñòûì
óãëåðîäîì ñ âûäåëåíèåì óãëåêèñëîãî
ãàçà è êðàéíå íåñòàáèëüíîãî âåùåñòâà
H�Cº P � ôîñôîðíîãî àíàëîãà öèàíî-
âîäîðîäà (ñèíèëüíîé êèñëîòû). Ñòîèò

íàïîìíèòü, ÷òî â 1896 ãîäó ïîïûòêà
ñèíòåçèðîâàòü ýòî ñîåäèíåíèå ïðèâå-
ëà ê âçðûâó è ñòîèëà æèçíè îäíîé èç
ïåðâûõ ðóññêèõ æåíùèí-õèìèêîâ Âåðå
Åâñòàôüåâíå Áîãäàíîâñêîé (ñì. «Õèìèþ
è æèçíü», 2002, ¹ 3).

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû, àâòîðû ñòàòüè â «Chemical Tech-
nology» ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî
îáúÿñíèòü ýòè ôàêòû ìîæíî åäèíñòâåí-
íûì ñïîñîáîì: ïðè ïèðîëèçå Si(CH

3
)

4

íå òîëüêî ðàçðûâàþòñÿ õèìè÷åñêèå ñâÿ-
çè, íî è «îáäèðàþòñÿ» íåçàïîëíåííûå
3d-îðáèòàëè ó àòîìîâ êðåìíèÿ, êîòî-
ðûå è êîíäåíñèðóþòñÿ â ëîâóøêå. Àòî-
ìû êðåìíèÿ, îñòàâøèåñÿ áåç âàêàíò-
íûõ d-îðáèòàëåé, îòëè÷àþòñÿ îò ñâîèõ
ðÿäîâûõ ñîáðàòüåâ. Â ÷àñòíîñòè, ñâÿçü
Si�C îêàçûâàåòñÿ äëèííåå îáû÷íîé
(0,207 íì âìåñòî 0,201 íì).

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ÷èñòûå d-îðáè-
òàëè â êà÷åñòâå ðåàãåíòà îáõîäÿòñÿ
î÷åíü äîðîãî, êîëëåãè-õèìèêè âñå-òàêè
äîëæíû áûëè óäåëèòü áîëüøå âíèìà-
íèÿ ýòîìó èññëåäîâàíèþ. Âåäü íîâûé
ïðîäóêò îêàçàëñÿ äëÿ íèõ î÷åíü ïåð-
ñïåêòèâíûì. Àâòîðû ñòàòüè, íàïðèìåð,
ñóìåëè ïîëó÷èòü ñ åãî ïîìîùüþ òàêîå
ýêçîòè÷åñêîå ñîåäèíåíèå, êàê ïåíòàìå-
òèëàçîò N(CH

3
)
5
. À âñêîðå, ñîãëàñíî ñî-

îáùåíèþ àãåíòñòâà «FullScience News»,
áûëè íàêîíåö ñèíòåçèðîâàíû äàâíî
ïðåäñêàçàííûå àçîòíûå àíàëîãè ãàëî-
ãåíèäîâ ôîñôîðà � NF

5
 è NBr

5
. Î÷å-

âèäíî, âñå ýòè ñèíòåçû áûëè áû íåâîç-
ìîæíû áåç âàêàíòíûõ d-îðáèòàëåé, çà-
õâà÷åííûõ àòîìàìè àçîòà.

Äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â ýòîé
âåñüìà ïåðñïåêòèâíîé îáëàñòè, ê ñî-
æàëåíèþ, îïóáëèêîâàíî íå áûëî. È
ìîæåò áûòü, äåëî íå òîëüêî â ñëîæíîñ-
òè ýêñïåðèìåíòà èëè èñêëþ÷èòåëüíî
ìàëîì âûõîäå öåëåâîãî ïðîäóêòà. Âèíà
÷àñòè÷íî ëîæèòñÿ è íà ñàìûé èçâåñò-
íûé â ìèðå ðåôåðàòèâíûé æóðíàë
«Chemical Abstracts», êîòîðûé íå óäî-
ñòîèë ñâîèì âíèìàíèåì ýòî çàìå÷à-
òåëüíîå èññëåäîâàíèå. Æàëü, ÷òî â íà-
øåé ñòðàíå æóðíàë «Chemical Tech-
nology» åñòü òîëüêî â êðóïíåéøèõ áèá-
ëèîòåêàõ è ìàëîäîñòóïåí. Îäíàêî âñå,
êòî çàèíòåðåñóåòñÿ ýòîé ðàáîòîé, ìî-
ãóò ïðî÷èòàòü åå ðåôåðàò, íàïèñàííûé
Ãåííàäèåì Ìèõàéëîâè÷åì Íàçèíûì èç
Îòäåëåíèÿ Èíñòèòóòà õèìè÷åñêîé ôè-
çèêè â ×åðíîãîëîâêå è îïóáëèêîâàííûé
â ÐÆ «Õèìèÿ» (1982, 3Á1387).

Â  êîíöå 20-õ ãã. ÕÕ âåêà àâñòðèé-
ñêèé ôèçèê Ýðâèí Øð¸äèíãåð

ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÍÀÓÊÈ

Äèòìàð Ñåéôåðò,
ñïåöèàëèñò ïî õèìèè
ýëåìåíòîîðãàíè÷åñêèõ
ñîåäèíåíèé
èç Ìàññà÷óñåòññêîãî
òåõíîëîãè÷åñêîãî
èíñòèòóòà

È.Ëååíñîí
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Â.Ã.Äåáàáîâ

Â 2001 ãîäó Â.Ã.Äåáàáîâ, äè-
ðåêòîð Èíñòèòóòà ãåíåòèêè è
ñåëåêöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ,
ðàññêàçàë íàøèì ÷èòàòåëÿì
î ïåðñïåêòèâàõ «çåëåíîé õè-
ìèè», â òîì ÷èñëå î ïðèíÿ-
òîé â ÑØÀ ïðîãðàììå ïî ÷à-
ñòè÷íîìó ïåðåâîäó õèìè÷åñ-
êîé ïðîìûøëåííîñòè íà âîç-
îáíîâëÿåìîå ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå. Ýòà îòðàñëü ðàçâèâà-
åòñÿ î÷åíü áûñòðî, è íå òîëü-
êî â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ. Åå
ðîñòó ñïîñîáñòâóþò ðåêîðä-
íûå öåíû íà íåôòü.

Î òîì, êàê îáñòîÿò äåëà
ñåãîäíÿ, âíîâü ðàññêàçûâàåò
Â.Ã.Äåáàáîâ.

Ñ 2001 ãîäà ìíîãîå óñïåëî èçìå-
íèòüñÿ, äàæå íàçâàíèÿ. Ðàíüøå ïîä

«çåëåíîé õèìèåé» ìû, áèîëîãè, ïîäðà-
çóìåâàëè çàìåíó íåôòè è ãàçà íà âîç-
îáíîâëÿåìîå ñûðüå, à õèìèêè � ëþ-
áûå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèìè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, êîòîðûå çàùèùàþò îêðóæà-
þùóþ ñðåäó. Íàïðèìåð, åñëè âû èñ-
ïîëüçîâàëè îðãàíè÷åñêèå ðàñòâîðèòå-
ëè, à ïîòîì ïåðåøëè íà æèäêèé äèîê-
ñèä óãëåðîäà, çíà÷èò, âû óæå «çåëå-
íûé õèìèê». Â ïîñëåäíèå ãîäà äâà ýòî
ïîíÿòèå çàêðåïèëîñü èìåííî â òàêîì
çíà÷åíèè, òàê ÷òî òåïåðü «çåëåíîé
õèìèåé» íàçûâàþò ëþáóþ çàùèòó îê-
ðóæàþùåé ñðåäû â õèìè÷åñêîì ïðî-
èçâîäñòâå. À õèìèþ íà áàçå âîçîáíîâ-
ëÿåìûõ ðåñóðñîâ ñòàëè íàçûâàòü áå-
ëîé. Ïðè ýòîì îíà îñòàåòñÿ ÷àñòüþ
áèîòåõíîëîãèè.

Áåçóñëîâíûé ëèäåð â ðàçâèòèè áèî-
òåõíîëîãèè � ÑØÀ. Â 2001 ãîäó òàì
áûëà ïðèíÿòà ïðîãðàììà, â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êîòîðîé àìåðèêàíöû ñîáèðà-
þòñÿ ê 2025 ãîäó 25% õèìè÷åñêîé
ïðîìûøëåííîñòè ïåðåâåñòè íà ðàñ-
òèòåëüíîå ñûðüå. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
÷åòâåðòü âñåõ õèìè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ
áóäóò ïðîèçâîäèòü èç ñìåñè ñàõàðîâ,
ïîëó÷àåìîé ïðè ôåðìåíòàòèâíîì ãèä-
ðîëèçå ðàñòèòåëüíîé áèîìàññû, à
îñòàëüíûå 75% ïî-ïðåæíåìó ïîëó÷àòü
èç íåôòè è ãàçà.

Ãëàâíàÿ èäåÿ ïðîãðàììû � èñïîëü-
çîâàòü äëÿ ïðîèçâîäñòâà òîïëèâà,
ìàòåðèàëîâ è ðåàãåíòîâ ñîëîìó è
äðóãèå îòõîäû ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà,
êîòîðûå ñåé÷àñ ïðèõîäèòñÿ ñæèãàòü.
Ïðåâðàòèòü èõ â ëåãêî óñâàèâàåìûå
ìèêðîáàìè ñàõàðà òðóäíî ïîòîìó, ÷òî
îñíîâíîé óãëåâîä ðàñòåíèé, öåëëþ-
ëîçà, ñâÿçàí ñ ëèãíèíîì è ãåìèöåë-

ëþëîçàìè â ñëîæíûé òðåõìåðíûé
êîìïëåêñ. Ïîýòîìó îäíà èç êëþ÷åâûõ
çàäà÷ ïðîãðàììû � ðàçðàáîòàòü ñïî-
ñîáû äåêîìïîçèöèè ëèãíîöåëëþëîçû,
òî åñòü ðàñùåïëåíèÿ ýòîãî êîìïëåê-
ñà íà ñîñòàâíûå ÷àñòè.

Çàòåì öåëëþëîçó è ãåìèöåëëþëîçó
ìîæíî ãèäðîëèçîâàòü äî ñàõàðîâ ñ
ïîìîùüþ ôåðìåíòîâ, â ÷àñòíîñòè
öåëëþëàç. Òåõíîëîãèè äëÿ ýòîãî óæå
ðàçðàáîòàíû, îäíàêî ñòîèìîñòü ôåð-
ìåíòîâ ïîêà îñòàåòñÿ âûñîêîé. Ñíè-
çèòü åå � åùå îäíà âàæíàÿ çàäà÷à
ïðîãðàììû. Êðîìå òîãî, íóæíî ñî-
çäàòü èíôðàñòðóêòóðó ñáîðà è õðàíå-
íèÿ áèîìàññû, ñòèìóëèðîâàòü ñïðîñ
íà ïðîäóêòû:  áèîäåãðàäèðóåìûå ïëà-
ñòèêè, òîïëèâíûé ýòàíîë è ò. ä. Êîíê-
ðåòíàÿ íîìåíêëàòóðà ìàòåðèàëîâ è
âåùåñòâ íå îïðåäåëÿåòñÿ � ýòî äåëî
õèìè÷åñêèõ è áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ
êîìïàíèé.

Àìåðèêàíöû âûäåëèëè áîëüøèå
ñðåäñòâà íà íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî
ýòîé ïðîãðàììå. Íà ðàçðàáîòêó òåõ-
íîëîãèé, ñíèæàþùèõ öåíó öåëëþëàç,
äàëè äâà ãðàíòà â 15 è 17 ìëí. äîë-
ëàðîâ äâóì êðóïíûì êîìïàíèÿì: äàò-
ñêîé «Novo Nordisk» è àìåðèêàíñêîé
«Genenñore». Ýòè ôèðìû ðàáîòàëè òàê
õîðîøî, ÷òî ê êîíöó 2003 ãîäà óäå-
øåâèëè öåëëþëàçû â 12 ðàç. Ïîñëå
ýòîãî àìåðèêàíñêîå ïðàâèòåëüñòâî
äàëî èì íîâûå ãðàíòû ïî 15 ìëí. äîë-
ëàðîâ, è òåïåðü îæèäàåòñÿ, ÷òî ê
2007�2008 ãîäàì öåíà öåëëþëàç ñíè-
çèòñÿ â 20 ðàç.

Â ðàìêàõ òîé æå ïðîãðàììû â ÑØÀ
ñòðîÿò íîâûå çàâîäû ïî ïðîèçâîäñòâó
òîïëèâíîãî ñïèðòà èç êóêóðóçíîãî
êðàõìàëà. Ñîâñåì ñêîðî ýòî ïîçâîëèò
óäâîèòü åãî ïðîèçâîäñòâî: åñëè ñåé-

÷àñ äåëàþò 6 ìëí. ò â ãîä, òî ê 2010
ãîäó áóäóò âûïóñêàòü 12�15 ìëí. ò.
Äåëî â òîì, ÷òî â ÑØÀ åñòü çàêîí,
ñîãëàñíî êîòîðîìó áåíçèí äîëæåí ñî-
äåðæàòü êèñëîðîäñîäåðæàùèå âåùå-
ñòâà, êîòîðûå óëó÷øàþò ñãîðàíèå è
óìåíüøàþò âðåäíûå âûáðîñû. Äëÿ
ýòîãî â íåãî äîáàâëÿþò ìåòèë-òðåò-
áóòèëîâûé ýôèð, ÒÌÎ. Ó íàñ ýòî âå-
ùåñòâî ìàëî èçâåñòíî, à â ìèðå åãî
ñèíòåçèðóþò áîëüøå, ÷åì ëþáîãî äðó-
ãîãî îðãàíè÷åñêîãî ñîåäèíåíèÿ � 20
ìëí. òîíí â ãîä. Îäíàêî îíî ïëîõî
ðàçëàãàåòñÿ â ïðèðîäå, è ïîýòîìó óæå
â 20 øòàòàõ åãî çàïðåòèëè, çàìåíèâ
ñïèðòîì. Òàê â ïðîøëîì ãîäó ñäåëà-
ëè, íàïðèìåð, â Êàëèôîðíèè, ãäå ïðî-
æèâàåò 30 ìëí. ÷åëîâåê. Îäíàêî íà
ñïèðò ïåðåøëè íå âñå øòàòû � òîëü-
êî ïîòîìó, ÷òî åãî íå õâàòàåò. Ê 2007�
2008 ãîäàì àìåðèêàíöû ïîëíîñòüþ
îòêàæóòñÿ îò ÒÌÎ, à ïðîèçâîäÿùèå
åãî õèìè÷åñêèå çàâîäû çàêðîþò.

Ïðîèçâîäñòâî ñïèðòà èç êðàõìàëà �
íå ñàìûé õîðîøèé ñïîñîá. Ëó÷øå ïðî-
èçâîäèòü åãî èç òåõ æå ðàñòèòåëüíûõ
îòõîäîâ. Êñòàòè, ó íàñ âñå çíàþò, ÷òî
«âîäêó ãîíÿò èç îïèëîê» � ãèäðîëèçîì.
Ãèäðîëèçíîå ïðîèçâîäñòâî (îñàõàðèâà-
íèå äðåâåñíûõ îòõîäîâ ñ ïîìîùüþ ãî-
ðÿ÷åé ñåðíîé êèñëîòû) ñóùåñòâîâàëî
â ÑÑÑÐ è ñóùåñòâóåò â Ðîññèè äî ñèõ
ïîð. Îäíàêî â îñòàëüíûõ ñòðàíàõ ãèä-
ðîëèçíûå çàâîäû çàêðûëè èç-çà íå-
ðåíòàáåëüíîñòè åùå â 60-õ ãîäàõ ïðî-
øëîãî âåêà: ñïèðò «èç îïèëîê» ñòàë
äîðîæå, ÷åì èç çåðíà.

Íîâàÿ òåõíîëîãèÿ, ðàçðàáàòûâàåìàÿ
â ÑØÀ, ïîäðàçóìåâàåò ôèçè÷åñêóþ
äåêîìïîçèöèþ ëèãíîöåëëþëîçû è
ïîñëåäóþùåå ôåðìåíòàòèâíîå îñàõà-
ðèâàíèå. Ýòî äîëæíî áûòü äåøåâëå è

Õèìèÿ áåç íåôòè
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÷èùå òðàäèöèîííîé ãèäðîëèçíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè. Â Êàíàäå íåäàâíî ïî-
ñòðîåí îïûòíûé öåõ, êîòîðûé ïðîèç-
âîäèò èç ñîëîìû ïðèìåðíî 2 ò òîï-
ëèâíîãî ñïèðòà â äåíü. Äâà òàêèõ öåõà
ñòðîÿò è â ÑØÀ, íî óæå êðóïíåå, ïî
10�15 òûñ. ò. Ýòî ïèëîòíûå ïðîèçâîä-
ñòâà. Îíè âîéäóò â ñòðîé â 2005�2006
ãîäàõ, è íà íèõ áóäóò îòðàáàòûâàòü
òåõíîëîãèþ.

Åùå îäíî âàæíîå âåùåñòâî, êîòî-
ðûì çàíÿëèñü àìåðèêàíöû, � ýòî

ìîëî÷íàÿ êèñëîòà. Ïðîöåññ òàì ïðî-
ñòîé: êóêóðóçíûé êðàõìàë îñàõàðèâà-
åòñÿ è ïîëó÷àåòñÿ ãëþêîçíûé ñèðîï.
Ôåðìåíòàöèÿ, òî åñòü íàðàáîòêà ìî-
ëî÷íîé êèñëîòû, èäåò â îãðîìíûõ ñòå-
ðèëüíûõ àïïàðàòàõ, ïîä òûñÿ÷ó êóáî-
ìåòðîâ, ãäå íàõîäÿòñÿ ìèêðîáû, âîäà,
ìèíåðàëüíûå ñîëè è êóäà ïîäàåòñÿ
ãëþêîçà. ×åðåç ñóòêè ïîëó÷àåòñÿ ìî-
ëî÷íàÿ êèñëîòà. Îòõîäû � ìèêðîáíàÿ
áèîìàññà è êóëüòóðàëüíàÿ æèäêîñòü.
Èõ ñóøàò, è òâåðäóþ ÷àñòü ñêàðìëèâà-
þò æèâîòíûì, à æèäêóþ èñïîëüçóþò êàê
óäîáðåíèÿ. Òîêñè÷íûõ âåùåñòâ, êñåíî-
áèîòèêîâ íåò, âñå ïðèðîäíîå. Åñòü
î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ, íî íå òàêèå
ñëîæíûå, êàê íà õèìè÷åñêèõ çàâîäàõ.

Ïåðâûé òàêîé çàâîä áûë çàïóùåí íà
ïîëíóþ ìîùíîñòü â 2001 ãîäó, îí äå-
ëàåò 140 òûñ. òîíí. Â 2002 ãîäó 70
òûñ. òîíí ìîëî÷íîé êèñëîòû ïåðåðà-

áîòàëè â áèîäåãðàäèðóåìûé ïëàñòèê
(ïîëèëàêòàò) è âûøëè ñ íèì íà ðûíîê.
Â 2003 ãîäó íà ïëàñòèê ïðîäàëè óæå
âñå 140 òûñ. òîíí. Ñåé÷àñ ñòðîèòñÿ
âòîðàÿ î÷åðåäü çàâîäà, è ê 2007 ãîäó
îáåùàþò ïðîèçâîäèòü 500 òûñ. ò ïëà-
ñòèêà. Ýòî áîëüøîé ïðîðûâ, ïîòîìó
÷òî äî 2001 ãîäà âî âñåì ìèðå äåëà-
ëè òîëüêî 60 òûñ. ò ìîëî÷íîé êèñëî-
òû, õîòÿ åå âûïóñêàþò ñïîêîí âåêó äëÿ
êîíñåðâèðîâàíèÿ, òåêñòèëüíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè è íåêîòîðûõ òåõíè÷åñ-
êèõ íóæä. Ñ ÷åì ýòî ìîæíî ñðàâíèòü?
Ñàìûé êðóïíîòîííàæíûé ïëàñòèê �
ïîëèýòèëåí, âî âñåì ìèðå åãî ïðî-
èçâîäÿò 22 ìëí. ò. Ïîëèìåðîâ, èç êî-
òîðûõ äåëàþò âîëîêíà è íèòè, âûïóñ-
êàþò åùå ìåíüøå, è ïîëèëàêòàò èõ
ïîíåìíîãó äîãîíÿåò.

Ìîëî÷íóþ êèñëîòó è ïëàñòèê èç íåå
ïîëó÷àþò íå òîëüêî â ÑØÀ. Ñåé÷àñ èç
ïîëèëàêòàòà óæå äåëàþò íèòè «Ingeo»,
ê ýòîìó ïîäêëþ÷èëèñü õèìèêè. Îêà-

çàëîñü, ÷òî òÿíóòü âîëîêíà èç ñìåñè
L- è D-èçîìåðîâ áîëåå òåõíîëîãè÷íî.
Åñòü è ìèêðîáû, êîòîðûå ñèíòåçèðó-
þò îáà èçîìåðà. Ðàçðàáîòàíà ñïåöè-
àëüíàÿ òåõíèêà ïðèãîòîâëåíèÿ âîëî-
êîí, èç êîòîðûõ óæå øüþò ìàéêè. Ïðå-
êðàñíàÿ îäåæäà ïîëó÷àåòñÿ. Îíà ëåã-
êî âïèòûâàåò ïîò, à èçíîñèòñÿ �
áðîñüòå â êîìïîñò, è ÷åðåç òðè ìå-
ñÿöà ìàéêà ïðåâðàòèòñÿ â óãëåêèñëûé
ãàç è âîäó. Íà ÷åëîâåêå òàêàÿ îäåæäà
íå ðàçëàãàåòñÿ � ìîæíî íå áîÿòüñÿ
îñòàòüñÿ ãîëûì. Åùå èç ïîëèëàêòàòà
äåëàþò ïëåíêè, ãàçîïðîíèöàåìóþ
óïàêîâêó äëÿ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ,
òîæå áèîðàçëàãàåìóþ.

Êðîìå òîãî, â ÑØÀ çàïóùåí çàâîä
ïî ïðîèçâîäñòâó 1, 3-ïðîïàíäèîëà.
Ýòî âåùåñòâî ñîïîëèìåðèçóþò ñ òå-
ðåôòàëåâîé êèñëîòîé, è èç ïîëèìåðà
ïîä íàçâàíèåì «Soran» äåëàþò êîâ-
ðîëèí è îáèâêó äëÿ ñèäåíèé â ìàøè-
íàõ. Â ìèðå åãî ïðîèçâîäÿò îêîëî 3�
5 ìëí. ò. Âåùåñòâî ýòî äîðîãîå �
âîñåìü äîëëàðîâ çà êèëîãðàìì. À â
ïðèðîäå åñòü ìèêðîáû, êîòîðûå ìî-
ãóò ðàñòè íà ãëèöåðèíå è äàâàòü 1, 3-
ïðîïàíäèîë, ïðàâäà, âûõîä åãî íåâû-
ñîê. Ñ íèìè ïîðàáîòàëè è ïîëó÷èëè
ïðèëè÷íûé âûõîä, îäíàêî íà ãëèöå-
ðèíå ðàñòèòü ýòè áàêòåðèè íåâûãîä-
íî � óæ î÷åíü îí äîðîã. È âîò ó÷åíûå
êîìïàíèé «Genencore» è «Dow Che-
mical» çà íåñêîëüêî ëåò ñîçäàëè ãåí-

ÐÅÑÓÐÑÛ

Áèîòåõíîëîãè÷åñêèé çàâîä

Ñåòêà
è òðèêîòàæ
èç ïîëèìåðíûõ
âîëîêîí
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íî-èíæåíåðíûé øòàìì, êîòîðûé ìî-
æåò ðàñòè íà ãëþêîçå è ñèíòåçèðî-
âàòü 1,3-ïðîïàíäèîë. Îíè âçÿëè ãåíû
äðîææåé, êîòîðûå âûðàáàòûâàþò ãëè-
öåðèí, ãåíû áàêòåðèé, êîòîðûå ìîãóò
ïðåâðàùàòü ãëèöåðèí â ïðîïàíäèîë,
è âñå ýòî ñîáðàëè â áàêòåðèè � â
êèøå÷íîé ïàëî÷êå. Çàïóùåí ïèëîòíûé
çàâîä, è ñòîèìîñòü áèîòåõíîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîïàíäèîëà óæå ñîñòàâëÿåò îêî-
ëî 2,5 äîëëàðîâ çà êèëîãðàìì, òî åñòü
îí ðàçà â òðè äåøåâëå õèìè÷åñêîãî.
Â îáùåì, òóò áèîòåõíîëîãèÿ ïîáåæ-
äàåò õèìèþ. Ïîêà ìîùíîñòü çàâîäà
íå î÷åíü âåëèêà � íåñêîëüêî äåñÿò-
êîâ òûñÿ÷ òîíí, íî ÿñíî, ÷òî ýòî ïðî-
èçâîäñòâî áóäåò ðàñòè è ïðîïàíäèîë
ñòàíóò äåëàòü íå èç ïðîïèëåíà, à èç
âîçîáíîâëÿåìîãî ñûðüÿ.

Çàìåòíî àêòèâèçèðîâàëèñü ðàáîòû
ïî ïîëèãèäðîêñèàëêàíàòàì. Äàâíî
èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå áàêòåðèè, åñëè
ó íèõ ìíîãî óãëåðîäà, íî íå õâàòàåò
ôîñôîðà èëè àçîòà, íà÷èíàþò îòêëà-
äûâàòü óãëåðîä â çàïàñ � ñèíòåçèðî-
âàòü ïîëèãèäðîêñèáóòèðàò, ïîëèãèä-
ðîêñèâàëåðàò è äðóãèå ãèäðîêñèêèñ-
ëîòû, êàê ðàñòåíèÿ îòêëàäûâàþò êðàõ-
ìàë èëè ìû � ãëèêîãåí â ïå÷åíè. Ýòè
ïîëèãèäðîêñèàëêàíàòû îòêëàäûâàþòñÿ
â áàêòåðèÿõ â âèäå ãðàíóë, êîòîðûå
ìîæíî âûäåëÿòü. Îíè ïëàâÿòñÿ, òî åñòü
âåäóò ñåáÿ êàê îáû÷íûå ïëàñòìàññû, è
ãîäÿòñÿ íà òî, ÷òîáû òÿíóòü èç íèõ íèòè,
êàòàòü ïëåíêè � â îáùåì, ïåðåðàáà-
òûâàòü ñòàíäàðòíûìè ñïîñîáàìè. Â
õîðîøèõ óñëîâèÿõ ïîëèãèäðîêñèáóòè-
ðàò ñîñòàâëÿåò äî 80% îò ìàññû êëåò-
êè. Ëåò äåñÿòü íàçàä àíãëèéñêàÿ ôèð-
ìà «ICI» çàïóñòèëà çàâîä ïî ïðîèç-
âîäñòâó òàêîãî ïëàñòèêà ïîä íàçâà-
íèåì áèîïîë, èç íåãî äåëàþò áóòû-
ëî÷êè è ïëåíêè. Îäíàêî ýòîò ïëàñòèê
äîðîãîé: îí ñòîèò îò 5 äî 8 äîëëàðîâ
çà êèëîãðàìì, à ïîëèýòèëåí � ìåíü-
øå äîëëàðà. Ìîùíîñòü çàâîäà � ïî-
ðÿäêà òûñÿ÷è òîíí. È õîòÿ îí ðàáîòà-
åò â Àíãëèè, áèîïîë â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ ëåò íèãäå íå èñïîëüçîâàëè, êðî-
ìå Ãåðìàíèè, ïîñêîëüêó òàì åñòü çà-
êîí, ïî êîòîðîìó ïðîèçâîäèòåëè ïî-
ëèýòèëåíà ïëàòÿò çà çàãðÿçíåíèå îê-
ðóæàþùåé ñðåäû. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî åãî
âñå ðàâíî ïîòîì âûáðîñÿò è ïëàòèòü
äîëæåí òîò, êòî ïðîèçâîäèò óïàêîâ-

êó, à íå òîò, êòî åå âûêèäûâàåò. À åñëè
âûïóñêàåøü áèîðàçëàãàåìûé ïëàñòèê,
òî, íàîáîðîò, òåáå äàþò äîòàöèè.

Íà ñàìîì äåëå ïîëèãèäðîêñèàëêà-
íàòû � ýòî íå òîëüêî ïîëèãèäðîêñè-
áóòèðàò è ïîëèãèäðîêñèâàëåðàò. Åñòü
ïîäîáíûå ñîåäèíåíèÿ ñ 12 èëè 14
àòîìàìè óãëåðîäà, èõ èñïîëüçóþò êàê
êëåè. Ãåííûå èíæåíåðû âñå âðåìÿ
ðàáîòàëè ñî øòàììàìè ìèêðîáîâ,
ïðîèçâîäÿùèìè ýòè ñîåäèíåíèÿ. Èí-
òåðåñ ê ïîëèãèäðîêñèàëêàíàòàì ðàñ-
òåò, ïîòîìó ÷òî ïîäîðîæàëè íåôòü è
ãàç, à ñëåäîâàòåëüíî, è ïîëèýòèëåí.
Â Àìåðèêå ãàç ñòàë âòðîå äîðîæå, ÷åì
â ßïîíèè èëè Åâðîïå. Òðåòü ìîùíîñ-
òåé ïî ïðîèçâîäñòâó ïîëèýòèëåíà íà-
õîäèòñÿ â ÑØÀ.

Ïîëèãèäðîêñèàëêîíàòû âûïóñêàþò
«ICI» â Àíãëèè, «Asahi Chem» â ßïî-
íèè, «Bayer» â Êîðåå. Íîâåéøèå íà-
ó÷íûå ðàçðàáîòêè ñäåëàëè åãî áîëåå
äåøåâûì, è ñåé÷àñ îí áóäåò ñòîèòü
îêîëî 2�3 äîëëàðîâ, à ïîëèýòèëåí
âûøåë íà ïîëòîðà, òàê ÷òî îíè âîò-
âîò ñðàâíÿþòñÿ. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ
óæå åñòü ïèëîòíûå ïðîèçâîäñòâà, è
íà÷èíàåòñÿ ìàññîâîå ïðîèçâîäñòâî
èç âîçîáíîâëÿåìîãî ñûðüÿ. È çäåñü
ïðèðîäíàÿ õèìèÿ íàñòóïàåò!

Â Ðîññèè òîæå âåäóòñÿ ðàáîòû ïî ïî-
ëó÷åíèþ ïîëèãèäðîêñèáóòèðàòà: åñòü
øòàììû â ìîñêîâñêîì Èíñòèòóòå áèî-
õèìèè èì. À.Í.Áàõà, â Ïóùèíå � â Èí-
ñòèòóòå áèîõèìèè è ôèçèîëîãèè ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ, â Êðàñíîÿðñêå � â Èí-
ñòèòóòå áèîôèçèêè, ãäå ðàçðàáîòàëè
ïîëó÷åíèå ïîëèãèäðîêñèáóòèðàòîâ íà
îñíîâå áàêòåðèé, óòèëèçèðóþùèõ âî-
äîðîä. Íî ýòî òîëüêî ëàáîðàòîðíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

«Genencore» ðàáîòàåò íàä ïîëó÷åíè-
åì áåòà-îêñèïðîïèîíîâîé êèñëîòû �
ýòî õîðîøèé ìîíîìåð äëÿ ïîëèýôè-
ðîâ. Ìèêðîáû åãî äåëàþò, è âñå íóæ-
íûå äëÿ ýòîãî ãåíû èçâåñòíû. Óæå ïî-
ëó÷åíû ãåííî-èíæåíåðíûå øòàììû ñ
ýòèìè ãåíàìè, åñòü ïàòåíòû, íî âû-
õîä íå î÷åíü âåëèê, è ïðîèçâîäèòü åãî
ïîêà ýêîíîìè÷åñêè íåâûãîäíî.

Ñ ïîìîùüþ ìèêðîîðãàíèçìîâ ñèí-
òåçèðóþò è äðóãèå âåùåñòâà � ñûðüå
äëÿ îðãàíè÷åñêîé õèìèè. Â ÑØÀ ðàç-
ðàáîòàíû ñõåìû, ïî êîòîðûì 40�50
îñíîâíûõ õèìèêàëèåâ ìîæíî ïîëó÷àòü

âñåãî èç äâóõ êèñëîò: ìîëî÷íîé è ÿí-
òàðíîé. Ïðè äåãèäðàòàöèè ìîëî÷íîé
êèñëîòû ïîëó÷àåòñÿ àêðèëîâàÿ; â äðó-
ãèõ ïðîöåññàõ � òåòðàãèäðîôóðàíû è
ïðî÷èå ñîåäèíåíèÿ. Ñîçäàíû îïûòíûå
óñòàíîâêè äëÿ ïðîèçâîäñòâà ÿíòàðíîé
êèñëîòû.

Ïîÿâëÿþòñÿ âñå íîâûå øòàììû áàê-
òåðèé, êîòîðûå ïðîèçâîäÿò ïèðîâè-
íîãðàäíóþ êèñëîòó. Ëèìîííîé óæå
äåëàþò ïîëìèëëèîíà òîíí, â îñíîâ-
íîì â Êèòàå. Äàæå â Èðàíå ñòðîèòñÿ
è â 2006 ãîäó âîéäåò â ñòðîé çàâîä
ïî âûïóñêó ìîëî÷íîé êèñëîòû íà 50
òûñ. òîíí. Õîòÿ, êàçàëîñü áû, íåôòÿ-
íàÿ ñòðàíà, çà÷åì åé?

Ïðè ïåðåõîäå íà âîçîáíîâëÿåìîå
ñûðüå ýêîíîìèêà, êîíå÷íî, ìåíÿ-

åòñÿ. Àìåðèêàíöû ñîçäàþò èíôðà-
ñòðóêòóðó, ÷òîáû ñîáèðàòü è ñâîçèòü
ñîëîìó, � çíà÷èò, íóæíû äîðîãè,
ñêëàäû è ò. ä. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî çà-
òðàòÿò íà ýòî îêîëî 10 ìëðä. äîëëà-

Ïëåíêó äëÿ óïàêîâêè è âîëîêíà
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íèòåé, êàíàòîâ

è îäåæäû ìîæíî äåëàòü
èç áèîðàçëàãàåìîãî ïîëèëàêòàòà



11

«Õ
è
ì

è
ÿ
 è

 æ
è
ç
í
ü
»,

 2
0
0
5
, 
¹

 4
, 
w

w
w

.h
ij.

ru

ðîâ, íî çàòî, êîãäà âñå çàðàáîòàåò
(ïðèìåðíî ê 2020 ãîäó), ôåðìåðû ñòà-
íóò åæåãîäíî ïîëó÷àòü 20 ìëðä. äîë-
ëàðîâ äîïîëíèòåëüíîãî äîõîäà, òàê
êàê áóäóò ïðîäàâàòü íå òîëüêî âåðø-
êè, íî è êîðåøêè.

Ïåðåðàáîòêà áèîìàññû, ïîëó÷åíèå
òîïëèâíîãî ñïèðòà, êîíå÷íî, íå ðåøàò
ýíåðãåòè÷åñêóþ ïðîáëåìó öåëèêîì,
ïîñêîëüêó õèìèÿ ïîòðåáëÿåò òîëüêî
10% íåôòè, à îñòàëüíîå ñãîðàåò.
Ïóñòü áèîìàññîé çàìåíÿò ÷åòâåðòü
ñûðüÿ, à ê ñåðåäèíå âåêà, ìîæåò áûòü,
è ïîëîâèíó, íî ýòî âñåãî 5% ïîòðåá-
ëÿåìîé ñåãîäíÿ íåôòè. Òîïëèâíûé
ñïèðò çàìåíèò 3�5% áåíçèíà, íî è ýòî
íå ðåøèò ýíåðãåòè÷åñêèõ ïðîáëåì.
Çàòî ýòî õîðîøî ñ ýêîëîãè÷åñêîé òî÷-
êè çðåíèÿ: ìåíüøå âûäåëÿåòñÿ ÑÎ

2
,

ñûðüå óòèëèçèðóåòñÿ è åãî íå ñæèãà-
þò, íåò òîêñè÷íûõ âûáðîñîâ.

Òðàäèöèîííûå õèìèêè íå ñîïðîòèâ-
ëÿþòñÿ «áåëîé õèìèè», íàîáîðîò, ñàìè
æå åå è  ðàçâèâàþò. Íàïðèìåð, çàâîä
ìîëî÷íîé êèñëîòû ïîñòðîèëè ñïåöèà-
ëèñòû «Dow Chemical» è «Cargill» �
êðóïíåéøåé ôèðìû, êîòîðàÿ çàíèìà-
åòñÿ òîðãîâëåé çåðíîì è åãî ïåðåðà-
áîòêîé â êðàõìàë, ïàòîêó, ìàñëî è
äðóãèå ïðîäóêòû. «Cargill» ïîñòàâëÿåò
ñûðüå, à «Dow Chemical» � ïîëèìåðû.
Çàâîä 1, 3-ïðîïàíäèîëà ïîñòðîèë

«DuPont», êîòîðûé ïðîèçâîäèò íèòè
äëÿ êîâðîëèíà.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ ïðîìûøëåí-
íîñòü ñåé÷àñ âûõîäèò íà ïåðâîå

ìåñòî ïî òåìïàì ðîñòà ñðåäè ðàçíûõ
áèîòåõíîëîãèé. Óæå ãîâîðÿò î òðåòüåé
âîëíå áèîòåõíîëîãè÷åñêîé ðåâîëþ-
öèè. Ïåðâàÿ âîëíà � ëåêàðñòâà: èí-
ñóëèí, ãîðìîí ðîñòà è äðóãèå âåùå-
ñòâà, âòîðàÿ � ãåííî-èíæåíåðíûå
ðàñòåíèÿ, êîòîðûå çàâîåâûâàþò ìèð,
à òðåòüÿ � ìèêðîáèîëîãèÿ.

Ðàçâèâàþòñÿ è òðàäèöèîííûå ïðî-
èçâîäñòâà: àìèíîêèñëîò, ïîëèñàõàðè-
äîâ, âèòàìèíîâ, êàðîòèíîèäîâ. Âèòà-
ìèí Â

2
 óæå íå ñèíòåçèðóþò õèìè÷åñ-

êè, à ïîëó÷àþò ñ ïîìîùüþ ìèêðîáîâ.
Íåñêîëüêî ëåò íàçàä â Ãåðìàíèè çà-
ïóñòèëè çàâîä íà 3 òûñ. ò, «Bayer»
îòêðûë òàêîé æå ïî ìîùíîñòè çàâîä
â Êîðåå. Âèòàìèí Ñ ìèêðîáû ïðîèç-
âîäÿò ïî÷òè ïîëíîñòüþ � îñòàëàñü
òîëüêî îäíà ñòàäèÿ: îêèñëåíèå êèñ-
ëîðîäîì âîçäóõà èëè ìàðãàíöîâêîé.
Íî ýòî óæå ïðàêòè÷åñêè íå õèìèÿ.

Ãëóòàìàòà íàòðèÿ äåëàþò 1,2 ìëí. ò,
åãî öåíà � 1,3 äîëëàðà çà êèëîãðàìì,
à êîíâåðñèÿ � 60%, òî åñòü èç 1 êã
ãëþêîçû ïîëó÷àþò 600 ã ãëóòàìàòà íà-
òðèÿ. Íåêîòîðûå àìèíîêèñëîòû íà-
ñòîëüêî óïàëè â öåíå, ÷òî, âîçìîæíî,
èõ áóäóò èñïîëüçîâàòü êàê ñûðüå äëÿ
ïîëèìåðîâ. Íàïðèìåð, åñëè äåêàðáîê-
ñèëèðîâàòü ëèçèí, ïîëó÷èòñÿ ãåêñàìå-
òèëåíäèàìèí, èç êîòîðîãî ìîæíî äå-
ëàòü êàïðîí ñ ñåáåñòîèìîñòüþ îêîëî
äîëëàðà çà êèëîãðàìì.

òàê ÷òî ýíåðãèè ïî÷òè íå íóæíî è âñå
ïîëó÷àåòñÿ î÷åíü äåøåâî. Â Òàèëàí-
äå èñïîëüçóþò ðàñòåíèå êàcñàâà (îíî
æå ìàíèîêà), êîòîðîå âûðàùèâàþò è
â Ëàòèíñêîé Àìåðèêå, è â Àôðèêå, è
â òðîïè÷åñêèõ ñòðàíàõ Àçèè. Ó íåãî
áîëüøèå êîðíåïëîäû, â êîòîðûõ 60%
êðàõìàëà, à âûðàñòàþò îíè çà äâà
ãîäà. Ìåñòíûå çåìëåäåëüöû ñðóáàþò
ñòåáåëü, ðåæóò åãî íà êóñêè, çàòåì
âòûêàþò èõ â çåìëþ, è îíè âûðàñòà-
þò. À êîðíåïëîäû âûêàïûâàþò è åäÿò
èëè èñïîëüçóþò â ïðîìûøëåííîñòè.
È äåøåâî, è ïîëåçíî.

Â Ðîññèè äåëà îáñòîÿò õóæå. Ïîñò-
ðîèòü áèîòåõíîëîãè÷åñêèé çàâîä ìî-
æåò òîëüêî êðóïíàÿ êîìïàíèÿ, íî ó íàñ
íåò òàêèõ ìîùíûõ õèìè÷åñêèõ ôèðì,
êàê «Dow Chemical», íàïðèìåð, èëè
«DuPont». Ýòèì ìîãëè áû îçàáîòèòü-
ñÿ íåôòÿíûå, ãàçîâûå èëè ýíåðãåòè-
÷åñêèå êîìïàíèè, êîòîðûå ñåé÷àñ àê-
êóìóëèðóþò îãðîìíûå ñðåäñòâà.

Ìîæíî áûëî áû ðàçâèâàòü ýòó îò-
ðàñëü è ïî-äðóãîìó, íàïðèìåð, ñî-
çäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû áîëüøèõ çà-
ðóáåæíûõ ôèðì. Îíè ìîãëè áû îò-
êðûòü çàâîäû ïî ïîëó÷åíèþ ãëþêîç-
íûõ ñèðîïîâ èç çåðíà è äðåâåñèíû.
Òàêîå ïðîèçâîäñòâî óæå íàëàæèâàåò
â Òóëüñêîé îáëàñòè ôèðìà «Cargill».
Â îáùåì, õîòåëîñü áû âèäåòü ñêîîð-
äèíèðîâàííûå óñèëèÿ íàøèõ ýíåðãå-
òè÷åñêèõ ãèãàíòîâ è ïðàâèòåëüñòâà ïî
ðàçâèòèþ «áåëîé õèìèè». Íî ýòà ìå÷-
òà ïîêà îñòàåòñÿ ìå÷òîé, òàê êàê äåã-
ðàäèðóåò è îáû÷íàÿ õèìèÿ, è ñåëüñ-
êîå õîçÿéñòâî � âñ¸, êðîìå ýêñïîðòà
ñûðüÿ.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ ïðîìûøëåí-
íîñòü ìîæåò óñïåøíî ðàçâèâàòüñÿ  â
Ðîññèè. Ó íàñ ìíîãî ìåñòà, ïðåñíîé
âîäû, çåðíà, ñîëîìû, äðåâåñèíû, êî-
òîðûå ìîæíî ïåðåðàáàòûâàòü, è ýíåð-
ãåòèêà ïîêà äåøåâëå, ÷åì â Êèòàå,
Åâðîïå è ÑØÀ, � êàê áóäòî áû åñòü
âñ¸ äëÿ «áåëîé õèìèè». Íåò òîëüêî
æåëàíèÿ.

ÐÅÑÓÐÑÛ

Êëîä Ìîíå è íå äóìàë, ÷òî
èç ñîëîìû ìîæíî áóäåò äåëàòü
õèìè÷åñêèå ðåàãåíòû

çíà÷åíèå èìååò ñòîèìîñòü ñûðüÿ, è
ïîýòîìó çàâîäû ñòðîÿò â Òàèëàíäå,
Áðàçèëèè, ãäå äåøåâûå ñàõàðà. Â
Áðàçèëèè èç ñàõàðíîãî òðîñòíèêà îò-
æèìàþò ñîê, è íà íåì âûðàùèâàþò
ìèêðîîðãàíèçìû. Îñòàòêàìè òîïÿò,

«Á åëàÿ õèìèÿ» ðàçâèâàåòñÿ âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ. Î÷åíü âàæíîå

Êàññàâó âûðàùèâàþò
â ðàçíûõ ñòðàíàõ.
Åå íå òîëüêî åäÿò,
íî è èñïîëüçóþò
êàê ñûðüå
â ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé
ïðîìûøëåííîñòè
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íå ïåðâûì. Î òîì, ÷òî ïîëó÷åí «÷åð-
íîâèê» íàøåãî ãåíîìà, ó÷åíûå îáúÿ-
âèëè åùå â 2001 ãîäó. Íî èìåííî â
2003-ì îí áûë â îñíîâíîì ðàñøèô-
ðîâàí. Ýòî êàñàåòñÿ òîé ÷àñòè ÄÍÊ,
êîòîðàÿ íåñåò èíôîðìàöèþ î ñòðóêòó-
ðå áåëêîâ. Êðîìå íåå, â íàøèõ õðî-
ìîñîìàõ åñòü åùå íåêîäèðóþùàÿ ÄÍÊ,
è äëÿ ÷åãî îíà ïðåäíàçíà÷åíà, ïîêà
äî êîíöà íå ÿñíî.

Âîîáùå, ðàñøèôðîâêà ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ãåíîìà � ýòî ýïîõàëüíîå ñîáûòèå,
è ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ äëÿ ÷åëîâå÷å-
ñòâà îíà ñîïîñòàâèìà òîëüêî ñ èñïîëü-
çîâàíèåì àòîìíîé ýíåðãèè è ïîÿâëå-
íèåì êîìïüþòåðîâ. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî
òðè ãëàâíûõ äîñòèæåíèÿ íàóêè çà ïîñ-
ëåäíèå ñòî ëåò. Òåïåðü áèîëîãè ñìî-
ãóò òî÷íî óçíàòü ñòðóêòóðó íàñëåä-
ñòâåííîãî ìàòåðèàëà.

Ïîñëå òîãî êàê ó÷åíûå, çàíèìàþùè-
åñÿ ðàñøèôðîâêîé ãåíîìà, ïîëó÷èëè
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íóêëåîòèäîâ, ïåð-
âîå, ÷òî îíè ñäåëàëè, � îöåíèëè êî-
ëè÷åñòâî ãåíîâ. Êîíå÷íî, àáñîëþòíî
òî÷íî ïîäñ÷èòàòü èõ áûëî íåëüçÿ. Ïî
îöåíêå Ìåæäóíàðîäíîãî êîíñîðöèóìà,
âêëþ÷àþùåãî ñîòíè èññëåäîâàòåëåé
èç ðàçíûõ ñòðàí, â ÷åëîâå÷åñêîì ãå-
íîìå ïðèáëèçèòåëüíî 32�35 òûñÿ÷ ãå-
íîâ. À åùå ëåò ïÿòü òîìó íàçàä ñïå-
öèàëèñòû ïîëàãàëè, ÷òî èõ 70�80 òû-
ñÿ÷. Ïîäñîçíàòåëüíî íàì õîòåëîñü,
÷òîáû ãåíîâ ó ÷åëîâåêà áûëî ïîáîëü-
øå, � íóæíî æå  âîçâûñèòüñÿ íàä ÷åð-
âåì Caenorhabditis elegans, ó êîòîðî-
ãî èõ 19 òûñÿ÷, è íàä äðîçîôèëîé, ó
êîòîðîé èõ 13 òûñÿ÷. Íî íàäî ñêàçàòü,
öèôðà 32�35 òûñÿ÷ áûëà ïîëó÷åíà íå
ýêñïåðèìåíòàëüíûì, à ðàñ÷åòíûì ïó-
òåì � ìåòîäàìè áèîèíôîðìàòèêè.

Íàïîìíèì, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé ãåíîì
ñîäåðæèò ñâûøå òðåõ ìèëëèàðäîâ íóê-
ëåîòèäíûõ ïàð. ×åëîâåê, åñòåñòâåííî,
íå ìîæåò ðàáîòàòü ñ òàêèìè ÷èñëàìè �
íà òî åñòü ñóïåðêîìïüþòåðû. Êàê íàéòè
â ýòîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè íóêëåîòèäîâ
îòäåëüíûå ãåíû? ß íå áóäó îñòàíàâëè-
âàòüñÿ íà ïîäðîáíîñòÿõ, íî ñóòü â ñëå-
äóþùåì. Ïåðåä òåì êàê áðàòüñÿ çà ïîä-
ñ÷åòû, áèîèíôîðìàòèêè äåëàþò ðÿä äî-
ïóùåíèé î òèïè÷íîé ñòðóêòóðå ãåíà è
ôîðìóëèðóþò îïðåäåëåííûå êðèòåðèè:
êàêóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íóêëåîòèäîâ
ìîæíî ñ÷èòàòü ãéíîì. Èñõîäÿ èç ýòîãî,

Ëó÷øå ìåíüøå, äà ëó÷øå

âñþ ðàñøèôðîâàííóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü íóêëåîòèäîâ «ïðîãîíÿþò» ÷åðåç
ñîçäàííûé àëãîðèòì è ïîëó÷àþò èñêî-
ìîå ÷èñëî. Äëÿ òîãî ÷òîáû ýòó öèôðó
ïîäòâåðäèòü, íàäî çàñòàâèòü ðàáîòàòü
âñå ãåíû, òî åñòü âûäåëèòü êîäèðóåìûå
èìè áåëêè. Ýòî çàäà÷à íà íåñêîëüêî äå-
ñÿòèëåòèé. Ñåé÷àñ áåëêîâûå ïðîäóêòû
èçâåñòíû äëÿ ìíîãèõ ãåíîâ, íî äàëåêî
íå äëÿ âñåõ.

×òî æå ïðîèçîøëî ïîòîì? Áèîèí-
ôîðìàòèêè, çàíîâî èçó÷èâ ãåíû ñ èç-
âåñòíûìè ôóíêöèÿìè, ïåðåñìîòðåëè
êðèòåðèè ãåíà. È îêàçàëîñü, ÷òî èõ
ìîæíî óòî÷íèòü, ïîýòîìó êîëè÷åñòâî
ãåíîâ ïîòðåáîâàëîñü ïåðåñ÷èòàòü ñíî-
âà. Òàê âîçíèêëà öèôðà â 20�25 òûñÿ÷
ãåíîâ, êîòîðàÿ ïî÷òè óðàâíÿëà íàñ ñ
êðîøå÷íûì ÷åðâåì. ß ñðàçó õî÷ó ñêà-
çàòü, ÷òî ýòà öèôðà íå îêîí÷àòåëüíàÿ
è êîëè÷åñòâî ãåíîâ áóäåò ìåíÿòüñÿ
åùå íå ðàç. Íî ê ýòîìó íàäî îòíîñèòü-
ñÿ ñïîêîéíî. «Ïîòåðÿ» ÷åëîâåêîì ïðè-
áëèçèòåëüíî òðåòè ãåíîâ � ñåíñàöèÿ
òîëüêî äëÿ îáûâàòåëÿ, à ñïåöèàëèñ-
òû, çàíèìàþùèåñÿ ýòèì âîïðîñîì, íå
óäèâëåíû.

Ïî êîëè÷åñòâó ãåíîâ ìû áëèçêè ê ÷åð-
âþ, õîòÿ ó íåãî âñåãî òûñÿ÷à êëåòîê, à
ó íàñ 1014. Òàê êàê æå ìû â ëþäè-òî
âûøëè? Äåëî â òîì, ÷òî ãëàâíîå � íå
êîëè÷åñòâî, à êà÷åñòâî. Ñàìîå âàæíîå,
ñêîëüêî èíôîðìàöèè ãåíû ñîäåðæàò â
ñåáå è êàê îíè ðåãóëèðóþòñÿ. Ìû îò-
ëè÷àåìñÿ îò äðóãèõ îðãàíèçìîâ, ñòî-
ÿùèõ íèæå íàñ íà ýâîëþöèîííîé ëåñò-
íèöå, íå ñòîëüêî ïî êîëè÷åñòâó ãåíîâ,
ñêîëüêî ïî èõ ñëîæíîñòè. Âåñü ñåêðåò
â òîì, ÷òî «íàïîëíåííîñòü» ãåíà, åãî
ôóíêöèîíàëüíàÿ íàãðóçêà ó íàñ íåñðàâ-
íåííî âûøå, ÷åì ó ÷åðâÿ è äðîçîôè-
ëû. Áîëüøàÿ ÷àñòü ãåíîâ ÷åëîâåêà óñò-
ðîåíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïîçâîëÿåò
ïîëó÷èòü èç îäíîãî ãåíà íå îäèí, à
ìíîãî ðàçíûõ áåëêîâ (ñì. îá ýòîì ñòà-
òüþ Â.Â.Âåëüêîâà â ïðåäûäóùåì íîìå-
ðå «Õèìèè è æèçíè». � Ïðèìå÷. ðåä.).
Ó òàêèõ ãåíîâ ñëîæíàÿ, ìîçàè÷íàÿ
ñòðóêòóðà. Ó÷àñòêè, â êîòîðûõ çàïèñà-
íà èíôîðìàöèÿ î ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
àìèíîêèñëîò â áåëêàõ (ýêçîíû), ÷åðå-
äóþòñÿ ñ ó÷àñòêàìè, â êîòîðûõ òàêîé
èíôîðìàöèè íåò, � ñ èíòðîíàìè. Ïîñ-
ëåäíèå â ïðîöåññå ñïëàéñèíãà («âûðå-
çàíèÿ») âûáðàñûâàþòñÿ èç èíôîðìàöè-
îííîé ÐÍÊ (ìàòðèöû áåëêîâîãî ñèíòå-
çà), è îíà ñòàíîâèòñÿ ãîðàçäî êîðî÷å.

×òîáû ïîíÿòü, ÷òî äàåò òàêàÿ ìîçàè÷-
íàÿ ñòðóêòóðà, ðàññìîòðèì ïðîñòåéøèé
ïðèìåð. Ïðåäñòàâèì ñåáå î÷åíü ïðî-
ñòîé ãåí, ñîñòîÿùèé èç òðåõ êîäèðóþ-
ùèõ ó÷àñòêîâ À, Á, Â, ìåæäó êîòîðûìè
íàõîäÿòñÿ íåêîäèðóþùèå ó÷àñòêè. À òå-
ïåðü ïîñìîòðèì, ñêîëüêî áåëêîâ ìîæ-
íî ïîëó÷èòü èç ýòîãî ãåíà. Åñëè èñïîëü-
çîâàòü òîëüêî À � ïîëó÷èòñÿ êîðîòêèé
áåëîê, êîòîðûé òåì íå ìåíåå áóäåò âû-
ïîëíÿòü êàêóþ-òî ôóíêöèþ. Ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü À è Á, òîãäà áåëîê îêàæåòñÿ
äëèííåå è, î÷åâèäíî, åãî ôóíêöèÿ òîæå
áóäåò èíîé. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü âñå
òðè ó÷àñòêà: À, Á è Â è ïîëó÷èòü åùå
áîëåå äëèííûé áåëîê. Íî ìîæíî òàêæå
ïîñòðîèòü áåëîê èç À è Â, èç Á è Â, íà-
êîíåö, òîëüêî èç ó÷àñòêà Á èëè òîëüêî
èç Â. Åñëè ïîäñ÷èòàòü âñå ýòè ñî÷åòà-
íèÿ, òî îêàæåòñÿ, ÷òî òàêîãî ïðîñòîãî
ãåíà äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñåìü
ðàçíûõ áåëêîâ. Íî ìíîãèå ãåíû ñîñòîÿò
èç äåñÿòêîâ è èçðåäêà äàæå ñîòåí òà-
êèõ ó÷àñòêîâ � èíòðîíîâ è ýêçîíîâ. È
êîëè÷åñòâî áåëêîâ, êîòîðîå ìîæíî èç
íèõ ïîëó÷èòü ïî çàêîíàì êîìáèíàòîðè-
êè, ñòàíîâèòñÿ íåîáîçðèìûì. Âûõîäèò,
÷òî èç ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîãî ÷èñëà
ñëîæíûõ ãåíîâ ïîëó÷àåòñÿ ïðàêòè÷åñêè
íåîãðàíè÷åííîå ÷èñëî áåëêîâ.

Ñîâñåì íåäàâíî âî âñåõ ó÷åáíèêàõ
ïî áèîëîãèè áûë æèðíûì øðèôòîì
íàïèñàí ïîñòóëàò: «Îäèí ãåí � îäèí
áåëîê». Íî ñåãîäíÿ ýòî ïðàâèëî â êîð-
íå èçìåíèëîñü. Òåïåðü íàäî ãîâîðèòü:
«Îäèí ãåí � ìíîãî áåëêîâ», à òî÷íåå:
«Îäèí ãåí � î÷åíü ìíîãî áåëêîâ». Ýòî
ðåçóëüòàò òîãî, ÷òî ïðîèçîøëî â ãå-
íîìèêå çà ïîñëåäíèå 20 ëåò.

Òàê âîò, ó íèçøèõ îðãàíèçìîâ òàêèõ
ñëîæíûõ ãåíîâ î÷åíü ìàëî. À äëÿ ÷å-
ëîâåêà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äîêàçà-
íî, ÷òî ïî êðàéíåé ìåðå ïîëîâèíà ãå-
íîâ ìîçàè÷íû. Î÷åâèäíî, â êàêîé-òî
ìîìåíò ýâîëþöèè ìàòóøêà-ïðèðîäà
ðåøèëà, ÷òî õâàòèò ïëîäèòü íîâûå
ãåíû, è ïîøëà ïî äðóãîìó ïóòè � óñ-
ëîæíåíèÿ óæå èìåþùèõñÿ, ïî ïóòè
íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ òîãî, ÷òî óæå ñîçäàíî.

ß åùå ðàç ïîâòîðÿþ, ÷òî è íûíåø-
íÿÿ öèôðà íå îêîí÷àòåëüíàÿ. Êîëè÷å-
ñòâî ãåíîâ ìîæåò åùå óìåíüøèòüñÿ, à
ïîòîì, âîçìîæíî, óâåëè÷èòñÿ � èíû-
ìè ñëîâàìè, ýòî áóäåò ôëóêòóèðóþùèé
ïðîöåññ ñ ïîñòåïåííûì ïðèáëèæåíè-
åì ê èñòèíå.

×åì íàø ãåíîì îòëè÷àåòñÿ îò ãåíîìà ÷åðâÿ

ÈÈÈÈÈ çâåñòèå î ðàñøèôðîâêå ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ãåíîìà áûëî
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� Âîïðîñ ñïðàâåäëèâûé, íî îòâåò íà
íåãî íåîäíîçíà÷åí. Âñå æå ãåíîì ÷å-
ëîâåêà óñòðîåí íàìíîãî ñëîæíåå, ÷åì
ó îñòàëüíûõ æèâûõ ñóùåñòâ. Õîòÿ ÷òî
êàñàåòñÿ íàøèõ áëèæàéøèõ ðîäñòâåí-
íèêîâ � ÷åëîâåêîîáðàçíûõ îáåçüÿí, òî
è ó íèõ, âåðîÿòíî, ïðè òùàòåëüíîì
àíàëèçå êîëè÷åñòâî ãåíîâ óìåíüøèò-
ñÿ. Íàâåðíîå, è ìûøêà êàêîå-òî êîëè-
÷åñòâî ãåíîâ ïîòåðÿåò, íî âîò äðîçî-
ôèëà è Ñ. elegans � âðÿä ëè. Ó ïðî-
ñòûõ îðãàíèçìîâ ÷èñëî ãåíîâ, ñêîðåå
âñåãî, ñóùåñòâåííî ïåðåñìàòðèâàòü íå
ïðèäåòñÿ. Äëÿ âûñîêîîðãàíèçîâàííûõ
æèâîòíûõ ýòà öèôðà áóäåò «ïëàâàòü»,
íî ÷åì îðãàíèçì ïðîùå, òåì îíà òî÷-
íåå. Êîíå÷íî, ýòó ðàáîòó âûïîëíÿþò
êîìïüþòåðû, íî òî, ÷åãî ÷åëîâåê ïîêà
íå ïîíèìàåò, íå ìîæåò ïðàâèëüíî îöå-
íèòü è ïðîãðàììà. È òîëüêî ñ ðàçâè-
òèåì íàøèõ çíàíèé ìû áóäåì ïðèáëè-
æàòüñÿ ê èñòèíå.

ßñíî îäíî: ýâîëþöèÿ èäåò íå ïî ïóòè
áåñêîíå÷íîãî íàðàùèâàíèÿ ÷èñëà ãå-
íîâ, à ïî ïóòè âûæèìàíèÿ èç ãåíà âñå-
ãî òîãî, ÷òî ìîæíî èç íåãî âûæàòü.
Ýòîò èòîã èññëåäîâàíèÿ ãåíîìà óæå
íèêòî íå îïðîâåðãíåò.

� Óòî÷íåíèå êîëè÷åñòâà ãåíîâ �
ðåçóëüòàò ðàáîòû òîãî æå
Ìåæäóíàðîäíîãî êîíñîðöèóìà,
êîòîðûé çàíèìàëñÿ ðàñøèôðîâêîé
÷åëîâå÷åñêîãî ãåíîìà?

� Ýòî íå ñîâñåì òàê. Ìåæäóíàðîä-
íûé êîíñîðöèóì ïîñòàâèë ïåðåä ñî-
áîé êîíêðåòíóþ öåëü è äîñòèã åå. Òå-
ïåðü îãðîìíûå ôàáðèêè ïî ñåêâåíè-
ðîâàíèþ ïåðåêëþ÷èëèñü íà äðóãèå ãå-
íîìû. Íî ñïåöèàëèñòû, àíàëèçèðóþ-
ùèå ãåíîì, îñòàëèñü, õîòÿ ê íèì, åñ-

òåñòâåííî, ïîäêëþ÷àþòñÿ è íîâûå
ëþäè. ß ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû íàçûâàòü
êàêèå-òî èìåíà, ïîñêîëüêó â ðàáîòå
òàêîãî ðîäà íå íóæíà ïåðñîíèôèêàöèÿ.
Ýòî ïðîäóêò óñèëèé áèîèíôîðìàöèîí-
íîãî íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà.

È âñå æå õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî â Ðîñ-
ñèè åñòü äâå î÷åíü ìîùíûå øêîëû
áèîèíôîðìàòèêè. Îäíó, ìîñêîâñêóþ,
âîçãëàâëÿþò Ìèõàèë Ñåðãååâè÷ Ãåëü-
ôàíä è Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìèðî-
íîâ � òàëàíòëèâûå èññëåäîâàòåëè ñ
ìèðîâûìè èìåíàìè. Âòîðóþ, íîâîñè-
áèðñêóþ øêîëó âîçãëàâëÿåò Íèêîëàé
Àëåêñàíäðîâè÷ Êîë÷àíîâ � çàìåñòè-
òåëü äèðåêòîðà Èíñòèòóòà öèòîëîãèè
è ãåíåòèêè ÑÎ ÐÀÍ. Åñòü è åùå ãðóï-
ïû � â Ïóùèíå, â ÌÃÓ, â ìîñêîâñêîì
Èíñòèòóòå ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè. Òàê
÷òî çäåñü ãîâîðèòü îá îòñòàâàíèè ðîñ-
ñèéñêîé íàóêè áûëî áû â âûñøåé ñòå-
ïåíè íåñïðàâåäëèâî.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî íàøè áèîèíôîðìàòè-
êè ñëèøêîì óìíû äëÿ òîãî, ÷òîáû çà-
íèìàòüñÿ ïîäñ÷åòîì ãåíîâ, îíè ðàáî-
òàþò íàä áîëåå ñëîæíûìè ïðîáëåìà-
ìè ôóíêöèîíàëüíîé ãåíîìèêè. Ìèðî-
íîâ è Ãåëüôàíä ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãî
âíåñëè â ïîçíàíèå êîäèðóþùèõ è íå-
êîäèðóþùèõ ó÷àñòêîâ ãåíîâ. Èõ ïðî-
ãðàììà äëÿ àíàëèçà òàêèõ ó÷àñòêîâ
ïðèçíàíà îäíîé èç ëó÷øèõ â ìèðå.
Ïîýòîìó áåç ëîæíîãî ïàòðèîòèçìà
ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî Ðîññèÿ äîñòîéíî
ïðåäñòàâëåíà â ìèðîâîì ñîîáùåñòâå
áèîèíôîðìàòèêîâ � â îòëè÷èå îò ñåê-
âåíèðîâàíèÿ ãåíîìà, ãäå íàø âêëàä
áûë íè÷òîæåí èç-çà îòñóòñòâèÿ äîëæ-
íîé ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè.

� À íå èñ÷åçíåò ëè â ðåçóëüòàòå
ýòîãî ïðîöåññà ñàìî ïîíÿòèå «ãåí»
êàê ñòðóêòóðíàÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ
åäèíèöà ãåíîìà?

� Îá ýòîì ìîæíî íå áåñïîêîèòüñÿ.
Ãåí íèêóäà íå èñ÷åçíåò, íî ïîíÿòèå î
íåì êàê î ÷åì-òî ïðîñòîì ïîñòåïåííî
ìåíÿåòñÿ íà äðóãîå. Ãåí íå èñ÷åçíåò
òàê æå, êàê íå èñ÷åç àòîì. Ìû òåïåðü
çíàåì, ÷òî àòîì óñòðîåí êðàéíå ñëîæ-
íî, îäíàêî îò ýòîãî îí íå ïåðåñòàë
ñóùåñòâîâàòü.

� Ïðåäñòàâëåíèå î òîì,
÷òî â ãåíîìå åñòü «ëèøíÿÿ»,
íåêîäèðóþùàÿ ÄÍÊ, ïîÿâèëîñü
âåäü äîâîëüíî äàâíî?

� Äà, íî ðàíüøå ñ÷èòàëè, ÷òî íåêî-
äèðóþùàÿ ÄÍÊ ðàñïîëîæåíà ìåæäó
ãåíàìè, ÷òî åñòü ãåíû è åñòü ìåæãåí-
íûå ó÷àñòêè. À ñàì ãåí áûë íåïðèêà-
ñàåì. Îòêðûòèå â êîíöå 70-õ ãîäîâ
âíóòðèãåííûõ íåêîäèðóþùèõ ó÷àñòêîâ
áûëî ïîëíîé íåîæèäàííîñòüþ. Ó áàê-
òåðèé, êñòàòè, èõ íåò âîâñå, ó íèõ öå-
ïî÷êà ÄÍÊ è öåïî÷êà áåëêà ïîëíîñòüþ
ñîîòâåòñòâóþò äðóã äðóãó. Îäíàêî
íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ó âûñøèõ îðãàíèç-
ìîâ ïðèíöèï ñîîòâåòñòâèÿ ñòðóêòóðû
ãåíà è ñòðóêòóðû áåëêà íå ðàáîòàåò.
Îí ñîáëþäàåòñÿ, íî íå âåçäå, à òîëü-
êî íà òåõ ó÷àñòêàõ, êîòîðûå êîäèðóþò
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü àìèíîêèñëîò, òî
åñòü íà ýêçîíàõ.

� Íå ñëåäóåò ëè òåïåðü
ïåðåñ÷èòàòü âñå ïðî÷èå
ðàñøèôðîâàííûå ãåíîìû?
Âåðîÿòíî, è òàì áûëè äîïóùåíû
òàêèå æå îøèáêè è êîëè÷åñòâî
ãåíîâ â íèõ òîæå óìåíüøèòñÿ?

Â 2004 ãîäó ïîÿâèëàñü

èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ

ñèëüíî îçàäà÷èëà

îáùåñòâî. Îêàçàëîñü, ÷òî

ó ÷åëîâåêà íå 30�35 òûñÿ÷

ãåíîâ, êàê ñ÷èòàëè ïîñëå

ðàñøèôðîâêè ãåíîìà,

à ïðèìåðíî íà òðåòü

ìåíüøå, 20�25 òûñÿ÷.

×òî ïî ýòîìó ïîâîäó

äóìàþò ó÷åíûå?

Çà ðàçúÿñíåíèÿìè

íàø êîððåñïîíäåíò

Í.Ìàðêèíà îáðàòèëàñü

ê àêàäåìèêó ÐÀÍ

Ë.Ë.Êèñåëåâó.
ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÍÀÓÊÈ
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Êîìïàíèÿ LG Chem, ÿâëÿþùàÿñÿ êðóïíåéøèì
â Þæíîé Êîðåå ïðîèçâîäèòåëåì è ðàçðàáîò÷èêîì
õèìè÷åñêîé ïðîäóêöèè, îáúÿâëÿåò íàáîð õèìèêîâ-
èññëåäîâàòåëåé äëÿ ðàáîòû â èññëåäîâàòåëüñêîì
öåíòðå LG Chem â Þæíîé Êîðåå.

ÓÑËÎÂÈß:

u ðàáîòà â Þæíîé Êîðåå â èññëåäîâàòåëüñêîì
öåíòðå LG Chem

u ïåðâûé êîíòðàêò çàêëþ÷àåòñÿ íà 1 ãîä
ñ âîçìîæíîñòüþ ïðîäëåíèÿ

u âûñîêàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà (îáñóæäàåòñÿ
íà ñîáåñåäîâàíèè)

u àâèàáèëåò, ïîëó÷åíèå âèçû, êâàðòèðà
è îáåäû îïëà÷èâàþòñÿ LG  Chem îòäåëüíî.

Ïðîñèì âûñûëàòü ðåçþìå íà àíãëèéñêîì
ÿçûêå ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå:

lyana_pak@lge.com
Òåëåôîí: +7 (095) 721-1170

Áåëîáîðîäîâ Äìèòðèé, Ïàê Ëÿíà

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß:
1. Âûñøåå îáðàçîâàíèå è îïûò èññëåäîâàíèé
â ñëåäóþùèõ îáëàñòÿõ õèìèè, ôèçèêè è áèîëîãèè:
u Îðãàíè÷åñêèé è íåîðãàíè÷åñêèé ñèíòåç
u Êèíåòèêà, êàòàëèç
u Ñïåêòðîñêîïèÿ
u Õèìèÿ è ôèçèêà âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ
    ñîåäèíåíèé
u Ýëåêòðîíèêà, îïòîýëåêòðîíèêà, îïòèêà,
    îïòîôèçèêà
u Ýëåêòðîõèìèÿ
u Èñòî÷íèêè òîêà, òîïëèâíûå ýëåìåíòû
u Òîíêèå ïëåíêè, ïîêðûòèÿ
u Âû÷èñëèòåëüíàÿ õèìèÿ
u Õèìèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé
u Áèîïîëèìåðû, áèîêàòàëèç
u Æèäêèå êðèñòàëëû
u Ìàòåðèàëû äëÿ MEMS, ìèêðîñõåì
u Íàíîòåõíîëîãèè, íàíîìàòåðèàëû
u Õèìè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ
2. Õîðîøèé óðîâåíü àíãëèéñêîãî.
3. Âîçìîæíîñòü âûåçäà â Êîðåþ äëÿ ðàáîòû
ïî êîíòðàêòó íå ìåíåå ÷åì íà îäèí ãîä.

LG Chem

LG Chem
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ðîì, ïðè÷åì îòíþäü íå â äîðîãîñòîÿùåé ÷èñòîé êîìíàòå. Àñïèðàíò Äàâèä Íèëüññîí èç Ëèí÷¸ïèíãñêîãî
óíèâåðñèòåòà (Øâåöèÿ) ïðèäóìàë íà èõ îñíîâå äàò÷èê âëàæíîñòè. Ñîãëàñíî åãî èäåå, ìîëåêóëû âîäû
âëèÿþò íà ïðîâîäèìîñòü ïîëèìåðà, ÷òî íåèçáåæíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïîâåäåíèè ïîëèìåðíîãî òðàíçèñòî-
ðà. È áàòàðåéêó, êîòîðàÿ íóæíà äëÿ ðàáîòû ïðèáîðà, è äàò÷èê, è äèñïëåé, îòðàæàþùèé ïîêàçàíèÿ,
ó÷åíûé ïðåäëàãàåò íàïå÷àòàòü íà îäíîì è òîì æå ëèñòî÷êå áóìàãè. «Ïîõîæèì ñïîñîáîì ìîæíî äåëàòü
äàò÷èêè êèñëîòíîñòè ðàñòâîðîâ èëè èçìåðèòåëè óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè», � ãîâîðèò Äàâèä Íèëüññîí.

Âïðî÷åì, íàèáîëåå èíòåðåñíîå ïðèìåíåíèå ïîëèìåðíûõ òðàíçèñòîðîâ � ãèáêèå äèñïëåè: åñëè ïîä-
âåñòè ýëåêòðè÷åñêèé ñèãíàë ê êàæäîìó ïèêñåëþ, ìîæíî, èçìåíÿÿ íàïðÿæåíèå, ìåíÿòü åãî öâåò è òàêèì
îáðàçîì îòîáðàæàòü òåêñò èëè ðèñóíîê. À ýòî ïóòü ê äàâíåé ìå÷òå çàùèòíèêîâ ïðèðîäû � îòêàçó îò
áåçóìíîãî ðàçáàçàðèâàíèÿ áóìàãè íà ïå÷àòü îäíîðàçîâûõ ãàçåò è çàìåíó èõ íåîòëè÷èìûìè ïî âíåøíå-
ìó âèäó, íî ìíîãîêðàòíî èñïîëüçóåìûìè óñòðîéñòâàìè: îíè áóäóò îòîáðàæàòü ýëåêòðîííóþ âåðñèþ
ãàçåòû, çàãðóæåííóþ â êàðòó ïàìÿòè äèñïëåÿ.

ÎÐÃÀÍÎÄÀÒ×ÈÊ

Øâåäñêèå ó÷åíûå ïðè-
äóìàëè äåøåâûå äàò÷è-
êè âëàæíîñòè, ñäåëàí-
íûå èç îðãàíè÷åñêîãî
ïðîâîäíèêà.

David Nilsson,
davni@itn.liu.se,
Magnus Bergren,
magbe@itn.liu.se

îëèìåðíûå òðàíçèñòîðû, ðàâíî êàê ñâåòîèçëó÷àþùèå äèîäû èëè áàòàðåéêè, îáëàäàþò îãðîìíûì
ïðåèìóùåñòâîì ïî ñðàâíåíèþ ñ êðåìíèåâûìè ìèêðîñõåìàìè: èõ ìîæíî ïå÷àòàòü ñòðóéíûì ïðèíòå-

ËÎÂÓØÊÀ
ÄËß ÑÂÅÒÀ

Áðèòàíñêèå ìàòåðèàëî-
âåäû ñîáèðàþòñÿ ñäå-
ëàòü ñîëíå÷íûå áàòàðåè
çíà÷èòåëüíî ëó÷øå.

Dr. Darren Bagnall,
dmb@ecs.soton.ac.uk,
www.ecs.soton.ac.uk/
~dmb/

äëÿ óëó÷øåíèÿ ðàáîòû ñîëíå÷íûõ áàòàðåé, � ãîâîðèò äîêòîð Äàððåí Áàãíàëë èç
Ñàóòãåìïòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà. � Äåëî â òîì, ÷òî íàíîñòðóêòóðû, õàðàêòåðíûé
ðàçìåð êîòîðûõ ìåíüøå äëèíû âîëíû, ñïîñîáíû òâîðèòü ñî ñâåòîì íàñòîÿùèå ÷ó-
äåñà».

Ãðóïïà äîêòîðà Áàãíàëëà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ïðîåêòå ñ îáùèì îáúåìîì ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ 4,5 ìèëëèîíà ôóíòîâ ñòåðëèíãîâ, à ðåçóëüòàòîì ðàáîòû ó÷åíûõ èç íå-
ñêîëüêèõ óíèâåðñèòåòîâ ñòàíåò òåõíîëîãèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëèò èçãîòîâèòåëÿì ñîë-
íå÷íûõ áàòàðåé ñíèçèòü öåíó â äâà ðàçà.

Ñëîé íàíîñòðóêòóð íà ïîâåðõíîñòè ñîëíå÷íîé áàòàðåè áóäåò èãðàòü ðîëü ëîâóø-
êè: èç-çà äèôðàêöèè íè îäèí ôîòîí íå ñìîæåò èçáåæàòü ïîãëîùåíèÿ ïîëóïðîâîä-
íèêîì, êîòîðûé, ñîáñòâåííî, è ïðåâðàùàåò ñâåò â ýëåêòðîýíåðãèþ. Â ðåçóëüòàòå
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòñÿ òîëùèíà ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ñëîÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, ñòî-
èìîñòü áàòàðåè.

«Ìû ñîáèðàåìñÿ ðåøèòü äâå çàäà÷è � ïðîâåðèòü, êàê íàøà òåõíîëîãèÿ çàõâàòà
ñâåòà ðàáîòàåò íà ïðàêòèêå, à òàêæå ðàçðàáîòàòü äåøåâûå ìåòîäû íàíåñåíèÿ íàíî-
óçîðîâ íà ðàçëè÷íûå ïîâåðõíîñòè», � ãîâîðèò äîêòîð Áàãíàëë.

û óæå äîêàçàëè, ÷òî, ðàñïîëàãàÿ íà ïîâåðõíîñòè êðèñòàëëà õèðàëüíûå íàíîñòðóêòóðû, íàïðèìåð
ðÿäû íàíîñâàñòèê, óäàåòñÿ ìåíÿòü ïîëÿðèçàöèþ ñâåòà. Òåïåðü ìû õîòèì ïðèìåíèòü òîò æå ìåòîä

ÊÈÑËÎÐÎÄÍÀß
ÏÎÄÓØÊÀ ÄËß
ÏÎËÈÝÒÈËÅÍÀ

çëèøåê âîäîðîäà îáðàçóåòñÿ âî ìíîãèõ õèìè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ, â ÷àñòíîñòè êîãäà èç ýòàíà è ïðîïàíà
ïîëó÷àþò ñîîòâåòñòâåííî ýòèëåí èëè ïðîïèëåí. À ïîëó÷àþò èõ ïîìíîãó, ïîñêîëüêó èìåííî îíè ñëó-

æàò ñûðüåì äëÿ îñíîâíûõ ïëàñòèêîâ íàøåãî ìèðà � ïîëèýòèëåíà è ïîëèïðîïèëåíà. Ïðåâðàùåíèå ýòàíà
â ýòèëåí, à ïðîïàíà � â ïðîïèëåí è äàåò ñâîáîäíóþ ìîëåêóëó âîäîðîäà. Ðåàêöèè ýòè îáðàòèìû, ïîýòî-
ìó, ñêîëüêî âðåìåíè íè ãðåé ðåàêöèîííóþ ñìåñü, â íåé îáÿçàòåëüíî áóäåò èñõîäíûé ãàç. Ýòî íå òîëüêî
óâåëè÷èâàåò ðàñõîä ñûðüÿ, íî åùå è çàñòàâëÿåò î÷èùàòü ïðîäóêò îò ïðèìåñåé � íå ñàìàÿ ïðîñòàÿ è
äåøåâàÿ îïåðàöèÿ.

Äîêòîð Áàðò äå Ãðààô èç Àìñòåðäàìñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðåäëîæèë ðåøèòü ïðîáëåìó âîäîðîäà è
îñòàòî÷íîãî ýòàíà îäíèì ìàõîì. Îí ñêîíñòðóèðîâàë êèñëîðîäíóþ ãóáêó, ïîðû êîòîðîé ñîäåðæàò çàïàñ
ìîëåêóë êèñëîðîäà. Ïîìåùåííàÿ â ðåàêòîð ãóáêà, òî÷íåå, êèñëîðîä â íåé ðåàãèðóåò ñ âîäîðîäîì è
òîëüêî ñ íèì, îáðàçóÿ âîäó. Â ðåçóëüòàòå âîäîðîä ïîêèäàåò çîíó ðåàêöèè, à ýòàí èìååò âîçìîæíîñòü
ïîëíîñòüþ ïðåâðàòèòüñÿ â ýòèëåí. Âñå õîðîøî, òîëüêî âîäîðîä æàëêî: åãî áû íå ñ êèñëîðîäîì ñîåäè-
íÿòü, à îòêà÷èâàòü òåì èëè èíûì ñïîñîáîì � ïîëó÷èëîñü áû îòëè÷íîå ïðîèçâîäñòâî òîïëèâà äëÿ îáúåê-
òîâ ãðÿäóùåé âîäîðîäíîé ýíåðãåòèêè.

Dr. Bart de Graaf,
bart.degraaf
@albemarle.com

Ãîëëàíäñêèé ó÷åíûé
íàøåë ñïîñîá áîðüáû
ñ èçáûòêîì âîäîðîäà.

Ïðèâëå÷ü âèðóñ, êîòîðûé ñëîâíî ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åí äëÿ óíè÷òîæåíèÿ êëåòîê, ê áîðüáå ñ ðàêîì �
äàâíÿÿ ìå÷òà áèîëîãîâ. Ïîõîæå, ÷òî ó÷åíûå èç êëèíèêè Ìàéî (ÑØÀ) ñäåëàëè áîëüøîé øàã ê îñóùåñòâ-

ëåíèþ ýòîé ìå÷òû: â èõ îïûòàõ ìîäèôèöèðîâàííûé âèðóñ êîðè óíè÷òîæàë ðàêîâûå êëåòêè ÷åëîâåêà, ïðèâè-
òûå ìûøêå, è òîëüêî ýòè êëåòêè.

×òîáû äîáèòüñÿ óñïåõà, ó÷åíûå ïðèìåíèëè äâà ïðèåìà. Ïðåæäå âñåãî, ãåííî-èíæåíåðíûìè ìåòîäàìè îíè
èçìåíèëè ñòðóêòóðó âèðóñà òàê, ÷òî îí ïåðåñòàë çàðàæàòü çäîðîâûå êëåòêè îðãàíèçìà è ïåðåêëþ÷èëñÿ íà
çëîêà÷åñòâåííûå, îáëàäàþùèå ñïåöèôè÷åñêèìè ðåöåïòîðàìè. Âîçíèêëà çàäà÷à � êàê âûðàñòèòü âèðóñ â
áîëüøîì êîëè÷åñòâå: âåäü ïîñëå ìîäèôèêàöèè åìó äëÿ ðîñòà íå ãîäÿòñÿ óíèâåðñàëüíûå êóëüòóðû êëå-
òîê. Òîãäà ê âíåøíåé îáîëî÷êå âèðóñíîé ÷àñòèöû ïðèäåëàëè ñïåöèàëüíûé ìîëåêóëÿðíûé ÿðëûê. Òàêîé
äâàæäû ìîäèöèðîâàííûé âèðóñ ìîã çàðàæàòü îáû÷íûå êëåòêè, à âîò åãî ïîòîìñòâî ïîëó÷àëîñü óæå áåç
äîïîëíèòåëüíîãî ÿðëûêà. Îíî-òî è ñîñòàâèëî îñíîâó ïðîòèâîðàêîâîãî ïðåïàðàòà.

«Ìûñëü çàíÿòüñÿ âèðóñîì êîðè ïîÿâèëàñü äàâíî, ïîñëå òîãî êàê áûëà îáíàðóæåíà åãî ñïîñîáíîñòü
ïîðàæàòü ðàêîâûå êëåòêè. Îäíàêî ïîòðåáîâàëîñü ïÿòíàäöàòü ëåò ïîèñêà, ïðåæäå ÷åì ìû äîñòèãëè íû-
íåøíåãî ðåçóëüòàòà, � ãîâîðèò ðóêîâîäèòåëü ðàáîòû äîêòîð Ñòåôàí Ðóññåëü. � Ó íàñ åñòü ïîäîçðåíèÿ,
÷òî âèðóñû êîðè ñëèøêîì ðàçíîðîäíû. Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì, ìû
õîòèì óñîâåðøåíñòâîâàòü ìåòîä òàê, ÷òîáû íå áûëî íèêàêèõ ñîìíåíèé � ìîäèôèöèðîâàííûé âèðóñ íå
ñïîñîáåí ñâÿçûâàòüñÿ ñ íîðìàëüíûìè êëåòêàìè».

Ïðåññ-ñåêðåòàðü
Robert Nellis,
newsbureau@mayo.edu

ÂÈÐÓÑ ÊÎÐÈ
ÁÜÅÒ ÏÎ ÐÀÊÓ

Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå
ïðèñïîñîáèëè âèðóñ
êîðè äëÿ áîðüáû ñ ðà-
êîì.
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Âûïóñê ïîäãîòîâèë Ñ.Êîìàðîâ
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Andy L. Ruina,
alr3@cornell.edu

Ó÷åíûå èç ÑØÀ è Íè-
äåðëàíäîâ ñîçäàëè õî-
äÿùèõ ðîáîòîâ, êîòî-
ðûå òðàòÿò íà õîäüáó
ñòîëüêî æå ýíåðãèè, ÷òî
è ÷åëîâåê.

ÊÎÐÍÅËËÑÊÈÉ
ÏÐßÌÎÕÎÄ

ýíåðãèè ñëóæèò ñèëà òÿæåñòè.
Èìåííî òàêàÿ èãðóøêà âäîõíîâèëà ó÷åíûõ èç Êîðíåëëñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ìàññà÷ó-

ñåòññêîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ÑØÀ) è Äåëôòñêîãî óíèâåðñèòåòà (Íèäåðëàí-
äû) íà ñîçäàíèå òðåõ ïðÿìîõîäÿùèõ ðîáîòîâ. Èõ ãëàâíîå îòëè÷èå îò ñîáðàòüåâ � êðàéíå
ìàëûé ðàñõîä ýíåðãèè. «Îáû÷íî ìîòîðû ðîáîòîâ áîðþòñÿ ñàìè ñ ñîáîé � îíè îïóñêà-
þò íîãè çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå, ÷åì ïîä âëèÿíèåì ñèëû òÿæåñòè, è çàòðà÷èâàþò íà
ýòî íåìàëî ðàáîòû. Ó íàøåãî ðîáîòà âñå ïðîèñõîäèò åñòåñòâåííåå è, êñòàòè, áîëåå
ïîõîæå íà ÷åëîâåêà», � ãîâîðèò ïðîôåññîð Êîðíåëëñêîãî óíèâåðñèòåòà Àíäè Ðóèíà.

Ïðè äâèæåíèè êîðíåëëñêîãî ïðÿìîõîäà â òîò ìîìåíò, êîãäà ïåðåäíÿÿ íîãà êàñàåòñÿ
ïî÷âû, ìèêðîïðîöåññîð ïîñûëàåò ñèãíàë âòîðîé íîãå, è îíà îòòàëêèâàåòñÿ, äâèãàÿ
òåëî ðîáîòà âïåðåä. Âî âðåìÿ ïåðåäâèæåíèÿ íîãè ìàëåíüêèé ìîòîð÷èê ñæèìàåò ïðó-
æèíó, êîòîðàÿ ïðè ñëåäóþùåì øàãå âûñâîáîæäàåòñÿ, îáåñïå÷èâàÿ òîë÷îê. Ðóêè ðîáîòà
ðàñêà÷èâàþòñÿ êàê ó ÷åëîâåêà � â ïðîòèâîôàçå ñ íîãàìè. Ýòî íóæíî äëÿ ïîääåðæèâà-
íèÿ ðàâíîâåñèÿ. Äåëôòñêîìó ïðÿìîõîäó íîãè ïåðåñòàâëÿåò ïíåâìàòè÷åñêèé òîëêàòåëü,
à ó ìàññà÷óñåòññêîãî ìîòîð÷èê ðàñïîëîæåí íåïîñðåäñòâåííî â êîëåíêàõ. Êðîìå òîãî,
ìîçãè ïîñëåäíåãî óñòðîåíû çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå � îí ñïîñîáåí îáó÷àòüñÿ è äåëàåò
ýòî çà ïåðâûå øåñòü ñîòåí øàãîâ.

ñòü òàêàÿ ñòàðèííàÿ èãðóøêà: äåðåâÿííûé áû÷îê, êîòîðûé, ðàñêà÷èâàÿñü, èäåò ïî íàêëîííîìó æåëî-
áó. Ïðè÷åì äåëàåò îí ýòî ñîâåðøåííî ñàìîñòîÿòåëüíî, òî åñòü áåçî âñÿêèõ áàòàðååê � èñòî÷íèêîì

Â  ç à ð ó á å æ í û õ  ë à á î ð à ò î ð è ÿ õ

ÊÎÍÑÒÐÓÈÐÎÂÀ-
ÍÈÅ ÏÎÇÂÎÍÎ×-
ÍÎÃÎ ÑÒÎËÁÀ

Professor Lars Olson,
lars.olson@neuro.ki.se

Øâåäñêèå ìåäèêè âûÿñ-
íèëè, êàê íàäî îáðàáà-
òûâàòü ñòâîëîâûå êëåò-
êè, ÷òîáû îíè ïîäîøëè
äëÿ ëå÷åíèÿ òðàâìû
ñïèíû.

âûçäîðîâååò. Îäíàêî îïûòû, êîòîðûå ïðîâåëè ó÷åíûå èç ñòîêãîëüìñêîãî Êîðîëåâñêîãî èíñòèòóòà, ïîêà-
çàëè, ÷òî âñå íå òàê ïðîñòî: ïîäîïûòíûå êðûñû ïîñëå òàêîé îïåðàöèè äåéñòâèòåëüíî îáðåòàëè ñïîñîá-
íîñòü äâèãàòü çàäíèìè ëàïàìè, îäíàêî, êàê àêêóðàòíî ïèøóò ó÷åíûå, «â âåðõíåé ÷àñòè èõ òóëîâèùà
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàëà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê áîëè». Çàãëÿíóâ âíóòðü êðûñ ñ ïîìîùüþ ßÌÐ-òîìîãðàôà,
ìåäèêè çàìåòèëè, ÷òî ìíîãèå ñòâîëîâûå êëåòêè ïðåâðàòèëèñü â àñòðîöèòû. Ýòó ðàçíîâèäíîñòü êëåòîê
ãëèè âûäåëÿþò ãîðìîíû, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðîñòó ãîëûõ àêñîíîâ, ïðîâîäÿùèõ ñèãíàë î áîëè.

Êàê îêàçàëîñü, çàòîðìîçèòü îáðàçîâàíèå àñòðîöèòîâ ìîæíî ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî ãåíà, íåéðîãå-
íèíà-2, êîòîðûé ðåãóëèðóåò àêòèâíîñòü äðóãèõ ãåíîâ, ó÷àñòâóþùèõ â òðàíñôîðìàöèè ñòâîëîâûõ êëåòîê.
Âíåäðèâ ýòîò ãåí â êóëüòóðó ñòâîëîâûõ êëåòîê, à çàòåì ââåäÿ ïîëó÷åííûé ïðåïàðàò ïîêàëå÷åííûì êðû-
ñàì, ó÷åíûå çàìåòèëè, ÷òî âìåñòî àñòðîöèòîâ ñòàëè îáðàçîâûâàòüñÿ îëèãîäåíäðîöèòû. Òàêèå êëåòêè
ãëèè ôîðìèðóþò òîëñòûé ìèåëèíîâûé ÷åõîë âîêðóã íåðâîâ. Â ðåçóëüòàòå äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ áîëåâîãî
ñèãíàëà íóæíî êóäà áîëåå ñèëüíîå âîçäåéñòâèå, ÷åì â ñëó÷àå íè÷åì íå çàùèùåííîãî íåðâà. È äåéñòâè-
òåëüíî, âûëå÷åííûå òàêèì ñïîñîáîì êðûñû è áåãàëè, è íà áîëü íå æàëîâàëèñü.

åîðåòè÷åñêè, âïðûñíóâ ïðåïàðàò èç ñòâîëîâûõ êëåòîê â ìåñòî ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ìîæíî
íàäåÿòüñÿ, ÷òî îíè ïðåâðàòÿòñÿ â íåéðîíû, âîññòàíîâÿò öåëîñòíîñòü ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà è ïàöèåíò

Â  ç à ð ó á å æ í û õ  ë à á î ð à ò î ð è ÿ õ

ÒÊÀÍÜ
ÄËß ÏÐÛÃÀÞÙÈÕ
ËÞÄÅÉ

Ïðåññ-ñåêðåòàðü
Ruth Gough,
ruth@d3olab.com

Áðèòàíñêàÿ êîìïàíèÿ
íàøëà íîâîå ïðèìåíå-
íèå òêàíè äëÿ ïàäàþùèõ
ëþäåé.

âûÿñíèëîñü, ýòà òêàíü ñïîñîáíà íå òîëüêî çàùèùàòü êîëåíè è ëîêòè ãîðíîëûæíèêîâ èëè ëþáèòåëåé
ðîëèêîâûõ êîíüêîâ. «Ê íàì ïîñòîÿííî îáðàùàþòñÿ êëèåíòû è ïðåäëàãàþò ñäåëàòü íå÷òî íîâîå», � ãîâî-
ðèò Ðè÷àðä Ïàëìåð, äèðåêòîð êîìïàíèè «d3o», êîòîðàÿ âûïóñêàåò òêàíü. Â ÷àñòíîñòè, íåäàâíî ê íèì
ïðèøåë èçãîòîâèòåëü îáóâè äëÿ ëþáèòåëåé êàòàíèÿ íà ñêåéòå. Ïðîáëåìà îêàçàëàñü òàêîé: ïðûãàÿ ïîðîé
ñ âûñîòû â òðè ìåòðà è ïðèçåìëÿÿñü íà ëþáèìóþ äîñêó, ñïîðòñìåí ìîæåò ïîâðåäèòü ïÿòêó èëè ñòîïó. Â
ñïåöèàëüíîé îáóâè äëÿ çàùèòû îò óäàðà ñëóæèò ñëîé ïîðîëîíà òîëùèíîé â 25 ìì. Îäíàêî òàêàÿ ïðî-
êëàäêà çàòðóäíÿåò ðåøåíèå îñíîâíîé çàäà÷è � êàòàòüñÿ ñòîëü æå ñâîáîäíî, êàê äûøàòü.

Òêàíü äëÿ ïàäàþùèõ ëþäåé îêàçàëàñü îòëè÷íîé çàìåíîé ïîðîëîíà: åå ñëîé òîëùèíîé âñåãî â ÷åòûðå
ìèëëèìåòðà, ïîãëîùàÿ áîëüøå ýíåðãèè è ðàñïðåäåëÿÿ íàãðóçêó ïî áîëüøåé ïëîùàäè, â ÷åòûðå ðàçà
ëó÷øå çàùèùàë ñòîïó.

Òàê îáóâùèêè ïîëó÷èëè íîâóþ ìîäåëü îáóâè, à óíèâåðñèòåòñêèå ó÷åíûå, âîçãëàâëÿþùèå êîìïàíèþ, �
íîâîå ïðèìåíåíèå ñâîåìó äåòèùó è äîïîëíèòåëüíûé èñòî÷íèê ôèíàíñèðîâàíèÿ.

ñåíüþ ïðîøëîãî ãîäà ìû ïèñàëè î ðàçðàáîòêå áðèòàíñêèõ ó÷åíûõ � òêàíè äëÿ ïàäàþùèõ ëþäåé:
ìîëåêóëû åå ïîëèìåðà î÷åíü áûñòðî ïðåâðàùàþòñÿ â æåñòêèé ìàòåðèàë è ãàñÿò ýíåðãèþ óäàðà. ÊàêÎ

Ó÷åíûå èç Ëèâåðïóëüñêîãî óíèâåðñèòåòà ïîëó÷èëè øàíñ èññëåäîâàòü î÷åíü
èíòåðåñíóþ äëÿ åâðîïåéöåâ ïðîáëåìó � îæèðåíèå äîìàøíèõ æèâîòíûõ. «Âñåõ
áåñïîêîèò îæèðåíèå ëþäåé, îäíàêî ìû î÷åíü ìàëî çíàåì îá îæèðåíèè ñî-
áàê è êîøåê. Íîâàÿ êëèíèêà, îòêðûòàÿ ïðè íàøåì óíèâåðñèòåòå, ïîìîæåò
âåòåðèíàðàì îñîçíàòü ìàñøòàá ïðîáëåìû, îïðåäåëèòü ïðè÷èíû è íàéòè ñïî-
ñîáû ëå÷åíèÿ», � ãîâîðèò äèðåêòîð êëèíèêè äîêòîð Àëåêñ Ãåðìàí.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî æèâîòíûõ â êëèíèêó áóäóò íàïðàâëÿòü ðàéîííûå âåòå-
ðèíàðû. Æèðíîãî êîòà èëè ïñà îáñëåäóþò ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîâñêîãî àáñîðá-
öèîííîãî ñêàíåðà è âûÿâÿò, êàê ó íåãî ðàñïîëîæåíû ïðîñëîéêè æèðà. Ïî

ÊËÈÍÈÊÀ ÄËß
ÆÈÐÍÛÕ ÊÎÒÎÂ

Â Ëèâåðïóëüñêîì óíè-
âåðñèòåòå îòêðûëàñü
ïåðâàÿ êëèíèêà äëÿ
îæèðåâøèõ äîìàøíèõ
æèâîòíûõ.

ýòèì äàííûì âåòåðèíàð êëèíèêè óñòàíîâèò ñòåïåíü îæèðåíèÿ è ïðîïèøåò ÷åòûðåõíîãîìó ïàöèåíòó äèå-
òó, à òàêæå ñïåöèàëüíûå ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ. Òîò æå ñêàíåð ïîìîæåò ñëåäèòü çà õîäîì ëå÷åíèÿ.
Ó÷åíûå íàäåþòñÿ íå òîëüêî óñîâåðøåíñòâîâàòü ìåòîäèêó ïîõóäåíèÿ äëÿ æèðíûõ êîòîâ, íî è âûÿâèòü,
êàêèå ïîðîäû áîëåå âñåãî ñêëîííû ê íàáîðó èçëèøíåãî âåñà.

Ïðåññ-ñåêðåòàðü
Kate Spark,
kate.spark@liv.ac.uk
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íåâèäèìàÿ
êàê ìàòåðèÿ

Ïðîöåññ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ ïî÷åìó-òî èäåò íåðàâíîìåðíî. Ïåðèîäû
ïîòðÿñàþùèõ îòêðûòèé è ïîñòðîåíèÿ íîâûõ òåîðèé ïåðåìåæàþòñÿ îò-
íîñèòåëüíî ñïîêîéíûìè âðåìåíàìè, êîãäà èäåò óòî÷íåíèå, øëèôîâ-
êà, ñáîðêà ìóëüòèíàó÷íîé ìîçàèêè â îáùóþ êàðòèíó ìèðà. Ïî÷åìó òàê
óñòðîåí ïðîöåññ ïîçíàíèÿ � íåïîíÿòíî. È íåìåäëåííî ïðèõîäÿùèå
íà óì ñëîâà î ïåðåõîäå ÷åãî-òî â êà÷åñòâî íè÷åãî íå îáúÿñíÿþò: íàó-
êîâåäåíèå � êàê íàóêà �  åùå íå âûëåçëà èç êîðîòêèõ øòàíèøåê. Íî
èíîãäà î òîì, ÷òî ïðèáëèæàþòñÿ ïîòðÿñåíèÿ, ìîæíî äîãàäàòüñÿ.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ âåêà â àñòðîíîìèè áûëè ñäåëàíû îò-
êðûòèÿ, ñóùåñòâåííî èçìåíèâøèå ïðåäñòàâëåíèå ó÷åíûõ î Âñåëåí-
íîé. Ýòî ïðèâåëî ê î÷åðåäíîìó ïåðåñìîòðó ñóùåñòâóþùåé êîñìîëî-
ãè÷åñêîé ïàðàäèãìû. Â ÷àñòíîñòè, ïîÿâèëîñü íîâîå ïîíÿòèå è íîâàÿ
çàãàäêà � «òåìíàÿ ýíåðãèÿ». È ýòà çàãàäêà âîçíèêëà íàìíîãî ðàíüøå,
÷åì ïîÿâèëîñü åå íûíå ðàñïðîñòðàíåííîå íàçâàíèå.

Äîêòîð òåõíè÷åñêèõ íàóê

Ð.Å.Ðîâèíñêèé

Ýíåðãèÿ,
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ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÍÀÓÊÈ

Íåâèäèìàÿ ìàññà
Èñõîäíûì ïóíêòîì ñòàëè îöåíêè ìàññ
ðàçëè÷íûõ ãàëàêòèê. Ýòè îöåíêè àñò-
ðîôèçèêè äåëàþò äâóìÿ ñïîñîáàìè.
Ìîæíî îöåíèòü ñóììàðíóþ ìàññó ñî-
ñòàâëÿþùèõ ãàëàêòèêó çâåçä, äîáàâèòü
ìàññó ãàçîâûõ è ïûëåâûõ îáëàêîâ,
ïðåäïîëàãàåìûõ ÷åðíûõ äûð è îñòàò-
êîâ ïîòóõøèõ çâåçä îïðåäåëåííîãî
êëàññà � òåìíûõ êàðëèêîâ. Äðóãîé
ñïîñîá, êîòîðûé íàçûâàþò «îïðåäåëå-
íèåì äèíàìè÷åñêîé ìàññû», � èçìå-

íîé ñóáñòàíöèè (êðîìå ãðàâèòàöèè) íà
ïåðèôåðèè ãàëàêòèê íå îáíàðóæèâàëè.

Â 1933 ãîäó àñòðîíîì Ôðàíö Öâèêè
(òîò ñàìûé, êîòîðûé îòêðûë ñêîïëåíèÿ
ãàëàêòèê è ïðåäñêàçàë íåéòðîííûå çâåç-
äû) ñîîáùèë î âîçìîæíîì ñóùåñòâî-
âàíèè âî Âñåëåííîé «òåìíîé ìàòåðèè»
áåç óòî÷íåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ âåëè÷èí.

Ê 1985 ãîäó îðáèòàëüíàÿ ðåíòãåíî-
âñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ «Ýéíøòåéí» ïðî-
âåëà íàáëþäåíèå 55 ãàëàêòèê è ïðè
ýòîì îáíàðóæèëà ðåíòãåíîâñêèå êîðî-
íû, îêðóæàâøèå âñå ýëëèïòè÷åñêèå
ãàëàêòèêè, çâåçäíàÿ ìàññà êîòîðûõ
ñðàâíèìà ñî çâåçäíîé ìàññîé íàøåé
Ãàëàêòèêè (òî åñòü ïðèìåðíî ðàâíà ñòà
ìèëëèàðäàì ñîëíå÷íûõ ìàññ). ×òîáû
èñòî÷íèêè ðåíòãåíîâñêèõ êîðîí íàáëþ-
äàåìîé èíòåíñèâíîñòè óäåðæàëèñü
âîçëå ãàëàêòèêè, ñóììàðíîé ìàññû
âñåõ åå çâåçä áûëî íåäîñòàòî÷íî. Ïðè-
øëîñü ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ýëëèïòè-
÷åñêèõ ãàëàêòèêàõ íà ïåðèôåðèè åñòü
íåâèäèìîå ãàëî, ìàññà êîòîðîãî â äå-
ñÿòü ðàç ïðåâûøàåò ìàññó çâåçäíîé
ãàëàêòèêè.

Â 1986 ãîäó áûëî ñîîáùåíî, ÷òî òà-
êèå æå ãàëî èìåþòñÿ è âîêðóã ñïèðàëü-
íûõ ãàëàêòèê. Â ìàñøòàáå ãðóïï è
ñêîïëåíèé ãàëàêòèê äèíàìè÷åñêàÿ
ìàññà òàêæå â äåñÿòü ðàç ïðåâûøàåò
ìàññó âèäèìûõ îáúåêòîâ. Îñòàâàëîñü
íåÿñíûì, êàêèå ÷àñòèöû èëè îáúåêòû
ôîðìèðóþò ýòó ñêðûòóþ ìàññó. Â 1990
ãîäó èòàëüÿíñêèå àñòðîôèçèêè èññëå-
äîâàëè òóìàííîñòü Àíäðîìåäû (Ì 31,
îäíà èç ïåðâûõ òðåõ ãàëàêòèê, «ðàçëî-
æåííûõ» íà çâåçäû Ý.Õàááëîì â 1925
ãîäó) è ïîêàçàëè, ÷òî äî ðàäèóñà 16
êèëîïàðñåê èçìåðåííàÿ ìàññà îñòàåò-
ñÿ ïðèìåðíî ðàâíîé ñîäåðæàùåéñÿ
òàì ìàññå çâåçä. Íî â ñôåðå ðàäèó-
ñîì 26 êèëîïàðñåê, òî åñòü íà ïåðè-
ôåðèè ãàëàêòèêè, ìàññà âîçðàñòàåò â
äåñÿòü ðàç, õîòÿ â ïðîìåæóòêå ìåæäó
ñôåðàìè çâåçä ìàëî. Âûâîä: âñÿ ãè-
ãàíòñêàÿ äîáàâî÷íàÿ ìàññà ñâÿçàíà ñ
òåìíûì ãàëî, ñîäåðæàùèì íåèçâåñò-
íûå îáúåêòû. Åùå ïðèìåð � â 1993
ãîäó â îáñåðâàòîðèè Ëà-Ñèëëà (×èëè)
áûëà çàâåðøåíà ðàáîòà ïî îïðåäåëå-
íèþ äèíàìè÷åñêîé ìàññû ó ãèãàíò-
ñêîé ýëëèïòè÷åñêîé ãàëàêòèêè NGC
1399, íàõîäÿùåéñÿ íà ðàññòîÿíèè 50
ìèëëèîíîâ ñâåòîâûõ ëåò îò íàñ. Äè-
íàìè÷åñêàÿ ìàññà îïÿòü ïðåâûñèëà
«íàáëþäàåìóþ» â äåñÿòü ðàç.

ðåíèå ñèëû ïðèòÿæåíèÿ ãàëàêòèêè ïó-
òåì èçìåðåíèÿ ñêîðîñòè äâèæåíèÿ
çâåçä èëè ãàçîâûõ îáëàêîâ íà åå ïå-
ðèôåðèè. Ê óäèâëåíèþ èññëåäîâàòå-
ëåé, äèíàìè÷åñêàÿ ìàññà îêàçàëàñü â
äåñÿòü ðàç áîëüøå, ÷åì ìàññà, îöå-
íåííàÿ ïî ïîäñ÷åòó ñóììàðíîé ìàññû
âåùåñòâåííûõ îáúåêòîâ. Êîíå÷íî, ó
êàæäîãî ñïîñîáà ñóùåñòâóåò ñâîÿ ïî-
ãðåøíîñòü èçìåðåíèé, íî íå â òàêîé
æå ñòåïåíè! Òåì áîëåå ÷òî íèêàêèõ
âèäèìûõ èëè ðåãèñòðèðóåìûõ äðóãè-
ìè ñïîñîáàìè ïðîÿâëåíèé òàèíñòâåí-
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Ïðåäëàãàëèñü ðàçíûå ãèïîòåçû î
òîì, êàêèå èçâåñòíûå èëè íåèçâåñòíûå
÷àñòèöû ìîãóò ñîçäàòü ïðèòÿæåíèå, â
äåñÿòü ðàç ïðåâîñõîäÿùåå ïðèòÿæåíèå
âåùåñòâåííûõ îáúåêòîâ, è îòêóäà áå-
ðåòñÿ ðåíòãåíîâñêîå èçëó÷åíèå ãàëî.
Îäíàêî äàëüøå ãèïîòåç ïðîäâèíóòüñÿ
ïîêà íå óäàëîñü. Èññëåäîâàíèÿ ïîñ-
ëåäíèõ ëåò ïîçâîëèëè âêëþ÷èòü â ïî-
íÿòèå âåùåñòâà, îáëàäàþùåãî ìàññîé,
íåéòðèíî è àíòèíåéòðèíî. Èõ ìàññû
î÷åíü ìàëû, íî êîíöåíòðàöèÿ òàêèõ
÷àñòèö âî Âñåëåííîé íà äåñÿòêè ïî-
ðÿäêîâ ïðåâîñõîäèò êîíöåíòðàöèþ
íåéòðîíîâ è ïðîòîíîâ. Ïîýòîìó ïðåä-
ïîëàãàåìûé ñóììàðíûé âêëàä ýòèõ
÷àñòèö â âåùåñòâåííóþ òÿãîòåþùóþ
ìàññó ïðåâûøàåò âêëàä âñåõ àòîìàð-
íûõ ÷àñòèö. Íî è ïîñëå èõ ó÷åòà îñòà-
åòñÿ îêîëî 3/4 òÿãîòåþùåé ìàññû Âñå-
ëåííîé, ïðèðîäà êîòîðîé íîñèò íåâå-
ùåñòâåííûé õàðàêòåð. Ýòà íåâåùå-
ñòâåííàÿ ñóáñòàíöèÿ ïîëó÷èëà íàçâà-
íèå «òåìíîé ýíåðãèè». Èìåííî îíà
ïðåîáëàäàåò âî Âñåëåííîé.

Âàêóóì, êîòîðûé íå ïóñò
Òàêèì îáðàçîì, ïåðåä àñòðîôèçèêîé
ñòîèò çàäà÷à: îïðåäåëèòü ïðèðîäó òîãî,
÷òî íàçâàíî òåìíîé ýíåðãèåé, è îáúÿñ-
íèòü åå ãëàâåíñòâóþùóþ ðîëü âî Âñå-
ëåííîé. Ìîæíî âûñêàçàòü íà ýòîò ñ÷åò
íåêîòîðûå ïðåäïîëîæåíèÿ. Â íàøåì
ìèðå ðåàëèçóþòñÿ äâå ôîðìû ìàòå-
ðèè � âåùåñòâî è ôèçè÷åñêèé âàêó-
óì. Óæå äàâíî ôèçèêè ðàññìàòðèâàþò
âàêóóì íå êàê ïóñòîòó, íî êàê ìàòåðè-
àëüíóþ ñðåäó, îòëè÷íóþ îò âåùåñòâà.
Ïðè ýòîì ôèçè÷åñêèé âàêóóì � áàçî-
âîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèè â íàøåì ìèðå,
îí áûë ïåðâîèñòî÷íèêîì ïðîöåññîâ,
ïðèâåäøèõ ê âîçíèêíîâåíèþ Âñåëåí-
íîé, è îí æå îïðåäåëÿë ïîñëåäóþùèå
ïðåîáðàçîâàíèÿ âåùåñòâà â õîäå ðàç-
âèòèÿ, íàäåëÿÿ ÷àñòèöû íå òîëüêî ìàñ-
ñîé, íî è ñïîñîáíîñòüþ ê âçàèìîäåé-
ñòâèÿì. Íàóêà âûäåëÿåò íåñêîëüêî
óðîâíåé â èåðàðõèè íàøåãî ìèðà. Ýòî
Ìèêðîìèð, Ìàêðîìèð (çîíà íàøåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ) è Ìåãàìèð, òî åñòü Âñå-
ëåííàÿ, è, âîçìîæíî, íå òîëüêî îíà.
Êàæäûé ïîñëåäóþùèé óðîâåíü èåðàð-
õèè îïèðàåòñÿ íà íèæåëåæàùèå óðîâ-
íè. Ê ýòîé èåðàðõèè ñíèçó ñëåäóåò äî-
áàâèòü åùå îäèí îñíîâîïîëàãàþùèé
óðîâåíü, êîòîðûé íàçâàí ôèçè÷åñêèì
âàêóóìîì. Ïîêà ÷òî íàó÷íûå çíàíèÿ î
ïðèðîäå âàêóóìà äàëåêè îò ïîëíîòû.
Èçâåñòíî, ÷òî îí ìîæåò ñóùåñòâîâàòü
â íåñêîëüêèõ ìîäèôèêàöèÿõ, ðàçëè÷à-
þùèõñÿ ïðåæäå âñåãî ñîäåðæàíèåì
ýíåðãèè. Ìåæäó ìîäèôèêàöèÿìè âîç-
ìîæíû ôàçîâûå ïåðåõîäû.

Åñòåñòâåííî áûëî áû ïðåäïîëîæèòü,
÷òî íåäîñòàþùàÿ ãðàâèòèðóþùàÿ ìàñ-
ñà, òà ñàìàÿ òåìíàÿ ýíåðãèÿ � ýòî
ïðîÿâëåíèå ôèçè÷åñêîãî âàêóóìà, êî-
òîðûé íåñåò îãðîìíóþ ýíåðãèþ. Íî

ïðîáëåìà â òîì, ÷òî, ñîãëàñíî ñóùå-
ñòâóþùèì òåîðèÿì, ôèçè÷åñêèé âàêó-
óì � ïî êðàéíåé ìåðå, â íà÷àëå èñòî-
ðèè Âñåëåííîé � èìåë àíòèãðàâèòà-
öèîííûå ñâîéñòâà, âûçûâàë íå ïðèòÿ-
æåíèå, à îòòàëêèâàíèå!

Â ÷àñòíîñòè, ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé,
òàê íàçûâàåìîé èíôëÿöèîííîé òåîðèè,
îïèñûâàþùåé ñàìûé ðàííèé ïåðèîä
âîçíèêíîâåíèÿ Âñåëåííîé, âàêóóìîïî-
äîáíîå ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîé ñðåäû
ñòàëî òîé îñíîâîé, îò êîòîðîé ïîøåë
ïðîöåññ âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ
íàøåãî ìèðà. Òàêîå ñîñòîÿíèå âàêóó-
ìà õàðàêòåðèçîâàëîñü ïðåäåëüíî äî-
ïóñòèìîé ïëîòíîñòüþ ýíåðãèè (ïëàí-
êîâñêîé ïëîòíîñòüþ), ïðè êîòîðîé ñó-
ùåñòâîâàíèå âåùåñòâà â ñâîáîäíîì
ñîñòîÿíèè áûëî íåâîçìîæíûì. Â òà-
êîì ñîñòîÿíèè â ñðåäå âîçíèêàëè îò-
ðèöàòåëüíûå íàòÿæåíèÿ, êîòîðûå óñ-
ëîâíî ìîæíî íàçâàòü àíòèãðàâèòàöè-
åé: ïîä èõ âëèÿíèåì âìåñòî ãðàâèòà-
öèè, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò â ñðåäå ñ
îáëàäàþùèìè ìàññîé ÷àñòèöàìè, âîç-
íèêàëè ñèëû îòòàëêèâàíèÿ, êîòîðûå
âûçâàëè «ðàçäóâàíèå» Âñåëåííîé. Ýòîò
ýôôåêò è áûë òåì «ïåðâîòîë÷êîì», çà
êîòîðûì ïîñëåäîâàëè Áîëüøîé Âçðûâ
è ðàçâåðòûâàíèå ñîáûòèé ïî îáðàçî-
âàíèþ âåùåñòâåííîé Âñåëåííîé. Îä-
íàêî âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê «íà÷à-
ëó», îñòàþòñÿ ñåãîäíÿ äèñêóññèîííû-
ìè, èíôëÿöèîííàÿ òåîðèÿ, êàê è Áîëü-
øîé Âçðûâ, íå âîñïðèíèìàþòñÿ åäè-
íîäóøíî âñåìè èññëåäîâàòåëÿìè, çà-
íèìàþùèìèñÿ ïðîáëåìàìè ðàííåé
êîñìîëîãèè. Ïðàâäà, ïîñëåäíèå èññëå-
äîâàíèÿ ðåëèêòîâîãî èçëó÷åíèÿ è îá-
íàðóæåíèå ëîêàëüíûõ íåîäíîðîäíîñ-
òåé â íåì ãîâîðÿò â ïîëüçó ýòîé òåî-
ðèè � îíà èõ ïðåäñêàçûâàëà.

Â ýòîé ñâÿçè ìîæíî âñïîìíèòü íå-
êîòîðûå ñîáûòèÿ, èìåâøèå ìåñòî
ïî÷òè âåê íàçàä.

Ñàìàÿ êðóïíàÿ îøèáêà èëè
ãåíèàëüíîå ïðåäâèäåíèå?
Â 1917 ãîäó À.Ýéíøòåéí ïðåäïðèíÿë
ïîïûòêó ïðèëîæèòü ñâîþ òîëüêî ÷òî
ñîçäàííóþ òåîðèþ ãðàâèòàöèè, ïîëó-
÷èâøóþ íàçâàíèå îáùåé òåîðèè îòíî-
ñèòåëüíîñòè, ê Âñåëåííîé, êîòîðàÿ â
òå ãîäû ñ÷èòàëàñü ñòàöèîíàðíîé è
áåñêîíå÷íîé â ïðîñòðàíñòâå è âðåìå-
íè. Íî äëÿ ýòîãî íàäî áûëî ðåøèòü
ïðîáëåìó ñîâìåùåíèÿ ñòàöèîíàðíîñ-
òè ñ òÿãîòåíèåì. Âåäü çâåçäû è äðó-
ãèå íåáåñíûå îáúåêòû âçàèìíî ïðè-
òÿãèâàþòñÿ, è óäåðæàòü èõ íà èñõîä-
íûõ ìåñòàõ íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæ-
íûì. Ýéíøòåéí ïðåäïîëîæèë, ÷òî âî
Âñåëåííîé äåéñòâóåò ôàêòîð, òî÷íî
êîìïåíñèðóþùèé ñèëû âçàèìíîãî ïðè-
òÿæåíèÿ âñåõ òåë. Òî åñòü äîïóñêàëîñü
ñóùåñòâîâàíèå àíòèãðàâèòàöèè, äåé-
ñòâèå êîòîðîé îáíàðóæèâàëî ñåáÿ â
ìàñøòàáàõ Âñåëåííîé, íî îñòàâàëîñü

íåçàìåòíûì â ëîêàëüíûõ ìàñøòàáàõ
Çåìëè, Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû è äàæå
áëèæàéøèõ ãàëàêòèê.

Ïîçæå ñðåäîé, ñîçäàâàâøåé òàêîé
ôàêòîð, ïðåäëîæèëè ñ÷èòàòü âàêóóì,
êîòîðûé ïîëó÷èë íàçâàíèå àíòèãðàâè-
òèðóþùåãî âàêóóìà. Â óðàâíåíèÿ ñâî-
åé òåîðèè Ýéíøòåéí ââåë êîíñòàíòó,
íàçâàííóþ êîñìîëîãè÷åñêîé ïîñòîÿí-
íîé D, êîòîðàÿ ó÷èòûâàëà èíòåíñèâ-
íîñòü àíòèãðàâèòèðóþùåãî îòòàëêèâà-
íèÿ. Ýòà ïîñòîÿííàÿ ðàâíÿëàñü ìèçåð-
íîé âåëè÷èíå, íåñîèçìåðèìîé ñ ïî-
ñòîÿííîé òÿãîòåíèÿ G, ïîýòîìó â çåì-
íûõ óñëîâèÿõ íà ôîíå ãðàâèòàöèè îá-
íàðóæèòü ñèëû îòòàëêèâàíèÿ íåâîç-
ìîæíî. Íî óñêîðåíèå, ñîîáùàåìîå àí-
òèãðàâèòàöèåé, ðàñòåò ïðîïîðöèîíàëü-
íî ðàññòîÿíèþ îò íàáëþäàòåëÿ ê óäà-
ëåííûì îáúåêòàì, â òî âðåìÿ êàê óñ-
êîðåíèå ãðàâèòàöèè óìåíüøàåòñÿ îá-
ðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî êâàäðàòó ðàñ-
ñòîÿíèÿ. Ïðè î÷åíü áîëüøèõ ðàññòîÿ-
íèÿõ, ïðèìåðíî ïðåâûøàþùèõ ìèëëè-
àðä ñâåòîâûõ ëåò, äåéñòâèå àíòèãðà-
âèòàöèè äîëæíî çàìåòíî ïðîÿâëÿòü
ñåáÿ íà ôîíå ñèë ïðèòÿæåíèÿ.

Äàëüíåéøàÿ èñòîðèÿ ýòîãî íîâîââå-
äåíèÿ õîðîøî èçâåñòíà. Â 1922 ãîäó
À.Ôðèäìàí ïóáëèêóåò ïîëó÷åííîå èì
íåñòàöèîíàðíîå ðåøåíèå óðàâíåíèé
îáùåé òåîðèè îòíîñèòåëüíîñòè äëÿ
Âñåëåííîé. Ñîãëàñíî ýòîìó ðåøåíèþ,
Âñåëåííàÿ íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü â
ñòàöèîíàðíîì ñîñòîÿíèè, îíà ëèáî
ðàñøèðÿåòñÿ, ëèáî ñæèìàåòñÿ. Äëÿ
òàêîãî ðåøåíèÿ ãèïîòåçà îá àíòèãðà-
âèòèðóþùåì îòòàëêèâàíèè íåîáÿçà-
òåëüíà, êîñìîëîãè÷åñêàÿ ïîñòîÿííàÿ
ìîæåò ðàâíÿòüñÿ íóëþ. Íî îíà ìîæåò
èìåòü è íåêîòîðîå ïîëîæèòåëüíîå çíà-
÷åíèå ïðè óñëîâèè, ÷òî ñèëû òÿãîòå-
íèÿ â ëþáîì äîñòàòî÷íî áîëüøîì ëî-
êàëüíîì îáúåìå ïðåîáëàäàþò íàä ñè-
ëàìè îòòàëêèâàíèÿ. À â 1929 ãîäó Ýä-
âèí Õàááë îáîáùàåò ìíîãî÷èñëåííûå
àñòðîíîìè÷åñêèå íàáëþäàòåëüíûå
äàííûå, ïîäòâåðæäàþùèå ôàêò ðàñøè-
ðåíèÿ Âñåëåííîé. Õàááë óñòàíîâèë ýì-
ïèðè÷åñêèé çàêîí, íàçâàííûé åãî èìå-
íåì, ñîãëàñíî êîòîðîìó ñêîðîñòü óäà-
ëåíèÿ ãàëàêòèê îò íàáëþäàòåëÿ ïðî-
ïîðöèîíàëüíà èõ ðàññòîÿíèþ îò íåãî.

Â ñâåòå íîâûõ ïðåäñòàâëåíèé áîëü-
øèíñòâî êîñìîëîãîâ ïðåäïî÷ëî ïîõî-
ðîíèòü èäåþ àíòèãðàâèòèðóþùåãî âà-
êóóìà è ñ÷èòàòü êîñìîëîãè÷åñêóþ ïî-
ñòîÿííóþ ðàâíîé íóëþ. Ýéíøòåéí
çàÿâèë, ÷òî åãî èäåÿ î ñóùåñòâîâàíèè
àíòèãðàâèòàöèè ÿâëÿåòñÿ ñàìîé áîëü-
øîé îøèáêîé â åãî íàó÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè. Íî ýòà èäåÿ íå áûëà îòâåðãíó-
òà âñåìè. Â òðèäöàòûå ãîäû è â ïîñ-
ëåäóþùèå âðåìåíà íàõîäèëèñü òåîðå-
òèêè, íàïðèìåð Ã.Ëåìåòð, êîòîðûå
ïðîäîëæàëè ðàçðàáàòûâàòü ìîäåëè
Âñåëåííîé ïðè ðàçëè÷íûõ ïîëîæèòåëü-
íûõ çíà÷åíèÿõ êîñìîëîãè÷åñêîé ïîñòî-
ÿííîé. Òàêèå ðàáîòû ïîçâîëèëè íàéòè
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îòëè÷èÿ â áóäóùåì ðàçâèòèè Âñåëåí-
íîé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì âîçìîæíî
îïðåäåëèòü, êàêàÿ èç ìîäåëåé íà ñà-
ìîì äåëå îïèñûâàåò åå äèíàìè÷åñêèå
ñâîéñòâà. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò óñòàíî-
âèòü íàáëþäåíèå çà î÷åíü äàëåêèìè
ãàëàêòèêàìè, íàõîäÿùèìèñÿ áëèæå ê
ãðàíèöå âèäèìîé Âñåëåííîé. Åñëè
îáíàðóæèòñÿ, ÷òî óäàëåííûå ãàëàêòè-
êè äâèæóòñÿ óñêîðåííî, à ðàññòîÿíèÿ
îò íèõ äî íàñ ïðåâûøàþò òå ðàññòîÿ-
íèÿ, êîòîðûå ïðåäñêàçûâàåò ôðèäìà-
íîâñêàÿ ìîäåëü ïðè D = 0, òî ýòîò ôàêò
ìîæíî áóäåò òðàêòîâàòü êàê äîêàçà-
òåëüñòâî ñóùåñòâîâàíèÿ â íàøåì ìèðå
àíòèãðàâèòàöèè è ñîîòâåòñòâåííî àí-
òèãðàâèòèðóþùåãî âàêóóìà.

×òî æå çàñòàâëÿëî ÷àñòü òåîðåòèêîâ
ñîõðàíÿòü ïðèâåðæåííîñòü èäåå àíòè-
ãðàâèòèðóþùåãî âàêóóìà? Ïðåæäå âñå-
ãî � ñîâðåìåííûå òåîðåòè÷åñêèå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ôèçè÷åñêîì âàêóóìå,
åãî ñâîéñòâàõ è òåñíîé ñâÿçè ñ êîñ-
ìîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè. Áåç ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î âàêóóìîïîäîáíîì ñîñòî-
ÿíèè íåâîçìîæíî â ðàìêàõ ñîâðåìåí-
íûõ íàó÷íûõ çíàíèé îáúÿñíèòü ïðîèñ-
õîæäåíèå «ïåðâîòîë÷êà», ïðèâåäøåãî
ê âîçíèêíîâåíèþ è ðàñøèðåíèþ Âñå-
ëåííîé. Íî ïðè ýòîì âîçíèêàåò âîï-
ðîñ îá èñòî÷íèêå ãèãàíòñêîé ýíåðãèè,
îáåñïå÷èâøåì âîçìîæíîñòü  âñåãî
òîãî, ÷òî ïðåäïîëàãàåòñÿ íåîáõîäè-
ìûì äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ íàøåãî âåùå-
ñòâåííîãî ìèðà.

Èòàê, òåîðåòè÷åñêèå èãðû ñ ìîäåëÿ-
ìè Âñåëåííîé ïðè D>0 óêàçàëè, êàê
âîçìîæíî ïóòåì íàáëþäåíèé ïðîâå-
ðèòü, ðåàëèçóåòñÿ ëè â íàøåì ìèðå
èäåÿ àíòèãðàâèòèðóþùåãî âàêóóìà. Â
êîíöå ÕÕ âåêà òàêóþ ïðîâåðêó ñäåëà-
ëè. Â 1988 ãîäó áûëè îïóáëèêîâàíû
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ â îòäàëåí-
íûõ ãàëàêòèêàõ âçðûâàþùèõñÿ çâåçä �
câåðõíîâûõ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè
äâå íåçàâèñèìûå ãðóïïû, îäíà â ÑØÀ
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ.Ïåðëìóòòåðà, äðó-
ãàÿ � â Àâñòðàëèè ïîä ðóêîâîäñòâîì
Á.Øìèäòà.

Â ñîâðåìåííîé àñòðîíîìèè ïåðâîå
çíàêîìñòâî ñ âíåçàïíî ïîÿâëÿþùèìè-
ñÿ ÿðêèìè «íîâûìè» çâåçäàìè ïðî-
èçîøëî 31 àâãóñòà 1885 ãîäà, êîãäà
àñòðîíîì Å.Ãàðòâèã èç îáñåðâàòîðèè
ãîðîäà Òàðòó îáíàðóæèë òàêóþ çâåçäó
âáëèçè îò ÿäðà òóìàííîñòè Àíäðîìå-
äû. Òîãäà åùå íå áûëî èçâåñòíî, ÷òî
òóìàííîñòü â ñîçâåçäèè Àíäðîìåäû �
íà ñàìîì äåëå ãèãàíòñêîå ñîîáùåñòâî
íåñêîëüêèõ ñîòåí ìèëëèàðäîâ çâåçä,
íûíå íàçûâàåìîå ãàëàêòèêîé, è ÷òî ýòî
ñîîáùåñòâî óäàëåíî îò íàñ íà ðàññòî-
ÿíèå, ïðåâûøàþùåå äâà ìèëëèîíà ñâå-
òîâûõ ëåò. À îòêðûòàÿ Ãàðòâèãîì íî-
âàÿ çâåçäà â ìîìåíò ñâîåãî ïîÿâëåíèÿ
ñîçäàâàëà ïîòîê èçëó÷åíèÿ, êîòîðûé
òîëüêî â ÷åòûðå ðàçà áûë ìåíüøå ñóì-
ìàðíîãî ïîòîêà âñåõ îñòàëüíûõ ñîòåí
ìèëëèàðäîâ çâåçä ýòîé òóìàííîñòè.

Âñïûøêè ñâåðõíîâûõ � ðåäêîå ñîáû-
òèå, â îäíîé ãàëàêòèêå îíî ïðîèñõîäèò
â ñðåäíåì ðàç â 350 ëåò. Íî òàê êàê
ãàëàêòèê î÷åíü ìíîãî, òî àñòðîíîìû
åæåãîäíî íàáëþäàþò äî 20 ñâåðõíîâûõ,
â òîì ÷èñëå â ãàëàêòèêàõ, óäàëåííûõ
îò íàñ íà ìèëëèàðäû ñâåòîâûõ ëåò.
Òàêàÿ âîçìîæíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ òåì,
÷òî â ìîìåíò ìàêñèìàëüíîãî áëåñêà
ñâåðõíîâîé åå ñâåòèìîñòü â äåñÿòü
ìèëëèàðäîâ ðàç ïðåâûøàåò ñâåòèìîñòü
Ñîëíöà.

Ïî ñïåêòðàëüíûì îñîáåííîñòÿì
ñâåðõíîâûå ðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóï-
ïû. Â ïåðâóþ âõîäÿò ñâåðõíîâûå òèïà I,
èìåííî èõ è èçó÷àëè. Èçìåíåíèå ñâå-
òèìîñòè çâåçä ýòîé ãðóïïû ñî âðå-
ìåíåì è èõ ñïåêòðû èäåíòè÷íû. Ýòî
ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü àáñîëþòíóþ
ñâåòèìîñòü âñïûõíóâøåé çâåçäû íå-
çàâèñèìî îò òîãî, íà êàêîì ðàññòîÿ-
íèè îò íàáëþäàòåëÿ îíà íàõîäèòñÿ.
Ñðàâíèâàÿ àáñîëþòíóþ ñâåòèìîñòü ñ
îòíîñèòåëüíîé ñâåòèìîñòüþ, îïðåäå-
ëÿþò ðàññòîÿíèå äî ýòîé çâåçäû � à
çíà÷èò, è äî ãàëàêòèêè, â êîòîðîé ïðî-
èçîøëà âñïûøêà. Íî îäíîâðåìåííî
ðàññòîÿíèå äî òàêîé ãàëàêòèêè îïðå-
äåëÿëîñü äðóãèì ìåòîäîì � ïî òàê
íàçûâàåìîìó êðàñíîìó ñìåùåíèþ
ñïåêòðàëüíûõ ëèíèé êàêîãî-ëèáî ýëå-
ìåíòà, íàïðèìåð âîäîðîäà.

Êðàñíîå ñìåùåíèå (ýôôåêò Äîïëå-
ðà) çàâèñèò îò ñêîðîñòè äâèæåíèÿ.
Ñîãëàñíî çàêîíó, óñòàíîâëåííîìó Õàá-
áëîì, ñêîðîñòü óäàëåíèÿ îáúåêòà ïðî-
ïîðöèîíàëüíà ðàññòîÿíèþ äî íåãî.
Ñëåäîâàòåëüíî, îïðåäåëèâ âåëè÷èíó
ñäâèãà ëèíèé â ñïåêòðå óäàëÿþùåéñÿ
îò íàñ ãàëàêòèêè, â êîòîðîé âñïûõíó-
ëà ñâåðõíîâàÿ I, îñóùåñòâëÿþò åùå
îäíî íåçàâèñèìîå îïðåäåëåíèå ðàñ-
ñòîÿíèÿ äî ãàëàêòèêè, â êîòîðîé âçî-
ðâàëàñü çâåçäà.

Èç äâóõ ñïîñîáîâ îïðåäåëåíèÿ ðàñ-
ñòîÿíèÿ òîò, êîòîðûé èñïîëüçóåò äàí-
íûå, ïîëó÷åííûå îò ñâåðõíîâîé, ñ÷è-
òàåòñÿ íàèáîëåå íàäåæíûì, ïîñêîëü-
êó îí íå ñâÿçàí ñ ïðèâëå÷åíèåì òåõ
èëè èíûõ ìîäåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé.
Âòîðîé ñïîñîá, îïèðàþùèéñÿ íà ýì-
ïèðè÷åñêèé çàêîí Õàááëà, çàðàíåå
ñâÿçàí ñ ìîäåëüþ Âñåëåííîé, â êîòî-
ðîé êîñìîëîãè÷åñêàÿ ïîñòîÿííàÿ ðàâ-
íà íóëþ. Åñëè â ïðåäåëàõ òî÷íîñòè
èçìåðåíèé îáà ìåòîäà äàþò ñîâïàäà-

þùèå ðåçóëüòàòû, òî òåì ñàìûì ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ôðèäìàíîâñêàÿ ìîäåëü,
íå ó÷èòûâàþùàÿ àíòèãðàâèòàöèþ âà-
êóóìà. Íî îáå íåçàâèñèìûå ãðóïïû
èññëåäîâàòåëåé ïîëó÷èëè ðåçóëüòàò,
ñîãëàñíî êîòîðîìó ðàññòîÿíèå äî
ñâåðõíîâîé áîëüøå òîãî, êîòîðîå äàþò
èçìåðåíèÿ êðàñíîãî ñìåùåíèÿ â ñïåê-
òðå ãàëàêòèêè, ãäå ýòà ñâåðõíîâàÿ
âçîðâàëàñü.  Ýòî ñïðàâåäëèâî â òîì
ñëó÷àå, êîãäà ãàëàêòèêè íàõîäÿòñÿ íà
ïåðèôåðèè âèäèìîé Âñåëåííîé, òî
åñòü íà ðàññòîÿíèÿõ, ïðåâûøàþùèõ
ïðèìåðíî ìèëëèàðä ñâåòîâûõ ëåò.
Ñëåäîâàòåëüíî, ïåðèôåðèéíîå ðàñøè-
ðåíèå Âñåëåííîé íå çàìåäëÿåòñÿ, êàê
ñëåäîâàëî îæèäàòü, à óñêîðÿåòñÿ.
Åñëè ýòîò ðåçóëüòàò îêîí÷àòåëüíî ïîä-
òâåðäèòñÿ, çíà÷èò, êîñìîëîãè÷åñêàÿ
ïîñòîÿííàÿ íà ñàìîì äåëå èìååò íå-
áîëüøîå ïîëîæèòåëüíîå çíà÷åíèå. À
ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäòâåðæäàåò
ñóùåñòâîâàíèå ó âàêóóìà àíòèãðàâè-
òàöèîííîé ñïîñîáíîñòè. Òîé ñàìîé,
êîòîðàÿ ñêàçûâàåòñÿ òîëüêî íà î÷åíü
áîëüøèõ ðàññòîÿíèÿõ è êîòîðàÿ áûëà
âàæíà â ìîìåíò «ïåðâîòîë÷êà».

Èòàê, ÷òî ìû èìååì â ñóõîì îñòàò-
êå? Âî-ïåðâûõ, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ,
â íàøåì ìèðå ñóùåñòâóåò, êðîìå âå-
ùåñòâà, íåêàÿ íåâåùåñòâåííàÿ ñóá-
ñòàíöèÿ, êîòîðàÿ ñîçäàåò  òÿãîòåíèå, â
íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàþùåå òÿãîòåíèå
âåùåñòâåííîé ñîñòàâëÿþùåé Âñåëåí-
íîé. Âî-âòîðûõ, íåâåùåñòâåííûé õà-
ðàêòåð òåìíîé ýíåðãèè äàåò îñíîâàíèå
äëÿ ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî îíà � ñîñòàâ-
íàÿ ÷àñòü ôèçè÷åñêîãî âàêóóìà, áàçî-
âîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèè â íàøåì ìèðå.
Ýòî íå ïðîòèâîðå÷èò àíòèãðàâèòàöèè
âàêóóìà íà áîëüøèõ ðàññòîÿíèÿõ è â
ìîìåíò Áîëüøîãî Âçðûâà. «Óñòðîé-
ñòâî» ýòîé ýíåðãèè è õàðàêòåð åå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ âåùåñòâîì íàóêà ïîêà
íå ïîíèìàåò. Îäíàêî îïòèìèçì â ñâÿ-
çè ñî ñêàçàííûì âïîëíå óìåñòåí �
êîñìîëîãèÿ íàóêà ìîëîäàÿ, è ìû ìî-
æåì æäàòü ñþðïðèçîâ.

×òî åùå ìîæíî ïðî÷èòàòü íà ýòó òåìó:
À.Ä.Ëèíäå. Ðàçäóâàþùàÿñÿ Âñåëåííàÿ. «Óñïåõè ôèçè÷åñêèõ íàóê»,
1984, ¹ 1.
Ñ.Õîêèíã. Êðàé Âñåëåííîé. «Ïðèðîäà», 1985, ¹ 4.
Ï.Äåâèñ. Ñóïåðñèëà. Ì.: Ìèð, 1989.
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âàíèå Íèêîëàÿ Âëàäèìèðîâè÷à Òèìî-
ôååâà-Ðåñîâñêîãî, áèîëîãà: «Íè÷åãî,
íèêàêàÿ íàóêà íå äàåò äåéñòâèòåëü-
íûõ çíàíèé».

Íó, ïðåæäå âñåãî, íèêòî íèêîãäà íå
óòâåðæäàë, ÷òî íàóêà äàåò èñòèííûå,
äåéñòâèòåëüíûå çíàíèÿ, èáî íàóêà
åñòü íåêîå ïðèáëèæåííîå îïèñàíèå
äåéñòâèòåëüíîñòè. Âñå çíàþò ýòî,
ïîñåìó âûñêàçûâàíèå, ïðèïèñàííîå
Òèìîôååâó-Ðåñîâñêîìó, êîíå÷íî, áà-
íàëüíîñòü. Ðàçóìååòñÿ, îí èìåë â
âèäó ÷òî-òî áîëåå ñåðüåçíîå; äóìàþ,
öèòàòà âûäåðíóòà èç êîíòåêñòà, êàê
ýòî ÷àñòî áûâàåò, êîãäà àâòîðó ñòà-
òüè íå õâàòàåò «ïîäïîðêè».

Íî ôðàçà çàïàëà â ãîëîâó, ìûñëü
çàðàáîòàëà... Íå çíàþ êàê íàóêà ïî-
ýòè÷åñêàÿ, à âîò òî÷íûå íàóêè è
âïðÿìü íå äàþò èñòèííûõ çíàíèé.
Ó÷åíîìó íåîáõîäèìî âûðàçèòü êàêóþ-
òî îòâëå÷åííóþ èñòèíó, îí ïåðåäàåò,
îïèñûâàåò, èçó÷àåò è òàê äàëåå íå-
êóþ îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü, â êîòî-
ðîé åãî «ÿ» íèêàêîãî çíà÷åíèÿ íå
èìååò. Åñëè õóäîæíèê íåèçáåæíî
ïðîïóñêàåò ìàòåðèàë ÷åðåç ñåáÿ, ïî-
ýòîìó âñåãäà îñòàåòñÿ â íåì, äàæå
êîãäà ïûòàåòñÿ ýòîãî èçáåæàòü, òî
ó÷åíûé ïðîñòî íå îáðàùàåò íà ýòî
âíèìàíèÿ, åìó ñîâåðøåííî íå âàæíî
âûðàçèòü ñåáÿ â ìàòåðèàëå, åãî «ÿ»
ðåøàþùåé ðîëè, âî âñÿêîì ñëó÷àå,
íå èãðàåò, è ýòî ðàçóìíàÿ òî÷êà çðå-
íèÿ.

Åñëè, ñëåäÿ çà êàêèì-òî ÿâëåíèåì,
íàáëþäàòåëè óâèäÿò îäíî è òî æå, òîã-
äà ýòî íàóêà. Åñëè óâèäÿò ðàçíîå � íå
íàóêà, à ïîýçèÿ, åùå ÷òî-íèáóäü, ÷òî
óãîäíî. Íî òàêèõ èäåàëüíûõ ñèòóàöèé,
êàê ïðàâèëî, íå áûâàåò, òàê êàê íå
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Ìû ïðîäîëæàåì ïå÷àòàòü ðàáîòû àêàäåìèêà Á.Â.Ðàóøåíáàõà (1915�

2001) � ÷åëîâåêà, ó÷åíîãî, ìûñëèòåëÿ. Äàííàÿ ñòàòüÿ âçÿòà èç êíè-

ãè, çàäóìàííîé è íàäèêòîâàííîé â åãî ïîñëåäíèå ãîäû. Òèðàæ êíè-

ãè íåâåëèê, è íàì çàõîòåëîñü ñäåëàòü ïîäàðîê ÷èòàòåëÿì, êîòîðûå

íå èìåëè âîçìîæíîñòè åå ïðî÷åñòü. Ïîìèìî îðèãèíàëüíûõ ìûñëåé

è íåîæèäàííûõ îòâåòîâ íà ñòàðûå âîïðîñû � â íàøå ñêåïòè÷åñêîå

âðåìÿ äîðîãî ñòîÿò, íàïðèìåð, òàêèå óâåðåííûå ñëîâà: «Ðàçâèòèå

íàóêè, êàê èçâåñòíî, îñòàíîâèòü íåâîçìîæíî».

ìîæåò áûòü íè÷åãî ñîâåðøåííî íåçà-
âèñèìîãî. È ñîâðåìåííàÿ ôèçèêà ñåé-
÷àñ ïîíÿëà, ÷òî ðåçóëüòàò íàáëþäå-
íèÿ çàâèñèò è îò íàáëþäàòåëÿ, à íå
òîëüêî îò ÿâëåíèÿ.

Âîçüìåì ðàáîòû ôèçèêîâ � íå áóäó
óòî÷íÿòü, êîãî èìåííî, � íà÷àëà XX
ñòîëåòèÿ, äî ïåðâîé åãî ïîëîâèíû,
ñêàæåì, äâàäöàòûå � òðèäöàòûå ãîäû.
Â ôèçèêå íà÷àëà ïðîøëîãî âåêà, äàæå
äî Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû, ìíîãî çà-
íèìàëèñü ýòèì âîïðîñîì è äîáèëèñü
èíòåðåñíûõ ðåçóëüòàòîâ íàñ÷åò òîãî,
÷òî ìû, ó÷åíûå, îòîáðàæàåì.

Î÷åíü ìíîãîå çàâèñèò îò òîãî, êòî
îòîáðàæàåò. Íî åñòü â ýòîì ïðîöåññå
êóñîê, êîòîðûé íå çàâèñèò îò íàáëþ-
äàòåëÿ, à ïåðåäàåò êàêîå-òî ñâîéñòâî
ó÷åíîãî, åãî ñîñòîÿíèå. Êîãäà ãîâîðÿò,
÷òî íå áûâàåò àáñîëþòíî îáúåêòèâíûõ
äàííûõ, èìåþò â âèäó èìåííî ýòî.
Âñåãäà âî âñåì âñå îáúåêòèâíî � òàê
íå áûâàåò.

Ê ïðèìåðó, áåðåøü óòâåðæäåíèå
«äâàæäû äâà � ÷åòûðå», òàáëèöó óì-
íîæåíèÿ, òàì íè îò êîãî íè÷åãî íå
çàâèñèò, îíî âñåãäà îäíî è òî æå, íî
ýòî æå íå íàóêà! À åñëè áåðåøü êà-
êîé-òî áîëüøîé êóñîê íàóêè, òî â íåì
âñåãäà ïðèñóòñòâóåò íàáëþäàòåëü â
òîé èëè èíîé ôîðìå. È ýòî íîðìàëü-
íî, òàê è äîëæíî áûòü.

Õîòÿ â ôèçèêå ïðîöåññ êàê ðàç íå
çàâèñèò îò òîãî, êòî íàáëþäàòåëü, à
çàâèñèò îò òîãî, ÷òî íàáëþäàåò ÷åëî-
âåê. Íå âàæíî, êòî � àíãëè÷àíèí,
ôðàíöóç èëè àôðèêàíåö. ×åëîâåê âëåç
â ïðîöåññ è òåì ñàìûì åãî èçìåíèë;
îí âìåøàëñÿ è òåì ñàìûì ïðîöåññ
«èñïîðòèë». Â ðåçóëüòàòå ïðîöåññ
ñòàë äðóãèì. È êîíå÷íî, ïîýòîìó íà-
áëþäàòåëü â ðåçóëüòàòàõ îòðàæàåòñÿ.
Îòðàæàåòñÿ îí, ïîæàëóé, êàêèì-òî
îáðàçîì è â îáúåêòèâíûõ äàííûõ.

Íî îñòàâèì ýòî òåì, êòî ïðîôåññè-
îíàëüíî çàíèìàåòñÿ ôèëîñîôèåé íà-
óêè (èíîãäà ÿ ãîâîðþ, è, ðàçóìååòñÿ,
íåïðàâèëüíî, ÷òî, åñëè ó ÷åëîâåêà íå
ïîëó÷àåòñÿ íè÷åãî ïóòíîãî â ñàìîé
íàóêå, îí áåðåòñÿ çà åå èñòîðèþ, çà
åå ôèëîñîôèþ è ïðî÷åå... Øóòêà. Íî
åñòü â íåé è äîëÿ ïðàâäû).

Êîãäà ÿ ÷èòàþ ëþáîé ó÷åíûé òðàê-
òàò, òî ÷óâñòâóþ íå èíäèâèäóàëüíîñòü
íàáëþäàòåëÿ, à òî÷êó çðåíèÿ ýïîõè,
øêîëó. È äóìàþ: íó, ýòî òèïè÷íàÿ
øêîëà òàêîãî-òî. Èëè óãàäûâàþ âðå-
ìÿ ïðèìåðíîãî íàïèñàíèÿ òðàêòàòà:
õàðàêòåðíî, ñêàæåì, äëÿ ÕIÕ ñòîëåòèÿ,
â XX âåêå ïèñàëè óæå ïî-èíîìó.

Ïîäîáíûå âåùè âèäíû âñåãäà, êîã-
äà çíàåøü ýòó íàóêó è â êàêîì-òî
ñìûñëå æèâåøü â íåé.

×èòàë â ãàçåòå êàêóþ-òî ñòàòüþ
è íàòêíóëñÿ íà ôðàçó, êîòîðóþ
àâòîð îáîçíà÷èë êàê âûñêàçû-

îþ ïîñëåäíþþ êíèãó «Ïîñò-
ñêðèïòóì», êîòîðàÿ âûøëà âÌ

ñâåò â 1999 ãîäó (ñåé÷àñ ðàáîòàþ íàä
ñëåäóþùåé, ïîä íàçâàíèåì «Ïðàçä-
íûå ìûñëè»), ÿ çàêîí÷èë äîâîëüíî
ìðà÷íûì ïðåäïîëîæåíèåì: äàëåêî íå
óâåðåí, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ñîõðàíèòñÿ
åùå 100 ëåò. Îíî óïðÿìî èäåò ê òîé
ãðàíè, ãäå âîçìîæíîñòü ñàìîóíè÷òî-
æåíèÿ ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîé è âåðî-
ÿòíà äàæå ïî îøèáêå. Ëþäè � ýòî ðåä-
êèå ïî ñâîåé áåñïå÷íîñòè æèâîòíûå.
Äàæå åñëè, íàïðèìåð, ìàòåðè ñêàæóò,
÷òî ïîñëåçàâòðà íàñòóïèò êîíåö ñâå-
òà, îíà, êàê íè â ÷åì íå áûâàëî, áóäåò
ðóãàòü äî÷êó çà «òðîéêó» â øêîëå. Â
îáùåì, â ýòîì ñìûñëå ëþäè íåèñïðà-
âèìû. Ïðè÷åì âñå � ðóññêèå, íåìöû,
àíãëè÷àíå. Îíè ñ÷èòàþò: æèçíü áóäåò
ïðîäîëæàòüñÿ, íè÷åãî ñòðàøíîãî íå
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, à îñòàëüíîå � ÷åïó-
õà. Îäíà èç ïðè÷èí ýòîãî � áåñêîíå÷-
íûå ïðîãíîçû î êîíöå ñâåòà, êîòîðûå,

Ðåàëüíîñòü,
íàóêà, ìå÷òà
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åñòåñòâåííî, íå ñáûâàëèñü. Ïðàâäà,
áûëè è òàêèå, êòî âåðèë, ïðîäàâàë
âñå, ÷òî èìåë, ðàçäàâàë äåíüãè âñåì
ïîäðÿä è æäàë êîíöà ñâåòà. Ñåé÷àñ
ìàëî êòî âåðèò â òàêèå äîìûñëû, íå
òî âðåìÿ, íî åñëè ãîâîðèòü ñåðüåç-
íî, òî ëþäè âñå ãëóáæå èçó÷àþò ïðè-
ðîäó ðàçðóøåíèÿ, ñòàâÿò âñå áîëüøå
ôèçè÷åñêèõ îïûòîâ, è ÿ � â êîòîðûé
ðàç! � ñêàæó ñåé÷àñ ãëóïîñòü, íî ñêà-
æó åå, ÷òîáû áûëî ïîíÿòíî: ïðåä-
ñòàâüòå ñåáå, ÷òî ôèçèêè â ïðîöåññå
ýêñïåðèìåíòîâ ñäåëàëè øàã, ïîñëå
êîòîðîãî ñòàëà ãîðåòü âñÿ Ìàòåðèÿ.
È ñãîðåëà Çåìëÿ, ñãîðåëè ëþäè �
ñãîðåëî âñå!

Ýòî èç îáëàñòè îïàñåíèé, íî íå
ïðåäñêàçàíèé. Ïûòàòüñÿ óãàäàòü, êóäà
ïîéäåò íàóêà, ñàìîå äóðàöêîå äåëî.
ß ñ ýòèì ñòîëêíóëñÿ, êîãäà ÷èòàë, êàê
ïðåäñêàçûâàëè åå ðàçâèòèå â êîíöå
XIX âåêà, èìåÿ â ïåðñïåêòèâå, êîíå÷-
íî, íàø, òîëüêî ÷òî óøåäøèé XX.
Áîëüøåãî áðåäà â ñâîåé æèçíè ÿ íå
÷èòàë, õîòÿ àâòîðû áûëè ëþäè ó÷åíûå
è óâàæàåìûå. Íî ïîäóìàéòå ñàìè, ÷òî
îíè ìîãëè ïðåäñêàçàòü, åñëè èì äàæå
íå ñíèëîñü, ÷òî ïîÿâÿòñÿ ðàäèî, ýëåê-
òðîíèêà, ñ÷åòíûå ìàøèíû, êîìïüþòå-
ðû, Âñåìèðíàÿ Ïàóòèíà � èíòåðíåò?

×òî ïîðàæàëî óìû â XIX âåêå? Ïà-
ðîâîçû. Â ôèëüìå áðàòüåâ Ëþìüåð �
êàæåòñÿ, îí íàçûâàëñÿ «Ïðèáûòèå
ïîåçäà» � ïàðîâîç ñ ýêðàíà áóêâàëü-
íî «íàåçæàë» íà çðèòåëåé, ìíîãèå
âñêàêèâàëè è óáåãàëè, äàìû ïàäàëè â
îáìîðîê. Âîò ó÷åíûå è ïðåäïîëîæè-
ëè, ÷òî â XX âåêå î÷åíü áîëüøèå ïà-
ðîâîçû ïîåäóò ïî î÷åíü áîëüøèì
ðåëüñàì ïî âñåìó ìèðó � äàëüøå ýòî-
ãî èõ âîîáðàæåíèå íå øëî. Â òå âðå-
ìåíà òîëüêî çàðîäèëàñü àâèàöèÿ, è ÿ
ïîìíþ íåêîòîðûå êàðèêàòóðû êîíöà
XIX âåêà: ïî óëèöàì ïëûâóò äèðèæàá-
ëè, ëþäè ïðè ïîìîùè êàêèõ-òî ôàí-
òàñòè÷åñêèõ ëåòàòåëüíûõ àïïàðàòîâ
ñèãàþò ñ áàëêîíà íà áàëêîí â ãîñòè
äðóã ê äðóãó... ×åïóõà, êîíå÷íî, íåâî-
îáðàçèìàÿ, íî îíà ïîêàçûâàåò óðî-
âåíü ïðåäñêàçàíèé ïî ïîâîäó ðàçâè-
òèÿ íàóêè.

Òàê ÷òî åùå ðàç ïîâòîðþ: ïðåäñêà-
çûâàòü � ãëóïåéøåå çàíÿòèå. ×òî áû
òû íè âîîáðàçèë, âñå áóäåò íàîáîðîò.
×åëîâå÷åñêèé ðàçóì ïðèñïîñîáëåí

ïðåäâèäåòü íà áëèæàéøèå ÷àñ-äâà,
íó, íà ñóòêè. Íóæíà ëè áûëà ïåðâî-
áûòíîìó ÷åëîâåêó ñïîñîáíîñòü ïðåä-
âåùàòü, ÷òî ïðîèçîéäåò ÷åðåç 10 ëåò?
Åìó â ãîëîâó íå ïðèõîäèëî ãàäàòü, �
êîíå÷íî, âñå îñòàíåòñÿ, êàê ïðè íåì,
ïåùåðíîìó îáèòàòåëþ ýòî áûëî î÷å-
âèäíî. À âîò íà ÷àñ-äâà îí ïðåäâè-
äåë: ïîéäó â ëåñ, óáüþ çâåðÿ, ïðèâî-
ëîêó äðîâ, íàêîðìëþ ñâîå ïëåìÿ...
Ìàëî ÷òî ìîã ïëàíèðîâàòü íàø äàëå-
êèé ïðåäîê, è òîëüêî íà áûòîâîì
óðîâíå, î÷åíü êîðîòåíüêîì. Ïîòîìó
÷òî æèçíü äëÿ íåãî íå ìåíÿëàñü.

Ñåé÷àñ, íàîáîðîò, îíà ñòðåìèòåëü-
íî òðàíñôîðìèðóåòñÿ. Åñëè ðàíüøå
çíàíèÿìè, ïîëó÷åííûìè â ìîëîäîñòè,
ìîæíî áûëî, óñëîâíî ãîâîðÿ, ïîëüçî-
âàòüñÿ âñþ æèçíü, òî ñåãîäíÿ ïîäîá-
íûé ñòåðåîòèï àáñîëþòíî èñêëþ÷åí.

ß ó÷èëñÿ â 20-å ãîäû òåïåðü óæå
ïðîøëîãî âåêà; ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî
ÿ òàê è îñòàëñÿ áû íà óðîâíå 20-õ
ãîäîâ, êîãäà íå ñóùåñòâîâàëî íè ïî-
ëåòîâ â êîñìîñ, íè ñîâðåìåííûõ ýëåê-
òðîííûõ óñòðîéñòâ, íè êîñìè÷åñêîé
ñòàíöèè «Ìèð» � ìîæíî ñêàçàòü, ÷å-
ëîâå÷åñòâî âîîáùå ïî÷òè íè÷åãî íå
çíàëî îá ýòîì. È ÿ áûë áû äóðàê äó-
ðàêîì...

Çíà÷èò, ðàíüøå � è ñðàâíèòåëüíî
ñîâñåì íåäàâíî � â þíûå ãîäû ìîæ-
íî áûëî êàê áû çàãðóçèòüñÿ çíàíèÿ-
ìè íà âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü (ÿ, êî-
íå÷íî, ñîçíàòåëüíî ïðåóâåëè÷èâàþ;
ïîñòåïåííî çíàíèÿ ïðèóìíîæàëèñü
îïûòîì), à ñåé÷àñ ÷åëîâåê â òå÷åíèå
ñâîåé æèçíè äîëæåí ïåðåó÷èâàòüñÿ
ïðèìåðíî òðè ðàçà, ïðè÷åì íå ïî òà-
êîé âîò ñèñòåìå: êàæäûå 15 ëåò îí
êóäà-òî èäåò è ïåðåó÷èâàåòñÿ! Íåò, îí
ó÷èòñÿ íåïðåðûâíî, êàæäûå 15�20
ëåò êàðäèíàëüíî îáíîâëÿþòñÿ åãî
çíàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî áûëî
ðàíüøå, è, âñïîìèíàÿ òî âðåìÿ, îí
êàæåòñÿ ñåáå íàèâíûì ÷óäàêîì ñ ïðå-
äåëüíî ìàëûìè âîçìîæíîñòÿìè.

×åëîâå÷åñêàÿ æèçíü ðàçâèâàåòñÿ ïî
î÷åíü ñëîæíûì çàêîíàì, íåëèíåéíûì,
êàê âûðàæàþòñÿ ìàòåìàòèêè, à ïðåä-
ñêàçûâàòü ìû óìååì òîëüêî ëèíåéíî
è òîëüêî òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì
ïðîäîëæåíèåì ïðîèñõîäÿùåãî ñèþ
ìèíóòó, íå ðàçâèòèåì âëåâî-âïðàâî,
ââåðõ-âíèç, òóäà-ñþäà; ïðÿìîå ïðî-

äîëæåíèå ãîäèòñÿ íà ïàðó ëåò, íó, ëåò
íà 10, íå áîëüøå. Ïîýòîìó äàæå ïðî-
ôåññèîíàëó â íàó÷íîé ñôåðå íè÷åãî
ïðåäñêàçûâàòü íåëüçÿ: ÷åðåç 10�20
ëåò ïîÿâèòñÿ ÷òî-òî, î ÷åì îí ïîíÿ-
òèÿ íå èìååò, îí äàæå ïðèäóìàòü ýòî-
ãî íå ìîæåò, íàñòîëüêî îíî áóäåò íåî-
æèäàííûì. À ïðåäâèäåòü íåîæèäàí-
íîå íåâîçìîæíî, íà ýòî ó ÷åëîâåêà
óìà íå õâàòàåò.

Ìåíÿ ìîãóò ñïðîñèòü: ÷òî æå, íàóêà
ðàçâèâàåòñÿ íåïðåäñêàçóåìî? Íàóêà
ðàçâèâàåòñÿ ñàìà ñîáîé, íî ÷òî êà-
ñàåòñÿ ïðåäñêàçàíèé, òî îíè âñåãäà
ñòðîÿòñÿ ïî íåõèòðîé ñõåìå: ÿ ïîìíþ,
÷òî áûëî â ïðîøëîì ãîäó, ÿ çíàþ ñå-
ãîäíÿøíåå ïîëîæåíèå âåùåé, çíà÷èò,
ìîãó ïðåäñòàâèòü, ÷òî áóäåò ÷åðåç
ãîä. Ïîäîáíûé ìåòîä ãîäèòñÿ íà ìà-
ëûå îòðåçêè âðåìåíè, îí óäîáåí, ðå-
àëåí, èáî, ðàçóìååòñÿ, åñëè ÿ çíàþ
ñîáûòèÿ ïðîøëîãî ãîäà, òî ìîãó ïðåä-
ïîëîæèòü, êàêèå ïàññàæè îæèäàþò íàñ
â áóäóùåì ãîäó. Òî, ÷òî ïðîèçîéäåò
÷åðåç 20 ëåò, òîæå ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, íî ýòî íàâåðíÿêà îêàæåòñÿ ãëó-
ïîñòüþ.

ß ñêàçàë áû òàê: òî íåîæèäàííîå,
÷òî ñëó÷èòñÿ ÷åðåç 20 ëåò, ÿ ñåáå
ïðåäñòàâèòü íå ìîãó è ýòîãî íèêòî
ïðåäñòàâèòü íå ìîæåò, òåì áîëåå â
íàóêå. Äà, îíà ïðîäîëæèò ñâîå ðàç-
âèòèå, âñå â íåé ïîéäåò ñâîèì ÷åðå-
äîì, ëþäè áóäóò àêòèâíåå èñïîëüçî-
âàòü òåõíèêó, òåõíèçèðîâàòü ñâîé áûò,
ñâîé òðóä. Ðàçâèòèå íàóêè, êàê èçâå-
ñòíî, îñòàíîâèòü íåâîçìîæíî, è ìû
áóäåì ñâèäåòåëÿìè âñå áîëüøèõ äî-
ñòèæåíèé è ñîîòâåòñòâåííî Íîáåëåâ-
ñêèõ ïðåìèé. Òî åñòü âñå áóäåò ïðî-
èñõîäèòü íîðìàëüíî, âûðàæàÿñü ïî-
ñîâðåìåííîìó, à âîò ÷òî è êàê � ýòî-
ãî íè ÿ è íèêòî äðóãîé íå çíàåò.

Êñòàòè, ìíîãèå îáðàùàþò âíèìàíèå
íà òî, ÷òî èçìåíèëàñü êàòåãîðèÿ âðå-
ìåíè, ÷òî ñåãîäíÿøíÿÿ ìèíóòà, âñå òàê
æå ñîñòîÿùàÿ èç 60 ñåêóíä, ñòàëà êàê
áû ïëîòíåå. È æàëóþòñÿ, ÷òî óñïåâà-
þò çà äåíü ñäåëàòü ãîðàçäî ìåíüøå,
÷åì ïðåæäå.

ß áû ñêàçàë òàê: ñåêóíäà îñòàëàñü
ñåêóíäîé, à ìèíóòà � ìèíóòîé. Íî òóò
åñòü äâà àñïåêòà. Ïåðâûé: äëÿ ëþäåé
ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ âðåìÿ, äåéñòâè-
òåëüíî, êàê áû óáûñòðÿåòñÿ. Òàê è
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äîëæíî áûòü, ïîòîìó ÷òî ó ÷åëîâåêà
íåò äðóãîãî èçìåðåíèÿ äåÿòåëüíîñòè,
êðîìå ñîáñòâåííîé æèçíè. Êàæäûé
äåíü îí ñðàâíèâàåò ñ ïðîæèòûìè èì
ãîäàìè. Ìíîãî âðåìåíè ïðîøëî èëè
ìàëî � ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷åì? Ñî ñâî-
åé æèçíüþ. Ó òðåõëåòíåãî ðåáåíêà
äåíü î÷åíü äëèííûé ïî îòíîøåíèþ ê
åãî òðåì ãîäàì. À ó òðèäöàòèëåòíåãî
÷åëîâåêà äåíü óæå äðóãîé, íàìíîãî
êîðî÷å ïî ñðàâíåíèþ ñ åãî òðèäöà-
òüþ ãîäàìè. Ïîýòîìó â äåòñòâå âðå-
ìÿ èäåò ñðàâíèòåëüíî ìåäëåííî, à
ïîòîì îíî êàê áû óñêîðÿåòñÿ.

Êîíå÷íî, æèçíü ñòàëà áîëåå èíòåí-
ñèâíîé, òåìï åå óñêîðåííûì, è, åñòå-
ñòâåííî, òà æå ìèíóòà ñòàëà íàìíîãî
íàñûùåííåå. Íàïðèìåð, ðàíüøå ñ÷è-
òàëîñü, ÷òî ïîåõàòü â Àìåðèêó ýòî
ïî÷òè íà òîò ñâåò îòïðàâèòüñÿ. Ñîáè-
ðàÿñü â ýòó ñòðàíó, ñêàæåì, âî âðå-
ìåíà Äèêêåíñà, ëþäè ïëàêàëè, ñëîâ-
íî ïðîùàëèñü íà âñþ æèçíü. À ñåé-
÷àñ? Ñåë â ñàìîëåò, è ÷åðåç íåñêîëü-
êî ÷àñîâ òû � â ÑØÀ, ñíèìàåøü òå-
ëåôîííóþ òðóáêó è ãîâîðèøü äîìàø-
íèì: «ß óæå ïðèëåòåë».

Îùóùåíèå âðåìåíè è ðàññòîÿíèÿ
èçìåíèëîñü. Ïëàíåòà êàê áû ñúåæè-
ëàñü, è òåïåðü âîïðîñ òîëüêî â äåíü-
ãàõ, êàê ïîïàñòü èç îäíîãî çåìíîãî
ïîëóøàðèÿ â äðóãîå. Äëÿ Êîëóìáà èëè
äëÿ ñîâðåìåííèêîâ Ïóøêèíà òàêèå
ïåðåäâèæåíèÿ â ñòîëü êîðîòêèå ñðî-
êè áûëè íåìûñëèìû. Ñëîâîì, âñå ñòà-
ëî äîñòóïíî, îùóùåíèå êàêèõ-òî áåñ-
êîíå÷íûõ äàëåé óøëî. Íå îñòàëîñü
ñòðàí, â êîòîðûå íóæíî áûëî áû äîë-
ãî è îïàñíî äîáèðàòüñÿ. Òåõíèêà ìíî-
ãîå äàëà ÷åëîâåêó, íî � äà íå ñî÷òóò
ìåíÿ ðåòðîãðàäîì! � ìíîãîãî è ëè-
øèëà åãî. Âåäü ìåõàíèçàöèÿ, äîâå-
äåííàÿ äî àáñóðäà, èìååò îòðèöà-
òåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ. ×åëîâåê òåðÿ-
åò, ñêàæåì, òî, ÷òî îòëè÷àåò åãî îò
ñîáàêè. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ê 2010
ãîäó áóäåò ñîçäàí è èñêóññòâåííûé
èíòåëëåêò, çàìåíÿþùèé ó÷åíîãî. Íî
çàìåíèòåëü ïðîñòî âëþáëåííîãî ÷å-
ëîâåêà íå ïîÿâèòñÿ íèêîãäà...

Òàê ê ÷åìó æå ìû äâèæåìñÿ? Äà êàê
äâèãàëèñü ðàíüøå, òàê è áóäåì äâè-
ãàòüñÿ. Âåäü ïðîãðåññ êîñíóëñÿ â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íàøèõ ðóê. Åñëè ðàíüøå
òðåáîâàëèñü òûñÿ÷è ðàáîâ, ÷òîáû
âûêîïàòü êàíàë, òî ñåãîäíÿ ýòî äåëà-
åòñÿ ñ ïîìîùüþ êàêîãî-íèáóäü ñóïåð-
ýêñêàâàòîðà ñ ïðîãðàììíûì óïðàâëå-
íèåì. ×òî êàñàåòñÿ ãîëîâû, òî îíà
îñòàëàñü ïðåæíåé. Ìû ïðåêðàñíî ïî-
íèìàåì äðåâíèõ, êîòîðûå ïèøóò î
ñåáå. Âåäü ïîíèìàåì æå! Çíà÷èò, ìû
íå èçìåíèëèñü. Ìåíÿ âîëíóåò äðóãîå:
âñå âîçðàñòàþùèå âîçìîæíîñòè ÷å-
ëîâåêà âëèÿòü íà ñàìûå ðàçíûå ïðî-
öåññû íà íàøåé ïëàíåòå. È ðåçóëüòà-
òû ýòîãî âëèÿíèÿ ìîãóò áûòü òðàãè÷-

íûìè. Åñëè íå ðàñòóò ìîçãè, à ðàñòóò
òîëüêî «ìóñêóëû», ÷åãî ìîæíî æäàòü
îò ýòîãî? Ñëèøêîì ìíîãîå ìîæåò îò-
äåëüíûé ÷åëîâåê èëè ãðóïïà ëþäåé.
Äàæå ïðåêðàòèòü æèçíü íà Çåìëå.

Ôàíòàñòàì ëåã÷å âîîáðàæàòü áóäóùåå
è ðàçâèòèå íàóêè, ÷åì ó÷åíûì: ôàíòàñ-
òû, êàê ïðàâèëî, íå ñâÿçàíû ïî ðóêàì è
íîãàì ñóùåñòâóþùåé íàóêîé, ïåðåä
íèìè íå ìàÿ÷àò íèêàêèå ñîâðåìåííûå
çàêîíû ôèçèêè, ìàòåìàòèêè è ïðî÷åãî.
Îíè ôàíòàçèðóþò, ôîíòàíèðóþò, è íè-
êòî íå âïðàâå èõ îáðóãàòü � íà òî îí è
ïèñàòåëü-ôàíòàñò, ÷òîáû ïðèäóìûâàòü
ñàìûå íåâåðîÿòíûå êîëëèçèè, ïîïðî-
áóé, óïðåêíè: «Òû, íåäîóìîê. ×òî òû òàì
ïîíàïèñàë?!» � «À ÿ ôàíòàñò, ÿ ïðîñòî
âîîáðàçèë ñåáå...» è òàê äàëåå. Åñëè æå
ó÷åíûé âîîáðàçèò è ñìîðîçèò íå÷òî
ïîäîáíîå, îí � ïñèõ.

Ôðàíöóçñêèé ïèñàòåëü-ôàíòàñò Æþëü
Âåðí îáëàäàë õîðîøèì ÷óâñòâîì áóäó-
ùåãî. Íå â äåòàëÿõ � â íèõ îí òîæå íà-
åðóíäèë, õîòÿ â ïðèíöèïå êàêèì-òî äå-
ñÿòûì ÷óâñòâîì îùóùàë íàïðàâëåíèå
ðàçâèòèÿ íàóêè è ñîîòâåòñòâåííî ìíî-
ãîå óãàäàë èç òîãî, ÷òî ñëó÷èëîñü íà
ñàìîì äåëå. Â ýòîì ñìûñëå îí, êîíå÷-
íî, áûë ìíîãî âûøå äðóãèõ ôàíòàñòîâ,
êîòîðûå íå ñòðåìèëèñü ïîêàçàòü òî, ÷òî
áóäåò, à òùèëèñü óäèâèòü, îøåëîìèòü
÷èòàòåëÿ ÷åì-òî íåâåðîÿòíûì.

Æþëü Âåðí áûë òåõíè÷åñêè ãðàìîò-
íûì ÷åëîâåêîì, óìåë, ôàíòàçèðóÿ,
îòñåÿòü ÿâíóþ ÷åïóõó îò òîãî, ÷òî
ìîæåò ïðîèçîéòè â äåéñòâèòåëüíîñ-
òè, è â îáùåì äîâîëüíî âåðíî ïðåä-
âèäåë ìíîãîå, íî íå êàê ó÷åíûé, à êàê
ïèñàòåëü, òîíêî ðåàãèðóþùèé íà ðàç-
âèòèå òåõíèêè, ñêàæåì òàê. Îí âñå
ïðèäóìûâàë, íå ñîáèðàÿñü íè÷åãî
äåëàòü ñàì, � íè ïóòåøåñòâîâàòü âîê-
ðóã ñâåòà, íè ëåòåòü íà Ëóíó, õîòÿ
ñõåìêè äëÿ òîãî, ÷òîáû íàïèñàòü òîò
èëè èíîé ðîìàí, ó íåãî èìåëèñü. ×åð-
òåæ ìåæïëàíåòíîãî êîðàáëÿ ïðèõî-
äèòñÿ íàáðàñûâàòü äàæå ïèñàòåëþ,
èíà÷å îí çàâðåòñÿ, íóæíî ïðåäñòàâ-
ëÿòü ñåáå äåéñòâèå àïïàðàòà, ÷òîáû
âñå áûëî ëîãè÷íî, íî íè÷åãî íå íóæ-
íî ðàçðàáàòûâàòü. Æþëü Âåðí íè÷å-
ãî è íå ðàçðàáàòûâàë.

Èçâåñòíûé ó÷åíûé, ïèîíåð ðàêåòíîé
òåõíèêè è êîñìîíàâòèêè Ãåðìàí Îáåðò,
íàîáîðîò, âñå ðàçðàáàòûâàë, ñ÷èòàÿ,
÷òî â ìèðå íåò íåâîçìîæíîãî, «íàäî
ëèøü îáíàðóæèòü òå ñðåäñòâà, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðûõ îíî ìîæåò áûòü îñóùå-
ñòâëåíî». Îáåðò ïûòàëñÿ ðàçðàáîòàòü
ðàêåòû ñíà÷àëà íà áóìàãå, à ïîòîì
âçÿëñÿ èõ ñòðîèòü. Æþëü Âåðí íè÷åãî
íå ñòðîèë è íèêàêèõ îïûòîâ íå ñòàâèë,
à Îáåðò ñòàâèë îïûòû, êîíñòðóèðîâàë
è òàê äàëåå. Îáåðò áûë ó÷åíûé-èíæå-
íåð, Æþëü Âåðí � ó÷åíûé-ïèñàòåëü.

Ýòî ïðèìåð âñåãäàøíåãî ñîïðèêîñ-
íîâåíèÿ ìå÷òû, íàóêè è ðåàëüíîñòè, î

êîòîðîì â ñâîå âðåìÿ ïèñàë Öèîëêîâ-
ñêèé, ôèãóðà â íàóêå î÷åíü ñëîæíàÿ.
Â äåòñòâå îí ïåðåíåñ òÿæåëîå çàáî-
ëåâàíèå, ïî-ìîåìó, ñêàðëàòèíó, ïðàê-
òè÷åñêè îãëîõ, ïîýòîìó áûë î÷åíü çàì-
êíóò, çàòî îáëàäàë ïîâûøåííîé ôàí-
òàçèåé è ïðèäóìûâàë � ïðàâèëüíî èëè
íåïðàâèëüíî, íå â ýòîì äåëî, � ìíî-
ãîå â îáëàñòè òåõíèêè, â òîì ÷èñëå è
ðàêåòíîé.

Ñåé÷àñ ïîÿâèëàñü òàêàÿ òî÷êà çðå-
íèÿ, êîòîðóþ îòñòàèâàþò íåêîòîðûå
ó÷åíûå: Öèîëêîâñêèé, ìîë, áûë â çíà-
÷èòåëüíîé ìåðå äóòîé ôèãóðîé, òî
åñòü ñäåëàë-òî ìíîãî, íî âñå ýòî íå-
ñóùåñòâåííî, åãî ïîäíÿëè íà íåâåðî-
ÿòíóþ âûñîòó â èíòåðåñàõ ñîâåò-ñêî-
ãî ãîñóäàðñòâà è ñîâåòñêîé ïðîïàãàí-
äû, ïîñëå ÷åãî îí ñòàë èãðàòü íåïî-
ìåðíî áîëüøóþ ðîëü, à åñëè ãîâîðèòü
âñåðüåç, òî áûë ïóñòûì ìåñòîì â íà-
óêå.

Ýòî êðàéíÿÿ òî÷êà çðåíèÿ, è åå ðàç-
âèâàåò â ñâîèõ êíèãàõ áûâøèé ñåêðå-
òàðü íàó÷íîé êîìèññèè Öèîëêîâñêî-
ãî, ÷åëîâåê, ïðîôåññèîíàëüíî èçó÷àâ-
øèé åãî òâîð÷åñòâî è â ñâîå âðåìÿ
ðüÿíî âîçäâèãàâøèé åìó ìîíóìåíò. ß
íå ãîâîðþ, ÷òî îí ïðàâ èëè íå ïðàâ.
ß ïðîñòî ðàññêàçûâàþ, ê êàêîìó îí
ïðèøåë âûâîäó: Öèîëêîâñêèé � äó-
òàÿ âåëè÷èíà.

Â êàêîé-òî ìåðå, âåðîÿòíî, Öèîë-
êîâñêîãî íåçàñëóæåííî ïîäíÿëè òàê
âûñîêî. Îí íå âåëèêèé ó÷åíûé, îí
ïðîñòî óìíûé, èíòåðåñíûé ÷åëîâåê,
ïðîôåññèîíàë, ìíîãî ñäåëàâøèé â
íàïðàâëåíèè ðàêåòíîé òåõíèêè, íî
íàïèñàâøèé è ìíîãî ñîìíèòåëüíûõ
ðàáîò. Ñëîæíàÿ ôèãóðà, íî íå íóëå-
âàÿ, íå ïóñòîå ìåñòî.

Âîçâðàùàÿñü ê òåìå ñîïðèêîñíîâå-
íèÿ ìå÷òû, íàóêè è ðåàëüíîñòè, ïîä-
÷åðêíó, ÷òî Öèîëêîâñêèé ïèñàë, ÷òî
ñíà÷àëà èäåò ìå÷òà, ïîòîì ðàçðàáîò-
êà, ïîòîì îñóùåñòâëåíèå. Òðè ýòàïà.
Ìûñëü íå îðèãèíàëüíàÿ, ïî÷òè âñå
ïåðå÷èñëÿþò èìåííî èõ. ß ïðåäïî÷è-
òàþ íà÷àòü ñ ðåàëüíîñòè, ïîýòîìó
ïîñòàâëþ â òàêîì ïîðÿäêå: ðåàëü-
íîñòü, íàóêà, ìå÷òà. Íî êòî-òî èíîãäà
çàíèìàåòñÿ è ÷åì-òî íåðåàëüíûì �
ýòî ìîãó áûòü ÿ, ýòî ìîæåòå áûòü âû,
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð, ýòî
áûë Ñåðãåé Ïàâëîâè÷ Êîðîëåâ.

Â ðàííåé ìîëîäîñòè, êîãäà âñå ìû
óâëåêàëèñü ïëàíåðèçìîì, åçäèëè â
Êðûì, â Êîêòåáåëü, ÷òîáû òàì, íà åãî
õîëìàõ, èñïûòûâàòü ñâîè ìîäåëè,
ïîìíþ, íàñ âñåõ ïîðàçèëà «Êðàñíàÿ
Çâåçäà» Ñåðãåÿ Ïàâëîâè÷à, ïëàíåð,
àáñîëþòíî íåïåðñïåêòèâíûé ñ òî÷êè
çðåíèÿ ðàçâèòèÿ ïëàíåðèçìà, íî...
ñïîñîáíûé ê âûñøåìó ïèëîòàæó!
«Êðàñíàÿ Çâåçäà» � åäèíñòâåííûé
ïëàíåð äëÿ âûñøåãî ïèëîòàæà äî ñèõ
ïîð. Âñå óäèâëÿëèñü � çà÷åì? À Êî-
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ðîëåâó ýòî è íðàâèëîñü, îí âñþ æèçíü
õîòåë óäèâëÿòü ìèð, óäèâëÿòü ó÷åíûõ,
èíæåíåðîâ, êîëëåã ïî ðàáîòå. Íó
êîìó, ñêàæèòå íà ìèëîñòü, ïîíàäîáèë-
ñÿ áû ïëàíåð äëÿ âûñøåãî ïèëîòà-
æà?.. Òàê ÷òî ìå÷òà âïîëíå ìîæåò
áûòü è íèêîìó íå íóæíîé. Çàòî ìíî-
æåñòâî ðåàëüíûõ èäåé Ñåðãåÿ Ïàâëî-
âè÷à ïîëó÷èëè âîïëîùåíèå è ìîùíî
äâèíóëè âïåðåä îòå÷åñòâåííóþ è ìè-
ðîâóþ êîñìîíàâòèêó.

Â ñâÿçè ñ ïóáëèêàöèåé «Ìðà÷íûõ
ìûñëåé» ìíå ÷àñòî çàäàþò âîïðîñ, íå
ïðåâðàùàåòñÿ ëè â êàêîé-òî ìîìåíò
ðåçóëüòàò íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê � â
äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü îïÿòü èäåò î ôè-
çèêå � èç ïîëîæèòåëüíîãî â îòðèöà-
òåëüíûé? Íåò, íå ïðåâðàùàåòñÿ, íî
ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ ïî íåäîìûñëèþ:
ëþäè ñîçíàòåëüíî ýòîãî äåëàòü, êî-
íå÷íî, íå õîòÿò, íó, åñëè íå áðàòü â
ðàñ÷åò êàêèå-íèáóäü ðåëèãèîçíûå ýê-
ñòðåìèñòñêèå òå÷åíèÿ, ê êîòîðûì, êàê
ïðàâèëî, ó÷åíûå íå ïðèíàäëåæàò. Íî
âåäü ñ êàìåííîãî âåêà â ÷åëîâå÷åñ-
êîì ìîçãó, êàê ÿ óæå ãîâîðèë, íè÷åãî
íå èçìåíèëîñü, è òåïåðü ïîëó÷àåòñÿ
ñòðàøíûé ðàçäðàé � ëþäÿì ñ èíòåë-
ëåêòîì êàìåííîãî âåêà äàþò â ðóêè
íåâåðîÿòíóþ ýíåðãèþ.

Ñîçíàòåëüíî íèêòî íå õî÷åò òîòàëü-
íîãî áåäñòâèÿ. È òåì íå ìåíåå áûëà
ñäåëàíà è âçîðâàíà àòîìíàÿ áîìáà.
Êîíå÷íî, ó÷åíûì, àâòîðàì ýòîé áîì-
áû, â ïðîöåññå ðàáîòû áûëî èíòåðåñ-
íî ðåøèòü íàó÷íóþ çàäà÷ó, îíè íå
äóìàëè î ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ ïîñëåä-
ñòâèÿõ, à ðàññóæäàëè, âåðîÿòíî, òàê:
ãäå-íèáóäü îíà âçîðâåòñÿ, ìèð óæàñ-
íåòñÿ, âðàãè êàïèòóëèðóþò. Çà÷åì
äåëàòü áîìáó, åñëè åå íå âçðûâàòü?
Ãëóïî.

Íàóêà íå âèíîâàòà, ÷òî áîìáà âçî-
ðâàëàñü íàä Õèðîñèìîé, íàóêà íè ïðè
÷åì � ìîðàëü ìîæåò áûòü ó êîíêðåò-
íîãî ó÷åíîãî, íàóêà íå ìîðàëüíàÿ êà-
òåãîðèÿ � ÿ èìåþ â âèäó ôèçèêó, õè-
ìèþ, à íå ýòè÷åñêèå íàóêè, � îíà
íèêàêàÿ, íå çíàþ, ê ñîæàëåíèþ èëè ê
ñ÷àñòüþ. Íåëåïî ñòàâèòü âîïðîñ î
ìîðàëè, ñêàæåì, â òàêîì ñëó÷àå: òåëà
ïðè íàãðåâàíèè ðàñøèðÿþòñÿ, ìî-
ðàëüíî ýòî èëè íå ìîðàëüíî? Ãðóáûé
ïðèìåð, íî ïîíÿòíûé âñÿêîìó. À â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàóêà çàíèìà-
åòñÿ èìåííî òàêèìè çàäà÷àìè: òåëà
ïðè íàãðåâàíèè ðàñøèðÿþòñÿ... è òàê
äàëåå.

Åùå ïðèìåð. Ìû ïðèíÿëè ðåøåíèå
çàòîïèòü êîñìè÷åñêóþ ñòàíöèþ
«Ìèð». (Ðå÷ü î «Ìèðå» øëà â ìàðòå
2001 ãîäà. � Ïðèìå÷. ðåä.) ×òî ýòî,
âîïðîñ íðàâñòâåííîñòè? Íåò, ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ è òîëüêî ôèíàíñèðîâàíèÿ.
Â «Ìèð» âáóõàíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
íàó÷íûõ èäåé, òðóäà, äåíåã, íî äàëü-
øå «áóõàòü» íåò ñðåäñòâ. Ïîêà îí ëå-

òàåò, çà íèì íóæíî ñëåäèòü, çíà÷èò,
íóæíî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñòàíöèé
íàçåìíîãî íàáëþäåíèÿ, íóæíî âèäåòü
åãî òðàåêòîðèþ, ïðîâåðÿòü ñîñòîÿíèå
áîðòîâûõ ñèñòåì, äàâàòü òóäà êîìàí-
äû, ïîëó÷àòü îáðàòíûå îòâåòû � îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî ëþäåé ðàáîòàåò íà äî-
ðîãîé àïïàðàòóðå, ýòî ñòîèò êàæäûé
äåíü áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äåíåã. Ïî-
òîì òðàåêòîðèÿ ñíèæàåòñÿ, çíà÷èò, íóæ-
íî ïîñûëàòü òóäà òîïëèâî � òî åñòü
ýòî íåïðåðûâíàÿ ðàáîòà, íåïðåðûâ-
íàÿ ïîäêîðìêà, êîòîðàÿ ñúåäàåò ìíî-
ãî ñðåäñòâ. Ñòàëî áûòü, íàäî òîïèòü?
Ýòî äàëåêî íå î÷åâèäíî. Çäåñü áî-
ëåå ÷åì óìåñòíà ïîñëîâèöà «Ñåìü ðàç
îòìåðü, îäèí � îòðåæü». Òåì ïà÷å ÷òî
äî ñèõ ïîð íå ÿñíî, áóäåò ëè íàøà
ñòðàíà çàíèìàòü äîñòîéíîå ìåñòî â
íîâîé, èíòåðíàöèîíàëüíîé ïðîãðàì-
ìå. Ìåæäóíàðîäíàÿ ñòàíöèÿ ñòàíåò
ñîâåðøåííåå, ïîòîìó ÷òî åå âûâåäóò
íà îðáèòó, óæå ó÷èòûâàÿ ãðîìàäíûé
îïûò ðàáîòû «Ìèðà». Âñå ðàâíî åãî
æàëêî... Íåïîñðåäñòâåííîãî ìîåãî
òðóäà â íåì íåò. ×àñòèöà åñòü â òîì,
÷òî òàì çàìåòíóþ ðîëü ñûãðàëè è èã-
ðàþò ìîè ó÷åíèêè. Õîòÿ ó÷åíèêîâ êàê
òàêîâûõ ó ìåíÿ íèêîãäà íå áûëî. Íå
ëþáëþ ðàáîòàòü â êîìïàíèè ñ êåì-
òî, èìåòü ïîä÷èíåííûõ. ß òèïè÷íûé
îäèíî÷êà. Áûëè èíîãäà àñïèðàíòû,
êîòîðûå ñîõðàíÿþò ñî ìíîé õîðîøèå
îòíîøåíèÿ è äàæå ñ÷èòàþò ñåáÿ ìîè-
ìè ó÷åíèêàìè, õîòÿ ýòî íå ó÷åíèêè â
ïðèâû÷íîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Îíè
çàìå÷àòåëüíî òîëêîâûå ðåáÿòà, è áåç
ìåíÿ ñäåëàëè áû â íàóêå òî æå ñà-
ìîå. Ìû âìåñòå ðàáîòàëè, ñêàæåì
òàê. Âñå ïðîñòî â ýòîì «Ìèðå», íèêà-
êîãî íàó÷íîãî ïîòðÿñåíèÿ îñíîâ. Âñå
ýëåìåíòàðíî. Êàê è â äðóãèõ êîñìè-
÷åñêèõ àïïàðàòàõ. Ñåé÷àñ òàì âñå
èçâåñòíî, êàê â àâòîìîáèëå: âîïðîñ
òîëüêî â òîì, êàê ñäåëàòü � ïîäëèí-
íåå, ïîòîëùå... Êîñìè÷åñêèå àïïàðà-
òû òîëüêî è òåì è ðàçëè÷àþòñÿ, ÷òî
îäèí ïîäëèííåå, äðóãîé ïîòîëùå.

Ìîæíî ëè áûëî ïðåäñêàçàòü, ÷òî
«Ìèð» êîãäà-íèáóäü îêîí÷èò ñâîå ñó-
ùåñòâîâàíèå? Áåññïîðíî. Ìîæíî ëè
áûëî ïðåäñêàçàòü ðàçâàë òàêîé ìîù-
íîé äåðæàâû, êàê Ñîâåòñêèé Ñîþç, è
òî, ÷òî ìû îêàæåìñÿ ñ ïóñòûì êàðìà-
íîì? Âðÿä ëè. Ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê

íàóêå ýòî íå èìååò. Èìååò êîñâåííîå.
È íå â îáëàñòè ïðåäñêàçàíèé.

Áóäåò ëè ïðîäîëæåíà ðàáîòà â êîñ-
ìîñå? Áåññïîðíî. Ïðîñòî ýòî êóñîê
íàóêè, êîòîðàÿ óæå âîçíèêëà è, êàê
âñÿêàÿ íàóêà, îáëàäàåò ñâîéñòâîì
äåðæàòüñÿ, ïðîäîëæàòüñÿ. È ó íàñ, è
â Àìåðèêå åñòü ëþäè íàóêè, çàíèìà-
þùèåñÿ ïðîáëåìîé êîñìè÷åñêîãî
ïðîñòðàíñòâà, îíè ñòàíóò ðàáîòàòü
äðóãèìè ìåòîäàìè, íåìíîæêî èçìå-
íèòñÿ ôîðìà: èíîãäà ýòî áóäåò îñî-
áûé áåñïèëîòíûé çîíä, èíîãäà äðó-
ãîå óñòðîéñòâî, ñêàæåì, ñòàíöèÿ. Ìû
âåäü ïèøåì òåïåðü òîëüêî î ïèëîòè-
ðóåìûõ ïîëåòàõ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò
îêîëî 5% îò âñåõ çàïóñêîâ. À î 95%
íè÷åãî íå çíàåì. È íå ïîòîìó, ÷òî ýòî
ñòðàøíàÿ òàéíà, à ïîòîìó, ÷òî ýòî óæå
íèêîìó íå èíòåðåñíî. Ðàíüøå åùå
ïå÷àòàëè: «Çàïóùåí «Êîñìîñ-1325»!»
Íó è êîìó ýòî íóæíî? Íè òåïëî îò ýòî-
ãî, íè õîëîäíî. Ñåé÷àñ ïåðåñòàëè
ïå÷àòàòü ýòè äóðàöêèå ñîîáùåíèÿ.
Ëåòàþò âîêðóã íàñ âñÿêèå ñïóòíèêè,
à ìû íå çàìå÷àåì èõ ñóùåñòâîâàíèÿ,
õîòÿ îíè âîøëè â íàøó æèçíü òàê
ïðî÷íî, ÷òî ìû êàæäûé äåíü ïîëüçó-
åìñÿ èõ «óñëóãàìè»: ìåæäóíàðîäíûå
ïåðåäà÷è, òåëåâèçèîííàÿ ñâÿçü, íà-
áëþäåíèå ÷åðåç êîñìîñ, èíòåðíåò. Òî,
÷òî ðàíüøå äåëàëè ïðè ïîìîùè òå-
ëåãðàôà, íî î÷åíü îãðàíè÷åííî, ïî-
òîìó ÷òî äîðîãî, òî òåïåðü äåëàþò
÷åðåç èíòåðíåò, ñåé÷àñ ïîÿâèëàñü
òàêàÿ òåõíè÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü, è
ëþäè åå ðåàëèçóþò â ñâîå óäîâîëü-
ñòâèå. Íó ìîæíî ëè áûëî ïðåäïîëî-
æèòü äàæå ïîëâåêà íàçàä òàêîé ðû-
âîê â ðàçâèòèè ýëåêòðîíèêè? Ïîýòî-
ìó è íåâîçìîæíî ïðåäâèäåòü, «ñêîëü-
êî íàì îòêðûòèé ÷óäíûõ ãîòîâèò ïðî-
ñâåùåíüÿ äóõ»...

Êíèãó ìîæíî çàêàçàòü ïî àäðåñó:
Èçäàòåëüñòâî «Àãðàô»,

129344, Ìîñêâà, Åíèñåéñêàÿ óë., 2,
(095)189-17-22, 189-17-35.

ÐÀÇÌÛØËÅÍÈß
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Âûïóñê ïîäãîòîâèëè

Í

Î.Áàêëèöêàÿ,
Ì.Åãîðîâà,
Å.Ñóòîöêàÿ

Ó È
æèâàëà íàøà ïëàíåòà, ïðåä-
ëîæèëè À.Ïàâëîâ è åãî êîë-
ëåãè èç óíèâåðñèòåòà øòàòà
Êîëîðàäî â Áîóëäåðå. Îíè
óòâåðæäàþò, ÷òî 750 è 600
ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä Ñîë-
íå÷íàÿ ñèñòåìà ïðîõîäèëà
÷åðåç îãðîìíûå îáëàêà êîñ-
ìè÷åñêîé ïûëè, ÷àñòü êîòî-
ðîé çàõâàòûâàëà Çåìëÿ. Â àò-
ìîñôåðå ÷àñòèöû ïûëè îòðà-
æàþò ñîëíå÷íûé ñâåò, íî
âûïóñêàþò çåìíîå òåïëî â
êîñìîñ, òî åñòü äåéñòâóþò
ïðîòèâîïîëîæíî ïàðíèêî-
âûì ãàçàì. Òàêîé ýôôåêò
ó÷åíûå íàáëþäàëè ïîñëå
âçðûâà âóëêàíà Ïèíàòóáî íà
Ôèëèïïèíàõ â 1991 ãîäó,
êîãäà â àòìîñôåðó ïîïàëà
âóëêàíè÷åñêàÿ ïûëü.

Îäíàêî ïëîòíîå ìåæçâåç-
äíîå îáëàêî ìîæåò îõëàäèòü
íàøó ïëàíåòó â íåñêîëüêî
ðàç ñèëüíåå. Ñòðåìèòåëüíî
îñòûâàÿ, ðàñòóùåå ëåäÿíîå
ïîêðûòèå îòðàæàåò ñâåò, åùå
îõëàæäàåòñÿ, è íà íåì îñåäà-
åò åùå áîëüøå ëüäà. Ïëàíå-
òà îêàçûâàåòñÿ â ëåäÿíîì
ïàíöèðå. Åñëè îíà óæå ñòî-
èò íà ïîðîãå ëåäíèêîâîãî
ïåðèîäà, äîñòàòî÷íî ìîëåêó-
ëÿðíîãî îáëàêà íåáîëüøîé
ïëîòíîñòè. Ñîëíå÷íàÿ ñèñ-
òåìà ïðîõîäèò ÷åðåç òàêèå
îáëàêà ïðèìåðíî îäèí ðàç â
ñòî ìèëëèîíîâ � ìèëëèàðä
ëåò.

Ëåäÿíîé ïàíöèðü ñîõðà-
íÿåòñÿ äåñÿòêè ìèëëèîíîâ
ëåò è íà÷èíàåò òàÿòü, êîãäà
â àòìîñôåðå ñîáèðàåòñÿ äî-
ñòàòî÷íî ïàðíèêîâûõ ãàçîâ
îò âóëêàíîâ. Àâòîðû ãèïîòå-
çû ñ÷èòàþò, ÷òî ìîæíî íàé-
òè ãåîëîãè÷åñêèå äîêàçà-
òåëüñòâà ïîõîëîäàíèé: ìåæ-
çâåçäíàÿ ïûëü áîãàòà èçîòî-
ïîì óðàíà-235 è åãî ñëåäû
äîëæíû ñîõðàíèòüñÿ â îñà-
äî÷íûõ ïîðîäàõ.

Ä.Øðàã èç Ãàðâàðäà
(ÑØÀ) îñïàðèâàåò ýòó ãèïî-
òåçó, ïîëàãàÿ, ÷òî îíà íå ñî-
ãëàñóåòñÿ ñ ãåîëîãè÷åñêèìè
äàííûìè, è ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî
óäàñòñÿ íàéòè ñëåäû èçîòîïà
óðàíà â îñàäî÷íûõ ïîðîäàõ
(www.nature.com/news, 2005,
9 ôåâðàëÿ; Geophys.Res.Lett,
2005, ò.32, L03705, L01815).

îâûé ñöåíàðèé êàòà-
ñòðîôè÷åñêèõ ïîõîëî-
äàíèé, êîòîðûå ïåðå-

ãîëîñ ïîðîé áûâàåò ñêðèïó-
÷èì, ðåçêèì è ñîâñåì íå ìå-
ëîäè÷íûì. Îäíàêî ëó÷øèå
ñîëèñòû âûðàñòàþò ñî âðå-
ìåíåì èìåííî èç òàêèõ íå-
óäà÷íèêîâ. Â ÷åì òóò äåëî? Â
ñíå, óâåðåíû ñîòðóäíèêè
Íüþ-Éîðêñêîãî óíèâåðñè-
òåòà.

×òîáû íàó÷èòüñÿ ïåòü, ìà-
ëûøè âíèìàòåëüíî ñëóøàþò
ðóëàäû ñòàðøèõ. Çàòåì íà-
÷èíàþò ñòàðàòåëüíî êîïèðî-
âàòü èõ è òîëüêî ñïóñòÿ íå-
êîòîðîå âðåìÿ îáðåòàþò
ñâîé íåïîâòîðèìûé ãîëîñ.
×èðèêàíüå ìîëîäåæè ñòîëü
æå ìàëî ïîõîæå íà ïåíèå,
êàê ëåïåò ìëàäåíöà íà ÷åëî-
âå÷åñêóþ ðå÷ü.

Çåáðîâûå àìàäèíû áåðóò
óðîêè â äíåâíîå âðåìÿ, à ïî
íî÷àì ñïÿò. Ïåðåä ñíîì îíè
íàõîäÿòñÿ íå â ëó÷øåé ïåâ-
÷åñêîé ôîðìå, ïðîñûïàÿñü,
òîæå ìîãóò «äàòü ïåòóõà». Ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ ðàáîòû,
ïðè÷èíà òàêîé íåñòàáèëüíî-
ñòè â òîì, ÷òî íåêîòîðûå
îñîáè íå ïåðåñòàþò ó÷èòüñÿ
è âî ñíå. Íåéðîíû, àêòèâè-
çèðóþùèåñÿ ïðè ïåíèè,
ïðîäîëæàþò ðàáîòàòü è íî-
÷üþ.

Âîêàëüíîå èñêóññòâî äàåò-
ñÿ òîëüêî òåì, êòî õîðîøî
ñëûøèò è îêðóæàþùèõ, è
ñåáÿ. Ãëóõèå ïòè÷êè ïîþò
ñêâåðíî. Ó òåõ, êòî ñëûøèò,
çâóêîâàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü íå
ðàáîòàåò âî ñíå, àìàäèíû çà-
íèìàþòñÿ òåîðåòè÷åñêè è,
íàóòðî ïîïðîáîâàâ âîñïðî-
èçâåñòè ïðèñíèâøååñÿ íî-
÷üþ, äåìîíñòðèðóþò íå÷òî
íåâîîáðàçèìîå.

Òåì íå ìåíåå êàê ðàç ãîðå-
ïåâöû, ïîâçðîñëåâ, ñòàíîâÿò-
ñÿ ìàñòåðàìè ñâîåãî äåëà. Èõ
ðàáîòàþùèé è äíåì, è íî÷üþ
ìîçã îêàçûâàåòñÿ áîëåå ïëà-
ñòè÷íûì, îí ñîâåðøåíñòâó-
åòñÿ, è îáó÷åíèå èäåò íàìíî-
ãî óñïåøíåå (www.bbc.co.uk,
2005, 17 ôåâðàëÿ; www.eurek-
alert.org, 2005, 16 ôåâðàëÿ).

òðåííÿÿ ïåñíÿ þíîé
çåáðîâîé àìàäèíû íå
âñåãäà õîðîøà � åå

íûì. Ïîäîáíîå ïðåâðàùåíèå
çàíèìàåò ìíîãèõ. Âïðî÷åì,
ó÷åíûì áîëåå èíòåðåñíà äðó-
ãàÿ ñòîðîíà ïðîáëåìû: ïî÷å-
ìó ýòî ÷ëåíèñòîíîãîå èçíà-
÷àëüíî òàêîå òåìíîå.

Èçâåñòíî, ÷òî êðàñíûì
öâåòîì îìàð îáÿçàí ïèãìåí-
òó àñòàêñàíòèíó, êîòîðûé
êðåïèòñÿ ê áåëêó êðóñòàöè-
àíèíó. Àñòàêñàíòèí ïðèíàä-
ëåæèò ñåìåéñòâó êàðîòèíîè-
äîâ, ïîäàðèâøèõ ÿðêî-êðàñ-
íûå îòòåíêè ìíîãèì æèâîò-
íûì è ðàñòåíèÿì, íàïðèìåð
àïåëüñèíàì è ïîìèäîðàì.

Êîãäà îìàðà áðîñàþò â êè-
ïÿùóþ âîäó, áåëîê ðàçâîðà-
÷èâàåòñÿ. Àñòàêñàíòèí îòðû-
âàåòñÿ îò íåãî, à â ñâîáîäíîì
ñîñòîÿíèè îí êðàñíûé, òàê
÷òî íèêàêîé òàéíû çäåñü
íåò. Íî ÷òî ïðîèñõîäèò ñ
«ñûðûì» àñòàêñàíòèíîì?
Èçó÷åíèåì ýòîãî âîïðîñà çà-
íÿëèñü Ô.Áóäà è åãî êîëëå-
ãè èç Ëåéäåíñêîãî óíèâåðñè-
òåòà.

Êðàñíûå ïèãìåíòû ïîãëî-
ùàþò çåëåíî-ãîëóáóþ ÷àñòü
ñïåêòðà, îòðàæàÿ êðàñíóþ.
Àñòàêñàíòèí æå, âñòðîåí-
íûé â êðóñòàöèàíèí, çàõâà-
òûâàåò ïî÷òè âñþ âèäèìóþ
÷àñòü ñïåêòðà è â ðåçóëüòàòå
êàæåòñÿ ÷åðíûì. Ìíîãèå
ãîäû ïîëàãàëè, ÷òî êðóñòà-
öèàíèí èñêàæàåò ôîðìó
ïèãìåíòà è òîò íà÷èíàåò ïî-
äðóãîìó ïîãëîùàòü ñâåò.
(Òàê ïî-ðàçíîìó çâó÷èò òóãî
è ñëàáî íàòÿíóòàÿ ñòðóíà.)
Ïîäñ÷èòàâ êâàíòîâóþ ýíåð-
ãèþ ïèãìåíòà â ðàçíûõ ñî-
ñòîÿíèÿõ, àâòîðû ðàáîòû
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî îäíà
ëèøü åãî äåôîðìàöèÿ íå ìî-
æåò ïðèâåñòè ê èçìåíåíèþ
öâåòà ñ êðàñíîãî íà ÷åðíûé.

Íàó÷íîå èññëåäîâàíèå
2002 ãîäà ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî ìîëåêóëû àñòàêñàí-
òèíà â áåëêå ñãðóïïèðîâàíû
ïî äâå, îáðàçóÿ áóêâó «Õ».
Ãîëëàíäñêèå ñïåöèàëèñòû
ðàññ÷èòàëè, ÷òî ïðè ýòîì ñî-
çäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ èíòåð-
ôåðåíöèè. Ìåíÿåòñÿ äëèíà
âîëíû ïîãëîùàåìîãî ñâåòà, è
îìàð ïðèîáðåòàåò ñèíå-÷åð-
íûé îêðàñ (www.nature.com/
news, 2005, 15 ôåâðàëÿ; J. Am.
Chem. Soc., 2005, ò.127,
ñ.1438).

ññèíÿ-÷åðíûé îìàð
(îí æå ëîáñòåð) ïðè
âàðêå ñòàíîâèòñÿ êðàñ-
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êîãî õîçÿéñòâà, ñèëüíî çà-
ãðÿçíåíû ñåëåíîì. Êîíöåí-
òðàöèÿ ýòîãî âåùåñòâà òàì
ñòîëü âåëèêà, ÷òî ïîñàäêè
ãèáíóò. Ðåäêèì ñâîéñòâîì
ïîãëîùàòü ñåëåí èç âîäû îá-
ëàäàåò èíäèéñêàÿ ãîð÷èöà.

«Îíà áûñòðî ðàñòåò äàæå
ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëî-
âèÿõ», � ãîâîðèò Í.Òåððè,
ñîòðóäíèê Êàëèôîðíèéñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà â Áåðêëè,
âîçãëàâèâøèé èññëåäîâàíèå.
Ó÷åíûå óëó÷øèëè ñâîéñòâà
ãîð÷èöû, äîáàâèâ â íèõ íî-
âûå ãåíû. Òåïåðü ðàñòåíèÿ
âûðàáàòûâàþò áîëüøå ôåð-
ìåíòîâ, êîòîðûì íóæåí ñå-
ëåí, è ìîãóò íàêàïëèâàòü
ïî÷òè â 4,3 ðàçà áîëüøå ýòî-
ãî ýëåìåíòà, ÷åì èõ äèêèé
ïðåäøåñòâåííèê.

Èññëåäîâàòåëè ñîçäàëè
òðè ñîðòà òðàíñãåííîé ãîð-
÷èöû, êàæäûé èç êîòîðûõ
âûðàáàòûâàåò ðàçíûå ôåð-
ìåíòû, è ïðîòåñòèðîâàëè èõ
íà ïî÷âå, çàãðÿçíåííîé ñåëå-
íîì. Ìîäèôèöèðîâàííûå
ýêçåìïëÿðû ðîñëè õîðîøî è
îêàçàëèñü ïî÷òè â äâà ðàçà
âûøå îáû÷íûõ. ×åðåç 45
äíåé «óðîæàé» ñîáðàëè, õîòÿ
àâòîðû ðàáîòû óâåðåíû, ÷òî
ðàñòåíèÿ è äàëüøå óñïåøíî
ñïðàâëÿëèñü áû ñî ñâîåé
î÷èñòèòåëüíîé ìèññèåé.

Óíè÷òîæåíèå òîêñè÷íûõ
âåùåñòâ â ïî÷âå � ñåðüåçíàÿ
ïðîáëåìà. ×àùå âñåãî çàðà-
æåííûé ñëîé ïðîñòî óäàëÿ-
þò. Ïðè âûìûâàíèè ïðèìå-
íÿåòñÿ õèìè÷åñêàÿ îáðàáîò-
êà, äîðîãîé è òðóäîåìêèé
ñïîñîá, íåáåçîïàñíûé äëÿ
îêðóæàþùåé ñðåäû: òðåáóåò-
ñÿ íåìàëî âðåìåíè, ÷òîáû
çåìëÿ «ïðèøëà â ñåáÿ».

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå
÷àùå ñòàëè îáðàùàòüñÿ çà
ïîìîùüþ ê ðàñòåíèÿì � òà-
êîé ìåòîä íàçûâàåòñÿ ôèòî-
ðåêóëüòèâàöèÿ, èëè ôèòîðå-
ìåäèàöèÿ. Îí ãîðàçäî äå-
øåâëå, íî çàíèìàåò íå îäèí
ãîä. Óñêîðèòü ïðîöåññ ìîæåò
ãåíåòè÷åñêàÿ ìîäèôèêàöèÿ.
Âïðî÷åì, òóò ñóùåñòâóåò
îïàñíîñòü ñêðåùèâàíèÿ ñ
ñ å ë ü ñ ê î õ î ç ÿ é ñ ò â å í í û ì è
êóëüòóðàìè è áåñêîíòðîëü-
íîãî ðàçíîñà ãåíîâ (www.na-
ture.com/news, 2005, 11 ôåâ-
ðàëÿ).

 íåêîòîðûõ ðàéîíàõ
Êàëèôîðíèè çåìëè,
ïðèãîäíûå äëÿ ñåëüñ-

îêàçàëèñü óäèâèòåëüíî ïëî-
äîòâîðíûìè: áûëè îòêðûòû
íîâûå ñïóòíèêè è êîëüöà
Ñàòóðíà.

Èññëåäîâàòåëè, ïðèíèìà-
þùèå ó÷àñòèå â ñîâìåñòíîì
ïðîåêòå Àìåðèêàíñêîãî è
Åâðîïåéñêîãî êîñìè÷åñêèõ
àãåíòñòâ «Ãþéãåíñ-Êàññè-
íè», îïóáëèêîâàëè âîñåìü
ðàáîò, ðàñêðûâàþùèõ ñåêðå-
òû îêîëüöîâàííîé ïëàíåòû.
Åå êîëüöà îñòàþòñÿ ëþáè-
ìûì îáúåêòîì íàáëþäåíèÿ
àñòðîíîìîâ ñ òåõ ïîð, êàê
Õðèñòèàí Ãþéãåíñ îáíàðó-
æèë èõ â XVII âåêå. Àìåðè-
êàíñêèå ñïåöèàëèñòû ðàç-
ãëÿäåëè íà êîëüöàõ ïëàíåòû
ïÿòíûøêè è äðóãèå äåòàëè
íåîáû÷íîé ôîðìû. Ìåæäó
êîëüöàìè «A» è «F» îáíàðó-
æèëîñü íåñêîëüêî íîâûõ
òîíêèõ êîëåö. Áûëè èçó÷åíû
âîëíû ïëîòíîñòè íà êîëü-
öàõ, êîòîðûå ñîçäàþò ñïóò-
íèêè ïëàíåòû Àòëàñ è Ïàí,
ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ âû÷èñ-
ëåíû èõ ìàññû è îðáèòû.
Îêàçàëîñü, ÷òî êîëüöà ïîðè-
ñòûå.

Áûëè îòêðûòû íîâûå
ñïóòíèêè äèàìåòðîì îêîëî
ïÿòè êèëîìåòðîâ. Îäèí èç
íèõ � Ïîëèäåâê � âõîäèò â
êîìïàíèþ òàê íàçûâàåìûõ
«òðîÿíîâ», êîòîðûå îáðàùà-
þòñÿ âîêðóã ñïóòíèêîâ ñàìî-
ãî Ñàòóðíà. Íà äðóãîì, ñà-
ìîì óäàëåííîì, Ôåáå, íàé-
äåí ëåä, ñêðûòûé çà ñëîåì
êàìåíèñòîé ïîðîäû.

Ñïåöèàëüíûé èíñòðóìåíò
äëÿ èññëåäîâàíèÿ êîñìè÷åñ-
êîé ïûëè ïîçâîëèë èçó÷èòü
÷àñòèöû ðàçìåðîì ìåíåå
äâàäöàòè íàíîìåòðîâ, êîòî-
ðûå âûëåòàþò ñ Ñàòóðíà ñî
ñêîðîñòüþ äî ñòà êèëîìåò-
ðîâ â ñåêóíäó. Áîëüøèíñòâî
èç íèõ ñîäåðæàò ñèëèêàòû,
êîòîðûå, âåðîÿòíî, îñåëè íà
ëåäÿíûõ êîëüöàõ ýòîé ïëà-
íåòû. Íåñêîëüêî ðàáîò ïî-
ñâÿùåíî èññëåäîâàíèþ ìàã-
íèòîñôåðû Ñàòóðíà: åå îáëà-
ñòè îòëè÷àþòñÿ ïî ñîñòàâó
èîíîâ è ñâîéñòâàì ïëàçìû
(www.physicsweb.com, 2005,
25 ôåâðàëÿ).

åðâûå äåâÿòü ìåñÿöåâ
ðàáîòû êîñìè÷åñêîãî
àïïàðàòà «Êàññèíè»

íèå â ìîçãó àìèëîèäíûõ
áëÿøåê, ðàçðóøàþùèõ åãî
êëåòêè. Âîçíèêàþò îíè, êîã-
äà ïåïòèäû áåòà-àìèëîèäû
èçìåíÿþò ôîðìó è ñîáèðà-
þòñÿ â àãðåãàòû. Åñòü ìíå-
íèå, ÷òî ÷åì ìåíüøå òàêèõ
ìîëåêóë â îðãàíèçìå, òåì
ìåíüøå øàíñîâ çàáîëåòü.

Ñîòðóäíèê ×èêàãñêîãî
óíèâåðñèòåòà Ñ.Ñèñîäèà è
åãî êîëëåãè çàèíòåðåñîâà-
ëèñü ñîîáùåíèÿìè î òîì,
÷òî ñâÿçè ìåæäó êëåòêàìè
ãîëîâíîãî ìîçãà â òå÷åíèå
æèçíè íåïðåñòàííî ìåíÿþò-
ñÿ â îòâåò íà èçìåíåíèÿ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû è ýòî ìî-
æåò âëèÿòü íà ïðîèçâîäñòâî
áåòà-àìèëîèäîâ.

Èññëåäîâàòåëè ïîñòàâèëè
ýêñïåðèìåíò íà íîâîðîæ-
äåííûõ ìûøàõ, ãåíóì êîòî-
ðûõ èçìåíèëè òàê, ÷òî îíè
íàïîìèíàëè ëþäåé ñ ðàííåé
ñòàäèåé áîëåçíè Àëüöãåéìå-
ðà. Îäíó ãðóïïó çâåðþøåê
ïîìåñòèëè â ñëîæíîå îêðó-
æåíèå: çäåñü áûëè ìíîãî-
÷èñëåííûå òóííåëè, âåðòÿ-
ùèåñÿ êîëåñà, èãðóøêè �
ñëîâîì, âñå âîêðóã âîçáóæ-
äàëî ïîâûøåííîå âíèìàíèå
è àêòèâíîñòü, êàê ôèçè÷åñ-
êóþ, òàê è óìñòâåííóþ. Äðó-
ãèå âëà÷èëè îáû÷íîå ñêó÷-
íîå ñóùåñòâîâàíèå ëàáîðà-
òîðíûõ æèâîòíûõ.

Ñïóñòÿ ïÿòü ìåñÿöåâ âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî ðàçíîîáðàçèå
âíåøíåãî ìèðà áëàãîòâîðíî
ñêàçàëîñü íà âíóòðåííåì ñî-
ñòîÿíèè. Ó ìûøåé èç ïåðâîé
ãðóïïû, îñîáåííî ôèçè÷åñêè
äåÿòåëüíûõ, êîíöåíòðàöèÿ
áåòà-àìèëîèäîâ îêàçàëàñü
ñóùåñòâåííî íèæå, à ñîäåð-
æàíèå ôåðìåíòà íåïðèëèçè-
íà, ãëàâíîãî âðàãà àìèëîèä-
íûõ ïåïòèäîâ, âûøå.

Ó àêòèâíûõ ìûøåé ëó÷øå
ðàáîòàëè ãåíû áåëêîâ, âîâëå-
÷åííûõ â ïðîöåññ çàïîìèíà-
íèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, çàùè-
òó íåðâíûõ êëåòîê, èçîëèðî-
âàíèå è èçãíàíèå èç îðãàíèç-
ìà áåòà-àìèëîèäíûõ ïåïòè-
äîâ. Âîçìîæíî, èìåííî ýòè
ãåíû � êëþ÷ ê ðàçãàäêå.

Çàìåòèì, ÷òî ñëîæíàÿ îáñòà-
íîâêà � çàùèòíûé, à íå òåðà-
ïåâòè÷åñêèé ôàêòîð. Îíà íå
äàåò ïåïòèäàì îáúåäèíÿòüñÿ,
íî íå çàñòàâëÿåò áëÿøêè ðàñ-
ñàñûâàòüñÿ (www.eurekalert.org,
2005, 10 ìàðòà).

âå÷íîé ìåðçëîòå Àëÿñêè, è ñ
óäèâëåíèåì âèäåë òî áèâåíü
ìàìîíòà, òî äðåâíþþ ÷å-
ëþñòü. Íà ïîïåðå÷íîì ñðåçå
çàìåðçøåãî îçåðà áûëî çà-
ìåòíî, ÷òî åãî âåðõíèé ñëîé
èìååò êîðè÷íåâàòûé îòòå-
íîê. Îáû÷íî â òàêîé öâåò
îêðàøèâàþò ëåä îäíîêëå-
òî÷íûå âîäîðîñëè äèàòîìåè.

Êàêîâî æå áûëî åãî èçóì-
ëåíèå, êîãäà â ëàáîðàòîðèè
âìåñòî äèàòîìåé îí óâèäåë
ìíîæåñòâî áàêòåðèé, êîòî-
ðûå íà÷àëè äâèãàòüñÿ, åäâà
ëåä ðàñòàÿë. Â èññëåäîâà-
òåëüñêîì öåíòðå â Àëàáàìå
óäàëîñü óñòàíîâèòü, ÷òî ýòî
ïðåäñòàâèòåëè íåèçâåñòíîãî
ðàíåå âèäà, êîòîðûé ïîëó-
÷èë èìÿ Carnobacterium ple-
istocenium: âåðîÿòíî, áàêòå-
ðèè æèëè â ýïîõó ïëåéñòîöå-
íà, êîãäà ïëàíåòó íàñåëÿëè
ìàìîíòû.

Ïîíà÷àëó ó÷åíûå íàäåÿ-
ëèñü îáíàðóæèòü æèâûå
îðãàíèçìû, êîòîðûå ïðå-
êðàñíî ïåðåíîñÿò íèçêèå
òåìïåðàòóðû. Âìåñòî ýòîãî
íàøëè áàêòåðèè, «çàñûïàþ-
ùèå» è íå ãèáíóùèå â õîëî-
äå, íî ïðåäïî÷èòàþùèå âñå
æå êîìíàòíóþ òåìïåðàòóðó.
«ß äóìàþ, ñàìîå âàæíîå â íà-
øåì îòêðûòèè òî, ÷òî ìèêðî-
îðãàíèçìû êîíñåðâèðóþòñÿ
âî ëüäó íà î÷åíü  äëèòåëüíîå
âðåìÿ», � ãîâîðèò Ãóâåð.

Íàõîäêà ýòà òåì áîëåå ñâîå-
âðåìåííà, ÷òî ïîÿâèëèñü íî-
âûå äàííûå ñ Ìàðñà: ïîä ïî-
âåðõíîñòüþ âäîëü åãî ýêâàòî-
ðà îáíàðóæåíû ëåäÿíûå îçå-
ðà (www.physicsweb.com, 2005,
25 ôåâðàëÿ; «International
Journal of Systematic and
Evolutionary  Microbiology»,
2005, ò.55, ñ.473).

ñòðîáèîëîã Ð.Ãóâåð
ñîâåðøàë ïðîãóëêó ïî
òóííåëþ, âûðûòîìó â

äèí èç ãëàâíûõ ïðè-
çíàêîâ áîëåçíè Àëüö-
ãåéìåðà � îáðàçîâà-
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Íåñèììåòðè÷íûå èñòîðèè
Ïðèñòðàñòèå åâðîïåéöåâ ê ñëàäêîìó
ïîëîæèëî íà÷àëî ïðîöåññó ãëîáàëè-
çàöèè: èç-çà ñàõàðà Íîâûé Câåò ïðå-
âðàòèëñÿ â êðàñíî-÷åðíî-áåëûé êîí-
òèíåíò. Ïðåíåáðåãàÿ ýëåìåíòàðíûì
ñîñòðàäàíèåì, ñþäà íà òðîñòíèêîâûå
ïëàíòàöèè çàãîíÿëè òûñÿ÷è àôðèêàí-
ñêèõ ðàáîâ. Òîëüêî ïîñëå íàïîëåîíîâ-
ñêèõ âîéí, ñ ïîÿâëåíèåì ñàõàðíîé
ñâåêëû ñàõàð ïåðåñòàë áûòü ÷èñòî
êîëîíèàëüíûì òîâàðîì.

Èñïàíöåâ, çàõâàòèâøèõ Öåíòðàëü-
íóþ è Þæíóþ Àìåðèêó, ñîâñåì íå
èíòåðåñîâàëà êóëüòóðà óíè÷òîæàåìûõ
èìè èíäåéöåâ, à òåì áîëåå âîïðîñ,
êàê îíè îáõîäÿòñÿ áåç òîãî æå ñàõà-
ðà. Ýòî ïðîÿñíèëîñü ëèøü â ñàìîì
íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà áëàãîäàðÿ
Ìîéçåñó Ñàíòüÿãî Áåðòîíè. Áóäó÷è
äèðåêòîðîì àãðîíîìè÷åñêîãî êîëëåä-
æà â ñòîëèöå Ïàðàãâàÿ Àñóíñüîíå, îí
çàèíòåðåñîâàëñÿ ðàññêàçàìè î íå-
îáû÷àéíîì ðàñòåíèè, ñëàäêîì íà
âêóñ. Ðàçäîáûâ ïó÷îê âåòî÷åê, Áåð-
òîíè ïðèñòóïèë ê ðàáîòå, íî îêîí÷à-
òåëüíî îïðåäåëèòü è îïèñàòü âèä ñìîã
ëèøü ÷åðåç 12 ëåò, ïîëó÷èâ â 1903
ãîäó æèâîé ýêçåìïëÿð â ïîäàðîê îò
ñâÿùåííèêà. Îêàçàëîñü, ÷òî ýòî  íî-
âûé ïðåäñòàâèòåëü ðîäà ñòåâèè; ïåð-
âîîòêðûâàòåëü íàçâàë åãî â ÷åñòü ñâî-
åãî ïðèÿòåëÿ-õèìèêà äîêòîðà Îâèäèÿ
Ðåáàóäè, ïîìîãàâøåãî äåëàòü ýêñò-
ðàêò, òàê ÷òî â èòîãå ïîëó÷èëîñü Stevia
rebaudiana (Bertoni) Bertoni. Ðîä ñòå-
âèÿ âêëþ÷àåò äî 280 âèäîâ è âõîäèò â
òðèáó Eupatorium  ñåìåéñòâà ñëîæíî-
öâåòíûõ (ïî-ðóññêè èõ íàçûâàþò ïî-
ñêîííèêè). Â ðîññèéñêîé ðåêëàìå

«ñòåâèÿ � ýòî ëó÷øåå, ÷òî ñîçäàíî
ïðèðîäîé» êòî-òî ïðèäóìàë è ëåãåí-
äó î ïðåêðàñíîé èíäèàíêå ïî èìåíè
Ñòåâèÿ, êîòîðóþ áîãè ïðåâðàòèëè â
ñëàäêèé êóñòèê. Ìíå áîëüøå íðàâèò-
ñÿ äðóãàÿ âåðñèÿ: ýòîò ðîä ñëîæíîö-
âåòíûõ íàçâàí â ïàìÿòü î ðóññêîì
áîòàíèêå Õ.Õ.Ñòåâåíå (1781�1863).
Øâåä ïî ðîæäåíèþ, îí îñíîâàë Íèêèò-
ñêèé áîòàíè÷åñêèé ñàä è áûë ãëàâíûì
âèíîãðàäàðåì Ðîññèéñêîé èìïåðèè, à
íà Çàïàäå èçâåñòåí òðóäàìè è ãåðáà-
ðèåì ðàñòåíèé Êàâêàçà è Êðûìà.

Ãëàâíûå âåùåñòâà, êîòîðûå ñäåëà-
ëè  S. rebaudiana (äàëåå ïðîñòî ñòå-
âèÿ) çíàìåíèòîé, ïðèñóòñòâóþò òîëü-
êî â íåé: ñòåâèîçèä è ðåáàóäèîçèäû.
Ýòî äèòåðïåíîèäíûå ãëþêîçèäû (òî
åñòü ê èõ àãëèêîíó ïðèñîåäèíåíû
òîëüêî îñòàòêè ãëþêîçû, à íå äðóãèõ
ìîíîñàõàðèäîâ). Èõ ñëàäîñòü â 200�
400 ðàç ñèëüíåå, ÷åì ó ñàõàðîçû. Ñòå-
âèîçèä âûäåëèëè â 1931 ãîäó ôðàí-
öóçñêèå õèìèêè Ì.Áðèäåëü è Ð.Ëÿâåé,
åãî ñîäåðæàíèå äîõîäèò îò 4 äî 20 %
îò ñóõîãî âåñà ðàñòåíèÿ, ðåáàóäèî-
çèäîâ è äðóãèõ àíàëîãîâ âäâîå ìåíü-
øå. Åñòåñòâåííûé àðåàë ñëàäêîé òðà-
âû ñòåâèè óçîê � â îñíîâíîì äîëèíà
âûñîêîãîðíîãî ïðèòîêà ðåêè Ïàðàíû
íà ãðàíèöå Ïàðàãâàÿ è Áðàçèëèè, ïî-
ýòîìó ïåðâîíà÷àëüíî äàæå äóìàëè,
÷òî îíà òàêàÿ æå ðåäêîñòü, êàê æåíü-
øåíü.

Ñåé÷àñ ïèøóò, ÷òî ïîëòîðû òûñÿ÷è
ëåò íàçàä, òî åñòü çàäîëãî äî Êîëóì-
áà, èíäåéöû õîðîøî çíàëè ñòåâèþ, ñ
íåé îíè ïèëè ñâîé ëþáèìûé ìàòå (ïà-
ðàãâàéñêèé ÷àé) è åþ æå ëå÷èëèñü îò
ìíîãèõ íåäóãîâ. Èñïàíöû îá ýòîì ñî-
îáùàëè äîìîé åùå â XVI âåêå. Åñëè

âû õîòèòå ïîïðîáîâàòü ìàòå, ñäåëàòü
ýòî ñîâñåì íå ñëîæíî. Êóïèâ ïîäàðî÷-
íûé íàáîð â ÷àéíîì ìàãàçèíå, âû ïî-
ëó÷èòå èíñòðóêöèþ, ïà÷êó ìàòå è ïðè-
íàäëåæíîñòè: êàëåáàñ � ñîñóä èç âû-
ñóøåííîé òûêâû è áîìáèéþ (äîñëîâ-
íî «ñîëîìèíêà») � òðóáêó ñ ïîäîáèåì
ìóíäøòóêà íà îäíîì êîíöå è ñ ôèëüò-
ðîì íà äðóãîì. Ïàðàãâàéñêèé ÷àé �
ýòî èçìåëü÷åííûå âåòêè äåðåâà Ilex
paraguariensis, îíî âå÷íîçåëåíîå, ëè-
ñòâåííîå è ïðèíàäëåæèò ê ñåìåéñòâó
ïàäóáîâ. (Èç âñåõ ÷ëåíîâ ýòîãî ñåìåé-
ñòâà ïîäìîñêîâíûé êëèìàò âûäåðæè-
âàåò òîëüêî ÿãîäíûé êóñòèê ìàãîíèÿ.)

Çàâàðèâ ìàòå ïî èíñòðóêöèè, âû
ïîëó÷èòå êàøó, è âîò òóò-òî è ïîíà-
äîáèòñÿ áîìáèéÿ, êîòîðóþ íàäîáíî
àêêóðàòíî îïóñòèòü íà äíî êàëåáàñà
è îòñîñàòü íåñêîëüêî ãëîòêîâ. Ïðè
æåëàíèè ñ ïðèÿòåëÿìè èëè äîìî÷àä-
öàìè ìîæíî, ïóñòèâ êàëåáàñ ïî êðó-
ãó, âîñïðîèçâåñòè ðèòóàë ïàðàãâàé-
ñêèõ èíäåéöåâ ãóàðàíè. Íåòðóäíî òàê-
æå íàéòè ñâåäåíèÿ îá èñòîðèè êóëü-
òèâèðîâàíèÿ ìàòå èñïàíñêèìè ìîíà-
õàìè � â XVII âåêå åãî íàçûâàëè «èåçó-
èòñêèì ýëèêñèðîì», î òîíêîñòÿõ ðè-
òóàëîâ ìàòåïèòèÿ è î ðàçíûõ ñïîñî-
áàõ çàâàðèâàíèÿ. Òåïåðü ïðåäñòàâü-
òå, ÷òî âàì çàõîòåëîñü îòêóøàòü ñà-
ìûé ÷òî íè íà åñòü íàñòîÿùèé ïàðà-
ãâàéñêèé ÷àé. Íóæíà ëè äëÿ ýòîãî, êàê
ïîâåñòâóþò ëåãåíäû îá èíäåéöàõ, ñòå-
âèÿ? Ïåðå÷èñëÿòü èíôîðìàöèþ, êîòî-
ðóþ ìîæíî íàéòè íà ñàéòàõ òèïà club-
mate.ru èëè mate.ru, ñëèøêîì äîëãî,
íî óâåðÿþ, íà ýòîò âîïðîñ îòâåòà òàì
íåò, âû âîîáùå íå âñòðåòèòå ñëîâà
«ñòåâèÿ». Â èñòîðèè ïàðàãâàéñêîé
êóëüòóðû ÿâíî ÷òî-òî íå ñõîäèòñÿ.

î «ñëàäêîé òðàâå» ñòåâèè
Êàíäèäàò õèìè÷åñêèõ íàóê

À.Ñ.Ñàäîâñêèé

Ñòåâèÿ èíòåðåñíà íå òîëüêî òåì, ÷òî ñèíòåçèðóåò î÷åíü ñëàäêèå

ãëèêîçèäû. Èíòðèãà ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ýòî

ðàñòåíèå ñëóæèò îäíèì èç çàìåíèòåëåé ñàõàðà, è â òî æå âðåìÿ FDA

(Food&Drug Administration) � ãëàâíîå âåäîìñòâî ÑØÀ, êîíòðîëèðóþ-

ùåå áåçîïàñíîñòü ïèùè è ëåêàðñòâ, óïîðíî îòíîñèò åå ê «ïðîäóêòàì

ñ íåîïðåäåëåííîé áåçîïàñíîñòüþ». Â ÷åì æå äåëî?

Ìèôû
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Ïî çàêîíàì
óïðàâëÿåìîãî ðûíêà
Ñèòóàöèÿ ñ ïèùåâûì èñïîëüçîâàíè-
åì ñòåâèè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ
ïîçèöèåé ÷èíîâíèêîâ èç àìåðèêàí-
ñêîé ñëóæáû FDA. Ïî âíóòðåííåìó
ïðàâèëó îáúåêò ïèùåâîãî èëè ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ìîæíî ïðîâåñ-
òè ÷åðåç FDA äâóìÿ ïóòÿìè: ÷åðåç ýê-
ñïåðòèçó èëè êàê òðàäèöèîííî èñ-
ïîëüçóåìûé, áåç êàêèõ-ëèáî îñëîæ-
íåíèé äî 1958 ãîäà ïðîäóêò (âòîðûå
îáîçíà÷àþòñÿ àíãëèéñêîé àááðåâèà-
òóðîé GRAS). FDA ñî÷ëà, ÷òî äëÿ ñòå-
âèè íåò èñ÷åðïûâàþùèõ ñâåäåíèé î
òðàäèöèîííîì èñïîëüçîâàíèè, à ó
ýêñïåðòîâ âñåãäà íàõîäÿòñÿ äàííûå,
ñòàâÿùèå ïîä ñîìíåíèå åå áåçîïàñ-

ïðî÷èõ ãðåõàõ. Áîðüáà ñ áþðîêðàòè-
åé � óäåë íà÷èíàþùèõ ïîëèòèêîâ,
ïðåäïðèíèìàòåëè ïðåäïî÷èòàþò äà-
âàòü âçÿòêè èëè èñêàòü îáõîäíûå ïóòè.
Òàêîé ïóòü äëÿ ñòåâèè íàøåëñÿ. Ñ 1995
ãîäà åå îôèöèàëüíî ìîæíî êóïèòü â
ÑØÀ â âèäå äèåòè÷åñêîé äîáàâêè.
Ïðîäóêòû äèåòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ è áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè (ÁÀÄ) �
îñîáàÿ çîíà; âî ìíîãèõ ñòðàíàõ îíà
íàõîäèòñÿ íå ìåæäó ïèùåé è ëåêàð-
ñòâàìè, à ãäå-òî ñîâñåì â ñòîðîíå.

ÑØÀ � èìïåðèÿ àñïàðòàìà, è ñ
ýòèì ïðèõîäèòñÿ ñ÷èòàòüñÿ. Ìàòåëþ-
áû íå ðèñêóþò âûïóñêàòü ãîòîâûå
ñìåñè ìàòå è ñòåâèè: åñëè òîâàð ñëó-
÷àéíî ïîïàäåò â ÑØÀ, åãî êîíôèñêó-
þò. Êàê ñïðàâåäëèâî çàìåòèëè
È.Èëüô è Å.Ïåòðîâ â «Îäíîýòàæíîé
Àìåðèêå», êîãäà çàïðåùåíî «ïðîñïå-
ðèòè», íåò ñìûñëà è â «ïàáëèñèòè».
Ñî ñòåâèåé âñå ñ òî÷íîñòüþ äî íà-
îáîðîò. Äëÿ ïðîäàâëèâàíèÿ ÷åðåç
FDA åå è ñëåäîâàëî áû òåñíî óâÿ-
çàòü ñ òðàäèöèîííûì ïðîäóêòîì
ìàòå, óæå ïðèçíàííûì GRAS. Ïðàâ-
äà, èñòîðè÷åñêèå ôàêòû äëÿ «ñëàä-
êîé òðàâû» êóäà áåäíåå, ÷åì äëÿ
ìàòå; èõ äîïîëíèëè îáòåêàåìûìè
ôîðìóëèðîâêàìè è ëåãåíäàìè, êîòî-
ðûå ñîäåðæàò ÿâíûå íåòî÷íîñòè.

Ñòåâèÿ � óçêèé ýíäåìèê, 100 ëåò
íàçàä îíà è â Ïàðàãâàå áûëà ìàëî
ðàñïðîñòðàíåíà. Äàæå Áåðòîíè ñî
ñâîèìè ïðîôåññèîíàëüíûìè ñâÿçÿìè
íå ñðàçó åå îòûñêàë. Èçâåñòíî, ÷òî
Ôðàíñèñêî Ãåðíàíäåñ, ëåéá-ìåäèê
èñïàíñêîãî êîðîëÿ Ôèëèïïà II, ïèñàë
î «ñëàäêîé òðàâå» èíäåéöåâ, íî ýòî
áûëè íå ãóàðàíè, à àöòåêè, è òðàâà
íå «Caa-hee» (ñòåâèÿ), à «Tzonpelic
xihuitl» (ëèïïèÿ ñëàäêàÿ � Lippia dul-
cis Trev.). Ëèïïèÿ ñîäåðæèò ñåñêâè-
òåðïåí ãåðíàíäóëüöèí (íàçâàíèå, êàê
íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, â ÷åñòü ëåéá-
ìåäèêà). Ãåðíàíäóëüöèí åùå ñëàùå
ñòåâèîçèäà (â ìîëüíîì îòíîøåíèè ê
ñàõàðîçå � â 1000 ðàç), îí áûë çà-
ïàòåíòîâàí â êà÷åñòâå ïîäñëàñòèòå-
ëÿ, íî ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ íå
ïîëó÷èë � íèçêèå ðàñòâîðèìîñòü â
âîäå è òåðìîñòîéêîñòü, äà è âêóñ íå
«÷èñòûé». Îäíàêî îí ñëóæèò â èññëå-
äîâàíèÿõ ðåöåïòîðîâ âêóñà â êà÷å-
ñòâå õèìè÷åñêîé ìîäåëè ñëàäîñòè.

ÆÈÂÛÅ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÈ

Ðàçãîâîðû î «ãðàæäàíñêîé» âîéíå
ñ ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáëåíèåì ñàõàðà
èäóò â ÑØÀ äàâíî. Íåêîãäà âîæäåëåí-
íûé ïðîäóêò Íîâîãî Ñâåòà èìåííî
çäåñü ïðåæäå, ÷åì â äðóãèõ ìåñòàõ,
ïðåâðàòèëñÿ âî çëî, ïðèâîäÿùåå ê
îæèðåíèþ è äèàáåòó. Òåïåðü, ïîñëå
ïîáåäû íàä òàáàêîêóðåíèåì, íàäî
îæèäàòü, ÷òî è ê ñàõàðó íà÷íóò ïðè-
ìåíÿòü ñòîëü æå ñóðîâûå ìåðû. Ïî-
íÿòíî: çàìåíà ñàõàðà íà íèçêîêàëî-
ðèéíûå ïîäñëàñòèòåëè è ñîêðàùåíèå
åãî ïðîèçâîäñòâà ñâÿçàíû ñ î÷åíü
áîëüøèìè äåíüãàìè. Ñòðàñòè êèïÿò.
Ñåâåðîàìåðèêàíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü
îáâèíÿåò FDA â íåîáîñíîâàííîì ïðî-
äâèæåíèè àñïàðòàìà, â íåîáúåêòèâ-
íîñòè åå ýêñïåðòîâ, â ñãîâîðå FDA,
«Ìîíñàíòî» è «Êîêà-êîëû» è âî âñåõ

íîñòü. Âîò ñòåâèÿ è ïîïàëà â ñïèñîê
íåáåçîïàñíûõ ïèùåâûõ äîáàâîê. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî åñëè îíà óêàçàíà íà
ìàðêèðîâêå èëè åå ãëþêîçèäû áóäóò
îáíàðóæåíû â ïèùåâîì ïðîäóêòå, òî
òîâàð, ðàâíî êàê ýòèêåòêè, ðåêëàìà è
ñîïðîâîæäàþùàÿ ëèòåðàòóðà ïîäëå-
æàò â ÑØÀ àðåñòó ñî âñåìè âûòåêàþ-
ùèìè ïîñëåäñòâèÿìè. Ñëó÷àè òàêèå
áûëè, õîòÿ è íåìíîãî. Â øòàòå Òåõàñ
âìåñòå ñî ñòåâèåé ïîëèöåéñêèå ïðè-
ñòàâû óíè÷òîæèëè 2500 ýêçåìïëÿðîâ
êóëèíàðíûõ êíèã (êàê òóò íå âñïîì-
íèòü ïðî ñâîáîäó ñëîâà).

Åñëè âàì ïîäàðèëè èëè âû êàê-òî ñàìè
ñäåëàëè â ñòåêëîäóâíîé ìàñòåðñêîé
ïðèáàìáàñû äëÿ ìàòå, âñå çà òî, ÷òîáû ïèòü
åãî íå ñ ñàõàðîì, à ñî ñòåâèåé, êîòîðóþ
ìîæíî ðàçâåñòè íà ïîäîêîííèêå èëè â îãîðîäå



30

Êîìó æå íå âåðèòü?
Îðãàíèçóþùàÿ è äèñöèïëèíèðóþùàÿ
ñèëà âñÿêîãî öèâèëèçîâàííîãî îáùå-
ñòâà � áþðîêðàòèÿ. Ïîýòîìó â ÑØÀ,
åñëè âàì ïðîòèâîïîêàçàíî ïî çäîðî-
âüþ èëè óáåæäåíèÿ íå ïîçâîëÿþò ïèòü
êàêóþ-íèáóäü «êîëó» ñ àñïàðòàìîì è
ñàõàðèíîì (ñ ñàõàðîì òîæå), ïðèäåò-
ñÿ êóïèòü â ðàçíûõ îòäåëàõ ïóçûðåê
ýêñòðàêòà èëè ïà÷êó ëèñòüåâ ñòåâèè,
ôðóêòû, ïðèéòè äîìîé è ñàìîìó ñâà-
ðèòü íàïèòîê. Ïî÷åìó ýòî íåëüçÿ ñðà-
çó ìåøàòü, êàê àñïàðòàì, â îäíîé áó-
òûëêå, îáúÿñíèòü òðóäíî, ïîýòîìó
äèñêóññèÿ ñ FDA íà ýòó òåìó íå ïóá-
ëèêóåòñÿ è âåäåòñÿ, òàê ñêàçàòü, â
ðàáî÷åì ïîðÿäêå. Âïðî÷åì, õîðîøóþ
øóòêó âûäàë íåèçâåñòíûé ÷èíîâíèê
FDA: «Åñëè áû ìû çàõîòåëè, òî ìîãëè
áû çàïðåòèòü è ìîðêîâü». Ïî òîêñè÷-
íîñòè ñòåâèè è åå îòäåëüíûõ êîìïî-
íåíòîâ âûïîëíåíà äîáðàÿ ñîòíÿ ðà-
áîò, òàê ÷òî ìîæíî ïîäîáðàòü ïîäõî-
äÿùèå è ñäåëàòü íóæíûå âûâîäû íà
ðàçíûå ñëó÷àè. Îäíàêî âåñíîé ïðî-
øëîãî ãîäà â Áåëüãèè ñîñòîÿëàñü ïåð-
âàÿ ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî
áåçîïàñíîñòè ñòåâèè, êîòîðóþ îðãà-
íèçîâàë ðàñïîëîæåííûé òàì æå Åâ-
ðîïåéñêèé èññëåäîâàòåëüñêèé ñòå-
âèÿ-öåíòð. Êàê ñëåäóåò èç åå òðóäîâ,
âñå äåëî � â äîçàõ.

Ñòåâèÿ ïîäîçðåâàåòñÿ â òðåõ ïðå-
ñòóïëåíèÿõ: àíòèàíäðîãåííîñòè, ìóòà-
ãåííîñòè è, êàê ñëåäñòâèå, êàíöåðî-
ãåííîñòè. Òðóäû èññëåäîâàòåëåé, îñ-
íàùåííûõ ñàìîé ïåðåäîâîé àïïàðà-
òóðîé, ïîçâîëÿþùåé íàõîäèòü â ïðî-
áàõ ïèêîãðàììû ãëþêîçèäîâ, ïîìîã-
ëè ïîñòðîèòü ñëåäóþùóþ ñõåìó áèî-
õèìèè ñòåâèè â îðãàíèçìå êðûñ, ìû-
øåé, êóð è ëþäåé. Êàê îêàçàëîñü, åå
ãëþêîçèäû, ïîïàâ â îðãàíèçì ìëåêî-
ïèòàþùåãî, íè âî ÷òî íå ïðåâðàùà-
þòñÿ � â êèøå÷íîì òðàêòå íåò ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ôåðìåíòîâ, à òå ñîòûå
äîëè ïðîöåíòà, ÷òî ïðîñî÷èëèñü
âíóòðü, íå èçìåíèâøèñü ïîêèäàþò
îðãàíèçì âìåñòå ñ ìî÷îé. Âî âñÿêîì
ñëó÷àå, ñ òî÷íîñòüþ äî ïèêîãðàììîâ
íèêàêèõ ïðîäóêòîâ ïðåâðàùåíèé ñòå-
âèîçèäà íè â êðîâè, íè â ìî÷å íàéòè
íå óäàëîñü. Åäèíñòâåííîå èñêëþ÷å-
íèå � ñòåâèîë, òî åñòü òîò ôðàãìåíò

ìîëåêóëû ñòåâèîçèäà, êîòîðûé îñòà-
åòñÿ ïîñëå îòùåïëåíèÿ ãëþêîçû. Îä-
íàêî ýòî îòùåïëåíèå ïðîèñõîäèò ïå-
ðåä òåì, êàê ñòåâèîë ïðîéäåò ñêâîçü
ñòåíêó êèøå÷íèêà: èì çàíèìàþòñÿ
íàøè ñîæèòåëè � áàêòåðèè êèøå÷íî-
ãî òðàêòà, êîòîðûå óòèëèçèðóþò íå-
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãëþêîçèäîâ ñòå-
âèè. È âîò ýòîò-òî ñòåâèîë è ñòàë
ãëàâíûì ïîäîçðåâàåìûì. Îáâèíåíèÿ
òàêîâû: âî-ïåðâûõ, îí ñïîñîáåí âû-
çûâàòü ìóòàöèè ó íåêîòîðûõ êèøå÷-
íûõ ïàëî÷åê, à âî-âòîðûõ, ëèøàåò
ïîäîïûòíûõ êðûñ âîçìîæíîñòè èìåòü
ïîòîìñòâî.

Ïîäîçðåíèÿ â ïîñëåäíåì áûëè âû-
çâàíû êàê ñòðóêòóðîé ñòåâèîëà, êîòî-
ðàÿ ïîõîæà íà ñòåðîèäíûå ãîðìîíû,
òàê è ëåãåíäàìè î òîì, ÷òî ïàðàãâàé-
ñêèå æåíùèíû èñïîëüçóþò ñòåâèþ â
êà÷åñòâå êîíòðàöåïòèâíîãî ñðåäñòâà.
Ïåðâûå äàííûå îá àíòèàíäðîãåííûõ
ñïîñîáíîñòÿõ ñòåâèîëà ïîÿâèëèñü â
ýêñïåðèìåíòàõ Äîðôìàíà è Íåñà,
ïîñòàâëåííûõ â 1960 ãîäó íà öûïëÿ-
òàõ � ó íèõ ïî ðîñòó ãðåáíÿ óäîáíî
êîíòðîëèðîâàòü ñíèæåíèå àêòèâíîñ-
òè ìóæñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ. (Åñòü
äàæå ñïåöèàëüíàÿ «êàïëóíüÿ åäèíè-
öà» ãîðìîíàëüíîé àêòèâíîñòè.) Ïðè
äîçå 1,2 ã/êã (äëÿ ÷åëîâåêà ýòà äîçà
ïî ñëàäîñòè ñîîòâåòñòâóåò ïîëîâèíå
ìåøêà ñàõàðà â äåíü) ñíèæåíèå àê-
òèâíîñòè äåéñòâèòåëüíî áûëî çàôèê-
ñèðîâàíî. Ñïóñòÿ âîñåìü ëåò Ã.Ïëà-
íàñ è Æ.Êó÷ ãîòîâèëè èç ïîðîøêà âû-
ñóøåííîé ñòåâèè íàñòîé (5 ã/100 ìë,
òî åñòü ïðèìåðíî 100 ÷àéíûõ ëîæåê
ñàõàðà íà ñòàêàí) è, êðîìå íåãî, íè-
÷åãî íå äàâàëè ïèòü ñàìêàì ìûøåé.
Ïîëó÷àëîñü 0,5 ã ñòåâèîçèäà íà êã
âåñà æèâîòíîãî. Íè âåñ, íè çäîðîâüå
ìûøåé íå ïîñòðàäàëè, à âîò èõ ïëî-
äîâèòîñòü ñîêðàòèëàñü ïî÷òè íàïîëî-
âèíó, î ÷åì àâòîðû è ðàññêàçàëè âñå-
ìó ìèðó ñ ïîìîùüþ æóðíàëà «Sci-
ence». Îäíàêî óæå â 1975 ãîäó Õ.Àêà-
ñè è É.Éîêîÿìà ïðè äîçå 0,1 ã/êã íè-
êàêèõ ïîñëåäñòâèé íå çàìåòèëè, à â
1996 ãîäó Ñ.Øèîòñó ïîñòàðàëñÿ ñ íàè-
áîëüøåé òî÷íîñòüþ âîñïðîèçâåñòè
îïûòû Êó÷à íà áîëüøåì ÷èñëå ìûøåé
è òîæå íå îáíàðóæèë âëèÿíèÿ ñòåâèè
íà èõ ïëîäîâèòîñòü. Ñîîòâåòñòâóþùàÿ
ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â «Tech. J. Food

Chem. Chemicals». Â 1999 ãîäó Ì.Ìå-
ëèñ äâà ìåñÿöà ïîèë ñàìöîâ ìûøåé
íàñòîåì ñòåâèè, ïðè÷åì âåñ åæåäíåâ-
íî ïîòðåáëÿåìûõ èìè ñâåæèõ ëèñòü-
åâ ðàñòåíèé ïðåâûøàë ïîëîâèíó âåñà
ñàìèõ æèâîòíûõ. Èíà÷å ãîâîðÿ, äîçà
ñòåâèîçèäà ñîñòàâèëà 5,3 ã/êã. Ó ýòèõ
ñàìöîâ ïðîáëåìû ñ ðàçìíîæåíèåì
âîçíèêëè. À âîò ñíèæåíèå äîçû â ïÿòü
ðàç, äî ñòîëü æå ÷óäîâèùíîãî 1 ã/êã
â îïûòàõ, êîòîðûå ïîñòàâèë Äæ.Ãåóíñ
â 2004 ãîäó, ýòè ïðîáëåìû ñíÿëî.

Ìíîãî÷èñëåííûå îïûòû, ïîñòàâëåí-
íûå è ñî ñòåâèîçèäîì, è ñ ðåáàóäèî-
çèäîì, ïîêàçàëè, ÷òî îíè íå òîëüêî
íå âûçûâàþò ðàê, à, íàîáîðîò, óìåíü-
øàþò âåðîÿòíîñòü ïîäîïûòíûõ æèâîò-
íûõ ïîëó÷èòü àäåíîìó èëè ðàê ìîëî÷-
íîé æåëåçû è ñíèæàþò ñêîðîñòü ðàç-
âèòèÿ ðàêà êîæè. ×òî êàñàåòñÿ ìóòà-
ãåííîñòè, òî ñòåâèîë áûë â íåé çàìå-
÷åí: ïîä åãî âëèÿíèåì ìóòèðóþò êëåò-
êè îäíîãî èç øòàììîâ ñàëüìîíåëëû.
Âïðî÷åì, òîëüêî ýòè êëåòêè � ìíî-
ãèå äðóãèå øòàììû è ñàëüìîíåëëû,
è êèøå÷íîé ïàëî÷êè íà íåãî íå ðåà-
ãèðóþò. Äàæå îãðîìíûå äîçû ÷èñòî-
ãî ñòåâèîëà � 4 ã/êã íå âûçâàëè íè-
êàêèõ ïðèçíàêîâ ìóòàöèé â òêàíÿõ
ìûøåé. Äà è ñ òåì åäèíñòâåííûì
øòàììîì àêòèâíîñòü ñòåâèîëà îêàçà-
ëàñü íå ñòîëü óæ âûñîêà: â òðè òûñÿ-
÷è ðàç ìåíüøå, ÷åì, ñêàæåì, ó áåíç-
ïèðåíà. À ïîñëåäíèé, ìåæäó ïðî÷èì,
îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâóåò â äûìå ñãî-
ðåâøåãî äåðåâà, è, ñòàëî áûòü, ñ íèì
íåèçáåæíî èìåë äåëî ëþáîé, ïîáû-
âàâøèé íà ïèêíèêå è îòâåäàâøèé ó
êîñòðà ìÿñà, çàæàðåííîãî íà óãëÿõ.
Òàêæå ìóòàãåííóþ àêòèâíîñòü çàìå-
òèëè ó ïðîèçâîäíûõ ñòåâèîëà, íàïðè-
ìåð ó åãî ìåòèëîâîãî ýôèðà, íî, êàê
óæå áûëî ñêàçàíî, íèêàêèõ åãî ïðî-
èçâîäíûõ â êðîâè äîáðîâîëüöåâ íàé-
äåíî íå áûëî.

È âîîáùå, ëåòàëüíàÿ äîçà (LD50
)

ñòåâèîçèäà ñîñòàâëÿåò 15 ã íà 1 êã
æèâîãî âåñà. Òàêîãî óðîâíÿ, âåðîÿò-
íî, ìîæíî äîñòè÷ü, åñëè êîðìèòü
ìûøåé òîëüêî îäíîé ñòåâèåé, âåäü
äëÿ ÷åëîâåêà òàêîå çíà÷åíèå LD

50 
ïî

ñëàäîñòè ñîîòâåòñòâóåò 300 êã ñàõà-
ðà çà äåíü. Ðåáàóäè â ñâîèõ îïûòàõ
íà æèâîòíûõ, óáåäèâøèõ åãî â áåç-
âðåäíîñòè ñòåâèè, ê òàêèì áîëüøèì
äîçàì íå îáðàùàëñÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî
íîðìàëüíàÿ äîçà � äâà-òðè ëèñòèêà
íà ÷àøêó ÷àÿ � ñòîëü æå äàëåêà ïî
ñâîåé âðåäîíîñíîñòè îò ïåðå÷èñëåí-
íûõ äîç, êàê è ùåïîòêà ïîâàðåííîé
ñîëè îò åå ïóäà. Áîëåå òîãî, ïðè òùà-
òåëüíîì îáñëåäîâàíèè êðîâè äîáðî-
âîëüöåâ, îòâåäàâøèõ ýêñòðàêò ñòåâèè,
ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà ñòåâèîëà òàì
íå îáíàðóæèëè òàê æå, êàê è ïðîèç-
âîäíûõ ñòåâèîçèäà, è îí âåñü, â íå-
òðîíóòîì âèäå, óõîäèë ñ ìî÷îé â âèäå
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ìîíîãëþêîçèäà. À íàèáîëüøåå ñîäåð-
æàíèå ýòîãî ìîíîãëþêîçèäà â êðîâè
ñîñòàâëÿëî 100 íã íà ìã ïëàçìû.

Íà âêóñîâûå îùóùåíèÿ ïîäîïûòíûõ
æèâîòíûõ áèîõèìèêè âíèìàíèÿ íå
îáðàùàëè, à çðÿ. Êàê óñòàíîâèë â
1993 ãîäó Â.Äæàêèíîâè÷ äëÿ ïåñ÷à-
íîê, âûáðàííûõ â êà÷åñòâå ìîäåëüíî-
ãî ãðûçóíà, ðÿä ñëàäîñòè âûãëÿäèò
òàê: ðåáàóäèîçèä À=ñòåâèîçèä>ãåð-
íàíäóëüöèí>ñàõàðîçà. Ïðè÷åì ñàõàð
ñàì ïî ñåáå ó íèõ ñëóæèò ýôôåêòèâ-
íûì âîçáóäèòåëåì âêóñà. Òî åñòü óïî-
ìÿíóòûå âûøå ìåøêè ñ ñàõàðîì, ïðè-
õîäÿùèåñÿ íà ïîäîïûòíóþ ìûøü, äåé-
ñòâèòåëüíî áûëè ìåøêàìè ñëàäîñòè,
êîòîðûå âïîëíå ìîãëè âûçâàòü ñëàä-
êèé øîê.

Ñòåâèÿ � öàðèöà ïîëåé
Îòêðûòèå Áåðòîíè íå ïðîøëî íåçà-
ìå÷åííûì. Ñòåâèþ ïðèíÿëèñü êóëüòè-
âèðîâàòü, è óæå â 1908 ãîäó ïîëó÷èëè
ïåðâûé óðîæàé � 1 ò ñóõèõ ëèñòüåâ.
Ê ñ÷àñòüþ, ðàñòåíèå îêàçàëîñü î÷åíü
ïëàñòè÷íûì. Êàê è èíäåéñêóþ êóêóðó-
çó, åå ìîæíî ðàçâîäèòü ïî÷òè âïëîòü
äî Ïîëÿðíîãî êðóãà. Ñòåâèÿ ïëîõî
ðàçìíîæàåòñÿ ñåìåíàìè. Áóäó÷è â
ýêñïåäèöèÿõ 1930�1936 ãã., Í.È.Âàâè-
ëîâ ïðèñëàë èç Þæíîé Àìåðèêè ñå-
ìåíà â ñâîé ÂÈÐ â Ëåíèíãðàä, íî
ïðîðàñòèòü èõ íå ñìîãëè. Ïîñêîëüêó
ñòåâèþ ðàçìíîæàëè âåãåòàòèâíî, à
ëåñà âûðóáàëè íà äðåâåñèíó, äèêàÿ
ñòåâèÿ ñòàëà âñòðå÷àòüñÿ åùå ðåæå.
Ñòåâèÿ � âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê, íî
âäàëè îò òðîïèêîâ åå ðàçâîäÿò â îä-
íîëåòíåì âàðèàíòå, ãîòîâÿ êàæäûé
ãîä ðàññàäó, à êàê ìíîãîëåòíèê åå
óäàåòñÿ âûðàùèâàòü íà ïîäîêîííèêå.

Çàíèìàòüñÿ ðàçâåäåíèåì ñòåâèè
íà÷èíàëè â ðàçíûõ ñòðàíàõ, íî îñî-
áåííî çàèíòåðåñîâàëèñü íîâèíêîé â
ßïîíèè è Êèòàå. Â ßïîíèè ïîñ÷èòà-
ëè, ÷òî öèêëàìàò è ñóêðàëîçà (ñòàòüþ
î ïîäñëàñòèòåëÿõ ñì. â «Õèìèè è æèç-
íè», 1997, ¹ 12), íàîáîðîò, áîëåå
îïàñíû äëÿ çäîðîâüÿ, è ïðèìåíåíèå
èõ çàïðåòèëè. Ìèíèñòåðñòâî ñåëüñêî-
ãî õîçÿéñòâà, ëåñîâ è ðûáîëîâñòâà â
1960-å ãîäû ïîääåðæàëî ïðîãðàììó
èíòðîäóöèðîâàíèÿ ñòåâèè èç Ïàðàãâàÿ.
ßïîíöû íàçâàëè ýòî «çåëåíîé ðåâîëþ-
öèåé». Ê ðåâîëþöèè ïðèìêíóëè è ñî-
ñåäíèå ñòðàíû. Óæå â 1982 ãîäó â ßïî-
íèè íà ïèùåâûå öåëè áûëî óïîòðåá-
ëåíî 1000 ò ñòåâèè, èç íèõ ñâîåé �
300 ò, à ââåçåíî: èç êîíòèíåíòàëüíîãî
Êèòàÿ � 450, ñ Òàéâàíÿ � 150, èç Òàè-
ëàíäà � 100, èç Þæíîé Êîðåè, Áðà-
çèëèè è Ìàëàéçèè � 50 ò. Ñåé÷àñ ñòå-
âèÿ ïðèñóòñòâóåò ïî÷òè â ïîëîâèíå
ÿïîíñêèõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Þæíàÿ
Àìåðèêà òàêæå âûðàùèâàåò ìíîãî
ñòåâèè. Â ñðåäíåì íà äóøó ïàðàãâàé-

öà ïðèõîäèòñÿ 8 êã ñòåâèè â ãîä. Ïî
ìíåíèþ íåêîòîðûõ ñïåöèàëèñòîâ, äëÿ
ïàðàãâàéñêèõ æåíùèí ýòî êàê ðàç è áó-
äåò êîíòðàöåïòèâíîé äîçîé. Ïðè ñòå-
ïåíè ñëàäîñòè 300 æèçíü ïàðàãâàéöåâ
ïîëó÷àåòñÿ ïðèòîðíî-ñëàäêîé: îñèëèòü
ïî÷òè 0,8 êã ñàõàðà â äåíü � ýòî íå
øóòêà. Íàïðèìåð, ñðåäíèé áåëüãèåö
êàæäûé äåíü ñúåäàåò âñåãî 135 ã íà-
ñòîÿùåãî ñàõàðà.

Ñòåâèåé ó íàñ çàíÿëèñü ïî ðåøåíèþ
Ñîâìèíà ÑÑÑÐ â 1980-å � òîãäà ôè-
íàíñèðîâàëàñü êðóïíàÿ ïðîãðàììà åå
àêêëèìàòèçàöèè ñ ãîëîâíûì ïðåäïðè-
ÿòèåì ÂÍÈÈ ñàõàðíîé ñâåêëû â Êèåâå.
Íà Óêðàèíå ñòåâèÿ ïðèæèëàñü, çäåñü
íà 1 ãà ñ âûñîêîé ðåíòàáåëüíîñòüþ
ìîæíî ïîëó÷èòü â äåñÿòü ðàç áîëüøå
ñëàäîñòè, ÷åì îò ñàõàðíîé ñâåêëû. Óæå
çàðåãèñòðèðîâàíû ñîáñòâåííûå ñîðòà:
«Áåðåãèíÿ» è «Ñëàâóòè÷». Â Ðîññèè ïîñ-
ëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ ýñòàôåòó ïðèíÿë Âî-
ðîíåæñêèé ÍÈÈ ñàõàðà è ñâåêëû, åñòü
è ðîññèéñêèé ñîðò äëÿ ñåâåðíûõ ðàé-
îíîâ � «Ðàìîíñêàÿ ñëàñòåíà», à òàêæå
ýêñòðàêòû îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîä-
ñòâà. Èõ, íàâåðíîå, ìîæíî ïîèñêàòü
ñðåäè ÁÀÄîâ èëè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêîãî ïèòàíèÿ � â ñóïåðìàðêåòàõ èëè

àïòåêàõ íà ïîëêå ñàõàðîçàìåíèòåëåé
ëåæàò ñàõàðèí, öèêëàìàò èëè òîò æå àñ-
ïàðòàì.

Ñòåâèîôèëû (íàçîâåì èõ òàê) ïðî-
âîçãëàñèëè íà÷àâøååñÿ ñòîëåòèå âå-
êîì ñòåâèè. Êàíàäà, Àâñòðàëèÿ è Íî-
âàÿ Çåëàíäèÿ óæå âêëþ÷èëè åå â ðà-
öèîí. È âîò, íàêîíåö, â ñåðåäèíå 2004
ãîäà ýêñïåðòû ÂÎÇ òîæå âðåìåííî
óòâåðäèëè ñòåâèþ â êà÷åñòâå ïèùåâîé
äîáàâêè ñ äîïóñòèìûì ñóòî÷íûì ïî-
òðåáëåíèåì ïî ãëþêîçèäàì äî 2 ìã/êã.
Â ïåðåñ÷åòå íà ñàõàð ýòî äàëåêî íå
ìåøîê � íà ñðåäíåãî ÷åëîâåêà 40 ã â
äåíü. Íà Óêðàèíå íîðìà âûøå, êàê ðàç
100 ã (5 ìã/êã). Íà÷àëî íåïëîõîå, âåäü
èç âñåõ íàó÷íûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî
íà ñåãîäíÿ ñòåâèÿ � ëó÷øèé çàìåíè-
òåëü ñàõàðà. Îíà ìåíåå òîêñè÷íà, ÷åì
ñèíòåòè÷åñêèå ïîäñëàñòèòåëè, õîðî-
øî ïåðåíîñèòñÿ áåç ïîáî÷íûõ ýôôåê-
òîâ, èìååò íåïëîõèå âêóñîâûå êà÷å-
ñòâà, äîñòóïíà ïî öåíå. Âñå ýòî îñî-
áåííî âàæíî äëÿ áîëüíûõ äèàáåòîì
è îæèðåíèåì. Èíòåðåñíà ñòåâèÿ è äëÿ
òåõ, êòî ñòàðàåòñÿ ïðèáëèçèòüñÿ ïî
ñîñòàâó ê äèåòå äàëüíèõ ïðåäêîâ �
îõîòíèêîâ-ñîáèðàòåëåé, â òî æå âðå-
ìÿ íå îòêàçûâàÿñü îò ñëàäêîãî.

ÆÈÂÛÅ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÈ

åäèíèöàõ, ïðè÷åì ñàìûå ñëàäêèå âåùåñòâà � ýòî
ïðîèçâîäíûå ìî÷åâèíû, ãóàíèäèíû. Ñóùåñòâóþùèå
òåîðèè íå â ñîñòîÿíèè äàòü óáåäèòåëüíîãî îáúÿñ-
íåíèÿ ìåõàíèçìà âîñïðèÿòèÿ âêóñà, îäíàêî ñèòóà-
öèÿ ìåíÿåòñÿ íà ãëàçàõ, è âîò-âîò äîëæåí ñëó÷èòü-
ñÿ ñêà÷îê ê åãî ìîëåêóëÿðíîé òåîðèè. Ïîäîáíûé
ïåðåõîä óæå ïðîèçîøåë áóêâàëüíî ðÿäîì, ñ äðó-
ãèì õèìè÷åñêèì ÷óâñòâîì � îáîíÿíèåì. Ñîâñåì íå-
äàâíî (îêòÿáðü 2004 ãîäà) ýòî ñîáûòèå îòìå÷åíî
âðó÷åíèåì Íîáåëåâñêîé ïðåìèè Ðè÷àðäó Ýêñåëó è
Ëèíäå Áàê (ÑØÀ). Èõ ðàáîòà 13-ëåòíåé äàâíîñòè
ïîâëåêëà îòêðûòèå «àçáóêè è ëåêñèêè» çàïàõîâ. Êàê
îêàçàëîñü, ìû âîñïðèíèìàåì èõ ñ ïîìîùüþ ñåìåé-
ñòâà áåëêîâ, ïîõîæèõ íà ðîäîïñèí, êîòîðûé îáðà-
çóåò çðèòåëüíûå ðåöåïòîðû ãëàç. Ñåíñîðíûå êëåò-
êè, ÷èñëîì îêîëî ìèëëèîíà, ñîäåðæàò 100�500
òèïîâ îáîíÿòåëüíûõ òðàíñìåìáðàííûõ áåëêîâ. Ó
êàæäîé èç íèõ åñòü ðàçíûå òðàíñìåìáðàííûå áåë-

Ãëþêîçèäû
ñòåâèè
è íàø âêóñ

Ä
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ëÿ íàñ ðàñõîæäåíèå â îòíîñèòåëüíîé ñëà-
äîñòè ñîåäèíåíèé ðàçëè÷íîé õèìè÷åñêîé
ïðèðîäû ñîñòàâëÿåò ìèëëèîí â «ñàõàðíûõ»
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êè è öèòîçîëüíûå ïîñðåäíè-
êè (G-áåëêè). Ïðè âîçáóæäå-
íèè êàêîãî-ëèáî ñåíñîðà
êëåòêà ãåíåðèðóåò ýëåêòðîõè-
ìè÷åñêèé ñèãíàë (ðàçíîñòü ïî-
òåíöèàëîâ), êîòîðûé ïåðåäà-
åòñÿ â ìîçãîâóþ îáîíÿòåëüíóþ
ëóêîâèöó, ãäå ïî ñèãíàëàì
ñãðóïïèðîâàíû öåíòðû � êîë-
áî÷êè. Ýòî è åñòü áóêâû, èõ
÷èñëî � îêîëî òûñÿ÷è � íå
ðàâíî êîëè÷åñòâó ðàçíîâèäíî-
ñòåé ñåíñîðíûõ áåëêîâ, à íà-
ïèñàòü èìè óäàåòñÿ àñòðîíî-
ìè÷åñêîå ÷èñëî çàïàõîâ-
ñëîâ: äî 21000 êîðîòêèõ (â äå-
ñÿòè÷íîì èñ÷èñëåíèè ýòî
10500). Ìû âîñïðèíèìàåì ñðà-
çó «ñëîâà» èç íåñêîëüêèõ áóêâ
èëè äàæå «ôðàçû».

Åñòü ìíåíèå, ÷òî ÷èñëî âêó-
ñîâûõ áåëêîâ äîëæíî áûòü
50�100, èõ ïîèñê óæå äàë
ïåðâûå ðåçóëüòàòû. Ðå÷ü
èäåò î ñåíñîðíîé ñèñòåìå
«ñëàäêîå-ãîðüêîå-óìàìè».
Âêóñ ñîëåíîå-êèñëîå ìû ÷óâ-
ñòâóåì ðåöåïòîðàìè èíîãî
òèïà � èîíîòðîïíûìè. Ãîðü-

âêóñà â îñíîâíîì ïðîâîäÿò
áèîëîãè íà ìûøêàõ. Îíè ëèáî
ïðîñòî óáèðàþò êàêîé-íèáóäü
ãåí âêóñîâîãî áåëêà (äîñëîâ-
íî «âûøèáàþò», àíãë. knock-
out), ëèáî âñòðàèâàþò íà åãî
ìåñòî ÷åëîâå÷åñêèé. Ðåàê-
öèþ ìûøåé íà âåùåñòâà ôèê-
ñèðóþò ïî ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêîìó èìïóëüñó â ãëàâ-
íîì âêóñîâîì íåðâå (chorda
tympani) èëè ïî ïîâåäåíèþ �
ñêîðîñòè «ñëèçûâàíèÿ». Äâà
áåëêà T1R2 è T1R3 ðåàãèðó-
þò òîëüêî íà áîëüøèå êîíöåí-
òðàöèè ñàõàðà, èíäèâèäóàëü-
íûå êà÷åñòâà òðåòüåãî áåëêà
óñòàíîâèòü íå óäàåòñÿ � îí
âñåãäà âûñòóïàåò â ñïàðåí-
íûõ, ãèáðèäíûõ ñåíñîðàõ. Ðå-
öåïòîðíûå áåëêè ãðûçóíîâ è
÷åëîâåêà î÷åíü ïîõîæè, íî íå
èäåíòè÷íû. Âêóñ àñïàðòàìà
(èñêóññòâåííîãî äèïåïòèäà),
íåîãåñïèðèäèí-äèãèäðîõàë-
êîíà (ôëàâàíîèäíîãî ãëèêî-
çèäà èç êîæóðû öèòðóñîâûõ),
ìîíåëëèíà è òàóìàòèíà (ðà-
ñòèòåëüíûõ áåëêîâ) äëÿ íàñ
ñëàùå ñàõàðà â 200, 2000,
3000 è 4000 ðàç ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ìûøêè ýòîé ñëàäî-
ñòè íå îùóùàþò, íî åñëè èì
çàìåíèòü ãåíû áåëêà T1R2 íà
÷åëîâå÷åñêèå, òî ýòè çàìåíè-
òåëè ñàõàðà (êðîìå öèòðóñî-
âîãî ãëèêîçèäà) îíè íà÷èíà-
þò âîñïðèíèìàòü, êàê ìû. Êàê
ïðåäïîëàãàþò ó÷åíûå, åñëè
ìûøàì ïîìåíÿòü ñðàçó ïàðó
ãåíîâ T1R1/T1R2, òî îíè áó-
äóò ðåàãèðîâàòü è íà íåîãåñ-
ïèðèäèí-äèãèäðîõàëêîí. Íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî ãëþêîçèäû
ñòåâèè ìû âîñïðèíèìàåì
ýòèì æå ãèáðèäíûì ñåíñî-
ðîì. Â áëèæàéøåå âðåìÿ ñòà-
íåò ÿñíî, òàê ëè ýòî íà ñà-
ìîì äåëå, åñëè, êîíå÷íî, íå
îòêðîåòñÿ åùå êàêàÿ-íèáóäü
ðàçíîâèäíîñòü ñåíñîðíûõ
áåëêîâ.

Íåêîòîðûå ïðàêòè÷åñêèå
çàäà÷è äëÿ ñòåâèè óæå ðåøå-
íû. Âûÿñíåíî, êàê îòíîñè-
òåëüíàÿ ñëàäîñòü åå ãëþêî-
çèäîâ çàâèñèò îò ïîëîæåíèÿ
è êîëè÷åñòâà óãëåâîäîâ, ïðè-

ñîåäèíåííûõ ê îñòîâó � àã-
ëþêîíó ñòåâèîëó. Ñàì îí,
íàâåðíîå, íåñëàäêèé, ðàç î
åãî âêóñå íè÷åãî íå ñîîáùà-
þò. Âêóñîâûå êà÷åñòâà ýêñò-
ðàêòà ìîæíî óëó÷øèòü, óáðàâ
ëàêðè÷íûé ãîðüêîâàòûé ïðè-
âêóñ, à ñàìó ñëàäîñòü óñèëèòü
ôåðìåíòàòèâíîé òðàíñãëèêî-
çèëÿöèåé (ïåðåòàñîâêîé óã-
ëåâîäíûõ îñòàòêîâ) � ýòî óæå
íà÷èíàþò äåëàòü â ßïîíèè.

Âòîðè÷íûé
ìåòàáîëèò
Ìåõàíèçì áèîñèíòåçà ãëþêî-
çèäîâ â ñòåâèè õîðîøî èçâå-
ñòåí è íå â ñâÿçè ñ èõ âêóñî-
âûìè äîñòîèíñòâàìè. Äåëî â
òîì, ÷òî íà ïóòè ñèíòåçà ñòå-
âèîëà âîçíèêàåò òîò æå êëþ-
÷åâîé ïðîäóêò, ÷òî è ó ðàñ-
òèòåëüíîãî ãîðìîíà ãèááå-
ðåëëèíà, �  ýíò-êàóðèí (ïðè-
ñòàâêà îïðåäåëÿåò ñòåðåî-
ñïåöèôè÷åñêóþ ïðèíàäëåæ-
íîñòü). Ýòîò òåðïåí áûë
âïåðâûå íàéäåí â ñìîëå íî-
âîçåëàíäñêîãî õâîéíîãî ãè-
ãàíòà àãàòèñà þæíîãî (Agathis
australis), èëè êàóðè íà ìåñò-
íîì ÿçûêå ìàîðè. Ñìîëó
ðàíüøå òàê è íàçûâàëè: êàó-
ðè-êîïàëà, òåïåðü åå ïðàêòè-
÷åñêè íå äîáûâàþò, ïîñêîëü-
êó ýòèì çàìå÷àòåëüíûì ïðåä-
ñòàâèòåëÿì äîæäåâûõ ëåñîâ
ãðîçèò âûìèðàíèå. Ãèááå-
ðåëëèí � òèïè÷íûé ãîðìîí,
ó íåãî ìíîæåñòâî ðàçíîîá-
ðàçíûõ ôóíêöèé, è îí èñïîë-
íÿåò èõ ñ áîëüøîé àêòèâíîñ-
òüþ, ïîýòîìó åãî ñîäåðæàíèå
ìàëî, â ñòåâèè � îêîëî 0,1
ìã/êã áèîìàññû. Èçáûòîê
âðåäåí. Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî
ïåðâîíà÷àëüíî åãî íàøëè íå
â ðàñòåíèÿõ, à â ìèêðîñêîïè-
÷åñêîì ãðèáêå Gibberella
fujikuroi � â íåì ãèááåðåëëè-
íà ìíîãî (Å.Êóðîñàâà, 1926 ã.).
Ýòîò ãðèáîê âûçûâàåò áîëåçíü
ðèñà «áàêàíàå», ðàíüøå ïî-
ðàæàâøóþ äî 40% ïîñåâîâ.
Ïðåäøåñòâåííèêà ãèááåðåë-
ëèíà � ýíò-êóàðèí ñèíòåçèðó-
þò âñå ðàñòåíèÿ, à âîò ñëàä-

êèå ãëèêîçèäû èç íåãî, êðîìå
ñòåâèè, åùå íàéäåíû â þæ-
íîêèòàéñêîé ìàëèíå Rubus
suavisimus (ðóáóçîçèä) è ìà-
äàãàñêàðñêîì çîíòè÷íîì äå-
ðåâå Cussonia racemosa (êóñ-
ñîðàêîçèä C).

Èñõîäíûé ìàòåðèàë  äëÿ
ñèíòåçà òåðïåíîâ � îñòàòîê
óêñóñíîé êèñëîòû (H
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ñâÿçàííûé ñ êîôåðìåíòîì À.
Òåì, êòî äàâíî íå îòêðûâàë
ó÷åáíèê îðãàíè÷åñêîé õèìèè,
íàïîìíèì: ôåðìåíòû, ñîáèðàÿ
«êëàäêó» èç Ñ-Ñ-êèðïè÷èêîâ,
ëîìàþò îäèí èç øåñòè. Ïî-
ëîâèíêà èäåò â îòõîä â âèäå
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20
 � äèòåðïåíû è òàê

äàëåå. Äåòàëè ñèíòåçà îïóñòèì.
Íàçíà÷åíèå ãèááåðåëëèíà ïî-
íÿòíî, à âîò çà÷åì ñòåâèè
ñòîëüêî ãëþêîçèäîâ, â 10 000
ðàç áîëüøå, ÷åì â äðóãèõ ðàñ-
òåíèÿõ? Äëÿ âòîðè÷íûõ ìåòàáî-
ëèòîâ, òî åñòü òàêèõ âåùåñòâ,
êàê ñòåâèîçèä èëè ðåáàóäèîçè-
äû, êîòîðûå íå ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå â æèçíåííîì öèêëå,
îáû÷íî òðóäíî íàéòè îïðàâ-
äàíèå. Ñëåäóÿ ïàðàäèãìå åñ-
òåñòâåííîãî îòáîðà, ìû ïðè-
âûêëè ïðèïèñûâàòü âòîðè÷-
íûì ìåòàáîëèòàì ñïîñîá-
íîñòü âûçûâàòü îòâðàùåíèå
ó òðàâîÿäíûõ âðåäèòåëåé,
áàêòåðèöèäíûå ñâîéñòâà è
ïðî÷åå. Âî âñÿêîì ñëó÷àå,
ãëþêîçèäû ñòåâèè íå ñëóæàò
ñêëàäîì ñûðüÿ äëÿ ñèíòåçà
ãèááåðåëëèíà. Òàêèå ãëþêî-
çèäû ìîæíî ïðåâðàòèòü â
ãîðìîí, íî äëÿ ýòîãî èõ íàäî
ñêîðìèòü òîìó æå G. fujikuroi.
À â îðãàíèçìå ìëåêîïèòàþ-
ùèõ ãëþêîçèäû ñòåâèè ïðè-
âîäÿò ê áåäå, ëèøü áóäó÷è
ïîòðåáëåííûìè â îãðîìíîì
êîëè÷åñòâå. Âîçìîæíî, òîò
âðàã, îò êîòîðîãî ðàñòåíèå
çàùèùàëîñü ñëàäêèì âêóñîì,
äàâíûì-äàâíî âûìåð, è î åãî
áèîõèìèè ìîæíî òîëüêî äî-
ãàäûâàòüñÿ. Âñåãäà ëè ïðèðî-
äà ñòîëü ïðàãìàòè÷íà â åñ-
òåñòâåííîì îòáîðå? Ãëþêî-
çèäû íå ïîìîãàþò ñòåâèè áî-
ðîòüñÿ çà ñóùåñòâîâàíèå, íî
è îñîáî íå ìåøàþò åé æèòü,
è îíà ñ ïîëüçîé äëÿ ñëàäêî-
åæåê íå ïîñïåøèëà îò íèõ
èçáàâèòüñÿ.

êèé âêóñ âîñïðèíèìàåòñÿ
áåëêàìè ãðóïïû T2R, à ñëàä-
êèé ôîðìèðóåòñÿ òðåìÿ òè-
ïàìè áåëêîâ T1R. Óñòàíîâëå-
íî, êàêèå ó÷àñòêè ÄÍÊ èõ êî-
äèðóþò (ó ìûøåé ðàéîí SOA,
ó ÷åëîâåêà õðîìîñîìû 5,7 è
12), èçâåñòåí ñàì ãåíåòè÷åñ-
êèé êîä è ñîîòâåòñòâåííî
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü àìèíî-
êèñëîò, à òàêæå ðàçðàáîòàíû
ãåííî-èíæåíåðíûå ìåòîäèêè
ðàáîòû ñ íèìè � êëîíèðîâà-
íèå, íàðàáîòêà ñàìèõ áåëêîâ
è àíòèòåë ê íèì è ïðî÷åå. Âñå
ýòî óæå çàùèùåíî íåñêîëü-
êèìè äåñÿòêàìè çàÿâîê è ïà-
òåíòîâ. Õèìèêàì â ðóêè çà-
ïàòåíòîâàííûå ïðåïàðàòû
åùå íå ïîïàëè, èññëåäîâàíèÿ
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Ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà (glu) è åå ïðî-
èçâîäíûå ó÷àñòâóþò âî ìíîãèõ æèç-
íåííî âàæíûõ ïðîöåññàõ. Â ó÷åáíèêàõ
èõ îïèñàíèå çàíèìàåò äâå ïîëíîâåñ-
íûå ãëàâû, ïîýòîìó îñòàíîâèìñÿ íà
ãëàâíîì.

Çàêîäèðîâàííûå â ãåíîìå àìèíî-
êèñëîòû, èç êîòîðûõ ìû è ñîñòîèì,
ïðèíÿòî íàçûâàòü ìóæñêèìè èìåíàìè.
Èñêëþ÷åíèå � äâå äèêàðáîíîâûå: àñ-
ïàðàãèíîâàÿ è ãåðîèíÿ ðàññêàçà �
ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà. Åå îòêðûë
Ã.Ðèòòõàóçåí â 1868 ãîäó, è íàçâàíèå
ïî òðàäèöèè îïðåäåëèë èñòî÷íèê �
ìó÷íîé êëåéñòåð (àíãë. glue). Àìèä
ýòîé êèñëîòû � ãëóòàìèí (gln) âî ìíî-
ãîì âåäåò ñåáÿ êàê ìîíîêàðáîíîâàÿ
àìèíîêèñëîòà è äàæå èìååò ñâîé êîä
â ãåíîìå. Â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà
ïðîôåññîð Òîêèéñêîãî óíèâåðñèòåòà
Ê.Èêåäà âûäåëèë èç âîäîðîñëè ëàìè-
íàðèè ìîíîíàòðèåâóþ ñîëü ãëóòàìè-
íîâîé êèñëîòû (ÌÑÃ). Ìû ñïåöèàëüíî
òàê ïîäîáðàëè íàçâàíèå, ÷òîáû àá-
áðåâèàòóðà ñîâïàëà ñ ðàñïðîñòðàíåí-
íîé â ÑØÀ � MSG (Mono Sodium
Glutamate). Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ âêóñà
ÌÑÃ Èêåäà ââåë ñïåöèàëüíûé òåðìèí
«umami», íå ïîääàþùèéñÿ òî÷íîìó
ïåðåâîäó ñ ÿïîíñêîãî. Ïî ïðè÷èíå
îòñóòñòâèÿ åìó àíàëîãîâ òåðìèí, íà-
ðÿäó ñî ñëîâîñî÷åòàíèåì «ìÿñíîé
âêóñ», ïîñòåïåííî âîøåë è â çàïàä-
íóþ ëèòåðàòóðó. Ëàìèíàðèÿ, à â ßïî-
íèè ýòî òðàäèöèîííàÿ åäà, ñîäåðæèò
äî 1% ÌÑÃ. Âñêîðå êîíöåíòðàò ÌÑÃ
(«àäæèíîìîòî») ïîñòóïèë â ïðîäàæó è
áûñòðî ñòàë ïîïóëÿðåí â Àçèè. Ïîñëå
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû øèðîêîìó ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ ÌÑÃ â êà÷åñòâå ïèùå-
âîé äîáàâêè â ÑØÀ ïîñîäåéñòâîâàëè
èíòåíäàíòû: îíè çàìåòèëè, ÷òî â ðà-
öèîíå ÿïîíñêîé àðìèè ÌÑÃ ïðèìåíÿ-
ëè äëÿ îáëàãîðàæèâàíèÿ ïèùè è ïðè-
äàíèÿ åé âêóñà, ïîõîæåãî íà ìÿñíîé.

Èñòîðèè ÌÑÃ óäåëåíî ñòîëüêî ìåñ-
òà ïîòîìó, ÷òî ïðèçíàíèå «umami» â
êà÷åñòâå ïÿòîãî îñíîâíîãî âêóñà (ïî-
ìèìî ãîðüêîãî, ñëàäêîãî, ñîëåíîãî è
êèñëîãî) ïîâëåêëî èçìåíåíèå âåêîâûõ
ïðåäñòàâëåíèé îá ýòîì âèäå îùóùå-
íèé. Ïàðà ÌÑÃ/glu, ïðàêòè÷åñêè íå
îáëàäàþùàÿ ñîáñòâåííûì âêóñîì,
âîçáóæäàåò ðåöåïòîðû ÿçûêà, êîòîðûå
ðåàãèðóþò íà áåëêîâóþ ïèùó. Îò èñ-

Ìÿñíîé
âêóñ Êàíäèäàò õèìè÷åñêèõ íàóê

À.Ñ.Ñàäîâñêèé

ñëåäîâàíèé â ýòîé îáëàñòè ìîæíî
îæèäàòü íå òîëüêî ëþáîïûòíûõ îòêðû-
òèé, íî è ïðàêòè÷åñêèõ íîâèíîê.

Èíòåðåñ ó îáùåñòâåííîñòè âûçâàí
åùå è òåì, ÷òî íåñêîëüêî ïðîöåíòîâ
íàñåëåíèÿ Åâðîïû è Ñåâåðíîé Àìå-
ðèêè èñïûòûâàåò àëëåðãè÷åñêóþ íå-
ïåðåíîñèìîñòü ê ÌÑÃ. Èíîãäà áóê-
âàëüíî ùåïîòêè åãî õâàòàåò, ÷òîáû
âûçâàòü äîâîëüíî îñòðóþ è íåïðèÿò-

çàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò (glu è gln
òîæå çàìåíèìûå). Ãëóòàìèíîâàÿ êèñ-
ëîòà è åå ïðîèçâîäíûå � ýòî ãëàâ-
íûå äåéñòâóþùèå ëèöà íà ñöåíå ìå-
òàáîëèçìà àçîòñîäåðæàøèõ âåùåñòâ.

Â òêàíÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ãëóòàìè-
íîâàÿ êèñëîòà ïóòåì äåêàðáîêñèëè-
ðîâàíèÿ ÷àñòè÷íî ïåðåõîäèò â ãàììà-
àìèíîìàñëÿíóþ êèñëîòó (ÃÀÌÊ). Ïàðà
glu/ÃÀÌÊ çäåñü óæå èñïîëíÿåò ðîëü

íóþ ðåàêöèþ («ñèíäðîì êèòàéñêîãî
ðåñòîðàíà») è äàæå ïðèâåñòè ê ñóäåá-
íûì ðàçáèðàòåëüñòâàì. Ïðèñóòñòâèå
ãëóòàìàòîâ â ïðîäóêòàõ ñòàëè ìàðêè-
ðîâàòü íà ýòèêåòêàõ â Åâðîïå (E620-
E625) è Àâñòðàëèè (621-625). Îôèöè-
àëüíî æå ÌÑÃ è glu ïðèçíàíû áåçî-
ïàñíûìè, è, áîëåå òîãî, glu è gln èñ-
ïîëüçóþò êàê ïðîôèëàêòè÷åñêèå è
ëå÷åáíûå ñðåäñòâà.

Èñêè ê ïðèðîäå íå ïðåäúÿâèøü, íî
ìû ñ áåëêàìè åæåäíåâíî ïîëó÷àåì
îêîëî 20 ãðàìì gln, è â îðãàíèçìå îí
áåç îñîáîãî òðóäà ãèäðîëèçóåòñÿ äî
glu (è ýòî ñòîëü æå íåèçáåæíî, êàê
ðåêëàìà íà ÒÂ). Äîáàâî÷íîå êîëè÷å-
ñòâî gln è glu ñòèìóëèðóåò èììóíè-
òåò è èíòåíñèâíîñòü àíàáîëèçìà â
öåëîì, ïîñêîëüêó ïåðåõîäû glu â àëü-
ôà-êåòîãëóòàðàò íà ñòàäèè òðàíñàìè-
íèðîâàíèÿ ñîïðîâîæäàþò ñèíòåç âñåõ

ìåäèàòîðîâ ïðîõîæäåíèÿ íåðâíûõ
èìïóëüñîâ âîçáóæäåíèå/òîðìîæåíèå.
Áîëåå èçâåñòíî ïîäîáíîå äåéñòâèå
àäðåíàëèíà, âñåãî æå íåéðîìåäèàòî-
ðîâ îêîëî äåñÿòêà. Äëÿ glu ãåìàòî-
ýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð ïî÷òè íå
ïðåîäîëèì â îòëè÷èå îò gln, òàê ÷òî
ïîñëåäíèé, ïðîíèêàÿ â ìîçãîâóþ
òêàíü, è ñëóæèò èñõîäíûì ñûðüåì äëÿ
ÃÀÌÊ. Òåì íå ìåíåå glu èíîãäà èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ íåêîòîðûõ
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Åñëè ê âûäåëåííîìó
öâåòîì îñòîâó
ìûñëåííî
ïðèñîåäèíèòü
àòîìû â ñêîáêàõ,
òî ïîëó÷àòñÿ
ñîåäèíåíèÿ,
óêàçàííûå
â ñòðî÷êå. Â ïðèðîäå
ðàñïðîñòðàíåíû
òîëüêî L-èçîìåðû
ïðîèçâîäíûõ
ãëóòàìèíîâîé
êèñëîòû, ýòîò
ñèìâîë îïóùåí.
Â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ
æèçíè âñå ýòè
ñîåäèíåíèÿ
ïðèñóòñòâóþò
â èîíèçèðîâàííîé
ôîðìå.
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âåêà, ìàññà êîòîðîãî ðàâíà 50 êã.
Òîãäà íà êèñëîðîä, óãëåðîä, àçîò è
âîäîðîä ïðèõîäèòñÿ 48,3 êã, à íà äðó-
ãèå ýëåìåíòû � 1,7 êã. Ïîëüçóÿñü
òàáëèöåé ïðèðîäíîé ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè èçîòîïîâ, ëåãêî ïîñ÷èòàòü, ñêîëüêî
â òàêîì ãèïîòåòè÷åñêîì ÷åëîâåêå ñî-
äåðæèòñÿ òåõ èëè èíûõ èçîòîïîâ. Êèñ-
ëîðîäà � 30,5 êã, â îñíîâíîì ýòî èçî-
òîï 16Î, èçîòîïà 17Î � 12,3 ã è 18Î �
68,6 ã. Óãëåðîäà â íàøåì ÷åëîâåêå
11,5 êã, è ðàñïðåäåëåí îí ìåæäó èçî-
òîïàìè 12Ñ � 11,4 êã è 13Ñ � 137 ã.
Âîäîðîäà � ÷óòü áîëüøå ïÿòè êã: 5,0 êã
1Í è 1,5 ã 2Í èëè D � äåéòåðèÿ. Íàêî-
íåö, èçîòîïû àçîòà 14N è 15N � ñîîò-
âåòñòâåííî 1,3 êã è 5,1 ã. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðè âåñå òåëà ÷åëîâåêà 50 êã
â íåì ñîäåðæèòñÿ 225 ã òÿæåëûõ èçî-
òîïîâ.

×åëîâåê ðàñòåò è ïðèáàâëÿåò â âåñå
çà ñ÷åò ïèòàíèÿ. Çà ñ÷åò ïèùè êîì-
ïåíñèðóþòñÿ çàòðàòû ýíåðãèè, ïîä-
äåðæèâàåòñÿ òåìïåðàòóðà òåëà, îáåñ-
ïå÷èâàþòñÿ ïðîöåññû îáìåíà
âåùåñòâ. Ïèùà � ýòî áåëêè, æèðû è
óãëåâîäû. Îíè ñîñòîÿò â îñíîâíîì èç
êèñëîðîäà, óãëåðîäà, âîäîðîäà è àçî-
òà. Âñå îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà â êî-
íå÷íîì ñ÷åòå îáÿçàíû ñâîèì ïðîèñ-
õîæäåíèåì ôîòîñèíòåçó â ðàñòåíèÿõ.
Ðàñòåíèÿ ïîãëîùàþò óãëåêèñëûé ãàç,
êîòîðûé ïîä äåéñòâèåì ñâåòà è êàòà-
ëèçàòîðîâ (ýíçèìîâ) âçàèìîäåéñòâó-
åò ñ âîäîé, ïðè÷åì îáðàçóþòñÿ ïðî-
ñòåéøèå «êèðïè÷èêè» îðãàíè÷åñêèõ
âåùåñòâ. Èç ýòèõ «êèðïè÷èêîâ» òàêæå
ñ ïîìîùüþ êàòàëèçàòîðîâ ñîçäàþòñÿ
ñëîæíûå îðãàíè÷åñêèå ìîëåêóëû. Ðà-
ñòåíèÿ ìîãóò óñâàèâàòü óãëåêèñëûé
ãàç òîëüêî îäíèì èç òðåõ ñïîñîáîâ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé íîñèò
íàçâàíèå öèêëà Êåëüâèíà è îáîçíà-
÷àåòñÿ Ñ3. Èç óñâîåííûõ ìîëåêóë óã-
ëåêèñëîãî ãàçà ðàñòåíèå ñòðîèò ôîñ-
ôîãëèöåðèíîâóþ êèñëîòó � öåïî÷êó
èç òðåõ àòîìîâ óãëåðîäà (îòñþäà Ñ3).
Ýòà êèñëîòà èñïîëüçóåòñÿ â äàëüíåé-
øåì äëÿ ñèíòåçà óãëåâîäîâ. Öèêë
Êåëüâèíà ïî ñðàâíåíèþ ñ äâóìÿ äðó-
ãèìè ìåõàíèçìàìè òðåáóåò ìåíüøå
ýíåðãèè, òî åñòü ñîëíå÷íîãî ñâåòà, íî

ðàáîòàåò ïðè îòíîñèòåëüíî âûñîêèõ
êîíöåíòðàöèÿõ óãëåêèñëîãî ãàçà.
Áîëüøèíñòâî äåðåâüåâ, êóñòàðíèêîâ
è òðàâ óñâàèâàþò óãëåêèñëûé ãàç èç
àòìîñôåðû èìåííî òàêèì îáðàçîì.
Âòîðîé ìåõàíèçì óñâîåíèÿ íàçûâàåò-
ñÿ öèêëîì Õåò÷à�Ñëåêà è îáîçíà÷à-
åòñÿ Ñ4. Èç óãëåêèñëîãî ãàçà ðàñòå-
íèÿ ñèíòåçèðóþò ìîëåêóëû ÿáëî÷íîé
è àñïàðãèíîâîé êèñëîò, êàæäàÿ èç
êîòîðûõ ñîäåðæèò ïî ÷åòûðå àòîìà
óãëåðîäà (îòñþäà íàçâàíèå Ñ4). Òà-
êîé ìåõàíèçì óñâîåíèÿ óãëåêèñëîãî
ãàçà ñïîñîáåí ðàáîòàòü ïðè íåâûñî-
êèõ êîíöåíòðàöèÿõ CO2

, íî òðåáóåò
áîëüøå ñîëíå÷íîé ýíåðãèè. Òèïè÷íûå
ïðåäñòàâèòåëè ðàñòèòåëüíîãî ìèðà,
èñïîëüçóþùèå öèêë Õåò÷à�Ñëåêà, �
ñàõàðíûé òðîñòíèê è êóêóðóçà. Íåêî-
òîðûå ðàñòåíèÿ, ïðîèçðàñòàþùèå â
æàðêîì è ñóõîì êëèìàòå, íàïðèìåð
êàêòóñû è àíàíàñû, èñïîëüçóþò êîì-
áèíèðîâàííûé ìåõàíèçì, îáúåäèíÿ-
þùèé îáà. Îí îáîçíà÷àåòñÿ ëàòèíñ-
êèìè áóêâàìè ÑÀÌ (íà÷àëüíûå áóêâû
Crassulacean Acid Metabolism � ìå-
òàáîëèçì êðàññóëàöèàíîâîé êèñëîòû).

Óãëåêèñëûé ãàç ðàñòåíèÿ óñâàèâà-
þò çà ñ÷åò ôîòîêàòàëèò÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, ïðè÷åì êàòàëèçàòîðû � ýíçèìû
äåéñòâóþò ÷ðåçâû÷àéíî èçáèðàòåëü-
íî è «ïðåäïî÷èòàþò» ðàáîòàòü ñ òåìè
èçîòîïàìè, êîòîðûõ â ïðèðîäå áîëü-
øå, � ñ 1Í, 12Ñ è 16Î. Âîò ïî÷åìó â
ðåçóëüòàòå ïðèðîäíûå îðãàíè÷åñêèå
âåùåñòâà îáîãàùåíû íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûìè èçîòîïàìè. Ìàëûå
îòëè÷èÿ â èçîòîïíûõ ñîñòàâàõ ýëå-
ìåíòîâ ïðèíÿòî èçìåðÿòü â åäèíèöàõ
d (äåëüòà):

d = [(Rïðîáû/Rñòàíäàðòà) � 1] ´  103 �.

Çäåñü R � îòíîøåíèå êîíöåíòðàöèé
òÿæåëîãî èçîòîïà ê ëåãêîìó (íàïðè-
ìåð, 13Ñ ê 12Ñ). Ñîâðåìåííûå ñåðèé-
íûå ìàññ-ñïåêòðîìåòðû ïîçâîëÿþò èç-
ìåðÿòü çíà÷åíèå d ñ òî÷íîñòüþ ëó÷-
øå, ÷åì 0,01 �  (DELTAplus
ADVANTAGE, DELTAplus XL, MAT 253).
Äëÿ óãëåðîäà, íàïðèìåð, ýòî îçíà÷à-
åò âîçìîæíîñòü óâåðåííî çàðåãèñòðè-
ðîâàòü ðàçíèöó â èçîòîïíîì ñîñòàâå
äâóõ îáðàçöîâ ñ ñîäåðæàíèåì 13Ñ, ðàâ-
íûì 0,0111121 àòîìíûõ % (êîíöåíò-

ðàöèÿ «òÿæåëîãî» àòîìà Ñ â ìåæäóíà-
ðîäíîì ñòàíäàðòå èçîòîïíîãî ñîñòà-
âà óãëåðîäà PDB) è 0,0111120 àò. %.

Äëÿ êàæäîãî èç ïåðå÷èñëåííûõ ìåõà-
íèçìîâ óñâîåíèÿ óãëåðîäà õàðàêòåðíà
ñâîÿ âåëè÷èíà d. Òàê, d 13Ñ äëÿ ìåõà-
íèçìà Ñ3 ëåæèò â èíòåðâàëå îò �21 äî
�31, äëÿ ìåõàíèçìà Ñ4 îò �9 äî �15,
äëÿ ÑÀÌ îò �11 äî �28 �. Ðàçëè÷èå â
èçîòîïíûõ ýôôåêòàõ óãëåðîäà ó ðàñòå-
íèé Ñ3 è Ñ4 ïîçâîëÿåò èäåíòèôèöèðî-
âàòü íå òîëüêî ñàìè ðàñòåíèÿ è èõ ïëî-
äû, íî è ïðîäóêòû èõ ïåðåðàáîòêè.

Íàïðèìåð, ï÷åëû ñîáèðàþò ïûëüöó
è íåêòàð, êàê ïðàâèëî, ñ ðàñòåíèé Ñ3.
Ïîýòîìó íàòóðàëüíûé ìåä õàðàêòåðè-
çóåòñÿ âåëè÷èíîé d 13Ñ ïîðÿäêà 25 �.
Åñëè æå ìåä ðàçáàâëåí ñèðîïîì (êó-
êóðóçíûì èëè èç ñàõàðíîãî òðîñòíèêà,
äëÿ êîòîðûõ d 13Ñ ñîñòàâëÿåò �10 �),
òî èçîòîïíûé ñîñòàâ óãëåðîäà â ñìåñè
áóäåò ïðîìåæóòî÷íûì ìåæäó �25 � è
�10 �. Åñëè ïðîâåñòè íåñëîæíóþ ïðî-
öåäóðó ðàçäåëåíèÿ ìåäà íà äâå ñî-
ñòàâëÿþùèå � áåëêîâóþ è óãëåâîä-
íóþ è ïðîàíàëèçèðîâàòü èçîòîïíûé
ñîñòàâ óãëåðîäà â êàæäîé èç íèõ, òî
ñòàíåò ÿñíî, íàòóðàëüíûé ýòî ìåä èëè
ôàëüñèôèêàò. Â íàòóðàëüíîì ìåäå
îáå ñîñòàâëÿþùèå ïðîèñõîäÿò èç îä-
íîãî èñòî÷íèêà, òàê ÷òî èçîòîïíîå
ðàñïðåäåëåíèå óãëåðîäà â íèõ äîëæ-
íî áûòü îäèíàêîâîå. Åñëè îíî îòëè-
÷àåòñÿ, òî ìåä ôàëüñèôèöèðîâàí ñà-
õàðîì èëè ñèðîïîì.

Òàêèì ìåòîäîì óäàåòñÿ ðàçîáëà÷àòü
ôàëüñèôèêàöèþ íå òîëüêî ìåäà, íî è
êîíöåíòðàòîâ ôðóêòîâûõ ñîêîâ, åñëè
â íèõ äîáàâëåí äåøåâûé ñèðîï, à òàê-
æå óñòàíàâëèâàòü, êàêîé òèï ýòèëîâî-
ãî ñïèðòà ñîäåðæèòñÿ â âîäêå. Ñèí-
òåòè÷åñêèé ñïèðò çàïðåùåíî èñïîëü-
çîâàòü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ àëêîãîëü-
íûõ íàïèòêîâ; ðàçðåøåí òîëüêî «ïè-
ùåâîé» ýòèëîâûé ñïèðò, êîòîðûé ïî-
ëó÷àþò áðîæåíèåì ãëþêîçû ðàñòè-
òåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïèùåâîé
ñïèðò èìååò òîò æå èçîòîïíûé ñîñòàâ
óãëåðîäà, ÷òî è ñûðüå. À ñèíòåòè÷åñ-
êèé ñïèðò ïîëó÷àþò ãèäðàòèðîâàíè-
åì ýòèëåíà, ñîäåðæàùåãîñÿ â êðåêèí-
ãîâûõ ãàçàõ, èçîòîïíûé ñîñòàâ óãëå-
ðîäà â íåì îòëè÷àåòñÿ îò ðàñòèòåëü-
íîãî. Ïîíÿòíî, ÷òî õèìè÷åñêèé ñîñòàâ
ïðèìåñåé ïèùåâîãî è ñèíòåòè÷åñêî-

Êàíäèäàòû
õèìè÷åñêèõ íàóê

Ì.È.Òîêàðåâ,
Þ.Ñ.Õîäååâ

Ïðåäúÿâèòå
âàø ñîñòàâ!

Áîëüøèíñòâî ýëåìåíòîâ
èìååò, êàê èçâåñòíî,
áîëåå îäíîãî
ñòàáèëüíîãî èçîòîïà.
Ïîýòîìó ìîæíî ãîâîðèòü
îá «èçîòîïíîì ñîñòàâå»
ëþáîãî âåùåñòâà.
À êàêîâ èçîòîïíûé
ñîñòàâ ÷åëîâåêà?

Èç ÷åãî ìû ñîñòîèì? ×òîáû
áûëî ëåã÷å îïåðèðîâàòü öèô-
ðàìè, ïðåäñòàâèì ñåáå ÷åëî-
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ãî ñïèðòîâ òàêæå íåîäèíàêîâ, è åãî
ìîæíî îïðåäåëèòü ñ ïîìîùüþ, íàïðè-
ìåð, ãàçîâîãî õðîìàòîãðàôà. Îäíàêî
äîáàâêà âåäðà ñàìîãîíà â æåëåçíî-
äîðîæíóþ öèñòåðíó ÷èñòîãî ñèíòåòè-
÷åñêîãî ñïèðòà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî
õðîìàòîãðàô îêàæåòñÿ áåññèëüíûì. À
èçìåðåíèå èçîòîïíîãî ñîñòàâà óãëå-
ðîäà äàñò îäíîçíà÷íûé îòâåò íà âîï-
ðîñ, êàêîé èç ñïèðòîâ ïèùåâîé, à êà-
êîé ñèíòåòè÷åñêèé.

Íî íå ñïèðòîì åäèíûì æèâ ÷åëî-
âåê! Âñå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ íåñóò â
ñåáå èçîòîïíóþ ìåòêó. Ïîñêîëüêó ÷å-
ëîâåê åñòü òî, ÷òo îí åñò è ïüåò, òî è
îí íåñåò ýòó ìåòêó. Èçîòîïíûé ñîñòàâ
óãëåðîäà àìåðèêàíöà (d 13Ñ çàêëþ÷å-
íà â èíòåðâàëå îò �19 � äî �13 �)
çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ îò ñîñòàâà åâðî-
ïåéöà (d 13Ñ ìåæäó �28 � è �21 �).
Â äèåòå åâðîïåéöà ïðåîáëàäàþò ðà-
ñòåíèÿ òèïà Ñ3, ðàñòåíèÿ ýòîãî æå
òèïà èäóò è íà êîðì ñêîòó. Â ÑØÀ
çíà÷èòåëüíî áoëüøóþ äîëþ ðàöèîíà
è ëþäåé, è äîìàøíèõ æèâîòíûõ ñî-
ñòàâëÿþò êóêóðóçà è ñàõàðíûé òðîñò-
íèê, îòíîñÿùèåñÿ ê ðàñòåíèÿì Ñ4.
Ýêñïåðèìåíòàëüíî ýòî ïðîâåðèë Òóð
Ñòåðëèíã èç óíèâåðñèòåòà øòàòà Þòà.
Â 1996 ãîäó îí îòïðàâèëñÿ â ãåîôè-
çè÷åñêóþ ýêñïåäèöèþ â Ìîíãîëèþ íà
÷åòûðå ìåñÿöà. Êàæäîå óòðî ó÷åíûé
ñîáèðàë òàì îñòàòêè ñâîèõ âîëîñ ïîñ-
ëå áðèòüÿ è óïàêîâûâàë èõ â îòäåëü-
íûå ìàðêèðîâàííûå ïàêåòèêè. Âåð-
íóâøèñü â ÑØÀ, îí ïðîäîëæàë ýòî
äåëàòü åùå äâà ìåñÿöà. À çàòåì Êðýã
Êóê, áèîëîã èç òîãî æå óíèâåðñèòåòà,
ïðîâåë èçîòîïíûé àíàëèç óãëåðîäà
âîëîñ. Îêàçàëîñü, ÷òî âî âðåìÿ ïðå-
áûâàíèÿ â Ìîíãîëèè çíà÷åíèå d 13Ñ
èçìåíèëîñü ñ �16 �  äî �23 � ,  à
÷åðåç òðè íåäåëè ïîñëå âîçâðàùåíèÿ
èç ýêñïåäèöèè ñîñòàâ ñíîâà ñòàë íîð-
ìàëüíûì äëÿ àìåðèêàíöà. Â ñåðåäè-
íå ñâîåé êîìàíäèðîâêè Ñòåðëèíã âåð-
íóëñÿ èç ìîíãîëüñêîé ãëóáèíêè â
Óëàí-Áàòîð è æèë òàì â òå÷åíèå äâóõ
íåäåëü â ïîñîëüñòâå ÑØÀ, ïèòàÿñü
àìåðèêàíñêèìè ïðîäóêòàìè. Ýòîò
ýïèçîä îòðàçèëñÿ íà ãðàôèêå çàâè-

ñèìîñòè èçîòîïíîãî ñîñòàâà óãëåðî-
äà îò âðåìåíè.

Èçîòîïíàÿ ìåòêà ïîìîãàåò óçíàòü,
ïðèìåíÿë ëè ñïîðòñìåí äîïèíãè.
Îáû÷íî ýòó ïðîáëåìó ðåøàþò õèìè-
êî-àíàëèòè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Íî
åñëè ïðèíèìàåìûé ïðåïàðàò ñîâïà-
äàåò ñ ýíäîãåííûì, òî åñòü âûðàáà-
òûâàåìûì îðãàíèçìîì ÷åëîâåêà âå-
ùåñòâîì, òî ñòàíäàðòíàÿ àíàëèòèêà
áåññèëüíà. Òèïè÷íûé ïðèìåð � òåñ-
òîñòåðîí: è ìóæñêîé ïîëîâîé ãîðìîí,
è ñèíòåòè÷åñêèé äîïèíã. Îäíàêî ó
ñèíòåòè÷åñêîãî òåñòîñòåðîíà èçîòîï-
íûé ñîñòàâ óãëåðîäà ñóùåñòâåííî
îòëè÷àåòñÿ îò ÷åëîâå÷åñêîãî.

×àñòî áûâàåò íåîáõîäèìî óñòàíî-
âèòü èñòî÷íèê ïðîèñõîæäåíèÿ ïðîäóê-
òà, áóäü òî ðàçëèòàÿ â îêåàíå íåôòü,
èëè âèíî â áóòûëêå ñ íàêëåéêîé «Áîð-
äî», èëè âàíèëü, ïî äîêóìåíòàì ïðè-
âåçåííàÿ ñ Êîìîðñêèõ îñòðîâîâ. Â
ÑØÀ è Åâðîïåéñêîì Ñîþçå ïîäîáíûå
çàäà÷è ðåøàþòñÿ ñ ïîìîùüþ èçîòîï-
íîé ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè: èçìåðÿþò
èçîòîïíûé ñîñòàâ óãëåðîäà, âîäîðî-
äà, êèñëîðîäà è àçîòà èññëåäóåìîãî
îáðàçöà è ñîïîñòàâëÿþò ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè âåëè÷èíàìè èç áàíêà äàí-
íûõ. Ýòî ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü
ïðèìåðîì, ïîêàçàâ ôðàãìåíò áàíêà
äàííûõ ïî èçîòîïíîìó ñîñòàâó êèñ-
ëîðîäà â âèíàõ, ïðîèçâîäèìûõ â ñòðà-
íàõ Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà è â íåêîòî-
ðûõ ïðèãðàíè÷íûõ ãîñóäàðñòâàõ (â
îñíîâíîì ñòðàí Ñðåäèçåìíîìîðñêî-
ãî ðåãèîíà).

Íà ãðàôèêå ïî îñè îðäèíàò îòëî-
æåí èçîòîïíûé ñîñòàâ êèñëîðîäà â
âèíàõ (â åäèíèöàõ d 18Î), à ïî îñè
àáñöèññ � ðàéîí âèíîäåëèÿ (â ïîðÿä-
êå óáûâàíèÿ d 18Î). Ïîëüçóÿñü ýòèì
áàíêîì äàííûõ, èäåíòèôèöèðóþò ìå-
ñòî ïðîèñõîæäåíèÿ âèíà èëè ïðîâå-
ðÿþò åãî ìàðêèðîâêó. Â Åâðîïåéñêîì
Ñîþçå ñ 1990 ãîäà âåäåòñÿ îáÿçàòåëü-
íàÿ ïðîâåðêà âñåõ ïðîèçâîäèìûõ âèí
ñ âíåñåíèåì äàííûõ â áàçó. Â ñëó÷àå
íåôòè èçîòîïíûé ñîñòàâ � òîëüêî
îäíà èç ñîñòàâëÿþùèõ áàíêà äàííûõ,
êîòîðûé ñîäåðæèò êðîìå ýòîãî ñâå-
äåíèÿ î áèîìàðêåðàõ è ìèêðîýëåìåí-
òàõ íåôòè èç êàæäîé ñêâàæèíû.

Ñ èçîòîïíûì ñîñòàâîì ÷åëîâåêà
ñâÿçàíî ðàñïðîñòðàíåíèå â ïîñëå-

äíèå ãîäû â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ íîâûõ
íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè.
Ïðîèëëþñòðèðîâàòü ýòî ìîæíî íà
ïðèìåðå áîëåçíåé æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà. Â 1994 ãîäó Âñåìèðíàÿ
îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ îôèöè-
àëüíî ïðèçíàëà ôàêò èíôåêöèîííîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ êîëèòà, ãàñòðèòà, ÿçâû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ÿçâû
æåëóäêà. Ïðè÷èíîé ïåðå÷èñëåííûõ
çàáîëåâàíèé îêàçàëàñü îòêðûòàÿ â
1983 ãîäó áàêòåðèÿ Helicobacter pylori
(H. pylori). Ýòà áàêòåðèÿ îêðóæåíà
ìîëåêóëàìè ýíçèìà óðåàçû è ïîýòî-
ìó ìîæåò ñóùåñòâîâàòü â êèñëîé ñðå-
äå æåëóäêà. Óðåàçà ðàçëàãàåò ìî÷å-
âèíó íà àììèàê è óãëåêèñëûé ãàç. Ýòî
ñâîéñòâî ôåðìåíòà ïîëîæåíî â îñíî-
âó äèàãíîñòèêè: åñëè ïàöèåíò çàðà-
æåí H. pylori, ìî÷åâèíà ðàçëàãàåòñÿ,
åñëè áàêòåðèé íåò, òî îíà ïðîõîäèò
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò áåç ðàç-
ëîæåíèÿ. Ïàöèåíò ÷åðåç òðóáêó, äî-
õîäÿùóþ äî äíà ïðîáèðêè, äåëàåò
âûäîõ. Ïðîáèðêó çàêðûâàþò è ìàðêè-
ðóþò. Ïàöèåíòó äàþò âûïèòü ñîê èëè
âîäó, â êîòîðîé ðàñòâîðåíî îêîëî 70
ìã ìî÷åâèíû, îáîãàùåííîé èçîòîïîì
13Ñ. ×åðåç ïîë÷àñà ñíîâà îòáèðàþò
ïðîáó âûäûõàåìîãî âîçäóõà. Â ïðîáå
ó èíôèöèðîâàííîãî ïàöèåíòà óãëåêèñ-
ëûé ãàç áóäåò îáîãàùåí èçîòîïîì 13Ñ.
Ïðè ýòîì ÷åì áîëüøå â æåëóäêå áàê-
òåðèé H. pylori, òåì áîëüøå ýòî îáî-
ãàùåíèå. Ýòà ïðîöåäóðà òàê è íàçû-
âàåòñÿ «Óðåàçíûé äûõàòåëüíûé òåñò».

Óæå ñóùåñòâóþò ïîõîæèå íåèíâà-
çèâíûå ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè ýêçî-
êðèííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû, íàðóøåíèé êèíåòèêè
àìèíîêèñëîòíîãî ìåòàáîëèçìà è ôîð-
ìèðîâàíèÿ áåëêîâ. Ñ ïîìîùüþ äûõà-
òåëüíîãî òåñòà òàêæå êîíòðîëèðóþò
ýíçèìíóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè, àêòèâ-
íîñòü îêèñëåíèÿ æèðíûõ êèñëîò, âðå-
ìÿ ïðîõîæäåíèÿ ïèùè ÷åðåç æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íûé òðàêò.
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Øêîëüíûé
êëóá

ÍàóêàÍàóêàÍàóêàÍàóêàÍàóêà
è ó÷åíûåè ó÷åíûåè ó÷åíûåè ó÷åíûåè ó÷åíûå
íà ìîíåòàõíà ìîíåòàõíà ìîíåòàõíà ìîíåòàõíà ìîíåòàõ
Âåðõíèé ðÿä, ñëåâà íàïðàâî

ÔÐÃ, 5 ìàðîê, 1982 ãîä. Ìîíåòà ïîñâÿùåíà
150-ëåòèþ ñî äíÿ ñìåðòè Èîãàííà Âîëüô-
ãàíãà Ãåòå, âåëèêîãî íåìåöêîãî ïîýòà è
ïèñàòåëÿ, îñíîâîïîëîæíèêà íåìåöêîé ëè-
òåðàòóðû íîâîãî âðåìåíè, àâòîðà «Ñòðàäà-
íèé ìîëîäîãî Âåðòåðà», «Ýãìîíòà», «Ôàóñ-
òà». Ìåíåå èçâåñòåí Ãåòå êàê ìûñëèòåëü è
åñòåñòâîèñïûòàòåëü. Íå èìåÿ ñèñòåìàòè-
÷åñêîé íàó÷íîé ïîäãîòîâêè, îí íàïèñàë
íåñêîëüêî ðàáîò ïî ìîðôîëîãèè æèâîòíûõ
è ðàñòåíèé (è ââåë â íàóêó ñàì òåðìèí
«ìîðôîëîãèÿ»). Åãî ðàáîòà î ìåòàìîðôî-
çå ðàñòåíèé îêàçàëà áîëüøîå âëèÿíèå íà
áîòàíèêó ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà. Ãåòå
îòêðûë â ÷åðåïå ÷åëîâåêà ìåæ÷åëþñòíóþ
êîñòü, îòñóòñòâèå êîòîðîé äî ýòîãî ñ÷èòà-
ëîñü âàæíûì îòëè÷èåì ÷åëîâåêà îò äðóãèõ
ìëåêîïèòàþùèõ. Îí èíòåðåñîâàëñÿ òàêæå
ñòðîåíèåì çåìíîé êîðû è åå èñòîðèåé,
ïèñàë î ñîñòàâå ãðàíèòà. Ýêñïåðèìåíòè-
ðóÿ ñî ñâåòîâûìè ïó÷êàìè, Ãåòå ïûòàëñÿ
ñîçäàòü íîâóþ òåîðèþ öâåòà, îòëè÷íóþ îò
Íüþòîíîâîé (áåçóñïåøíî). Ãåòå îñòàâèë 50
òîìîâ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé è 10 òî-
ìîâ åñòåñòâåííî-íàó÷íûõ ðàáîò.

ÔÐÃ, 5 ìàðîê, 1969 ãîä. Ìîíåòà ïîñâÿùå-
íà 375-ëåòèþ ñî äíÿ ñìåðòè Ãåðàðäà Ìåð-
êàòîðà (ëàòèíèçèðîâàííîå èìÿ âàí Êðå-
ìåðà). Ìåðêàòîð ðîäèëñÿ è äî 1552 ãîäà
æèë â Ãîëëàíäèè, íî èç-çà ðåëèãèîçíûõ
ïðåñëåäîâàíèé è óãðîçû àðåñòà ïåðåñå-
ëèëñÿ â Ãåðìàíèþ, ÷òî äàåò ïîâîä ñ÷èòàòü
åãî è íåìåöêèì ó÷åíûì. Ìåðêàòîð èçãî-
òîâëÿë ãëîáóñû è àñòðîíîìè÷åñêèå èíñò-
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öåì Øòðàñìàíîì) � ðåàêöèÿ äåëå-
íèÿ óðàíà ïîä äåéñòâèåì ìåäëåí-
íûõ íåéòðîíîâ (1939 ãîä). Ýòî îò-
êðûòèå ñòàëî ïåðâûì øàãîì ê ïðàê-
òè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ÿäåðíîé
ýíåðãèè. Â íîÿáðå 1945 ãîäà Î.Ãà-
íó áûëà ïðèñóæäåíà Íîáåëåâñêàÿ
ïðåìèÿ ïî õèìèè «çà îòêðûòèå äå-
ëåíèÿ ÿäåð òÿæåëûõ àòîìîâ». Íà
ìîíåòå èçîáðàæåíà öåïíàÿ ðåàêöèÿ
äåëåíèÿ ÿäåð óðàíà.

×åòâåðòûé ðÿä
Èòàëèÿ, 100 ëèð, 1974 ãîä. Ìîíåòà
(ïîêàçàíà åå ëèöåâàÿ è îáîðîòíàÿ
ñòîðîíà) ïîñâÿùåíà 100-ëåòèþ ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ èòàëüÿíñêîãî ýëåêò-
ðîòåõíèêà Ãóëüåëüìî Ìàðêîíè. Ìàð-
êîíè ñ 1894 ãîäà â Èòàëèè, à ñ 1896
ãîäà â Âåëèêîáðèòàíèè ïðîâîäèë
îïûòû ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ ýëåêò-
ðîìàãíèòíûõ âîëí ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïåðåäàþùåé àíòåííû. Â 1896
ãîäó îí ïðèíÿë ñèãíàëû íà ðàññòî-
ÿíèè 10 êì, â ñëåäóþùåì ãîäó � óæå
íà ðàññòîÿíèè 70 êì, à â 1901 ãîäó
îí óñòàíîâèë ðàäèîñâÿçü ìåæäó Åâ-
ðîïîé è Àìåðèêîé. Â 1909 ãîäó
Ã.Ìàðêîíè (ñîâìåñòíî ñ Ôåðäèíàí-
äîì Áðàóíîì) ïîëó÷èë Íîáåëåâñêóþ
ïðåìèþ ïî ôèçèêå «çà ðàáîòû ïî
ñîçäàíèþ áåñïðîâîëî÷íîãî òåëå-
ãðàôà». Â 1916�1922 ãîäàõ Ìàðêî-
íè ñêîíñòðóèðîâàë ïðèáîðû äëÿ
êîðîòêîâîëíîâîé íàïðàâëåííîé ðà-
äèîñâÿçè. Íà ìîíåòå èçîáðàæåíà
îäíà èç ïåðâûõ àíòåíí Ìàðêîíè.

Ïÿòûé ðÿä
Êèïð, 20 öåíòîâ, 1993 ãîä. Ìîíåòà
ïîñâÿùåíà äðåâíåãðå÷åñêîìó ôè-
ëîñîôó Çåíîíó èç Êèòèîíà (îê.
336�264 äî í. ý.). Êèòèîí � ãîðîä
íà þæíîì áåðåãó Êèïðà, â êîòîðîì
Çåíîí ðîäèëñÿ, à çàòåì ïåðåñåëèë-
ñÿ â Àôèíû, ãäå îñíîâàë øêîëó ñòî-
èêîâ � îäíó èç íàèáîëåå âëèÿòåëü-
íûõ ôèëîñîôñêèõ øêîë ýëëèíèçìà.
Åùå ïðè æèçíè Çåíîí óäîñòîèëñÿ
âåëè÷àéøèõ ïî÷åñòåé � çîëîòîãî
âåíöà è ñòàòóè. Çåíîíà èç Êèòèîíà
íå ñëåäóåò ïóòàòü ñ Çåíîíîì èç
Ýëåè (V âåê äî í. ý.), àâòîðîì çíà-
ìåíèòûõ ñîôèçìîâ � àïîðèé, î êî-
òîðîì ïèñàë À.Ñ.Ïóøêèí («Äâèæå-
íüÿ íåò, ñêàçàë ìóäðåö áðàäà-
òûé...»).

Ãðåöèÿ, 10 äðàõì, 1984 ãîä. Ìîíå-
òà ïîñâÿùåíà äðåâíåãðå÷åñêîìó
ôèëîñîôó Äåìîêðèòó (îê. 460�370
äî í. ý.), çíàìåíèòîìó ó÷åíèêó

ðóìåíòû, ñîñòàâèë êàðòû Ïàëåñòè-
íû è ðîäíîé Ôëàíäðèè, çàòåì �
áîëüøèå êàðòû Àíãëèè, Øîòëàíäèè,
Èðëàíäèè, Åâðîïû è âñåãî ìèðà.
Íàèáîëåå èçâåñòíî åãî ñîáðàíèå
êàðò ìèðà, êîòîðîå îí íàçâàë «Àò-
ëàñ». Â îñíîâó êàðò Ìåðêàòîðà
áûëà ïîëîæåíà ñåòü ìåðèäèàíîâ è
ïàðàëëåëåé, ïðè÷åì îíè ÷åðòèëèñü
â ñòðîãî îïðåäåëåííûõ è ÷àñòî íî-
âûõ ïðîåêöèÿõ. Íàèáîëüøóþ èçâå-
ñòíîñòü ïðèîáðåëà öèëèíäðè÷åñêàÿ
ðàâíîóãîëüíàÿ ïðîåêöèÿ, êîòîðóþ
òåïåðü íàçûâàþò «ìåðêàòîðñêàÿ» è
èñïîëüçóþò äëÿ ìîðñêèõ êàðò. Ìåð-
êàòîð èçó÷àë òàêæå çåìíîé ìàãíå-
òèçì è âïåðâûå óêàçàë íà íåñîâ-
ïàäåíèå ìàãíèòíîãî ïîëþñà ñ ãåî-
ãðàôè÷åñêèì; îí ñ÷èòàë âàæíûì
äëÿ õðîíîëîãèè èñòîðè÷åñêèõ ñî-
áûòèé ðàñ÷åò äàò äðåâíèõ ñîëíå÷-
íûõ è ëóííûõ çàòìåíèé. Ñîâðåìåí-
íèêè íàçûâàëè Ìåðêàòîðà êîðèôå-
åì âñåõ çåìëåîïèñàòåëåé è Ïòîëå-
ìååì ñâîåãî âåêà.

ÔÐÃ, 5 ìàðîê, 1973 ãîä. Ìîíåòà
ïîñâÿùåíà 500-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ ïîëüñêîãî àñòðîíîìà Íèêî-
ëàÿ Êîïåðíèêà, àâòîðà ðåâîëþöè-
îííîãî òðóäà «Îá îáðàùåíèÿõ íå-
áåñíûõ ñôåð» (1543 ãîä), â êîòî-
ðîì áûëà èçëîæåíà ãåëèîöåíòðè-
÷åñêàÿ ñèñòåìà ìèðà. Íà ìîíåòå
èçîáðàæåíû êðóãîâûå îðáèòû Ìåð-
êóðèÿ, Âåíåðû, Çåìëè, Ìàðñà, Þïè-
òåðà è Ñàòóðíà, à òàêæå «Ñôåðà íå-
ïîäâèæíûõ çâåçä» ïî Êîïåðíèêó.

Âòîðîé ðÿä
ÔÐÃ, 10 ìàðîê, 1995 ãîä. Ìîíåòà
ïîñâÿùåíà 100-ëåòèþ ñî äíÿ îò-
êðûòèÿ Âèëüãåëüìîì Êîíðàäîì
Ðåíòãåíîì 8 íîÿáðÿ 1895 ãîäà íî-
âîãî âèäà èçëó÷åíèÿ, êîòîðîå àâòîð
íàçâàë Õ-ëó÷àìè (áóêâà Õ â öåíòðå
ìîíåòû). Â Ðîññèè è Ãåðìàíèè èõ
íàçûâàþò ðåíòãåíîâñêèìè ëó÷àìè.
Â 1901 ãîäó «çà îòêðûòèå ëó÷åé,
êîòîðûå íîñÿò åãî èìÿ» (îôèöèàëü-
íàÿ ôîðìóëèðîâêà Øâåäñêîé àêà-

äåìèè íàóê) Ðåíòãåíó áûëà ïðèñóæ-
äåíà ïåðâàÿ Íîáåëåâñêàÿ ïðåìèÿ
ïî ôèçèêå. Åìó ïðèíàäëåæàò òàê-
æå òðóäû ïî ïüåçî- è ïèðîýëåêò-
ðè÷åñêèì ñâîéñòâàì êðèñòàëëîâ,
ìàãíåòèçìó.

ÔÐÃ, 10 ìàðîê, 1993 ãîä. Ìîíåòà ïî-
ñâÿùåíà 150-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ Ðîáåðòà Êîõà, íåìåöêîãî âðà÷à
è ìèêðîáèîëîãà, îäíîãî èç îñíîâî-
ïîëîæíèêîâ ñîâðåìåííîé áàêòåðèî-
ëîãèè è ýïèäåìèîëîãèè. Â 1876 ãîäó
Êîõ, èññëåäóÿ áàöèëëû âîçáóäèòåëÿ
ñèáèðñêîé ÿçâû, äîêàçàë, ÷òî è ñàìè
áàöèëëû, è îáðàçîâàííûå èìè ñïî-
ðû ìîæíî óíè÷òîæèòü ñòåðèëèçàöè-
åé � íàãðåâîì âûøå 100°Ñ. Ýòî îò-
êðûòèå íå ïîòåðÿëî ñâîåãî çíà÷åíèÿ
è ïîíûíå. Â 1881 ãîäó îí îòêðûë
áàöèëëó òóáåðêóëåçà, ýòî îáåññìåð-
òèëî åãî èìÿ. Â 1905 ãîäó «çà èñ-
ñëåäîâàíèÿ è îòêðûòèÿ â îáëàñòè òó-
áåðêóëåçà» Êîõó áûëà ïðèñóæäåíà
Íîáåëåâñêàÿ ïðåìèÿ â îáëàñòè ôè-
çèîëîãèè è ìåäèöèíû.

ÔÐÃ, 5 ìàðîê, 1977 ãîä. Ìîíåòà ïî-
ñâÿùåíà 200-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ Êàðëà Ôðèäðèõà Ãàóññà � âû-
äàþùåãîñÿ íåìåöêîãî ìàòåìàòèêà,
àâòîðà ìíîæåñòâà ðàáîò ïî àëãåá-
ðå, òåîðèè ÷èñåë, äèôôåðåíöèàëü-
íîé ãåîìåòðèè, ìàòåìàòè÷åñêîé ôè-
çèêå, òåîðèè âåðîÿòíîñòåé, òåîðèè
ðÿäîâ, àñòðîíîìèè, ãåîäåçèè, òåîðèè
ýëåêòðè÷åñòâà è ìàãíåòèçìà.

Òðåòèé ðÿä
Àâñòðèÿ, 25 øèëëèíãîâ, 1958 ãîä.
Ìîíåòà ïîñâÿùåíà 100-ëåòèþ ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ àâñòðèéñêîãî õèìè-
êà Êàðëà Àóýðà ôîí Âåëüñáàõà. Îí
îòêðûë ðåäêîçåìåëüíûå ýëåìåíòû
ïðàçåîäèì, íåîäèì è ëþòåöèé,
èçîáðåë ãàçîêàëèëüíóþ ñåòêó (ãà-
çîâûå ãîðåëêè ñ «àóýðîâñêèìè»
êîëïà÷êàìè â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò
îñâåùàëè óëèöû ãîðîäîâ, âûïóñêà-
þòñÿ îíè è ñåé÷àñ), ïðåäëîæèë èñ-
ïîëüçîâàòü â ëàìïàõ íàêàëèâàíèÿ
âìåñòî óãîëüíîé íèòè ìåòàëëè÷åñ-
êóþ � èç òóãîïëàâêîãî îñìèÿ.

ÔÐÃ, 5 ìàðîê, 1979 ãîä. Ìîíåòà ïî-
ñâÿùåíà 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ íåìåöêîãî ôèçèêà è ðàäèîõè-
ìèêà Îòòî Ãàíà. Ãàí îòêðûë õèìè-
÷åñêèé ýëåìåíò ïðîòàêòèíèé (ñî-
âìåñòíî ñ Ëèçå Ìàéòíåð), ÿäåðíóþ
èçîìåðèþ ó ðàäèîàêòèâíûõ ýëåìåí-
òîâ. Íî ãëàâíîå åãî îòêðûòèå (ñî-
âìåñòíî ñ íåìåöêèì ôèçèêîì Ôðè-
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Ëåâêèïïà, ïîñëåäîâàòåëþ åãî àòî-
ìèñòè÷åñêîãî ó÷åíèÿ. Îí çàíèìàë-
ñÿ è äðóãèìè íàóêàìè, â ÷èñëå êî-
òîðûõ áûëè áèîëîãèÿ, ìåäèöèíà,
ÿçûêîçíàíèå, ãðàììàòèêà, ýñòåòèêà,
ìàòåìàòèêà. Íà äðóãîé ñòîðîíå
ìîíåòû � ñòèëèçîâàíîå ñîâðåìåí-
íîå èçîáðàæåíèå àòîìà.

Øåñòîé ðÿä
Ðîññèÿ, 2 ðóáëÿ, 1997 ãîä. Ìîíåòà
ïîñâÿùåíà Àëåêñàíäðó Ëåîíèäîâè-
÷ó ×èæåâñêîìó. Èñòîðèê ïî ïðîôåñ-
ñèè, îí çàíèìàëñÿ ìåäèöèíîé, áèî-
ëîãèåé, àñòðîíîìèåé, ôèçèêîé, ôè-
ëîñîôèåé, æèâîïèñüþ, ïîýçèåé. Î
òîì, ÷òî ×èæåâñêèé áûë íåçàóðÿä-
íûì ïîýòîì, ñâèäåòåëüñòâóþò ïîëî-
æèòåëüíûå îòçûâû î åãî ñòèõàõ
Â.ß.Áðþñîâà è Ì.À.Âîëîøèíà. Åìó
æå ïðèíàäëåæàò ðàáîòû ïî äåé-
ñòâèþ íà æèâûå îðãàíèçìû çàðÿ-
æåííûõ ÷àñòèö â âîçäóõå � àýðî-
èîíîâ («ëþñòðà ×èæåâñêîãî»). Íå-
äàðîì îäèí èç áèîãðàôîâ íàçâàë
×èæåâñêîãî «Ëåîíàðäî äà Âèí÷è ÕÕ
âåêà». Øèðîêóþ èçâåñòíîñòü ó÷åíî-
ìó ïðèíåñëè åãî óòâåðæäåíèÿ î
ïðè÷èííîé ñâÿçè ìåæäó ñîëíå÷íîé
àêòèâíîñòüþ è áèîëîãè÷åñêèìè
ïðîöåññàìè íà Çåìëå. Îôèöèàëü-
íàÿ íàóêà äîëãî íå ïðèçíàâàëà ó÷å-
íîãî. Èçîáðàæåíèÿ íà ìîíåòå ïðè-
çâàíû îòîáðàçèòü ðàçíîñòîðîííèå
òàëàíòû ×èæåâñêîãî.

Ðîññèÿ, 1 ðóáëü, 1998 ãîä. Ìîíåòà
ïîñâÿùåíà Àëåêñàíäðó Ïîðôèðüå-
âè÷ó Áîðîäèíó � îäíîìó èç ñîçäà-
òåëåé ðóññêîé êëàññè÷åñêîé ñèìôî-
íèè (íàèáîëåå èçâåñòíà 2-ÿ, «Áîãà-
òûðñêàÿ»), ðóññêîãî ñòðóííîãî êâàð-
òåòà, àâòîðà îïåðû «Êíÿçü Èãîðü»,
ìíîãèõ ðîìàíñîâ. Áîðîäèí áûë òàê-
æå òàëàíòëèâûì õèìèêîì, àâòîðîì
áîëåå 40 ðàáîò ïî îðãàíè÷åñêîé
õèìèè. Â èñòîðèè õèìèè íàâñåãäà
îñòàíåòñÿ ðåàêöèÿ Áîðîäèíà � Õóí-
ñäèêåðà (äåéñòâèå ãàëîãåíîâ íà ñå-
ðåáðÿíûå ñîëè êàðáîíîâûõ êèñëîò).
Âåëèêèé ðóññêèé õèìèê Í.Í.Çèíèí,
ó êîòîðîãî Áîðîäèí äåëàë ñâîè ïåð-
âûå øàãè â õèìèè, íå îäîáðÿë åãî
óâëå÷åíèÿ ìóçûêîé. «Ïîìåíüøå çà-
íèìàéòåñü ðîìàíñàìè, � ãîâîðèë îí
áóäóùåìó çàìå÷àòåëüíîìó êîìïîçè-
òîðó, îïðåäåëèâøåìó öåëîå íàïðàâ-
ëåíèå â ðóññêîé ñèìôîíè÷åñêîé
ìóçûêå. � Íà âàñ ÿ âîçëàãàþ âñå
ñâîè íàäåæäû... À âû âñå äóìàåòå î
ìóçûêå è äâóõ çàéöàõ».

Äàôíèè íà êóõíå
Â âîäå, ñàìîì ðàñïðîñòðàíåííîì âåùåñòâå íà íàøåé ïëàíåòå, ìîãóò
ñîäåðæàòüñÿ ìíîãî÷èñëåííûå âåùåñòâà: ñîëè, êèñëîòû, ùåëî÷è, ãàçû
(êèñëîðîä, àììèàê, ñåðîâîäîðîä, óãëåêèñëûé ãàç), îòõîäû ïðîìûø-
ëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, à òàêæå íåðàñòâîðèìûå ÷àñòèöû ìèíåðàëüíîãî
è îðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Êðîìå ñòàíäàðòíûõ õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ àíàëèçà ïðèðîäíûõ îáúåê-
òîâ (âîäû, âîçäóõà, ïî÷âû) ñóùåñòâóþò ìåòîäû áèîëîãè÷åñêîãî òåñ-
òèðîâàíèÿ. Íàïðèìåð, â ãîðîäñêèõ âîäîî÷èñòíûõ ñîîðóæåíèÿõ ðàçâî-
äÿò ôîðåëåé, êîòîðûå ñëóæàò èíäèêàòîðàìè êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû.
Ó÷åíûå Íèæíåíîâãîðîäñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðåäëàãàþò âûÿâëÿòü ïðè-
ñóòñòâèå â âîäå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, íàïðèìåð òÿæåëûõ
ìåòàëëîâ, ñ ïîìîùüþ âåòâèñòîóñûõ ðà÷êîâ � äàôíèé, êîòîðûõ íàçû-
âàþò åùå âîäÿíûìè áëîõàìè çà ðåçêèå ïðûæêè.

Äàôíèè � ìåëêèå ïðåñíîâîäíûå ðà÷êè, äëèíà íàèáîëåå êðóïíûõ
íå ïðåâûøàåò 1,5 ìì. Òåëî äàôíèè çàêëþ÷åíî â ïàíöèðü, íî îí òàê
òîíîê, ÷òî ÷åðåç íåãî ïîä ìèêðîñêîïîì ïðîñìàòðèâàåòñÿ åå êèøå÷-
íèê è äàæå ðèòìè÷åñêè ñîêðàùàþùååñÿ ñåðäöå. Äàôíèÿ ïëàâàåò,
óäàðÿÿ ïî âîäå áîëüøèìè ðàçâåòâëåííûìè óñèêàìè. Ðà÷îê èìååò ðÿä
ëèñòîâèäíûõ íîã, ïîêðûòûõ æåñòêèìè ùåòèíêàìè. Êîãäà âñå íîãè îä-
íîâðåìåííî äâèãàþòñÿ âïåðåä, ìåæäó íèìè âñàñûâàåòñÿ âîäà, êîòî-
ðàÿ ñîäåðæèò âçâåøåííûå ïèùåâûå ÷àñòèöû. Ùåòèíêè îòôèëüòðî-
âûâàþò ïèùåâûå ÷àñòèöû, à êîãäà íîãè äâèæóòñÿ â îáðàòíîì íàïðàâ-
ëåíèè, äðóãèå ùåòèíêè ïðîòàëêèâàþò ïèùåâûå ÷àñòèöû ïî áðþøíî-
ìó æåëîáêó ê ðîòîâîìó îòâåðñòèþ. Îêîëî ðîòîâîãî îòâåðñòèÿ ïèùå-
âûå ÷àñòèöû îáâîëàêèâàþòñÿ ëèïêèì âåùåñòâîì.

Îáû÷íî äàôíèè æèâóò â íåïðîòî÷íûõ âîäîåìàõ, è åñëè ïîäîéòè ê
ðå÷êå èëè îçåðó ñ ñà÷êîì è çà÷åðïíóòü èì âîäó, òî â ñåòêå îêàæóòñÿ
ñîòíè ðà÷êîâ. Ñêîðåå âñåãî, ñðåäè íèõ âñòðåòÿòñÿ äàôíèÿ îáûêíî-
âåííàÿ (Daphnia pulex) è äàôíèÿ ïëàíêòîííàÿ (Daphnia longispina), à
òàêæå ìíîæåñòâî èõ ðîäñòâåííèêîâ èç òîãî æå ðîäà. Åñëè ó âàñ íåò
âîçìîæíîñòè ïîéìàòü «äèêèõ» äàôíèé â âîäîåìå, òî ìîæíî ïðèîáðå-
ñòè èõ â çîîìàãàçèíå (àêâàðèóìèñòû êîðìÿò èìè ðûáîê).

     Äàôíèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ýêñïåðèìåí-
òîâ êàê â äîìàøíåé, òàê è øêîëüíîé ëàáîðàòîðèè. Â ÷àñòíîñòè, ýòè
ðà÷êè � íåïëîõîé áèîëîãè÷åñêèé èíäèêàòîð. Â ïîõîäå áûâàåò íóæíî
áûñòðî îöåíèòü êà÷åñòâî âîäû â ðåêå èëè îçåðå, âñòðåòèâøèõñÿ íà
ìàðøðóòå. Äëÿ ýòîãî ïîëåçíî ïðèñìîòðåòüñÿ ê îáèòàòåëÿì âîäîåìà.
Â ÷èñòîé âîäå æèâóò, íàïðèìåð, ðàñòåíèÿ ñåìåéñòâà ðÿñêîâûõ, êîòî-
ðûå îáû÷íî ïëàâàþò íà ïîâåðõíîñòè èëè ñëåãêà ïîãðóæåíû â âîäó, à
òàêæå äàôíèè.

Â íåîòñòîÿâøåéñÿ âîäîïðîâîäíîé âîäå ñ èçáûòêîì õëîðà äàôíèè
ïîãèáàþò ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ. Ýòî õîòÿ è êîñâåííî, íî óêàçûâàåò
íà íåáåçîïàñíîñòü õëîðèðîâàííîé âîäû. ×òîáû ïðîâåðèòü, îñòàëñÿ
ëè â âîäå õëîð, ìîæíî ïðîâåñòè ñëåäóþùèé òåñò: äîáàâüòå â âîäó
íåìíîãî êðàõìàëüíîãî ðàñòâîðà è íåñêîëüêî êðèñòàëëèêîâ èîäèäà
êàëèÿ. Ñâîáîäíûé õëîð  çàìåùàåò èîä â èîäèäå êàëèÿ ñ âûäåëåíèåì
ñâîáîäíîãî èîäà � è âîò âàì õàðàêòåðíàÿ ñèíå-ôèîëåòîâàÿ îêðàñêà.

Êàíäèäàò õèìè÷åñêèõ íàóê
È.Ëååíñîí

ÂåòâèñòîóñûéÂåòâèñòîóñûéÂåòâèñòîóñûéÂåòâèñòîóñûéÂåòâèñòîóñûé
áèîèíäèêàòîðáèîèíäèêàòîðáèîèíäèêàòîðáèîèíäèêàòîðáèîèíäèêàòîð

Æóðíàë «Õèìèÿ è æèçíü» íåäàâ-
íî ïèñàë î áèîèíäèêàòîðàõ �
ïëàíàðèÿõ. Êàêèå åùå åñòü áèî-
èíäèêàòîðû è ìîæíî ëè èõ ïðè-
ìåíèòü äëÿ ðàáîò ñî øêîëüíèêà-
ìè?

Ã.Â.Ìàêîòðîâà
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ØÊÎËÜÍÛÉ ÊËÓÁ

Øêîëüíèêè ìîãóò îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî ïîãèáøèõ
çà êàêîå-òî âðåìÿ äàôíèé ïðè íàëè÷èè â âîäå èçáû-
òî÷íîãî õëîðà, ñîïîñòàâèòü ïîëó÷åííûå äàííûå ñ
ïðîâåäåííûì õèìè÷åñêèì òåñòîì è ñîñòàâèòü ðå-
êîìåíäàöèè äëÿ æèòåëåé ñâîåãî ðàéîíà ïî îò-
ñòàèâàíèþ âîäîïðîâîäíîé âîäû. Òåïåðü ðàñ-
ñìîòðèì ìåòîäû ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà
áîëåå ïîäðîáíî.

Ðàçâîäÿùèé äàôíèé
Þíûé ýêîëîã áåðåò ñà÷îê, èäåò ê âîäî-
åìó è � çà÷åðïûâàåò. Ñîäåðæèìîå ñà÷-
êà îòïðàâëÿþò â ñòåêëÿííóþ åìêîñòü,
íàïîëíåííóþ âîäîé èç òîãî æå âîäî-
åìà. (Íàäî çàïàñòè 5�10 ë òàêîé âîäû.)
Êîãäà èç íåå íàäî ñíîâà âûäåëèòü äàô-
íèé, òî âîäó ñëèâàþò ÷åðåç ôèëüòð è
íà òðåòü çàïîëíÿþò åþ ïîäãîòîâëåí-
íûå ñîñóäû. Äàôíèé ïåðåíîñÿò ñ ïî-
ìîùüþ ñòåêëÿííîé òðóáêè ñ îïëàâëåí-
íûì êîíöîì, âíóòðåííèì äèàìåòðîì 5�
7 ìì. Íà÷àëüíàÿ ïëîòíîñòü ïîñàäêè �
6�10 îñîáåé íà ëèòð. Çà 5�7 ñóòîê äàô-
íèè ïðèâûêàþò ê ëàáîðàòîðíûì óñëî-
âèÿì è íà÷èíàþò ðàçìíîæàòüñÿ, òîãäà
â ñîñóäû äîëèâàþò âîäó.

Äëÿ óñïåøíîãî ðàçâåäåíèÿ äàôíèé
íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü ñëåäóþùèå
óñëîâèÿ: â ïîìåùåíèè íå äîëæíî áûòü
âðåäíûõ ãàçîâ è òîêñè÷íûõ ïàðîâ; îï-
òèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà � ïðèìåðíî 20�22°Ñ, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ñâåòîâîãî äíÿ 12�14 ÷àñîâ (íå îñâåùàéòå
ñîñóä ïðÿìûìè ñîëíå÷íûìè ëó÷àìè, âåòâèñòîóñûå ýòîãî
íå ëþáÿò); ïîñóäó äëÿ ñîäåðæàíèÿ äàôíèé íåëüçÿ ìûòü
îðãàíè÷åñêèìè ðàñòâîðèòåëÿìè è ñèíòåòè÷åñêèìè ìî-
þùèìè ñðåäñòâàìè, ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ïèòüåâóþ ñîäó.

Â ïðèðîäå äàôíèè îáû÷íî êîðìÿòñÿ çåëåíûìè âîäî-
ðîñëÿìè � õëîðåëëîé. Â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ âûðà-
ùèâàòü õëîðåëëó ñëîæíî, ïîýòîìó äàôíèé êîðìÿò ðà-
ñòâîðîì ïèùåâûõ äðîææåé. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ êîðìà
áåðóò 1 ã ñâåæèõ èëè 0,3 ã ñóõèõ äðîææåé è çàëèâàþò èõ
100 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ïîñëå íàáóõàíèÿ äðîæ-
æåé ðàñòâîð òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò, äàþò îòñòîÿòü-
ñÿ â òå÷åíèå 30 ìèí. Íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü äîáàâëÿ-
þò â ñîñóäû ñ äàôíèÿìè â êîëè÷åñòâå 3 ìë íà 1 ë âîäû.
Êîðìÿò äàôíèé ðàç èëè äâà â íåäåëþ.

Åñëè ó âàñ çàêîí÷èëàñü âîäà èç âîäîåìà, ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ïðåäâàðèòåëüíî îòñòîÿííóþ (íå ìåíåå
ñåìè äíåé) âîäîïðîâîäíóþ âîäó, áîãàòóþ êèñëîðîäîì
(íå íàäî ïðîâîäèòü àýðàöèþ, ïðîñòî áåðèòå íåêèïÿ÷å-
íóþ âîäó). Îäèí ðàç â 7�10 äíåé ïîëîâèíó âîäû ìîæ-
íî çàìåíèòü íà ñâåæóþ, óäàëÿÿ ñêîïèâøèéñÿ íà äíå
îñàäîê.

Ýêñïåðèìåíòèðóÿ ñ äàôíèÿìè, þíûå ýêîëîãè ìîãóò
ïîìî÷ü ýêîëîãè÷åñêèì ëàáîðàòîðèÿì â îöåíêå ÷èñòî-
òû âîäû âîäîåìîâ. Èìåííî òàêóþ ðàáîòó ïðîâåëè íàøè
ãèìíàçèñòû. Äëÿ ýêñïåðèìåíòà íåîáõîäèìî âçÿòü íå-
ñêîëüêî åìêîñòåé è íàïîëíèòü èõ âîäîé. Îáû÷íî ìû
èñïîëüçîâàëè òðè åìêîñòè äëÿ èññëåäóåìîé âîäû è
òðè åìêîñòè äëÿ êîíòðîëüíîé ïðîáû � âîäû èç âîäî-
ïðîâîäíîãî êðàíà, îòñòîÿííîé â òå÷åíèå ñåìè ñóòîê.
Â íèõ íàëèâàþò îäèíàêîâûé îáúåì âîäû, çàòåì îòñ÷è-
òûâàþò îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî äàôíèé, ïîìåùàþò

èõ â èññëåäóåìóþ âîäó è ñàäÿòñÿ íàáëþ-
äàòü, òî åñòü ïîäñ÷èòûâàòü âûæèâøèõ. Äàô-
íèÿ ñ÷èòàåòñÿ æèâîé, åñëè îíà ñâîáîäíî ïå-
ðåäâèãàåòñÿ â òîëùå âîäû èëè âñïëûâàåò
ñî äíà ñîñóäà íå ïîçäíåå 15 ñåêóíä ïîñëå
ëåãêîãî åãî ïîêà÷èâàíèÿ. Çà äâîå ñóòîê ñè-
òóàöèÿ îáû÷íî ñòàíîâèòñÿ ÿñíà. Âî âðåìÿ ýê-
ñïåðèìåíòà äàôíèé íå êîðìÿò.

Åñëè âû õîòèòå ïðîâåðèòü ïðèãîäíîñòü âà-
øåãî áèîîáúåêòà äëÿ òåñòèðîâàíèÿ, èñïîëü-
çóéòå ðàñòâîð áèõðîìàòà êàëèÿ (1 ã ýòîãî âå-
ùåñòâà ðàñòâîðÿþò â 1 ë ðàñòâîðà). Â òàêîì
ðàñòâîðå çà 36 ÷àñîâ äîëæíî ïîãèáíóòü îêî-
ëî 50%. Åñëè ýòî êîëè÷åñòâî ïîãèáàåò çà 24
÷àñà, ïðîáà âîäû îöåíèâàåòñÿ êàê îáëàäàþ-
ùàÿ îñòðîé òîêñè÷íîñòüþ.

×òî äëÿ äàôíèè â ñàìûé ðàç,
òî äëÿ êðûñû � ËÄ

50
?

À íåëüçÿ ëè ñ ïîìîùüþ äàôíèé èññëåäîâàòü âëèÿíèå
íåêîòîðûõ âåùåñòâ íà ÷åëîâåêà?

Äëÿ ýòîãî ìîæíî âçÿòü ðàçëè÷íûå íàïèòêè è òàáàê,
ïîñêîëüêó îíè äîñòóïíû è ðåçîííî áóäåò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî òîêñè÷íûå äëÿ äàôíèè âåùåñòâà îêàæóòñÿ
òîêñè÷íûìè äëÿ ÷åëîâåêà. Â ïðîáèðêè èëè äðóãèå åì-
êîñòè íàëèâàþò îäèíàêîâûå îáúåìû âîäû, â êîòîðîé
äàôíèÿì êîìôîðòíî æèòü (10 ìë).  Ìåðíîé ïèïåòêîé
èëè øïðèöåì â âîäó ïî êàïëÿì äîáàâëÿþò ðàñòâîðû
èññëåäóåìûõ âåùåñòâ ïî êàïëÿì. Êîíöåíòðàöèÿ ýòà-
íîëà â âèíå èëè ïèâå çàïèñàíà íà ýòèêåòêå, êîíöåíò-
ðàöèÿ íèêîòèíà è ñìîë óêàçàíà íà óïàêîâêå. Êîíöåíò-
ðàöèè ìíîãèõ äðóãèõ âåùåñòâ (íàïðèìåð, êîôåèíà â
êîôå è ÷àå) ìîæíî íàéòè â êíèãàõ è â èíòåðíåòå �
çàîäíî øêîëüíèêè íàó÷àòñÿ èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ ó÷å-
áû. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü è ìåòîä ïîñëåäîâàòåëüíûõ
ðàçáàâëåíèé. Âûïîëíèâ îïûòû, ïîñòðîéòå ãðàôèê çà-
âèñèìîñòè ìåæäó êîíöåíòðàöèåé àêòèâíîãî êîìïîíåí-
òà è êîëè÷åñòâîì âûæèâøèõ äàôíèé. Ãðàôèê ïîìîæåò
ðàññ÷èòûâàòü ìèíèìàëüíóþ òîêñè÷åñêóþ êîíöåíòðàöèþ
(ñîäåðæàíèå àêòèâíîãî êîìïîíåíòà, ïðè êîòîðîì ïî-
ãèáàåò 50% äàôíèé) è ñðàâíèâàòü âåùåñòâà ïî òîê-
ñè÷íîñòè.

Åñëè âû çàõîòèòå ñðàâíèòü òîêñè÷íîñòü ðàçíûõ âå-
ùåñòâ äëÿ äàôíèé, êðûñ èëè èíûõ òåïëîêðîâíûõ è, íà-
êîíåö, ÷åëîâåêà, âîñïîëüçóéòåñü ñïðàâî÷íèêîì «Âðåä-
íûå âåùåñòâà â ïðîìûøëåííîñòè».
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òåðìèí � «ëîæíûå äðóçüÿ ïåðåâîä-
÷èêà». Ýòî ñëîâà, êîòîðûå çâó÷àò íà-
ñòîëüêî ïîõîæå â ðàçíûõ ÿçûêàõ, ÷òî
íåîïûòíûå ïåðåâîä÷èêè, âñòðåòèâøèñü
â èíîÿçû÷íîì òåêñòå ñ òàêèì ñëîâîì,
íå ñ÷èòàþò íóæíûì çàãëÿäûâàòü â ñëî-
âàðü è ïîïàäàþò âïðîñàê. Íàïðèìåð,
cartoon � íå êàðòîí, à êîìè÷åñêèé ðè-
ñóíîê, êàðèêàòóðà; Dutch � íå äàòñêèé,
à ãîëëàíäñêèé, diversion � íå äèâåð-
ñèÿ, à îòêëîíåíèå, èçìåíåíèå íàïðàâ-
ëåíèÿ è äàæå ðàçâëå÷åíèå, velvet �
íå âåëüâåò, à áàðõàò, complexion �
âîâñå íå êîìïëåêöèÿ, à öâåò êîæè,
÷àùå âñåãî � ëèöà. Åñòü òàêàÿ øóòêà
ó àìåðèêàíñêèõ ïðåïîäàâàòåëåé õè-
ìèè: «Girl-students are thinking more
about complexion than complex ions»,
òî åñòü «Ñòóäåíòêè ÷àùå äóìàþò î

ßçûê
ìîé �
âðàã
ìîé

Êàíäèäàò õèìè÷åñêèõ íàóê

È.À.Ëååíñîí

 ñïåöèàëèñòîâ ïî èíîñò-
ðàííûì ÿçûêàì åñòü òàêîé

öâåòå ëèöà, ÷åì î êîìïëåêñíûõ èîíàõ».
À âîò öåëàÿ ïëåÿäà ëîâóøåê: physic �
ëåêàðñòâî (îáû÷íî ñëàáèòåëüíîå),
physics � ôèçèê, physician � âðà÷,
physicist � ôèçèêà; genial  � âåñåëûé,
îáùèòåëüíûé, genius � ãåíèé, òàëàíò,
genuine � íàñòîÿùèé, ïîäëèííûé.

«Ëîæíûå äðóçüÿ» ïåðåâîä÷èêà íåðåä-
êî âñòðå÷àþòñÿ è ñðåäè õèìè÷åñêèõ
òåðìèíîâ. Òàê, ammonia � íå àììîíèé,
à àììèàê, film � íå ôèëüì, à òîíêèé
ñëîé, agitation � íå àãèòàöèÿ, à ïåðå-
ìåøèâàíèå, speculation � íèêàêàÿ íå
ñïåêóëÿöèÿ, à ðàçìûøëåíèå, îáäóìû-
âàíèå, mixture â õèìè÷åñêèõ òåêñòàõ ïå-
ðåâîäèòñÿ íå êàê ìèêñòóðà, à êàê ñìåñü
è òàê äàëåå. Øóòî÷íàÿ ôðàçà «Mendeleev
did not discover periodic acid» ïåðåâî-
äèòñÿ êàê «Ìåíäåëååâ íå îòêðûâàë èîä-
íóþ êèñëîòó» (HIO

4
), à âîâñå íå ìèôè-

÷åñêóþ «ïåðèîäè÷åñêóþ êèñëîòó».

Íåçíàíèå ýòèõ òîíêîñòåé ÷àñòî ïðè-
âîäèò ê êîìè÷åñêèì ñèòóàöèÿì. Ñíà-
÷àëà ïðîöèòèðóþ ìàëåíüêóþ çàìåòêó
äîêòîðà õèìè÷åñêèõ íàóê Ã.Ì.Êóðäþ-
ìîâà «Ïåøåõîäîâ íàäî óâàæàòü!», êî-
òîðàÿ áûëà îïóáëèêîâàíà â æóðíàëå
«Õèìèÿ è æèçíü» (1984, ¹ 3), â ðàç-
äåëå «Èç ïèñåì â ðåäàêöèþ».

«Â îòëè÷èå îò àâòîðîâ áåññìåðòíî-
ãî ðîìàíà «Çîëîòîé òåëåíîê», ðåôå-
ðåíòû è ðåäàêòîðû ðåôåðàòèâíîãî
æóðíàëà «Õèìèÿ» ñ÷èòàþò, âèäèìî,
÷òî ïåøåõîäîâ ñëåäóåò íå òîëüêî ëþ-
áèòü, íî è ïðîñâåùàòü. Òîëüêî òàê
ìîæíî ðàñöåíèâàòü ïóáëèêàöèþ ðå-
ôåðàòà ñ êðàñèâûì çàãîëîâêîì «Äè-
íàìèêà ìîëåêóëÿðíûõ æèäêîñòåé â
èçëîæåíèè äëÿ ïåøåõîäîâ» (ÐÆ Õè-
ìèÿ, 1983, 6Á740). Îäíàêî â îðèãè-
íàëå ñòàòüè ÷èòàåì: «A pedestrian
approach to the dynamics of molecular
liquids». Åñëè îáðàòèòüñÿ ê àíãëî-ðóñ-
ñêîìó ñëîâàðþ Ìþëëåðà, òî â íåì äëÿ
àíãëèéñêîãî ñëîâà pedestrian íàéäåì
äâà çíà÷åíèÿ: 1) ïåøèé, ïåøåõîäíûé;
2) ïðîçàè÷åñêèé, ñêó÷íûé. Òî åñòü
íàçâàíèå ðåôåðèðóåìîé ñòàòüè ìîæ-
íî ïåðåâåñòè è òàê: «Îá îäíîì òðè-
âèàëüíîì ïðèáëèæåíèè â äèíàìèêå
ìîëåêóëÿðíûõ æèäêîñòåé». Ïðåäîñ-
òàâëÿþ ÷èòàòåëÿì ñàìèì ðåøèòü � êà-
êîé âàðèàíò ïåðåâîäà ïðåäïî÷òèòåëü-
íåå».

Óâû, â ðåäàêöèè ðåôåðàòèâíîãî
æóðíàëà «Õèìèþ è æèçíü», âèäèìî, íå
÷èòàþò. Âîò áîëåå ñâåæèå ïðèìåðû.

«Íîâûé ðåàãåíò äëÿ ìÿãêîé äåãèä-
ðàòàöèè ñïèðòîâ: ñèíòåòè÷åñêè ïîëåç-
íûé, ñ õîðîøåé ìåõàíè÷åñêîé ïðîíè-

Ó
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öàåìîñòüþ» (ÐÆ Õèìèÿ, 1987, 20Æ99).
×òî áû ýòî çíà÷èëî? Ìîæåò áûòü, ñ
ðåàãåíòîì ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ ñ îñî-
áîé îñòîðîæíîñòüþ, ÷òîáû îí íå ïðî-
íèê ÷åðåç ñòåíêè êîëáû è íå ïðîëèë-
ñÿ íà ëàáîðàòîðíûé ñòîë? Îäíàêî â
îðèãèíàëå ÷èòàåì: «...a new reagent
for mild dehydration of alcohols: syn-
thetic usefulness and mechanistic in-
sight», òî åñòü ðå÷ü èäåò âîâñå íå î
«ìåõàíè÷åñêîé ïðîíèöàåìîñòè» (ðå-
àãåíòà), à î ïðîíèöàòåëüíîñòè (èññëå-
äîâàòåëÿ), êîòîðûé äåëàåò ïðåäïîëî-
æåíèÿ î ìåõàíèçìå ðåàêöèè.

À êàê âàì ïîíðàâèòñÿ «ðåàêöèÿ ìåæ-
äó áðîìàöåòàòîì è òèîñóëüôàòîì â
âîäíîì ðàñòâîðå ìåòàëëà» (ÐÆ Õè-
ìèÿ, 1988, 4Á4110)?! Ê ñ÷àñòüþ, ðóñ-
ñêèå ïåðåâîäû ïîêà åùå äóáëèðóþò-
ñÿ îðèãèíàëüíûìè íàçâàíèÿìè ñòà-
òåé. Çäåñü òîæå íèêàêîé ìèñòèêè �
ðåàêöèþ âåäóò «in aqueous methanol»,
òî åñòü â âîäíîì ðàñòâîðå ìåòàíîëà
� ìåòèëîâîãî ñïèðòà, à âîâñå íå ìå-
òàëëà! È óæ ñîâñåì àíåêäîòè÷íî çâó-
÷èò «ïîòåíöèàë êðàñíîãî áûêà», ÷òî â
îðèãèíàëå (redox potential) îçíà÷àëî
ïðîñòî «îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûé ïîòåíöèàë».

Èíòåðåñíî, ÷òî áû ñêàçàë Ã.Ì.Êóð-
äþìîâ, åñëè á âñòðåòèë àíàëîãè÷íûå
«ïåíêè» â àìåðèêàíñêîì ðåôåðàòèâ-
íîì æóðíàëå «Chemical Abstract»? Òàê,
â îäíîì èç ðåôåðàòîâ ýòîãî èçâåñò-
íîãî âî âñåì ìèðå æóðíàëà áûëî íà-
ïå÷àòàíî êðàòêîå ñîîáùåíèå î ðîñ-
ñèéñêîé ðàçðàáîòêå ïî õèìèè íåôòè
è óêàçàíî ïðåäïðèÿòèå, ãäå áûëî âû-
ïîëíåíî èññëåäîâàíèå (åñòåñòâåííî,
ëàòèíñêèìè áóêâàìè): «Permskoye
proizvodstvennoye ob�edineniye im.
Khkhsh S�ezda Kpss». ×òî áû ýòî ìîã-
ëî îçíà÷àòü? Î÷åâèäíî, ÷òî ðå÷ü èäåò
î êàêîì-òî ñúåçäå ÊÏÑÑ, íî îòóäà
ïîÿâèëèñü çàãàäî÷íûå áóêâû k, h, s?
Èçâåñòíî, ÷òî â àíãëèéñêîì òåêñòå
ðóññêèå áóêâû «õ» è «ø» ïåðåäàþòñÿ
ñî÷åòàíèÿìè kh è sh. «Íîìåðà» ñúåç-
äîâ âûðàæàëèñü ðèìñêèìè öèôðàìè,
òîãäà ïîëó÷àåì ÕÕØ ñúåçä. Îñòàëîñü
îáúÿñíèòü, ïî÷åìó æå â àíãëèéñêîì
òåêñòå ïîÿâèëàñü òàêàÿ «àáðàêàäàá-
ðà» � âåäü íîìåð ñúåçäà âïîëíå ìîã-
ëè íàïå÷àòàòü ëàòèíñêèìè áóêâàìè Õ
è I. À äåëî â òîì, ÷òî íàøà ìàøèíèñ-

òêà íà íàøåé ïèøóùåé ìàøèíêå (ïåð-
ñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà ó íåå íå
áûëî) èñïîëüçîâàëà âìåñòî ðèìñêîé
öèôðû 10 ïðîïèñíóþ ðóññêóþ áóêâó
Õ, à âìåñòî òðåõ ïîäðÿä ïðîïèñíûõ
ëàòèíñêèõ I íàïå÷àòàëà (òàê áûëî ïðè-
íÿòî) ïðîïèñíóþ ðóññêóþ áóêâó Ø
(êñòàòè, âìåñòî ðèìñêîé «äâîéêè» II
ðàíüøå îáû÷íî ïå÷àòàëè «Ï»). Àìå-
ðèêàíñêèå õèìèêè-ðåôåðåíòû, åñòå-
ñòâåííî, íè÷åãî îá ýòîì (êàê è î íà-
øèõ ñúåçäàõ ÊÏÑÑ) íå çíàëè è ïî
ïðèâû÷êå çàìåíèëè ðóññêèå áóêâû Õ
è Ø ñîîòâåòñòâóþùèìè àíãëèéñêèìè
ýêâèâàëåíòàìè...

Êñòàòè, â «Õèìèè è æèçíè» õîòü è
ðåäêî, íî òîæå ìîæíî âñòðåòèòü ïåð-
ëû. Òàê, â ñòàòüå î øàìïóíÿõ (2001,
¹ 4) ÷èòàåì: «Î÷åíü ïåðñïåêòèâíû-
ìè â ñîñòàâå øàìïóíåé ñ÷èòàþòñÿ
ñèëèêîíîâûå ìàñëà è ðåçèíû». Ñ ìàñ-
ëàìè ïîíÿòíî, íî êàê â øàìïóíü çà-
ïèõíóòü ðåçèíó, äà åùå âî ìíîæå-
ñòâåííîì ÷èñëå? Íå ðàñòèðàþò æå
ïðîõóäèâøèåñÿ øèíû äî ìåëêîãî ïî-
ðîøêà. Äà îí è íå ðàñòâîðèòñÿ íè â
÷åì. Ëàð÷èê îòêðûâàåòñÿ ïðîñòî, åñëè
«ïåðåâåñòè» ýòó «ðåçèíó» íà ÿçûê îðè-
ãèíàëà, à ïîòîì ñíîâà ïåðåâåñòè íà
ðóññêèé � óæå ïî ïðàâèëàì. Òîãäà
ïîëó÷èì: «ðåçèíà» ®  resin ®  ñìîëà
(åñòåñòâåííàÿ èëè èñêóññòâåííàÿ);
êàìåäü. Íàïðèìåð, alkyd resin � àë-
êèäíàÿ ñìîëà, anion resin � àíèîíî-
îáìåííàÿ ñìîëà, polyester resin �
ïîëèýôèðíàÿ ñìîëà (à âîâñå íå «ïî-
ëèýñòåð», êàê íåãðàìîòíî ïåðåâîäÿò
ýòèêåòêè íà òåêñòèëüíûõ èçäåëèÿõ; â
ðóññêîì ÿçûêå íåò ñëîâà «ýñòåð», íî
åñòü ñëîâî «ýôèð»). Òåïåðü âñå â ïî-
ðÿäêå: è ìíîæåñòâåííîå ÷èñëî ó ñìî-
ëû âîçìîæíî, è ðàñòâîðèìîñòü. Åñòü
åùå â àíãëèéñêîì òåðìèí resina, è
îçíà÷àåò îí êàíèôîëü (àíãëîÿçû÷íûå
ìóçûêàíòû êàíèôîëü íàçûâàþò îáû÷-
íî resin). À íàøà ðåçèíà ïî-àíãëèéñ-
êè � rubber.

Çàáàâíûå ïðèìåðû íà îáîçíà÷åííóþ
â çàãîëîâêå òåìó ìîæíî íàéòè â äèñ-
ñåðòàöèÿõ è àâòîðåôåðàòàõ. Òàê, â îä-
íîé äèññåðòàöèîííîé ðàáîòå ïî áèî-
õèìèè èñïîëüçîâàëè ôåðìåíò � ïåðîê-
ñèäàçó ïðîèçâîäñòâà èçâåñòíîé âåí-
ãåðñêîé ôèðìû «Reanal». Íà ýòèêåòêå
áûëî íàïèñàíî: Horse Radish Peroxidase.

Ïî-àíãëèéñêè horse radish � õðåí, ïå-
ðîêñèäàçà áûëà âûäåëåíà èç õðåíà
(õðåí áîãàò ýòèì ôåðìåíòîì). Äî-
ñëîâíî horse radish îçíà÷àåò «êîíñ-
êèé ðåäèñ» (àíàëîãè÷íî ðóññêîìó
«êîíñêèé ùàâåëü»). Ñîèñêàòåëü, âåðî-
ÿòíî, äîëãî äóìàë, êàê íàïèñàòü íà-
çâàíèå ðåàêòèâà, è â ðåçóëüòàòå ýòèõ
ðàçäóìèé â àâòîðåôåðàòå ïîÿâèëàñü
ôðàçà: «...èñïîëüçîâàëè ïåðîêñèäàçó
èç õðåíà ëîøàäè».

Ìíîãî èíòåðåñíîãî äëÿ ñåáÿ íàõî-
äÿò õèìèêè â ãàçåòíûõ è æóðíàëüíûõ
ïóáëèêàöèÿõ, ïîñêîëüêó â íèõ î õèìèè
÷àñòî ïèøóò ëþäè, êîòîðûå èç âñåé
ýòîé íàóêè ïîìíÿò òîëüêî ôîðìóëó
âîäû, äà è òî íå î÷åíü òâåðäî. Âîò è
ïîÿâëÿþòñÿ â ïå÷àòè òàêèå ïåðëû, êàê
«ÿäðåíûé ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ» (âìå-
ñòî ÿäåðíûé ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ),
«ìî÷¸íûå áåëêè» (âìåñòî ìå÷åíûå
áåëêè) è ò. ä. Â åæåíåäåëüíèêå «Çà
ðóáåæîì» êàê-òî áûëà îïóáëèêîâàíà
çàìåòêà î «ãèäðîêàðáîíàòíîì ñîñòà-
âå íåôòè». Ïåðåâîä÷èêó áûëî íåâäî-
ìåê, ÷òî íèêàêîé ñîäû («ãèäðîêàðáî-
íàòà»)  â  íåôòè íå áûâàåò,  à
hydrocarbon ïî-àíãëèéñêè � ýòî óã-
ëåâîäîðîä èëè óãëåâîäîðîäíûé. Òàê
÷òî íèêàêîé ìèñòèêè: ðå÷ü øëà âñåãî
ëèøü îá óãëåâîäîðîäíîì ñîñòàâå íå-
ôòè. Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñëåäíèå ãîäû
â ãàçåòàõ, æóðíàëàõ, íà ýòèêåòêàõ èç-
äåëèé è ò. ï. óñèëèÿìè ãîðå-ïåðåâîä-
÷èêîâ, íàïðî÷ü çàáûâøèõ øêîëüíóþ
õèìèþ, íî ëåíÿùèõñÿ îòêðûòü ñëî-
âàðü, ïîÿâëÿþòñÿ êàëüêè ñ àíãëèéñ-
êîãî òèïà õîëåñòåðîë (cholesterol),
ýñòåð (ester), ãëèöåðîë (glycerol), áåí-
çåí (benzene), õëîðèí (chlorine) è
äàæå êàðáîãèäðàò (carbohydrates)
âìåñòî õîëåñòåðèí, ýôèð, ãëèöåðèí,
áåíçîë, õëîð, óãëåâîä � ñëîâ, êîòî-
ðûå èçâåñòíû äàæå ëþäÿì, âåñüìà
äàëåêèì îò õèìèè.

Íå òîëüêî «ïåðåâîä÷èêè» ãðåøàò
ïðîòèâ õèìèè. Âîò ïîñëåäíèé «ïèñê
ðåêëàìû»: «Âíèìàíèþ ñàäîâîäîâ-ëþ-
áèòåëåé! Â ïðîäàæó ïîñòóïèëà ýêîëî-
ãè÷åñêè ÷èñòàÿ ñåëèòðà, íå ñîäåðæà-
ùàÿ íèòðàòîâ». Êàê ãîâîðèòñÿ, íàðî÷-
íî íå ïðèäóìàåøü.
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ÈíôîðìÍàóêà
ÔÈÇÈÎËÎÃÈß

Äåâè÷èé ãîä
Ôèçèîëîãè Êåìåðîâñêîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïðè
ïîääåðæêå êîëëåã èç Êåìåðîâñêîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî ó÷èëèùà  ¹ 2 óñòà-
íîâèëè, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêîå è ôè-
çèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå  äåâóøåê
èçìåíÿåòñÿ â òå÷åíèå èíäèâèäóàëü-
íîãî ãîäè÷íîãî öèêëà (ÈÃÖ), äëÿùå-
ãîñÿ îò îäíîãî äíÿ ðîæäåíèÿ äî ñëå-
äóþùåãî. Íî îñîáåííîñòè äåâè÷üåãî
ÈÃÖ âûðàæåíû ñëàáåå, ÷åì ó ñèëü-
íîé ïîëîâèíû ÷åëîâå÷åñòâà.

Îäíèì èç ôåíîìåíîâ, ñðàâíèòåëüíî íå-
äàâíî ïîïàâøèõ â ïîëå çðåíèÿ ó÷åíûõ,
ñòàë èíäèâèäóàëüíûé ãîäè÷íûé öèêë èç-
ìåíåíèé ðàáîòîñïîñîáíîñòè, óñòîé÷èâî-
ñòè è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. Îêàçûâàåòñÿ, â
òå÷åíèå ìåñÿöà, ïðåäøåñòâóþùåãî äíþ
ðîæäåíèÿ, äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ
÷èñëî èíôàðêòîâ, îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ è ñìåðò-
íîñòü îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâà-
íèé. Â ïîñëåäíèå òðè ìåñÿöà èíäèâèäó-
àëüíîãî ãîäà íå ñëåäóåò äåëàòü îïåðà-
öèè íà ñåðäöå. Äàæå ó ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûõ ëþäåé â òå÷åíèå ÈÃÖ åñòü ïåðèî-
äû ïîäúåìà è óïàäêà ðàáîòîñïîñîáíî-
ñòè è çäîðîâüÿ. Òåïåðü êåìåðîâñêèå ó÷å-
íûå èññëåäóþò îñîáåííîñòè ãîäè÷íîãî
öèêëà, ïðèñóùèå æåíñêîìó ïîëó.

Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå íå-
ñêîëüêî ñîò ñòóäåíòîê ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè è ïåäó÷èëèùà îò ñåìíàäöàòè äî
äâàäöàòè ëåò. Ó íèõ èññëåäîâàëè âñåâîç-
ìîæíûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïàðàìåò-
ðû, â òîì ÷èñëå òðåâîæíîñòü, ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü è ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ. Îêà-
çàëîñü, ÷òî íàèáîëüøåå ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîå íàïðÿæåíèå õàðàêòåðíî äëÿ ïî-
ñëåäíèõ òðåõ ìåñÿöåâ, ïðåäøåñòâóþùèõ

è òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ñòóäåíòîê, ÷òî,
âîçìîæíî, êîìïåíñèðóåò ñòðåññîâîå ñî-
ñòîÿíèå îðãàíèçìà. Íåêîòîðûå ñïåöèà-
ëèñòû ñ÷èòàþò: òâîð÷åñêèé ïîäúåì ïðå-
ãðàæäàåò ïóòü áîëåçíè.

Èññëåäîâàòåëè óæå ïðîâîäèëè ïîäîá-
íûå ýêñïåðèìåíòû íàä ñèëüíîé ïîëîâè-
íîé ÷åëîâå÷åñòâà. Ñðàâíåíèå ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ó þíîøåé ïåðåïàäû ñîñòîÿíèé â
õîäå ÈÃÖ áîëåå âûðàæåíû, ÷åì ó äåâó-
øåê. Ýòî êàñàåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, óðîâíÿ
òðåâîæíîñòè, êîòîðûé â ÷åòâåðòîì òðè-
ìåñòðå áûë ó ïàðíåé íà 12% áîëüøå, ÷åì
ó äåâóøåê. Íàèëó÷øèå ïîêàçàòåëè ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè è çäîðîâüÿ ó äåâóøåê îò-
ìå÷àþòñÿ â ïåðâîì, à ó þíîøåé � âî âòî-
ðîì òðèìåñòðå. Îñîáåííîñòè äåâè÷üèõ èí-
äèâèäóàëüíî-ãîäè÷íûõ èçìåíåíèé îðãà-
íèçìà ìîæíî îáúÿñíèòü íàëè÷èåì îêîëî-
ìåñÿ÷íûõ öèêëîâ. À ìóæñêîé îðãàíèçì
áîëåå ÷óâñòâèòåëåí ê âëèÿíèþ âíåøíåé
ñðåäû, è, âîçìîæíî, ïîýòîìó ÈÃÖ ó íèõ
âûðàæåí ñèëüíåé. Ñóùåñòâóþò äâå òî÷êè
çðåíèÿ íà ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ÈÃÖ.
Îäíà èç íèõ ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå âíóò-
ðåííåãî öèêëà, êîòîðûé âêëþ÷àåòñÿ â ìî-
ìåíò çà÷àòèÿ è ðèòìè÷åñêè ïîâòîðÿåòñÿ â
òå÷åíèå âñåé æèçíè. Âòîðàÿ ãèïîòåçà, êî-
òîðîé ïðèäåðæèâàþòñÿ è êåìåðîâñêèå
ó÷åíûå, îñíîâàíà íà ñðàâíèòåëüíî íåäàâ-
íî îïèñàííîì ôåíîìåíå ñòðåññà ðîæäå-
íèÿ, êîòîðûé ôîðìèðóåòñÿ ó ìëåêîïèòà-
þùèõ íà ôèíàëüíîì ýòàïå ýìáðèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ è äîñòèãàåò ïèêà âî âðåìÿ
ðîäîâ. Ïî-âèäèìîìó, îðãàíèçì íîâî-
ðîæäåííîãî «çàïå÷àòëåâàåò» ïåðèîä ãîäà,
ñîâïàäàþùèé âî âðåìåíè ñî ñòðåññîì
ðîæäåíèÿ. Âïîñëåäñòâèè êîìïëåêñ âíå-
øíèõ ðàçäðàæèòåëåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ
ýòîãî ïåðèîäà (òåìïåðàòóðà, îñâåùåí-
íîñòü è äð.), åæåãîäíî ïîâòîðÿÿñü, âûçû-
âàåò â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà èçìåíåíèÿ,
àíàëîãè÷íûå ñòðåññó ðîæäåíèÿ. Â ñàìîì
äåëå, íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå ñäâèãè ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåò-
ðîâ «ïðèìûêàþò» êî äíþ ðîæäåíèÿ ÷åëî-
âåêà.

×òî æå êàñàåòñÿ ïðèñïîñîáèòåëüíîé
ðîëè ýòèõ èçìåíåíèé íà ïðîòÿæåíèè èí-
äèâèäóàëüíîãî ãîäà, òî ýòî äîñòàòî÷íî
ñëîæíûé âîïðîñ. Âîçìîæíî, ÈÃÖ äåé-
ñòâèòåëüíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôîðìó
àäàïòàöèè ê ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì æèç-
íè, íî ýòî åùå ïðåäñòîèò äîêàçàòü.

ÏÑÈÕÎËÎÃÈß

Ãîâîðÿùèå ãëàçà
Âû âëàäååòå òîëüêî îäíèì ÿçûêîì �
ðîäíûì? Íå ðàññòðàèâàéòåñü. Îäíî-
âðåìåííî ñ ðóññêèì, à ìîæåò áûòü, è
ðàíüøå âû âûó÷èëè åùå îäèí ÿçûê �
çðèòåëüíûé. Âåäü âñå, ÷òî îêðóæàåò
÷åëîâåêà, îí âîñïðèíèìàåò ÷åðåç ãëà-
çà. À ãëàçà «ãîâîðÿò» íà ñâîåì,
îñîáîì ÿçûêå. Â íåì åñòü áóêâû,
ñëîâà è äàæå ïðàâèëà ãðàììàòèêè.
Òàê ñ÷èòàþò ïñèõîëîãè èç Ìîñêîâ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñè-
òåòà (ch_izmailov@mail.ru).

Çðèòåëüíàÿ ñèñòåìà ÷åëîâåêà ðàáîòàåò
ïî òàêîé æå ñõåìå, ÷òî è ðå÷ü. Ïîýòîìó,
ñ÷èòàåò ïðîôåññîð ×.À.Èçìàéëîâ ñ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ, ìîæíî
ãîâîðèòü î ñóùåñòâîâàíèè îñîáîãî çðè-
òåëüíîãî ÿçûêà ÷åëîâåêà. Ñâîþ ðàáîòó ïî
èçó÷åíèþ ýòîãî ÿçûêà ó÷åíûé ñðàâíèâà-
åò ñ ðàáîòîé ëèíãâèñòà.

Â ÷åì æå ñõîäñòâî òàêèõ íåïîõîæèõ,
êàçàëîñü áû, ÿâëåíèé, êàê çðåíèå è ðå÷ü?
Äåëî â òîì, ÷òî íàøè ãëàçà ïîíèìàþò òî,
÷òî âèäÿò, íå êàê îòðàæåíèå ðåàëüíîé êàð-
òèíêè, à  êàê ñî÷åòàíèå ìíîãèõ ïðîñòåé-
øèõ çðèòåëüíûõ ýëåìåíòîâ. Îñíîâíûå
ýëåìåíòû � öâåò è ôîðìà (èçâåñòíî, ÷òî
â ìîçãó äàæå åñòü ñïåöèàëüíûå íåðâíûå
ñåòè äëÿ êàæäîãî èç íèõ). Ýëåìåíòû �
ïðîñòåéøèå ÷àñòè çðèòåëüíîãî ÿçûêà �
ìîæíî ñðàâíèòü ñ áóêâàìè çðèòåëüíîãî
àëôàâèòà. Âîò îíè: òîí, íàñûùåííîñòü è
ñâåòëîòà öâåòà,  ëèíèè, èõ ïåðåñå÷åíèÿ,
óãëû, êðåñòû è ïðî÷åå. Ñóùåñòâóåò òðè
«áóêâû» äëÿ öâåòà, äåñÿòü � äëÿ ôîðìû;
êðîìå òîãî, ïðîôåññîð Èçìàéëîâ ïîëà-
ãàåò, ÷òî ìîæíî ãîâîðèòü îá îñîáûõ «áóê-
âàõ» äâèæåíèÿ, ïîëîæåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå
è ò. ä. Âñåãî, ïî åãî ìíåíèþ, â çðèòåëü-
íîì ÿçûêå ïðèìåðíî 35�50 «áóêâ».

Âàæíî, ÷òî «áóêâû» çðèòåëüíîãî ÿçûêà
ìû ðàñïîçíàåì âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî,
êàê îíè âûãëÿäÿò â êîíêðåòíîì ñëó÷àå.
Êàê «À» è «à» � îäíà è òà æå áóêâà, òàê è
ëèíèÿ îñòàíåòñÿ ëèíèåé âíå çàâèñèìî-
ñòè îò òîãî, êàêîé îíà äëèíû. Êàê èç áóêâ
ñîñòàâëÿþòñÿ ñëîâà, òàê èç ýòèõ ïðîñòåé-
øèõ ýëåìåíòîâ íàøå çðåíèå ñîñòàâëÿåò

äíþ ðîæäåíèÿ, à
íàèìåíüøåå � â
ïåðâûå òðè ìåñÿ-
öà èíäèâèäóàëü-
íîãî ãîäà. Îäíî-
âðåìåííî ñ ðîñ-
òîì ïñèõîýìîöè-
îíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ âîçðàñòàåò
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ÄÅÌÎÃÐÀÔÈß

Ìåäèêî-
äåìîãðàôè÷åñêèé
êðèçèñ â Ðîññèè
Ðåôîðìû â Ðîññèè íàíåñëè óùåðá
çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ñ÷è-
òàåò àêàäåìèê ÐÀÌÍ Á.Ò.Âåëè÷êîâ-
ñêèé. Íàñåëåíèå áîëååò è âûìèðà-
åò. Âèíîâàòî â ýòîì, ïî áîëüøîìó
ñ÷åòó, îòñóòñòâèå äåíåã, è òîëüêî
äåíüãè ìîãóò èñïðàâèòü ñèòóàöèþ.

Âîò óæå 12 ëåò â Ðîññèè óìèðàåò áîëü-
øå ëþäåé, ÷åì ðîæäàåòñÿ. Çà ïîñëåäíèå
÷åòûðå  ãîäà åæåãîäíàÿ óáûëü ñîñòàâëÿ-
åò îêîëî ìèëëèîíà ÷åëîâåê. Ðîæäàåìîñòü
â Ðîññèè â 1,5 ðàçà íèæå, ÷åì òðåáóåòñÿ
äëÿ ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëå-
íèÿ, à ñìåðòíîñòü â 1,6 ðàçà áîëüøå, ÷åì
â ñòðàíàõ ÅÑ, â 1,8 ðàçà áîëüøå, ÷åì â
Èíäèè, è â 2,3 ðàçà áîëüøå, ÷åì â Êè-
òàå. Îñîáåííî âåëèêà ñìåðòíîñòü òðóäî-
ñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ, íà ÷üè ïëå÷è ëåã-
ëà ãëàâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïðèñïî-
ñîáëåíèå ê íîâûì óñëîâèÿì.

Ñâåðõâûñîêàÿ è ñâåðõðàííÿÿ ñìåðò-
íîñòü âûçâàíà  íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè.
«Øîêîâûå» ðåôîðìû è ãðóáî ïîïðàííûå
ñîöèàëüíûå ïàðàìåòðû æèçíè îáùåñòâà
âûçâàëè ñèëüíåéøèé ñòðåññ. Ñòðåññ ñíè-
æàåò ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà è ìî-
æåò âûçâàòü òÿæåëûå çàáîëåâàíèÿ: ÿçâó,
èøåìè÷åñêóþ áîëåçíü ñåðäöà, íàðóøå-
íèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà, àëëåðãè÷åñêèå
ðåàêöèè, â òîì ÷èñëå áðîíõèàëüíóþ àñò-
ìó.  Âìåñòå ñ òåì ñòðåññ ìîáèëèçóåò
ïðîöåññû àäàïòàöèè. Íå ñëó÷àéíî ïîñëå
òðåõ ëåò ðåôîðì îáùåñòâåííîå çäîðî-
âüå íà÷àëî ïîñòåïåííî óëó÷øàòüñÿ. Íà
ñàìîì äåëå íèêàêèõ ïîëîæèòåëüíûõ èç-
ìåíåíèé íè â ñîöèàëüíîé ñôåðå, íè â
çäðàâîîõðàíåíèè íå ïðîèçîøëî, ïðîñòî
ëþäè ñòàëè ïðèâûêàòü ê íîâûì óñëîâè-
ÿì. Íî àäàïòàöèþ ïðåðâàë ôèíàíñîâûé
êðèçèñ 1998 ãîäà, ïîñëå êîòîðîãî íà ïåð-
âûé ïëàí âûñòóïèë äðóãîé óáèéñòâåííûé
äëÿ çäîðîâüÿ ôàêòîð � ñðûâ äèíàìè÷å-
ñêîãî ñòåðåîòèïà ïîâåäåíèÿ.  Â æèòåé-
ñêîì ïëàíå äèíàìè÷åñêèé ñòåðåîòèï ïî-
âåäåíèÿ, îïèñàííûé åùå È.Ï.Ïàâëîâûì,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðèâû÷êó. Æèçíü áåç
ïðèâû÷êè î÷åíü ñëîæíà è ïðåâðàùàåòñÿ
â áîðüáó ñ ñàìèì ñîáîé. Â îòëè÷èå îò
ñòðåññà íàðóøåíèå äèíàìè÷åñêîãî ñòå-
ðåîòèïà íå ìîáèëèçóåò çàùèòíûå ñèëû

îáðàçû ïðåäìåòîâ. «Ñëîâîì» çðèòåëüíîãî
ÿçûêà ìîæíî ñ÷èòàòü ïðåäìåò â öåëîì �
ñî÷åòàíèå åãî ôîðìû, öâåòà, ïîëîæåíèÿ
â ïðîñòðàíñòâå è ò. ä.

Àíàëîãèþ ñ ÿçûêîì ìîæíî ïðîäîëæèòü
è äàëüøå: íå ëþáîå ïðîèçâîëüíîå ñî÷å-
òàíèå áóêâ îáðàçóåò ñëîâî � è íå ëþáîå
ïðîèçâîëüíîå ñîåäèíåíèå öâåòà è ëèíèé
îáðàçóåò ïðåäìåò. Ñìûñë ïîëó÷èâøåãî-
ñÿ, è â  ðå÷åâîì ÿçûêå, è â çðèòåëüíîì,
çàâèñèò íå îò ñàìèõ áóêâ, à îò òîãî, êàê
îíè ñîåäèíåíû ìåæäó ñîáîé. ×òîáû èç
áóêâ ïîëó÷èëîñü ñëîâî, à íå áåññìûñëè-
öà, îíî äîëæíî óæå ñóùåñòâîâàòü â ÿçû-
êå. ×òîáû ïðåäìåò «ñîñòàâèëñÿ» â íàøåé
çðèòåëüíîé ñèñòåìå,  òî åñòü ÷òîáû ÷åëî-
âåê ïîíÿë, ÷òî ïåðåä íèì èìåííî çîíòèê,
à íå ãðèá, íóæíî, ÷òîáû â åãî ìîçãó çàðà-
íåå ñóùåñòâîâàë  ñâîåîáðàçíûé ïëàí,
êîòîðûé ïîìîæåò îòëè÷èòü îäíî îò äðó-
ãîãî è ñîáðàòü èç èìåþùèõñÿ ýëåìåíòîâ
îáðàç èìåííî çîíòèêà. Êðîìå òîãî, çðè-
òåëüíàÿ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü,
÷òî çà ïðåäìåò ïåðåä åå îáëàäàòåëåì,
íåâçèðàÿ íà òî, êàêèì áîêîì ýòîò ïðåä-
ìåò ê íåìó ïîâåðíóò, ìàëåíüêèé îí èëè
áîëüøîé, ñòàðûé èëè íîâûé. Òàê æå è â
îáû÷íîì ÿçûêå: «ñòîë» è «ÑÒÎË» � äëÿ
íàñ îäíî è òî æå ñëîâî, òîëüêî íàïèñàí-
íîå ðàçíûìè áóêâàìè. Ïîëó÷àåòñÿ, ÿçû-
êîâûå çàêîíû ñóùåñòâóþò è äåéñòâóþò â
çðèòåëüíîé ñèñòåìå òàê æå, êàê îíè äåé-
ñòâóþò â ðóññêîì, àíãëèéñêîì èëè êèòàé-
ñêîì ÿçûêàõ. Òîëüêî çäåñü âìåñòî çàêî-
íîâ ãðàììàòèêè � çàêîíû ðàáîòû íåðâíûõ
ñåòåé ìîçãà.

Íå îáäåëåí çðèòåëüíûé ÿçûê è ñèíòàê-
ñèñîì. Êàê ñëîâî áûâàåò â ïðåäëîæåíèè
ïîäëåæàùèì èëè âòîðîñòåïåííûì ÷ëå-
íîì, òàê è ïðåäìåò ìîæåò èãðàòü ðàçíûå
ðîëè: îí ìîæåò çàèíòåðåñîâàòü ÷åëîâå-
êà è òîãäà îêàæåòñÿ â öåíòðå åãî âíèìà-
íèÿ, à ìîæåò ñëóæèòü åäâà çàìåòíûì
ôîíîì ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé. Êîíòåêñò
ñëîâà ñïîñîáåí ðàäèêàëüíî èçìåíèòü åãî
çíà÷åíèå, õîòÿ ñîñòàâ ñàìîãî ñëîâà  îñ-
òàåòñÿ òåì æå ñàìûì, è òî÷íî òàê æå çðè-
òåëüíûé îáðàç ìîæåò ðàäèêàëüíî èçìå-
íèòüñÿ ïîä âëèÿíèåì  ôîíà, õîòÿ ôèçè-
÷åñêàÿ ïðèðîäà  ïðåäìåòà îñòàåòñÿ íå-
èçìåííîé.

«ßçûêîâàÿ ìîäåëü çðåíèÿ è ÿçûêîâîé
ïîäõîä ê ïñèõèêå â öåëîì  ïîçâîëÿþò
ñâÿçàòü â îäíó êîíöåïòóàëüíóþ ñèñòåìó
íå òîëüêî òàêèå êîìïîíåíòû ïñèõèêè, êàê
âîñïðèÿòèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå, ðå÷ü, íî
è ýìîöèîíàëüíûå ñîáûòèÿ. Òàêîé ïîäõîä
ïîäâîäèò íàñ ê ïîíèìàíèþ ðàáîòû ìîçãà
êàê ñèñòåìû ÿçûêîâ, à çíà÷èò,  ìû ìî-

îðãàíèçìà, à òîëüêî èñòîùàåò. È äåéñòâè-
òåëüíî, ïîñëå 1998 ãîäà ñòðàíó íàêðûëà
íîâàÿ âîëíà áîëåçíåé è ñìåðòåé, â òîì
÷èñëå ñàìîóáèéñòâ.

Òðåòüèì ãóáèòåëüíûì ôàêòîðîì, ïî ìíå-
íèþ Á.Ò.Âåëè÷êîâñêîãî, ìîã ñòàòü ìåõà-
íèçì «çàïðîãðàììèðîâàííîé ñìåðòè».
Ãèïîòåçó î ñóùåñòâîâàíèè ýòîãî ìåõàíèç-
ìà âûäâèíóë àêàäåìèê Â.Ï.Ñêóëà÷åâ, êî-
òîðûé ñ÷èòàåò, ÷òî ñìåðòü íàñòóïàåò íå
ñëó÷àéíî, à â ðåçóëüòàòå âêëþ÷åíèÿ îñî-
áîé áèîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììû. Îñíîâà-
íèåì äëÿ åå çàïóñêà ìîæåò ñòàòü â òîì
÷èñëå óõóäøåíèå óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ.

×òîáû ïðåîäîëåòü ìåäèêî-äåìîãðàôè-
÷åñêèé êðèçèñ, íåîáõîäèìû êàê ñîöè-
àëüíûå, òàê è ìåäèöèíñêèå ìåðû. Ãëàâ-
íûì ñîöèàëüíûì óñëîâèåì, ñ÷èòàåò àêà-
äåìèê Âåëè÷êîâñêèé, äîëæíà ñòàòü âîç-
ìîæíîñòü ÷åñòíûì òðóäîì îáåñïå÷èòü
äîñòîéíîå ñóùåñòâîâàíèå ñåáå è ñâîåé
ñåìüå. Òàêîé âîçìîæíîñòè ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ Ðîññèè ñåãîäíÿ
ëèøåíî. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ñèòóàöèè íåäî-
ñòàòî÷íî îáåñïå÷èòü ëþäÿì ïðîæèòî÷íûé
ìèíèìóì. Íåîáõîäèìî, ïî ïðèìåðó áîëü-
øèíñòâà ðàçâèòûõ ñòðàí, çàêîíîäàòåëüíî
îãðàíè÷èòü âåëè÷èíó äîõîäà ðóêîâîäèòå-
ëÿ â çàâèñèìîñòè îò äîõîäîâ åãî ñîòðóä-
íèêîâ. Âëèÿíèå ýòîãî ôàêòîðà íà îáùå-
ñòâåííîå çäîðîâüå è äåìîãðàôè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè óñòàíîâèëè ýêñïåðòû ÎÎÍ.
×åëîâåê êàê ðàçóìíîå ñóùåñòâî îñòðî
ðåàãèðóåò íà ñîöèàëüíóþ íåñïðàâåäëè-
âîñòü. Â Ðîññèè ñåé÷àñ äèôôåðåíöèàöèÿ
äîõîäîâ äîñòèãàåò àñòðîíîìè÷åñêîé, 14-
êðàòíîé âåëè÷èíû.

Êîãäà ó ëþäåé ïîÿâÿòñÿ äåíüãè, îíè ñìî-
ãóò òðàòèòü èõ íà ñâîå çäîðîâüå. Ñîâðåìåí-
íîé îòå÷åñòâåííîé áåñïëàòíîé ìåäèöèíå íå
õâàòàåò ñðåäñòâ, à åå êà÷åñòâî íåóêëîííî
óõóäøàåòñÿ. Ñåãîäíÿ ãîñóäàðñòâåííûå ìå-
äèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ôóíêöèîíèðóþò âíå
ðûíî÷íîé ñðåäû, ïîýòîìó íå ó÷àòñÿ ýêîíî-
ìèòü ñðåäñòâà áåç óùåðáà äëÿ çäîðîâüÿ
áîëüíîãî è íå èìåþò ñòèìóëà óëó÷øàòü ÷òî-
ëèáî â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. ×òîáû ãîñóäàð-
ñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ ìîãëè êîíêóðèðîâàòü
ñ ÷àñòíûìè êëèíèêàìè, èõ íàäî ïåðåâåñòè
íà àðåíäíûé ïîäðÿä è ñîñðåäîòî÷èòü îñ-
íîâíûå ñèëû íà ïîääåðæàíèè çäîðîâüÿ çäî-
ðîâûõ. Èçáåæàòü áîëåçíè äåøåâëå, ÷åì åå
ëå÷èòü. Êëàññè÷åñêèå «ïðîïèñè» çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè â ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ íåäî-
ñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû, ïîýòîìó íåîáõîäèì
ïîèñê íîâûõ âîçìîæíîñòåé. Â êà÷åñòâå îä-
íîãî èç ïðèìåðîâ Á.Ò.Âåëè÷êîâñêèé ïðèâî-
äèò èíäèâèäóàëüíóþ ïðîôèëàêòèêó. Íàïðè-
ìåð, ìîæíî îöåíèâàòü îïàñíîñòü ðàçíûõ
ôàêòîðîâ ñðåäû èëè îáðàçà æèçíè äëÿ êîí-
êðåòíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé áóäåò çà ýòî
ïëàòèòü. Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà äîë-
æíà áûòü ñâîåé äëÿ êàæäîãî âîçðàñòà.  Â
÷àñòíîñòè, äåòÿì íàäî îáåñïå÷èòü ãàðìî-
íè÷íîå ôèçè÷åñêîå, óìñòâåííîå è äóõîâíîå
ðàçâèòèå. Íî ñ ýòîé çàäà÷åé íå ñïðàâèòñÿ â
îäèíî÷êó íèêàêàÿ ìåäèöèíà.

æåì ãîâîðèòü î ÿçû-
êå ìîçãà íå ìåòàôî-
ðè÷åñêè, à òàê æå êîí-
êðåòíî, êàê ìû ãîâî-
ðèì î ÿçûêàõ ðàçëè÷-
íûõ íàðîäîâ», � ñ÷è-
òàåò ïðîôåññîð Èç-
ìàéëîâ.

Âûïóñê ïîäãîòîâèëà Í.Ðåçíèê



44

Âñå êóïëþ � ñêàçàëî
çëàòî �
Ïîçâîëþ ñåáå èçëîæèòü ñàìûå èíòå-
ðåñíûå ïîäðîáíîñòè ýòîé äàâíåé èñ-
òîðèè. Îðäåí òàìïëèåðîâ (ïî-ðóññêè �
õðàìîâíèêîâ) ïîÿâèëñÿ âî âðåìåíà
êðåñòîâûõ ïîõîäîâ. Äàòîé åãî îñíî-
âàíèÿ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü 1120 ãîä, à
ìåñòîì � òî, ÷òî îñòàëîñü îò õðàìà
Ñîëîìîíà â Èåðóñàëèìå (îòñþäà è
íàçâàíèå îðäåíà). Ðèìñêèå ïàïû îñû-
ïàëè âíîâü ñîçäàííûé îðäåí íåáûâà-
ëûìè äëÿ òåõ âðåìåí ëüãîòàìè è ïðè-
âèëåãèÿìè � â îñíîâíîì ôèíàíñîâî-
ãî ñâîéñòâà, è ðåçóëüòàò íå çàìåä-
ëèë ñêàçàòüñÿ: óæå ÷åðåç 30 ëåò áðà-
òüÿ-òàìïëèåðû êðåïêî îáðîñëè äâè-
æèìûì è íåäâèæèìûì èìóùåñòâîì ïî
âñåé Åâðîïå, ïðèêóïèâ ïî ñëó÷àþ ó
Ðè÷àðäà Ëüâèíîå Ñåðäöå åùå è îñò-
ðîâ Êèïð.

Äåíåæêè íà âñå ýòî õîçÿéñòâî òàì-
ïëèåðû äîáûâàëè íåîáû÷íûì äëÿ
ðûöàðåé ñïîñîáîì. Âìåñòî òîãî ÷òî-
áû ãðàáèòü ïîáåæäåííûå ãîðîäà, äîá-
ðûå õðàìîâíèêè çàíÿëèñü ÷åì-òî âðî-
äå êðåäèòíî-ðàñ÷åòíîãî îáñëóæèâà-
íèÿ òîãäàøíèõ þðèäè÷åñêèõ è ôèçè-
÷åñêèõ ëèö, ïðîùå ãîâîðÿ � ðîñòîâ-
ùè÷åñòâîì è ïåðåâîäîì äåíåã èç îä-
íîé ÷àñòè ñâåòà â äðóãóþ. Ïðèîðàòû
îðäåíà âûïëà÷èâàëè ëþáûå ñóììû ïî
âåêñåëÿì, ìàòåðèàëüíî ïîääåðæèâà-
ëè ñèëüíûõ ìèðà òîãî è äîâîëüíî ëåã-
êî, õîòÿ è íå ñîâñåì ïî-ðûöàðñêè,
ðåøàëè âîïðîñû ñ äîëæíèêàìè. Àíã-
ëèéñêîìó êîðîëþ Èîàííó Áåççå-
ìåëüíîìó (óæ íå îòñþäà ëè ïðîçâè-
ùå) ïðèøëîñü íå òîëüêî çàëîæèòü
ôàìèëüíûå äðàãîöåííîñòè è áîëüøóþ
êîðîëåâñêóþ ïå÷àòü, íî è èçãíàòü ñ
áðèòàíñêèõ îñòðîâîâ äðóãèõ áûâøèõ
èåðóñàëèìöåâ � åâðåéñêèõ ðîñòîâùè-
êîâ, äàáû íå äàâàòü êîíêóðåíòàì äàæå
ïðîáëåñêà íàäåæäû.

Ïûòàëèñü òàìïëèåðû íàâåñòè ñâîè
ïîðÿäêè è íà êîíòèíåíòå, â ïåðâóþ
î÷åðåäü âî Ôðàíöèè. ×òî íåóäèâè-
òåëüíî � áîëüøàÿ ÷àñòü ðûöàðåé ïðî-
èñõîäèëà èç ïðîâàíñàëüñêèõ äâîðÿí.
Ïàðèæñêèå êîðîëè èç äèíàñòèè Êàïå-
òèíãîâ âñåãäà íåäîëþáëèâàëè þæàí,
íå áåç îñíîâàíèé ïîäîçðåâàÿ èõ â
ñåïàðàòèçìå. À òàìïëèåðû ê òîìó æå
ïûòàëèñü íàâÿçûâàòü Ïàðèæó ñâîè
ïîðÿäêè. Â ÷àñòíîñòè, âñÿ÷åñêè ïðî-
òèâèëèñü óìåíüøåíèþ ïðîöåíòà çî-
ëîòà âî ôðàíöóçñêîé ìîíåòå.

Íàñòîÿùèå òó÷è ñîáðàëèñü íàä ãî-
ëîâàìè ÷åðåñ÷óð óñïåøíûõ ðûöàðåé-
îëèãàðõîâ âî âðåìÿ öàðñòâîâàíèÿ
Ôèëèïïà IV Êðàñèâîãî. Ýòîò áîðåö ñ
ïðèâèëåãèÿìè ôåîäàëîâ, ïëþþùèõ íà
öåíòð, ðåøèë íà ïðèìåðå íåëþáèìûõ

íàðîäîì òàìïëèåðîâ (ðîñòîâùèê �
ïðîôåññèÿ íåïîïóëÿðíàÿ, à óæ ðû-
öàðü-ðîñòîâùèê�) ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü âñåì íåïîêîðíûì, ÷òî æäåò ïðî-
òèâíèêîâ åäèíîé Ôðàíöèè. À ïîñêîëü-
êó äîõîäû îðäåíà ê òîìó âðåìåíè
çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëè äîõîäû ãîñó-
äàðñòâåííîé êàçíû, îïåðàöèÿ ìîãëà
ñòàòü ÷ðåçâû÷àéíî óñïåøíîé.

Ïîäêëþ÷èâ ê äåëó ðèìñêîãî ïàïó
Êëèìåíòà V, êîòîðûé äàë ñîãëàñèå íà
âîçáóæäåíèå èíêâèçèöèîííîãî ïðî-
öåññà ïðîòèâ õðàìîâíèêîâ (çäåñü,
ïîõîæå, íå îáîøëîñü áåç ó÷àñòèÿ
ôëîðåíòèéñêèõ áàíêèðîâ), Ôèëèïï
Êðàñèâûé àðåñòîâàë ïî÷òè âñåõ ðó-
êîâîäèòåëåé îðäåíà è ïîñëå ïî÷òè
ïÿòè ëåò äîçíàíèÿ êàçíèë èõ. Îäíèì
èç ïóíêòîâ îáâèíåíèé, êñòàòè, ñòàëî

Âñå äîðîãè âåäóò

Ëåãåíäà îá îðäåíå òàìïëèåðîâ ñòàëà

óæå õðåñòîìàòèéíîé. Ïîäðîáíîñòè

÷ðåçâû÷àéíî äîëãîãî äëÿ ñðåäíèõ

âåêîâ ñóäåáíîãî ïðîöåññà, êîòîðûé

ïðîäîëæàëñÿ ñåìü ëåò, èçó÷àþò

íå òîëüêî èñòîðèêè, íî è þðèñòû,

è ýêîíîìèñòû. Íå ïðèñîåäèíèòüñÿ ëè

ê íèì è õèìèêó? Òåì áîëåå ÷òî ðå÷ü

èäåò î çîëîòå. Åñëè âåðèòü îäíîé

èç ëåãåíä, íàêàíóíå ïðîöåññà

èç Ëà-Ðîøåëè âûøëî íåñêîëüêî

äåñÿòêîâ êîðàáëåé, ãðóæåííûõ çîëîòîì

îðäåíà. Êóäà îíè ïðèïëûëè?

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò,

÷òî ÷àñòü ïðèñòàëà ê áåðåãàì

Ïðèáàëòèêè, ãäå âñêîðå íà÷àëàñü

ìàññîâàÿ ïîñòðîéêà çàìêîâ. Íèæå �

ðàññêàç î åùå îäíîé âåðñèè.
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À ÏÎ×ÅÌÓ ÁÛ È ÍÅÒ?

ÿçû÷åñêîå ïîêëîíåíèå çîëîòó � à êàê
èíà÷å îáúÿñíèòü íåñîãëàñèå ðûöàðåé
ñ óìåíüøåíèåì ñîäåðæàíèÿ áëàãî-
ðîäíîãî ìåòàëëà â ìîíåòå?

Íî êðîìå ìîðàëüíîãî óäîâëåòâîðå-
íèÿ Ôèëèïï ìàëî ÷òî ïîëó÷èë. Íåäâè-
æèìîñòü òàìïëèåðîâ ïàïà ïåðåäàë
äðóãîìó îðäåíó � ãîñïèòàëüåðàì, à
çîëîòî êàê ñêâîçü çåìëþ ïðîâàëèëîñü.
È âïëîòü äî ñâîåé çàãàäî÷íîé ñìåð-
òè, êîòîðàÿ âñêîðå è ñëó÷èëàñü, êî-
ðîëü Ôèëèïï òàê è íå ñìîã ïîïîëíèòü
êàçíó òàìïëèåðñêèì çîëîòîì.

Ñòî ëåò îäèíî÷åñòâà
À âîò íàñëåäíèêàì Ôèëèïïà ýòî çîëî-
òî î÷åíü áû ïðèãîäèëîñü, ïîñêîëüêó
÷åðåç ÷åòâåðòü âåêà íà Ôðàíöèþ îá-

ðóøèëîñü áîëüøîå íåñ÷àñòüå � àíã-
ëèéñêàÿ àðìèÿ. Ðûöàðè çàïàäà è þãà
ñòðàíû ïîääåðæàëè èíòåðâåíòîâ, ãî-
ðîäà ëåãêî ïðèçíàâàëè íàä ñîáîé
âëàñòü àíãëè÷àí, è öåëûõ ñòî ëåò, ñ
ïåðåðûâîì íà ýïèäåìèþ ÷óìû, â êî-
ðîëåâñòâå øëè òÿæåëûå áîè. Ñîâðå-
ìåííèêè òåðÿëèñü â äîãàäêàõ � îòêó-
äà ó íèùåé ïîëóäèêîé ñòðàíû (èìåí-
íî òàêîé ñ÷èòàëàñü áóäóùàÿ Âåëèêî-
áðèòàíèÿ â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå)
ñòîëüêî ñèë è ñðåäñòâ?

È ïðîçâó÷àë îôèöèàëüíûé îòâåò:
îêàçûâàåòñÿ, â 1307 ãîäó (ãîä àðåñòà
òàìïëèåðîâ) ó÷åíûé Ðàéìîíä Ëóëëèé
èçãîòîâèë äëÿ êîðîëÿ Ýäóàðäà 125
òîíí (!) çîëîòà. Êàê? Äà î÷åíü ïðî-
ñòî, ïðè ïîìîùè ôèëîñîôñêîãî êàì-
íÿ. Íàëèöî òîðæåñòâî àëõèìèè, òåì

áîëåå ÷òî çîëîòî áûëî ïðèçíàíî íà-
ñòîÿùèì, ïðèíÿòî â êàçíó è äàæå ïî-
òðà÷åíî ñ ïîëüçîé äëÿ áîåâîé ìîùè
àíãëèéñêèõ âîîðóæåííûõ ñèë.

Íî âîò íåóâÿçî÷êà: ñàì Ëóëëèé áûë
âîâñå íå àëõèìèêîì, à ñõîëàñòîì-ëî-
ãèêîì è äàæå íàïèñàë íà ýòó òåìó
êíèãó. À íàñòîÿùèå àëõèìèêè òåõ âðå-
ìåí çàíèìàëèñü âåñüìà îáû÷íûìè
äåëàìè � çîëî÷åíèåì è ñåðåáðåíè-
åì ìåòàëëîâ, ïîëó÷åíèåì êðàñèòåëåé,
ôàðìàöåâòèêîé. Åñòåñòâåííî, ïîñëå
òðèóìôà Ëóëëèÿ âñå ýòî íåìåäëåííî
áûëî çàáðîøåíî è íàñòóïèë òàê íàçû-
âàåìûé òðàíñìóòàöèîííûé ïåðèîä àë-
õèìèè. Ëàáîðàòîðèè Åâðîïû îõâàòèëà
«çîëîòàÿ ëèõîðàäêà» � ëþáîé, èìåþ-
ùèé õîòü êàêîå-òî îòíîøåíèå ê õè-
ìèè � îò àïòåêàðÿ äî êîæåâíèêà, �
çàíèìàëñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ïîèñêîì
«ôèëîñîôñêîãî êàìíÿ», ïðåâðàùàþ-
ùåãî íåáëàãîðîäíûå ìåòàëëû â çî-
ëîòî. Ýòî áåçóìèå ïðîäîëæàëîñü ïî-
÷òè 400 ëåò, çàêðåïèâ çà àëõèìèåé
ñòàòóñ ñàìîé íåóâàæàåìîé ëæåíàóêè.

�Ãäå çîëîòî ìîþò
â ãîðàõ�
À ëàð÷èê îòêðûâàëñÿ ÷ðåçâû÷àéíî
ïðîñòî: çîëîòî ïåðåïðàâèëè â Àíãëèþ
èç Ôðàíöèè ïî ñåêðåòíûì îðäåíñêèì
êàíàëàì. Ïîñêîëüêó íàðóøèòü ïàïñêóþ
áóëëó î êîíôèñêàöèè òàìïëèåðñêîãî
çîëîòà àíãëèéñêèé êîðîëü íå ìîã,
ïðèøëîñü õèòðîóìíûì ðûöàðÿì ïðè-
äóìàòü èñòîðèþ î ñóïåðñèíòåçå, à åå
íåâîëüíîãî ãåðîÿ Ëóëëèÿ, êîòîðûé â
ñèëó ïðîôåññèè íå ñìîã áû óäåðæàòü
ÿçûê çà çóáàìè, îòïðàâèòü â ïèðàò-
ñêóþ Ñåâåðíóþ Àôðèêó. Ôðàíöóçû ïî-
ëó÷èëè Ñòîëåòíþþ âîéíó, ðèìñêèé
ïàïà � ïåðâûå ïðîòåñòàíòñêèå äâè-
æåíèÿ, àíãëèéñêàÿ àðìèÿ � ñàìûå
òî÷íûå ëóêè, à óøëûå ôèíàíñèñòû �
îäèí èç ñàìûõ óäà÷íûõ ïðèìåðîâ îò-
ìûâàíèÿ êðóïíûõ äåíåæíûõ ñóìì. È
êòî çíàåò, ñòàëà áû Àíãëèÿ ìàñòåð-
ñêîé ìèðà, íå ïîçàðüñÿ Ôèëèïï Êðà-
ñèâûé íà ÷óæèå äåíåæêè�

Ì.Áèñåíãàëèåâ

ê Õðàìó?
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Ñæàòèå èíôîðìàöèè �
îáùàÿ ïðîáëåìà
×åëîâåêó ïîñòîÿííî ïðèõîäèòñÿ õàðàê-
òåðèçîâàòü ÷òî-òî ñëîæíîå ïðîñòûìè
ïîêàçàòåëÿìè. Âêóñ � íåïðîñòàÿ âåùü,
à ïðèõîäèòñÿ ãîâîðèòü: «Ýòà åäà âêóñ-
íåå òîé». ×åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ �
êòî îñìåëèòñÿ ñêàçàòü, ÷òî îíè ïðî-
ñòû? À ãîâîðèì: «Îí ìîé äðóã», «ß åãî
ëþáëþ». Ñëîæíûé îáúåêò � ÷åëîâåê â
öåëîì. Íî âðà÷ êîíñòàòèðóåò: âû, áà-
òåíüêà, ïðàêòè÷åñêè çäîðîâû. Ìû ïî-
íèìàåì è óìååì ðàçóìíî îáúÿñíèòü,
÷òî âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ èäåì íà ÷ó-
äîâèùíîå óïðîùåíèå. Òåì íå ìåíåå
äåëàëè, äåëàåì è áóäåì äåëàòü ýòî.
Âñå ëåäè, à òàêæå ëîðäû è ïðîñòîëþ-
äèíû, òî åñòü àêàäåìèêè, ìýíýýñû è
âîîáùå âñå ëþäè. Ïî äâóì ïðè÷èíàì,
îäíîé � âàæíîé è íåèçáåæíîé, äðó-
ãîé � ãëóïîé è ñìåøíîé, íî òàêîé æå
íåïðåîäîëèìîé. Ïåðâàÿ ïðè÷èíà
ñòðåìëåíèÿ õàðàêòåðèçîâàòü ñëîæíîå
ïðîñòûìè ïîêàçàòåëÿìè � íåîáõîäè-
ìîñòü ïðèíÿòü ðåøåíèå è äåéñòâîâàòü.
Ïîêà ÿ íå ðåøó, âêóñíî ýòî èëè òî, ÿ
íå ìîãó íà÷àòü åñòü. Ïîêà ÿ íå ðåøó,
äðóã îí ìíå èëè íåò, ÿ íå ìîãó äîâå-
ðèòü åìó êîììåð÷åñêèé ñåêðåò. Ïîêà
ÿ íå ñäåëàþ âûâîäû î òîì, ëþáëþ èëè
íåò, � ñàìè ïîíèìàåòå.

Ðàçóìååòñÿ, ñóùåñòâóþò àëüòåðíà-
òèâíûå òåõíîëîãèè îòíîøåíèÿ ê æèç-
íè. Åäó ìîæíî õâàòàòü ëþáóþ è ñúå-
äàòü âñþ (à ïîòîì ñíèìàòüñÿ â ðåê-
ëàìå ñðåäñòâ äëÿ ïîõóäàíèÿ), êîì-
ìåð÷åñêèå ñåêðåòû ìîæíî íå ñîîá-
ùàòü íèêîìó (èõ è òàê âñå çíàþò),
ìîæíî íå ëþáèòü íèêîãî (èëè âñåõ,
ýòî îäíî è òî æå). Íî ÷àùå âñåãî ÷å-
ëîâåê âûáèðàåò, à äëÿ ýòîãî íàäî õà-
ðàêòåðèçîâàòü ÿâëåíèå èëè îáúåêò
êàêèì-òî ïðîñòûì ïîêàçàòåëåì.

Âòîðàÿ ïðè÷èíà ñòðåìëåíèÿ ê ïðî-
ñòûì ïîêàçàòåëÿì � ëåíü. Åñëè áû îáå-
çüÿíû áûëè òàê æå ëåíèâû è ïàññèâíû,
êàê áîëüøèíñòâî ñåãîäíÿøíèõ øêîëü-
íèêîâ â ó÷åáå, íå áûëî áû íàñ íà çåì-
ëå. Ïîòîìó ÷òî äàæå áàíàíû ñàìè â ðîò
íå ïàäàþò. Ïî-âèäèìîìó, ïàññèâíîñòü
ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî æèçíü ñòàëà ñëèø-
êîì ñûòîé è ñëèøêîì áëàãîïîëó÷íîé. ß
ïîíèìàþ, ýòî çâó÷èò ñòðàííî, à êòî-òî
ðåøèò, ÷òî è êîùóíñòâåííî, íî åñëè ó
ëþäåé õâàòàåò âðåìåíè íà òî, ÷òîáû
÷àñàìè ðàññóæäàòü, «êàê òÿæåëà è ïëî-
õà æèçíü», òî ïðèõîäèòñÿ ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî îíà ñëèøêîì ëåãêà.

Ãåíåçèñ ñòðåìëåíèÿ ê ïðîñòîòå
ÿñåí � ýòî ïðèñïîñîáèòåëüíàÿ ðåàê-
öèÿ. ×åëîâåê, óìåþùèé ñòðîèòü ïðî-
ñòûå ìîäåëè è áûñòðî ïðèíèìàòü ðå-

øåíèÿ, ýôôåêòèâåí. Íî òîëüêî â îï-
ðåäåëåííûõ ñèòóàöèÿõ � ïðîñòûõ è
òðåáóþùèõ áûñòðûõ äåéñòâèé. À ÷å-
ëîâåê ïûòàåòñÿ äåéñòâîâàòü òàê âñå-
ãäà. Òî ÅÃÝ ââåäåò, òî ÂÂÏ óäâîèò.

Ïðîáëåìà ïîèñêà ïðîñòûõ õàðàêòå-
ðèñòèê â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ âå÷íà �
ýòî ÷àñòü ëþáîé æèçíè, ñîñòîÿùåé èç
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé. Â òåõíèêå åå èíîã-
äà íàçûâàþò «ïðîáëåìîé ñæàòèÿ èí-
ôîðìàöèè», è êòî-òî èç îòöîâ-îñíî-
âàòåëåé, êàæåòñÿ Øåííîí, îáðîíèë
îäíàæäû: «Êîðîòêàÿ ïåðåêîäèðîâêà
áåç ïîòåðè èíôîðìàöèè íåâîçìîæíà».

Íåìíîãî î ïîòåðÿõ
Êîìàíäà ñåðûõ íà âñåìàðñèàíñêîé
îëèìïèàäå çàâîåâàëà X ïëàòèíîâûõ,

Æèë-áûë èíäåêñ
öèòèðîâàíèÿ

Êàíäèäàò

ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê

Ë.À.Àøêèíàçè

Êàê õàðàêòåðèçîâàòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ íàóêè?

Êàê âûÿâèòü âêëàä â íåå êîíêðåòíîãî ó÷åíîãî,

ëàáîðàòîðèè, èíñòèòóòà, ñòðàíû?

Êàê ñðàâíèâàòü è ïî÷åìó âîêðóã ñïîñîáà ñðàâíåíèÿ

êèïÿò òàêèå ñïîðû?

Íàäî ëè ñðàâíèâàòü âîîáùå?
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ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÍÀÓÊÈ

Y òèòàíîâûõ è Z æåëåçíûõ ìåäàëåé, à
êîìàíäà áóðî-ìàëèíîâûõ a, b è c ñî-
îòâåòñòâåííî. Åñëè X>a, Y>b è Z>c,
òî ïîíÿòíî, ÷üè áîëåëüùèêè áóäóò
ìàðñèàíñêóþ «âîäêó ïüÿíñòâîâàòü». À
åñëè íå âñå çíàêè â îäíó ñòîðîíó?
Ðàçäîëüå ýêñïåðòàì è æóðíàëèñòàì,
èáî, ïîäáèðàÿ êîýôôèöèåíòû (ñêîëü-
êî áàëëîâ çà êàêîé ìåòàëë), ìîæíî
äîêàçàòü, ÷òî â èòîãîâîì çà÷åòå ïî-
áåäèëà êîìàíäà èìåííî òîé ñòðàíû,
èç êîòîðîé ïðîèñõîäèò ýêñïåðò, èëè
ïðîèãðàëà � òîé, áðûçãàòü ñëþíîé â
íàïðàâëåíèè êîåé ñ÷èòàåòñÿ õîðîøèì
òîíîì. Ñìûñëà âî âñåé ýòîé äåÿòåëü-
íîñòè íåò ðîâíî íèêàêîãî, ïðîñòî ïî-
òåðÿííîå âðåìÿ è ñèëû (íå ãîâîðÿ óæ
î âûðóáëåííûõ äëÿ ïðîèçâîäñòâà áó-
ìàãè äåðåâüÿõ).

Êîãäà-òî â «Õèìèè è æèçíè» áûëà
îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ, â êîòîðîé âû-
ñêàçûâàëàñü ãèïîòåçà, ÷òî â îñíîâå
íåêîòîðûõ îñîáåííîñòåé ïñèõèêè ëå-
æèò àðõàè÷íàÿ èäåÿ îá îãðàíè÷åííî-
ñòè ðåñóðñîâ. Òîãäà âîçìîæíà òàêàÿ
öåïî÷êà: åñëè ó íåãî åñòü, çíà÷èò, ó
ìåíÿ íåò. Îòñþäà âûâîä: ïîäæå÷ü
ôåðìó áîëåå ðàáîòÿùåãî ñîñåäà.
Çàðàáîòàë áîëüøå ìåíÿ � îòíÿòü.
×òîáû áûëî íåïîâàäíî äðóãèì � ïî-
ñàäèòü. Îòñþäà æå è óâëå÷åíèå ñðàâ-
íåíèåì � ó êîãî ÷òî áîëüøå. (Õîðî-
øî õîòü, ÷òî ó÷åíûì íåëüçÿ îòïðàâèòü
çà ðåøåòêó êîëëåãó, íà êîòîðîãî íà-
ó÷íûé ìèð ÷àùå ññûëàåòñÿ. Õîòÿ â íå
ñòîëü îòäàëåííûå âðåìåíà îäíî õî-
ðîøåå ïèñüìî â èçâåñòíûé àäðåñ...
Âïðî÷åì, êàê çíàòü, âäðóã ýòîò ìåòîä
óæå ñíîâà ýôôåêòèâåí?)

Íåêîòîðûå ðåñóðñû â ìèðå äåéñòâè-
òåëüíî îãðàíè÷åííû, íàïðèìåð, êîëè-
÷åñòâî âåùåñòâà íà Çåìëå, è ïðàêòè-
÷åñêè îãðàíè÷åííî (åñëè íå èäòè íà
áåçóìíûå ýíåðãîòðàòû) êîëè÷åñòâî
êàæäîãî ýëåìåíòà. Îãðàíè÷åííà è
ýíåðãèÿ, ïðè÷åì íå ñêâàæèíàìè, à çà-
êîíîì Ñòåôàíà�Áîëüöìàíà (çàãëÿíè-
òå âå÷åðîì â ó÷åáíèê ôèçèêè). Íî âî-
ïåðâûõ, èñòîðèÿ êðàñàâèöû Íàóêè è åå
ëþáèìîãî ïîãîäêà-áðàòà Èíæèíèðèí-
ãà ïîêàçàëà: ëþáóþ çàäà÷ó, åñëè åå
î÷åíü òðóäíî âçÿòü â ëîá, âçîéäÿ ïî
äèðåêòðèññèìå, ìîæíî îáîéòè, ðå-
øèòü èíûì ïóòåì. Âî-âòîðûõ, åñòü
îáëàñòü, ãäå îãðàíè÷åíèé íåò, è â íåé

âûÿñíåíèÿ, êòî áîëüøå, âûãëÿäÿò çà-
ïðåäåëüíî ãëóïûìè. Êðîìå ïðèðîä-
íûõ, åñòü îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûå ââå-
äåíû ëþäüìè, � êîëè÷åñòâî ìåäàëåé,
ãðàíòîâ, çâàíèé è ò. ï. È íà âûÿñíå-
íèå, êòî áîëüøå è ëó÷øå, òðàòèòñÿ
ñòîëüêî ñèë, ÷òî èíîãäà ëó÷øå áûëî
áû îòìåíèòü ýòè îãðàíè÷åíèÿ. Âìåñòå
ñ ìåäàëÿìè è çâàíèÿìè.

Íî óæ òî÷íî, ãäå ñðàâíåíèå âûãëÿ-
äèò ãëóïî, ýòî îáëàñòü ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ÷åëîâåêà � ÷òî ôèçè÷åñêîãî,
÷òî èíòåëëåêòóàëüíîãî. Åñëè ÿ ìîãó
ïîäíÿòü 130 êã, ýòî íå äåëàåò Ìàøó
ñëàáåå. Åñëè îíà ìîæåò â óìå, íàïå-
ðåãîíêè ñ ïðîãðàììîé, ñ÷èòàòü îáðàò-
íûå ìàòðèöû � ýòî íå äåëàåò ãëóïåå
ìåíÿ. Òåì íå ìåíåå ëþäè ïîñòîÿííî
çàíèìàþòñÿ ñðàâíåíèÿìè.

Äåéñòâèòåëüíî: ñèäåòü â êðåñëå
ïåðåä òåëåâèçîðîì è ñðàâíèâàòü ìíî-
ãî ëåã÷å, ÷åì âûéòè ñ ìÿ÷èêîì âî
äâîð. Ëèñòàòü ãàçåòó, â êîòîðîé íûí-
÷å òðåòü îáúåìà çàíÿòà ïåðåìûâàíè-
åì êîñòî÷åê ñïîðòñìåíàì è òðåíåðàì,
ïðîùå, ÷åì âñòàòü íà ëûæè. Ñ÷èòàòü,
êòî ñêîëüêî Íîáåëåâñêèõ îãðåá, è çëî-
ïûõàòü ïðèÿòíåå, ÷åì âçÿòü â ðóêè
ó÷åáíèê � õîòÿ áû äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîäàòü õîðîøèé ïðèìåð ñâîèì äåòÿì.

Íàóêà � ñëîæíàÿ ñèñòåìà
Ýòîò òåçèñ, ïðàâî, íå íóæäàåòñÿ â äî-
êàçàòåëüñòâàõ. Çà÷åì è ïî÷åìó íàì
áûâàåò íóæíî õàðàêòåðèçîâàòü åå ïðî-
ñòî? Êàêèå ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî íà-
óêè ìîæåò ïðèíÿòü îáùåñòâî? Îòâåò
ïðîñò: íàóêà ïîòðåáëÿåò ÷àñòü ñèë,
ðåñóðñîâ îáùåñòâà è ÷òî-òî åìó äàåò.
Âîò îáùåñòâî è õî÷åò çíàòü, ñêîëüêî
ñèë òðàòèòü åìó íà íàóêó. Èíòåðåñû
îáùåñòâà ðåàëèçóþòñÿ ïî-ðàçíîìó:
÷åðåç áþäæåò ãîñóäàðñòâà, ÷åðåç âå-
ëåíèÿ äèêòàòîðà-èìïåðàòîðà, ÷åðåç
äåÿòåëüíîñòü ôîíäîâ è ÷àñòíûõ ëèö
(«ýòîò ñïåêòðîñêîï ïîäàðåí Âàñèëè-
åì Âàñèëüåâè÷åì Ïóïêèíûì»), ÷åðåç
ôèðìû. Â ðàçíûõ îáùåñòâàõ è íà ðàç-
íûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ îáùåñòâî «òðà-
òèòñÿ» íà íàóêó ïî ðàçíûì ñõåìàì, è
â ïðèíöèïå óñòîé÷èâåå, ìåíåå ÷ðåâà-
òà îøèáêàìè ìíîãîêàíàëüíàÿ ñèñòå-
ìà. Õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî ôèðìà ðåæå
ïîääåðæèâàåò ÷èñòî òåîðåòè÷åñêîå

èññëåäîâàíèå, ÷åì ôîíä, è êàê ôèð-
ìû, òàê è ôîíäû ðåæå âûäåëÿþò äåíü-
ãè íà èññëåäîâàíèå ðàçóìà ðàñòåíèé
è òåëåïàòè÷åñêîå îáíàðóæåíèå ïðå-
ñòóïíèêîâ, íåæåëè áþäæåòû è äèêòà-
òîðû.

Íî òàê èëè èíà÷å, ïðè ëþáîé ñèñòå-
ìå (êðîìå ÷èñòîé äèêòàòóðû ëåâîé
íîãè) íóæíû èíäèêàòîðû. Ïðè÷åì íà
ðàçíûõ ýòàæàõ ïèðàìèäû íàëè÷åñòâó-
åò ïîòðåáíîñòü â èíäèêàòîðàõ ðàçíî-
ãî òèïà. Íà óðîâíå áþäæåòà íóæåí
èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü «ñîñòîÿíèå
íàóêè â öåëîì»: åñëè ýòîò ïîêàçàòåëü
óõóäøàåòñÿ, íàäî íàñòîðîæèòüñÿ. Íà
äðóãîì ýòàæå ìíå íóæåí ïîêàçàòåëü,
êîòîðûé ïîìîæåò ñðàâíèòü ôèçèêó è
õèìèþ, à âíóòðè õèìèè � ðàçíûå åå
ðàçäåëû, åñëè ÿ, îáùåñòâî, ñîáèðà-
þñü äåëèòü äåíüãè ìåæäó íèìè. Íàêî-
íåö, ìíå ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ñðàâ-
íèâàòü êîíêðåòíûå ïðîåêòû � åñëè ÿ
ôîíä, èëè êîíêðåòíîãî Äæîíà ñ êîíê-
ðåòíûì Èâàíîì � åñëè ÿ áåðó ÷åëî-
âåêà íà ðàáîòó. Íî íåëüçÿ ëè âñå-òàêè
îáîéòèñü áåç èíäèêàòîðîâ? Î÷åíü óæ
íå õî÷åòñÿ ôîðìàëèçàöèè...

Áåç èíäèêàòîðîâ âîîáùå
Ëþáàÿ ÷àñòü ìèðà âçàèìîäåéñòâóåò

ñ äðóãèìè. Íàóêà ðàáîòàåò íà òåõíèêó,
è âîò ïðîñòîé ñïîñîá � ïóñòü òåõíèêà
ôèíàíñèðóåò âñþ íàóêó èç ñâîèõ
ñðåäñòâ. Ïëþñ ñîâåðøåííî î÷åâèäåí:
ïñåâäî- è ëæåíàóêè íå ïîëó÷àò íè äîë-
ëàðà, íè ðóáëÿ, íè ëèðû. Îòíîøåíèå
èíæåíåðà ê èññëåäîâàòåëÿì àóðû èçâå-
ñòíî. Ïîèçäåâàòüñÿ � ìîæíî, ñäåëàòü
äëÿ íèõ ïðèáîð (ñ ïðåäîïëàòîé!) � îò-
÷åãî æå íåò, íî äàâàòü èì äåíüãè?! Î÷å-
âèäåí è ìèíóñ � òåîðåòè÷åñêàÿ ôèçèêà
è òåì áîëåå ìàòåìàòèêà òàêæå íå îêà-
æóòñÿ çà ñòîëîì. Ïðàâäà, íà Çàïàäå
ôèðìû äàþò äåíüãè íà ÷èñòî òåîðåòè-
÷åñêèå ðàáîòû, íî òîëüêî êðóïíûå ôèð-
ìû è íå â ïåðâóþ î÷åðåäü.

È ýòî ïîíÿòíî � ôèðìà ðàáîòàåò
íà ðûíîê, íà äîõîä ñâîèõ ñîòðóäíè-
êîâ, íà ðàçâèòèå ñâîåãî ïðîèçâîä-
ñòâà. Ïðè ÷åì òóò ñóïåðñòðóíû è ìåò-
ðèêà Êëÿéíà�Êàëóöû? ß, òåõíàðü, ýòî
îò òåëåïàòèè-òî îòëè÷àþ ñ òðóäîì.
Ïîýòîìó òåîðåòè÷åñêèå äèñöèïëèíû
ðàçâèâàþòñÿ â óíèâåðñèòåòàõ ñ èõ
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ñëîæèâøåéñÿ ñèñòåìîé ïîîùðåíèÿ
èññëåäîâàíèé. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî îáùå-
ñòâî ñîäåðæèò ïðàêòè÷åñêóþ íàóêó â
îñíîâíîì çà ñ÷åò áèçíåñà (ïåðâûå
ïîïûòêè â ýòîì íàïðàâëåíèè â Ðîññèè
ñäåëàë ÞÊÎÑ), à òåîðåòè÷åñêóþ íà-
óêó � çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ. Íî äëÿ
ýòîãî îáùåñòâî äîëæíî îñîçíàòü öåí-
íîñòü îáðàçîâàíèÿ, è âñÿ ýòà ñèñòåìà
äîëæíà ñëîæèòüñÿ è çàðàáîòàòü. À ýòî
âîïðîñ ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé, è òî � ïðè
îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ, êîòîðûõ ïîêà
÷òî äàæå Èëüÿ Ìóðîìåö, ïðèëîæèâ
ëàäîíü êî ëáó, íå âèäèò. À äåëàòü äåíü-
ãè � ìàëåíüêèå, íî âñå æå � íóæíî
ñåãîäíÿ. Ìû âåðíóëèñü � æèçíü âåð-
íóëà íàñ � ê ïðîáëåìå èíäèêàòîðà.

Âíåøíèå èíäèêàòîðû
Ìîæíî åùå ðàç îáðàòèòüñÿ ê òåì îá-
ëàñòÿì äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå êîíòàê-
òèðóþò ñ íàóêîé, è ïîèñêàòü èíäèêà-
òîðû òàì. È â òåõíèêå ìû èõ íàéäåì.
Íàïðèìåð, îáúåì âíåäðåíèÿ, ñóììà,
óïëà÷åííàÿ íàó÷íîìó ó÷ðåæäåíèþ çà
åãî ðåçóëüòàòû. Äàëåå, êîëè÷åñòâî
ïàòåíòîâ, à ëó÷øå � ïðîäàííûõ ëè-
öåíçèé. Îáúåì çàêàçàííûõ ýêñïåðòèç
è êîíñóëüòàöèé. Íî äëÿ òåîðåòè÷åñ-
êèõ äèñöèïëèí íàó÷íî-òåõíè÷åñêèå
èíäèêàòîðû íå ãîäÿòñÿ.

Ñóùåñòâóþò èíäèêàòîðû íàó÷íî-ïå-
äàãîãè÷åñêèå, íàó÷íî-îáðàçîâàòåëü-
íûå. Êîëè÷åñòâî ñòóäåíòîâ, çàïèñàâ-
øèõñÿ íà êóðñ (â ñòðàíàõ, ãäå åñòü ýòà
ñèñòåìà), è êîëè÷åñòâî àñïèðàíòîâ.
Íå÷òî ïîõîæåå èñïîëüçîâàë ôîíä
Ñîðîñà � çâàíèå Ñîðîñîâñêîãî ó÷è-
òåëÿ ïðèñâàèâàëîñü ó÷èòåëþ, ÷üè ó÷å-
íèêè ïîñòóïèëè â âóç è íàçâàëè äàí-
íîãî ó÷èòåëÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì ñî-
öèîëîãè÷åñêîì îïðîñå. Íåäîñòàòêîâ
â òàêîé èäåå ìîæíî íàéòè ìíîãî (åñëè
åñòü æåëàíèå çàíèìàòüñÿ èìåííî
ýòèì), íî âàæíî, ÷òî ýòî ðåäêèé, åñëè
íå óíèêàëüíûé ïðèìåð êîíòàêòíîãî
èíäèêàòîðà, îêàçàâøåãîñÿ çàìå÷à-
òåëüíî ýôôåêòèâíûì. Òåì íå ìåíåå
äëÿ òåîðåòè÷åñêèõ íàóê òàêîãî èíäè-
êàòîðà ïîêà íå âèäíî.

Ñäåëàåì, îäíàêî, åùå ïîïûòêó ñïà-
ñòè òåîðåòè÷åñêèå íàóêè � ïîñòðîèâ
âíóòðèíàó÷íûé êîíòàêòíûé èíäèêàòîð
íà ãðàíèöå ìåæäó íàóêàìè òåîðåòè÷åñ-
êèìè è ïðèêëàäíûìè. Òàêîå â ïðèí-
öèïå âîçìîæíî, õîòÿ è ñ òðóäîì � êàê
èçìåðèòü ïîòðåáíîñòü ôèçèêà-ïðè-
êëàäíèêà â ôèçèêå-òåîðåòèêå? Ëè÷-
íûå êîíòàêòû îí ïîääåðæèâàåò, íî,
ñêîðåå âñåãî, íå ÷àñòûå (ÿçûêîâîé
áàðüåð), æóðíàëîâ èõ íå ÷èòàåò, à
åñëè ÷èòàåò, òî ñ àíàëüãèíîì (ñêàçû-
âàåòñÿ óçîñòü âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ).
Òàê ÷òî âíóòðèíàó÷íûé êîíòàêòíûé
èíäèêàòîð ïîñòðîèòü, êàæåòñÿ, ìîæ-
íî, íî áóäåò ýòî íåïðîñòî, è íàäåæ-

íîñòü åãî áóäåò ìàëà. Âäîáàâîê äëÿ
íàèáîëåå «òåîðåòè÷åñêèõ» îáëàñòåé
åãî ïîñòðîèòü ïðîñòî íå óäàåòñÿ.
Íèêòî, íèêîãäà, íè ïðè êàêèõ óñëîâè-
ÿõ íå äàë áû äåíåã Ýéíøòåéíó. Íî
ñåãîäíÿ áåç åãî óðàâíåíèé ïîãàñëè áû
òåëåâèçîðû, èáî ðàñ÷åò äâèæåíèÿ
ýëåêòðîíîâ íåâîçìîæåí áåç ó÷åòà
çàâèñèìîñòè ìàññû îò ñêîðîñòè. Áåç
åãî óðàâíåíèé ñåãîäíÿ áû ðóõíóëà
GPS � ñèñòåìà ãëîáàëüíîãî ïîçèöè-
îíèðîâàíèÿ, � à çà ýòî ÷åëîâå÷åñòâî
çàïëàòèëî áû âïîëíå êîíêðåòíî: ÷å-
ëîâå÷åñêèìè æèçíÿìè, êîòîðûå îíà
ñïàñàåò.

Ðåøèòåëüíûé øàã
Æèçíü çàñòàâëÿåò íàñ îáðàòèòüñÿ ê ïî-
èñêó âíóòðèíàó÷íûõ èíäèêàòîðîâ. Íàóêà,
êàê è âñÿêàÿ ñèñòåìà, ñîñòîèò èç ýëå-
ìåíòîâ è ñâÿçåé. Ïðè÷åì íàóêà � ñèñ-
òåìà ìíîãîóðîâíåâàÿ. Ëàáîðàòîðèÿ �
ýòî è ýëåìåíò, è ñàìà ïî ñåáå ñèñòå-
ìà. Âòîðæåíèå âíóòðü ýëåìåíòà âñå-
ãäà ñëîæíåå íàáëþäåíèÿ êîììóíèêà-
öèè, ïðè÷åì ïðè ïåðåõîäå ê ìàëûì
ìàñøòàáàì ñëîæíîñòü âòîðæåíèÿ íà-
ðàñòàåò. «Âúåõàòü» â èíñòèòóò ïðîùå,
÷åì â êîëëåêòèâ ëàáîðàòîðèè, à â îò-
äåëüíîãî ó÷åíîãî � âîîáùå íåâîçìîæ-
íî: «÷óæàÿ äóøà». Ìåæäó òåì êîììó-
íèêàöèþ ìîæíî íàáëþäàòü íà âñåõ
ýòàæàõ: ìåæíàó÷íûé îáìåí èäåÿìè,
îáìåí ìåæäó ÷àñòÿìè îäíîé íàóêè,
ìåæäó îòäåëüíûìè èññëåäîâàòåëÿìè.
Âñå ýòè íàáëþäåíèÿ èìåþò ñâîè îñî-
áåííîñòè, âñå îíè òðåáóþò ðàáîòû, íî
âñå îíè âîçìîæíû. Äàæå îáìåí âíóò-
ðè ëàáîðàòîðèè, âíóòðè êîëëåêòèâà
óìååò èçó÷àòü ñîöèîëîãèÿ � è ýòî íà-
ìíîãî ïðîùå, ÷åì ñòàòü â ýòîé ëàáî-
ðàòîðèè âïîëíå ñâîèì.

Èíòåíñèâíîñòü íàó÷íûõ êîììóíèêà-
öèé � äîâîëüíî åñòåñòâåííûé èíäè-
êàòîð, îí â ïðèíöèïå ïîçâîëÿåò óñòà-
íîâèòü, êàêóþ ðîëü èãðàåò äàííûé
ýëåìåíò â ñèñòåìå. Áåðåò îí èç íåå
èíôîðìàöèþ èëè äàåò åå. Ïðè ýòîì
ñðàçó æå ÿñíî, ÷òî òàêîé èíäèêàòîð
íå ìîæåò ñòàòü óíèâåðñàëüíûì � èáî
íà ìàëûõ âðåìåííûõ èíòåðâàëàõ ìî-
ãóò áûòü ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû, îòëè-
÷àþùèåñÿ îò «ïðîäëåííûõ». Ñêàæåì,
íåêòî Õ ñäåëàë î÷åíü íîâîå, î÷åíü
íåîæèäàííîå îòêðûòèå. Âñïûøêà èí-
òåðåñà è ïîòîê èíôîðìàöèè. À ïîòîì
ñïàä � îòêðûòèå íå ëåæèò â îñíîâ-
íîì ïîòîêå, â ìåéíñòðèìå íàóêè. Îíî
çàáûòî. Ïðîõîäèò äåñÿòü ëåò � è âòî-
ðàÿ âñïûøêà. Òîò «ñòðèì» èñ÷åðïàë
ñåáÿ, ðóñëî èçîáðàçèëî ìåàíäð, è �
î, ïàöàíû, ñìîòðèòå, ýòó çàäà÷ó óæå
ðåøèë Õ èç Òüìóòàðàêàíñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà! Òóò åñòü ÷òî âîçðàçèòü � ÷å-
ðåç äåñÿòü ëåò åå ðåøèò Y, à ïðî Õ íå
âñïîìíÿò. Íó, ýòî åùå ìàòü åãî ìà-

òåðè íàäâîå ñêàçàëà; îäíàêî âàæíî
òî, ÷òî íåäîñòàòêîâ ó ýòîãî ìåòîäà
àíàëèçà èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà
ìíîãî. Íàïðèìåð, òàêîé: îòíîñèòåëü-
íîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ññûëîê íà
ìåòîäè÷åñêèå ðàáîòû («ìû èñïîëüçî-
âàëè ïèïåòêó äëÿ òèòðîâàíèÿ, ïðåä-
ëîæåííóþ Õ»), íà ðàáîòû êëàññèêîâ
(«ðàçâèâàÿ èäåè Êàíòà, ìû ïîêàçà-
ëè»). Íåïðîïîðöèîíàëüíî áîëüøîå
öèòèðîâàíèå ðàáîò èçâåñòíûõ ó÷åíûõ
èëè èñõîäÿùèõ èç àâòîðèòåòíûõ ëà-
áîðàòîðèé. Ýòè è ìíîãèå äðóãèå íåäî-
ñòàòêè îáñóæäàþòñÿ âî ìíîãèõ ñòàòü-
ÿõ. Îäíè èç ïåðå÷èñëåííûõ òàì íåäî-
ñòàòêîâ ïðåîäîëèìû òåõíè÷åñêèìè
ñðåäñòâàìè, äðóãèå íå ïðåîäîëèìû
âîîáùå, òðåòüè íå ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàò-
êàìè. Íàïðèìåð, ÷òî êàñàåòñÿ ìåòîäè-
÷åñêèõ ðàáîò, òî ÷òî äåëàëè áû õèìèêè
áåç ïðîáèðîê, à ïðèêëàäíûå ôèçèêè �
áåç âîëüòìåòðà? Íå äóìàé îá èçîáðå-
òàòåëå ïèïåòîê è áþðåòîê ñâûñîêà!

Íî ãëàâíîå â ïîêàçàòåëå íàó÷íîãî
öèòèðîâàíèÿ � ýòî ÿñíûé è äîêóìåí-
òàëüíûé ñïîñîá èçìåðåíèÿ èíòåíñèâ-
íîñòè íàó÷íîé êîììóíèêàöèè. Òî åñòü
âêëþ÷åííîñòè íàóêè äàííîé ñòðàíû,
äàííîãî èíñòèòóòà, ëàáîðàòîðèè, «íå-
âèäèìîãî êîëëåäæà» è îòäåëüíîãî
ó÷åíîãî â íàó÷íûé ìåéíñòðèì. Îòñþ-
äà æå ïðîèñòåêàþò è äâà, êàê êàæåò-
ñÿ, ãëàâíûõ åãî íåäîñòàòêà.

Äâà íåäîñòàòêà �
ïðèíöèïèàëüíûé è îáèäíûé
Âñå ïåðå÷èñëåííûå âûøå íåäîñòàò-
êè íå ñëèøêîì âàæíû. Êëàññèêàì îò
öèòèðîâàíèÿ, óâû, íè òåïëî, íè õîëîä-
íî, à åñëè ìåòîäîëîãàì èç-çà òîãî,
÷òî ìû íà íèõ ññûëàåìñÿ, äàäóò áîëü-
øå äåíåã � î÷åíü õîðîøî. Ãëÿäèøü,
åùå êàêóþ ïèïåòêó ïðèäóìàþò. Íî
åñòü íåäîñòàòêè ïðèíöèïèàëüíûå.

Âðåìåííàÿ èçîëèðîâàííîñòü êàêîé-
òî ÷àñòè íàóêè ìîæåò áûòü ñëåäñòâè-
åì ñëèøêîì íîâàòîðñêîãî ïîäõîäà.
Òàêèõ ñèòóàöèé â íàóêå ðîâíî ñòîëüêî,
ñêîëüêî áûëî âåëèêèõ îòêðûòèé: íà
íîâàòîðñêóþ ðàáîòó íà÷èíàëè ññû-
ëàòüñÿ íå ñðàçó. Îá Àðõèìåäå ïîñëå
åãî ïðîáåæêè íåãëèæå ïî Ñèðàêóçàì
çàãîâîðèëè âî âñåõ òàâåðíàõ, à ïèî-
íåðñêèå ðàáîòû Êàâåíäèøà (çàêîí
Êóëîíà è çàêîí Îìà!) îòêîïàë â àðõè-
âàõ Ìàêñâåëë (òîæå, êñòàòè, çàáàâíîå
ñîâïàäåíèå) àæ ÷åðåç âåê ïîñëå íà-
ïèñàíèÿ. Ýòî ïðîáëåìà ïðèíöèïèàëü-
íàÿ, è åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæíî çäåñü
ïðåäëîæèòü, � â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
àíàëèçèðîâàòü íå êîëè÷åñòâî ññûëîê,
à ïåðâóþ ïðîèçâîäíóþ � ñêîðîñòü ðî-
ñòà. Îäíàêî ïðè ìàëîì êîëè÷åñòâå àâ-
òîìàòè÷åñêè âîçðàñòàåò ïîãðåøíîñòü.
Ìîæåò áûòü, âû ïðèäóìàåòå ÷òî-òî
ïîëó÷øå?
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Âòîðîé, îáèäíûé, íåäîñòàòîê �
íèçêîå öèòèðîâàíèå ðàáîò ñîâåòñêèõ
è ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ. Ýòî ñèòóàöèÿ,
÷ðåâàòàÿ è íàòóðàëüíûìè ýìîöèÿìè,
è âïîëíå îáûäåííûì ïîëèòèêàíñòâîì,
îòëè÷èòü êðîâü îò êëþêâåííîãî ñîêà
ëåãêî òîëüêî íà ðèíãå, à â ñòàòüå �
òðóäíåå. Äëÿ íà÷àëà âñïîìíèì èñòî-
ðèþ Íîáåëåâñêèõ ïðåìèé. Îáèä áûëî
äîñòàòî÷íî, à êîãäà ïîäîøëè ê âîï-
ðîñó ñåðüåçíåå è êîãäà ñòàëè äîñòóï-
íû íåêîòîðûå äîêóìåíòû, âûÿñíèëîñü
ñëåäóþùåå. Âî-ïåðâûõ, ñûãðàëè ñâîþ
ðîëü âïîëíå îïðåäåëåííûå äåéñòâèÿ
âëàñòåé, êîòîðûì íà íàóêó áûëî íà-
ïëåâàòü, à âàæíà áûëà èäåîëîãèÿ (ýòè
òðîå÷íèêè íå ïîíèìàëè, ÷òî â îòðûâå
îò ìèðîâîé íàóêè äàæå îðóæèå äåëàòü
òðóäíåå). Âî-âòîðûõ, ñàìè ó÷åíûå íå
âûäâèãàëè ñâîèõ êîëëåã íà Íîáåëåâ-
êó � òî ëè èç ñòðàõà ïåðåä âëàñòÿìè,
òî ëè èç êñåíîôîáèè, òî ëè èç çàâèñ-
òè. Ñîâåòñêèõ ó÷åíûõ, ïîëó÷èâøèõ
Íîáåëåâñêèå ïðåìèè, ÷àùå âûäâèãà-
ëè èõ çàïàäíûå êîëëåãè!

×òî êàñàåòñÿ öèòèðîâàíèÿ, òî ñèòó-
àöèÿ ïîõîæàÿ. Ïîëó÷èòü àêò ýêñïåð-
òèçû � ñàìè ïîìíèòå, ÷òî ýòî áûëî;
äëÿ çàðóáåæíîé ïóáëèêàöèè âîîáùå
òðåáîâàëîñü ðàçðåøåíèå ìèíèñòåð-
ñòâà, à êàêîé ïðè ýòîì ïðîèñõîäèë
ðàçãîâîð ñ íà÷àëüñòâîì... Íåëåãàëü-
íî îòïðàâèòü ñòàòüþ â çàðóáåæíûé
æóðíàë � äîãàäàéòåñü ñàìè î ïîñëåä-
ñòâèÿõ. Ñîâåòñêèå æóðíàëû íà àíãëèé-
ñêèé ïåðåâîäèëèñü íå âñå, êîòîðûå
ïåðåâîäèëèñü � «Èíäåêñ Ãàðôèëäà»
áðàë, òàê ÷òî ññûëêè íà ñâîè ðàáîòû
â «ÆÒÔå» è «Ïèñüìàõ â ÆÒÔ» ÿ ïðî-
âåðèòü ìîã, à â æóðíàëå «Ýëåêòðîí-
íàÿ òåõíèêà» � óâû. Êîãî íàäî çà ýòî
âèíèòü?

Íî ëó÷øå âñåãî íå âèíèòü íèêîãî,
à, èçâèíèòå çà îòêðîâåííîñòü, çàíè-
ìàòüñÿ äåëîì. À åñëè êîìó-òî ïðèäåò
â ãîëîâó êîãäà-òî óâåëè÷èòü âêëàä
ðîññèéñêîé íàóêè â ìèðîâóþ, òî ñïî-
ñîá ïðîñò: îáó÷èòü âñåõ íàó÷íûõ ðà-
áîòíèêîâ àíãëèéñêîìó ÿçûêó, äà òàê,
÷òîáû îíè ìîãëè ñòàòüè ïèñàòü è ñ
êîëëåãàìè ñâîáîäíî îáùàòüñÿ. È ïî-
åçäêè íà êîíôåðåíöèè îïëà÷èâàòü,
ïîñêîëüêó Ñîðîñà ìû âûãíàëè, à «ïðè-
íèìàþùàÿ ñòîðîíà» íûí÷å íà ìàò-
ðåøêè óæå íå êëþåò.

Îñîáûé è î÷åíü èíòåðåñíûé âîïðîñ,
êîòîðûé òðåáóåò îòäåëüíîé ñòàòüè, �
öèòèðîâàíèå è èíòåðíåò. Äàííûå î
öèòèðîâàíèè ìîæíî èçó÷àòü ìíîãèìè
ñïîñîáàìè, íî âñå îíè áàçèðóþòñÿ íà
ôàêòå öèòèðîâàíèÿ � â ðàáîòå Â åå
àâòîð ññûëàåòñÿ íà ðàáîòû À, êîòî-
ðàÿ âûøëà ðàíüøå. Åñòåñòâåííî, àâ-
òîð ðàáîòû À â ìîìåíò ïóáëèêàöèè
íå ìîã çíàòü, ÷òî íà íåãî ñîøëþòñÿ.
Èíäåêñ Ãàðôèëäà èìåííî ýòî è ïî-
çâîëÿåò óñòàíîâèòü: êòî â òàêîì-òî

ãîäó ñîñëàëñÿ íà ðàáîòó À. Åñëè ðà-
áîòà À îïóáëèêîâàíà íà áóìàãå, äî-
áàâèòü â íåå ýòó èíôîðìàöèþ óæå
íåëüçÿ. Çàòî ýòî ìîæíî ñäåëàòü, åñëè
îíà âûëîæåíà â Ñåòè! Òàêèì îáðàçîì,
âîçìîæíî ñîçäàíèå ñèììåòðè÷íîãî
ãðàôà íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé. Óäîáíàÿ
áûëà áû âåùü.

À êàðàâàí èäåò
Ïðè ÷òåíèè ñòàòåé, êðèòèêóþùèõ ÷à-
ñòîòó öèòèðîâàíèÿ êàê ìåòîä àíàëè-
çà íàó÷íîé ïðîäóêòèâíîñòè, íàäî áûòü
î÷åíü îñòîðîæíûì. Ïîòîìó ÷òî ìíî-
ãèå èç íèõ ïèøóòñÿ ëþäüìè îáèæåí-
íûìè � òàêîâà èñòîðèÿ ñîâåòñêîé íà-
óêè, ÷òî â ñìûñëå öèòèðîâàíèÿ îáè-
æåííûìè îêàçàëîñü áîëüøèíñòâî. È
â ýòèõ ñòàòüÿõ ïåðåìåøàíû ðåàëüíûå
óêàçàíèÿ íà ðåàëüíûå íåäîñòàòêè,
ýìîöèîíàëüíûå âûïëåñêè, óìíûå ñëî-
âà, íå èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê äåëó,
(«ñèíåðãåòè÷åñêèå âçàèìîäåéñòâèÿ»),
ñëîâà-óñèëèòåëè (î÷åíü, âñÿêèé, âñå-
ãäà, íèêîãäà, ÷óäîâèùíî è ò. ï.) è,
íàêîíåö, ïîèñê àíòèðîññèéñêîãî çà-
ãîâîðà è öåëåíàïðàâëåííîãî ðàçðó-
øåíèÿ îòå÷åñòâåííîé íàóêè çàïàäíû-
ìè çëîäåÿìè. Ïèñàòü ïîäîáíîå ïðî-
ùå, ÷åì ýòîé ñàìîé íàóêîé çàíèìàòü-
ñÿ, íî ÷èòàòü òàêèå ñòàòüè òðóäíî.
Õîòÿ è íóæíî, èáî â íèõ ïîïàäàþòñÿ
èíòåðåñíûå íàáëþäåíèÿ è èäåè. Ñó-
ùåñòâåííàÿ ÷àñòü ïðåäëîæåíèé ñâî-
äèòñÿ, åñòåñòâåííî, ê ïîñòðîåíèþ
ïîäîáíîãî ìåõàíèçìà, íî ïðèñïîñîá-
ëåííîãî ê ñåãîäíÿøíåìó ñîñòîÿíèþ
ðîññèéñêîé íàóêè. Ñêîðåå äàæå êî
â÷åðàøíåìó � èáî òå, êòî çàíèìàåò-
ñÿ ñåãîäíÿøíåé íàóêîé, íå ïèøóò ïî-
äîáíûõ ñòàòåé.

Íåêîòîðûå èç ïðåòåíçèé îïèðàþò-
ñÿ íà ñïåöèôè÷åñêóþ ìåíòàëüíîñòü:
íàïðèìåð, âñòðå÷àåòñÿ èäåÿ î âîç-
ìîæíîñòè çëîóïîòðåáëåíèé � À çâî-
íèò Â è ïðîñèò ñîñëàòüñÿ íà åãî ñòà-
òüþ â îáìåí íà îòâåòíóþ ññûëêó íà
íåãî. Ïî ìîåìó ñêðîìíîìó ìíåíèþ,
ïðè ïîïûòêå âîïëîòèòü òàêóþ èäåþ â
æèçíü îò ìåíÿ øàðàõíóëèñü áû êàê îò
çà÷óìëåííîãî. Àâòîð ÿâíî ïðåóâåëè-
÷èâàåò æóëèêîâàòîñòü ìýíýýñîâ... íó,
ñïèðò ñ ïðåäïðèÿòèÿ âûíîñèëè, è òî
â îñíîâíîì ÷òîáû ðàñïëàòèòüñÿ çà

ëåâóþ ðàáîòó íà äðóãîì ïðåäïðèÿòèè.

Âûâîäû
Äëÿ àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ íàóêè è ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèé íóæíû èíäèêàòîðû.
×åì áëèæå ê òåõíèêå, òåì áîëåå ýô-
ôåêòèâíû êîíòàêòíûå èíäèêàòîðû. Íî
ïðèêëàäíûå îáëàñòè â ðàçâèòîì îá-
ùåñòâå ôèíàíñèðóåò ïðîìûøëåí-
íîñòü, à åé èíäèêàòîðû íå î÷åíü íóæ-
íû. ×åì áëèæå ê ÷èñòîé òåîðèè, òåì
òðóäíåå íàéòè êîíòàêòíûé èíäèêàòîð
è òåì ñêîðåå ïðèäåòñÿ ïðèáåãíóòü ê
âíóòðèíàó÷íîìó èíäèêàòîðó. Îäèí èç
òàêèõ âíóòðèíàó÷íûõ èíäèêàòîðîâ �
èíòåíñèâíîñòü êîììóíèêàöèé, ïðè÷åì
ïîêà ýòî åäèíñòâåííûé èíäèêàòîð,
äîñòóïíûé âíåøíåìó íàáëþäàòåëþ.
Ñïîñîá ôèêñàöèè èíòåíñèâíîñòè êîì-
ìóíèêàöèé � öèòèðîâàíèå. Àëüòåðíà-
òèâà � óñòíàÿ êîììóíèêàöèÿ íà êîí-
ôåðåíöèÿõ, êîììóíèêàöèÿ ïî ýëåêò-
ðîííîé ïî÷òå, íî ýòè ñïîñîáû ëèáî
íåñïðàâåäëèâû, ëèáî òðóäíî ôîðìà-
ëèçóåìû.

Èíäèêàòîð «öèòèðîâàíèå» èìååò
ìíîãî íåäîñòàòêîâ, îäíàêî íà ñåãîä-
íÿ îí ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ëó÷øèì «ïî ñóì-
ìå áàëëîâ». Â èìåþùèõñÿ ñòàòüÿõ íå-
äîñòàòêè äàííîãî èíäèêàòîðà ïðåóâå-
ëè÷èâàþòñÿ òåìè, äëÿ êîãî îí íåâûãî-
äåí (÷òî ñàìè îíè èíîãäà è îòìå÷à-
þò), à ïðåäëàãàåìûå óñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ íàïðàâëåíû íà ñîçäàíèå ëüãîò-
íîãî ðåæèìà äëÿ èçîëèðîâàííûõ
ãðóïï. Íà ñàìîì æå äåëå ñóùåñòâåí-
íàÿ ÷àñòü íåäîñòàòêîâ èíäèêàòîðà «öè-
òèðîâàíèå» ïðè èñïîëüçîâàíèè åãî äëÿ
èçó÷åíèÿ èìåííî ðîññèéñêîé íàóêè �
ñëåäñòâèå óðîäëèâûõ îòêëîíåíèé â åå
ðàçâèòèè. Ýòè íåäîñòàòêè ñî âðåìå-
íåì áóäóò ïðåîäîëåíû � ïðè óñëîâèè
äàëüíåéøåãî áåñêðèçèñíîãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ñòðàíû.

ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÍÀÓÊÈ
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� Õîòèòå ïðîêàòèòüñÿ ê Ïîëÿðíîìó êðóãó? À åùå äàëüøå �
çà êðóã, â òóíäðó? � ïðåäëîæèë ìîñêîâñêîìó ïðîôåññîðó
ïðåçèäåíò Óïñàëüñêîãî óíèâåðñèòåòà â Øâåöèè. Ïðåäëî-
æèë � è äîáàâèë ãîñòåïðèèìíî: � Â Ëàïëàíäèè ïîáûâàå-
òå, àâðîðó óâèäèòå!

Ìîñêâè÷ íàçûâàëñÿ «ãîñòåâîé ïðîôåññîð»; îí ïðèëåòåë â
óíèâåðñèòåò íà íåñêîëüêî äíåé � ñ êîëëåãàìè ïîîáùàòüñÿ,
ñîâìåñòíóþ ðàáîòó íàïèñàòü. Íî áûëà åùå è çàòàåííàÿ íà-
äåæäà: âäðóã âûïàäåò ñëó÷àé � òû åäåøü â Ëàïëàíäèè, ïî
òóíäðå, êðóãîì ïîëÿðíàÿ íî÷ü, à íàä ãîëîâîé � ñåâåðíîå
ñèÿíèå, òà ñàìàÿ àâðîðà. È âäðóã � òàêîå ïðèãëàøåíèå,
çèãçàã óäà÷è� Áëàãîäàðíûé ïðîôåññîð çàêèâàë ãîëîâîé
ðàíüøå, ÷åì âûïàëèë åäèíñòâåííîå ñëîâî, êîòîðîå çíàë ïî-
øâåäñêè: «Òàê» � ñïàñèáî.

Ãîñòþ óíèâåðñèòåòà âûïèñàëè «ìåñòíóþ êîìàíäèðîâêó» íà
ñåâåð ñòðàíû, â Êèðóíó � ìàëåíüêèé ãîðîäîê ïðè çíàìåíè-
òîì æåëåçíîì ðóäíèêå. Çäåñü, â îáæèòîì ìåñòå ïîä Ïîëÿð-
íûì êðóãîì, ëåò òðèäöàòü íàçàä ïîñòðîèëè ñåêðåòíûé îáúåêò
ÍÀÒÎ � ñòàíöèþ ñëåæåíèÿ çà ñïóòíèêàìè; â íîâûå âðåìåíà
ñåêðåòû çàáûëèñü, à îáúåêò ïðåâðàòèëñÿ â Èíñòèòóò êîñìè-
÷åñêîé ôèçèêè, è íåáî Àðêòèêè ñòàëî åãî ëàáîðàòîðèåé.

Ïðèãëàøåíèå â øâåäñêóþ ãëóáèíêó ïðèøëîñü êñòàòè,
ìàëåíüêóþ Óïñàëó ìîñêâè÷ îáîøåë â ïåðâîå æå âîñêðåñå-
íüå: ëåãêî óçíàë òðåõýòàæíîå ñòðîåíèå âîçëå äâóõ óçêèõ
ñîáîðíûõ áàøåí � ñðåäíåâåêîâûé óíèâåðñèòåò, íûíå òó-
ðèñòñêèé ñèìâîë ãîðîäà. Ñòðîåíèå èìåíîâàëè ïî÷òèòåëü-
íî � íå ïðîñòî «ñòàðûé óíèâåðñèòåò», à Ãóñòàâèàíóì � â
ïàìÿòü êîðîëÿ Ãóñòàâà, ïîêðîâèòåëÿ íàóê. Ïî óëèöå Öåëü-
ñèÿ � çäåñü æèë èçîáðåòàòåëü òåðìîìåòðà! � ãîñòü ïî-
äîøåë ê ñòàðèííîìó çàìêó, ïîòðîãàë ìóçåéíóþ ìåäíóþ
áîìáàðäó. Åùå ëåò äâåñòè íàçàä èç íåå òîðæåñòâåííî
ñòðåëÿëè, îáúÿâëÿÿ î êàæäîì íîâîì äîêòîðå, ïîëó÷èâ-
øåì ó÷åíóþ ñòåïåíü â Ãóñòàâèàíóìå.

Âå÷åðîì òîãî æå äíÿ ãîñòü åäâà íå îòêðûë åùå îäíó
«ðåëèêâèþ». Îí øåë ïî öåíòðó ãîðîäà âäîëü ãðàíèòíîé
íàáåðåæíîé ìåñòíîé ðå÷êè. Ñãóùàëèñü õîëîäíûå è ñû-
ðûå äåêàáðüñêèå ñóìåðêè. Ó äâåðåé êàôå è ìàãàçèíîâ,
ïîä ïëÿøóùèìè áëèêàìè ÿðêèõ âûâåñîê, ñòîÿëè íåáîëü-
øèå ïëîøêè ñ îëåíüèì æèðîì. Â êàæäîé ïëîøêå óþòíî
ìåðöàë ÿçû÷îê îãíÿ � äðåâíèé ñâåòèëüíèê ýñêèìîñîâ,
ñóâåíèð èç Ëàïëàíäèè. Æìóðÿñü îò ñâåòîâûõ ðåêëàì, ãîñòü
ðàçãëÿäåë íà äðóãîì áåðåãó ðåêè êàêóþ-òî êîëîííàäó, à
íàä íåé � îãðîìíûå áóêâû: â òóìàíå íàä âîäîé ðàñïëûâ-
÷àòî ñâåòèëîñü ñèíåå íåîíîâîå ñëîâî, èçäàëè ïîõîæåå

Òóíäðà
äëÿ ïðîôåññîðà

Äîêòîð
ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê

À.Á.Øâàðöáóðã

íà Ëåíèíèàíóì. Â ïàìÿòè îñòàâàëñÿ Ãóñòàâèàíóì, è ñî-
çâó÷èå óäèâèëî ïðîôåññîðà. Äàâíûì-äàâíî, åùå â øêî-
ëå, îí ñîáèðàë ìàðêè; äåñÿòêè ñîâåòñêèõ ìàðîê ñ Ëåíè-
íûì ñîñòàâëÿëè îñîáóþ êîëëåêöèþ, åå òàê è íàçûâàëè �
Ëåíèíèàíà. Íî òî áûëî â ÑÑÑÐ, à òóò ÷òî? Ïîäãîíÿåìûé
óäèâëåíèåì, ìîñêâè÷ ïåðåáåæàë ïî ìîñòó íà äðóãîé áå-
ðåã è ïðèáëèçèëñÿ ê ñèíèì áóêâàì � íó, êîíå÷íî, îáî-
çíàëñÿ â òåìíîòå: çà êîëîííàìè áûë Ëèííåàíóì, ñàä Ëèí-
íåÿ, çíàìåíèòîãî áîòàíèêà, ïåðâîãî ïðåçèäåíòà Øâåä-
ñêîé àêàäåìèè, � èìÿ, çíàêîìîå ëþáîìó øâåäó, äàæå äà-
ëåêîìó îò àêàäåìèè. Èìåííî ýòîò æèòåëü ñòàðèííîé Óï-
ñàëû èçîáðàæåí ñåãîäíÿ íà øâåäñêîé áàíêíîòå.

� Óñëîâíûé ðåôëåêñ, çàó÷åíî íàâåêè, � óëûáàëñÿ ñâî-
åé îøèáêå áûâøèé ìîñêîâñêèé øêîëüíèê. � Òóò, êàê ñ
àâðîðîé: ñíà÷àëà íà óì ïðèõîäèò êðåéñåð «Àâðîðà», à
ïîëÿðíîå ñèÿíèå � ïîòîì...

Îôèöèàëüíî ïðåäóïðåäèâ ïðèíèìàþùóþ ñòîðîíó, ãîñòü
äâèíóëñÿ â ñâîþ «ïîëÿðíóþ ýêñïåäèöèþ». Ñíà÷àëà ïåðå-
ëåò èç Óïñàëû â åùå ìåíüøèé ãîðîäîê Ëóëåî, òàì ïåðå-
ñàäêà, ñåâåðíûé àýðîïîðò ñðåäè çàèíäåâåëûõ ñîñåí, ïî-
ëÿðíàÿ íî÷ü, à â çàëå îæèäàíèÿ � óãîùåíèå äëÿ ïàññàæè-
ðîâ: ÿáëîêè, áàíàíû è êîôå. Äàëüøå, äî ìåñòà íàçíà÷å-
íèÿ, � íåáîëüøîé ñàìîëåòèê: òðè ïàññàæèðà, äâà ïèëî-
òà, îäíà ñòþàðäåññà, è ïîëåò, íèçêî íàä æåëåçíîé äîðî-
ãîé, âåäóùåé â Êèðóíó è îáîçíà÷åííîé öåïî÷êîé ôîíà-
ðåé â ñíåæíîé ïóñòûíå. Â àýðîïîðòó ïðèáûòèÿ � êðàñ-
íîì êèðïè÷íîì äîìèêå èç òðåõ êîìíàò � ãîñòÿ æäàëè.

� Äîáðî ïîæàëîâàòü â Áåëîå Áåçìîëâèå! � øóòëèâî
âñòðåòèë ìîñêâè÷à íåäàâíèé çíàêîìûé, ïîëÿðíûé ìàãíè-
òîëîã, êîëëåãà èç Êîñìè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Èõ ïîçíàêîìè-
ëè â Óïñàëå, íàçâàâ, êàê òàì ïðèíÿòî, âìåñòå ñ èìåíåì è
íàó÷íûå èíòåðåñû ñåâåðÿíèíà: «Áåðíäò, ìàãíèòíûå áóðè».

� Ïðèâåò ñíåæíîìó ÷åëîâåêó! � â òîí îòâå÷àë ãîñòü.
� Ïåðâûé ðàç çà Ïîëÿðíûì êðóãîì? � ïðîäîëæàë ðî-

çûãðûø Áåðíäò, ïðèãëàøàÿ ïðèåçæåãî â áîðäîâóþ «âîëü-
âî» ñ íàäïèñüþ íà äâåðöàõ «Èíñòèòóò êîñìîôèçèêè».

� Íåò, âòîðîé; ïåðâûé áûë â Ðîññèè, íî â ìåñòå, ñâÿ-
çàííîì ñî Øâåöèåé, � íà îñòðîâå Äèêñîí. Çíàåòå, ÷òî
ýòîò îñòðîâ îòêðûë âàø ïîëÿðíèê Íîðäåíøåëüä, à èìÿ
äàë â ÷åñòü ñïîíñîðà ñâîåé ýêñïåäèöèè � êóïöà Äèêñî-
íà, òîæå øâåäà?

Ìàãíèòîëîã îêàçàëñÿ óçêèì ñïåöèàëèñòîì, ïðî Äèêñî-
íà íå ñëûõàë, à ìîñêâè÷ ïîñëå ýòîãî ðàçãîâîðà ïðîñëûë
ýðóäèòîì.
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ÐÀÄÎÑÒÈ ÆÈÇÍÈ

Êîìàíäèðîâàííîãî ïðîôåññîðà ïîñåëèëè óäîáíî, ïðÿìî
â çàãîðîäíîì çäàíèè èíñòèòóòà, â îòäåëüíîì ôëèãåëå äëÿ
«ãîñòåâûõ ó÷åíûõ»; òàì óæå æèëè àâñòðàëèåö è äâà ÿïîíöà.

Ïî óòðàì «èíòåðíàöèîíàëüíûé ýêèïàæ» ôëèãåëÿ âìåñòå
ïèë êîôå, âå÷åðàìè ìîñêâè÷ ó÷èë êîëëåã âàðèòü ïåëüìå-
íè. Æèçíü íà îòøèáå îò ãîðîäà óêðàøàëàñü ñàóíîé c íàä-
ïèñüþ íàä äâåðüþ: «Çäåñü ãîâîðÿò ïðàâäó». Ðàç â íåäåëþ
åçäèëè â ãîðîä çà ïðîäóêòàìè, äîðîãó íàõîäèëè ëåãêî �
èíñòèòóò âèäíåëñÿ èçäàëè, íàä íèçêîðîñëûì êðèâîëåñü-
åì âûñèëàñü ÷àøà ðàäàðíîé àíòåííû. Îòâëåêàòüñÿ áûëî
íå íà ÷òî, ðàáîòàëè áåç âûõîäíûõ.

×åðåç íåñêîëüêî äíåé Áåðíäò âåæëèâî ñïðîñèë ó íîâî-
ñåëà:

� Íå ñêó÷àåøü â ëåñîòóíäðå?
Íîâîñåë ïðîìû÷àë ÷òî-òî íåîïðåäåëåííîå, â îòâåò ïðè-

íèìàþùàÿ ñòîðîíà ïîîáåùàëà îðãàíèçîâàòü äîñóã, è âñêî-
ðå õîçÿåâà îáúÿâèëè:

� Çàâòðà � äåíü òóðèñòà! Óòðîì åäåì íà ðóäíèê, âå÷å-
ðîì � â «Àðêòèê-õîëë»!

Íà ñëåäóþùåå óòðî ãîñòåé èíñòèòóòà âñòðåòèë ó ïðî-
õîäíîé ðóäíèêà ìåñòíûé ïðîôñîþçíûé áîññ, îí æå ðóä-
íè÷íûé ãèä.

Çà ïðîõîäíîé òóðèñòàì ðàçäàëè êàñêè, óñàäèëè â àâòî-
áóñ, è ãèä íà÷àë ïðîãðàììó:

� Ðàáî÷åå âðåìÿ ó íàøèõ ãîðíÿêîâ íà÷èíàåòñÿ ñ ïî-
ñàäêè â àâòîáóñ; ïîåõàëè, âðåìÿ ïîøëî!

Ãîñòè, âèäåâøèå ãîðíûå ðàçðàáîòêè â êèíî, âåðòåëè
ãîëîâàìè â ïîèñêàõ çíàêîìîãî ïåéçàæà � êîïðà, ñòâîëà
èëè îáû÷íîé ïîäúåìíîé êëåòè; îäíàêî ðåàëüíîñòü îêàçà-
ëàñü èíòåðåñíåé: äîðîãà ïåðåøëà â òîííåëü, òîííåëü ïî-
øåë âíèç êðóòûì ñåðïàíòèíîì, çà ñòåêëàìè àâòîáóñà çà-
ìåëüêàëè îòìåòêè ãëóáèíû � ñòî ìåòðîâ, òðèñòà, ïÿòü-
ñîò... Ïîêà ñïóñêàëèñü, ãèä îáúÿñíÿë, êàê áëàãîäàðÿ ïðîô-
ñîþçó â ìàëåíüêîì ãîðîäêå, ìîæíî ñêàçàòü � â íàñåëåí-
íîì ïóíêòå, ïîÿâèëèñü ãîðíÿöêèé êëóá, áàññåéí ñ âîäíîé
ãîðêîé, øêîëà ñ òåëåñêîïîì, êíèæíûé ìàãàçèí è � ïî-
êëîí â ñòîðîíó ìîñêâè÷à: «Â ìàãàçèíå ñåãîäíÿ íîâèíêà �
âàø ïîýò Åâòóøåíêî â ïåðåâîäå íà øâåäñêèé!»

Íà îòìåòêå «900 ìåòðîâ» àâòîáóñ îñòàíîâèëñÿ: ðÿäîì
ñâåòèëñÿ ïîäçåìíûé «Ìàêäîíàëäñ», ïðèâû÷íûå ñòîéêè ñ
ãàìáóðãåðàìè; â ñîñåäíåì çàëå � êàáèíåò òåõíèêè áåç-
îïàñíîñòè, òàì æå óãîëîê ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàçãðóçêè, àê-
âàðèóì, öâåòû âäîëü ñòåí. Èç êàáèíåòà � âûõîä â øòîëü-
íþ: äëèííûé êîðèäîð, âûñîêèå êðàñíî-áóðûå ñâîäû � òî

ëè ãðàíèò, òî ëè óíèêàëüíûé ìåñòíûé æåëåçíÿê, 70�80
ïðîöåíòîâ æåëåçà. Ñóõî, ïðîõëàäíî, ïîä ñâîäîì ñâåòèëü-
íèêè, ÷åðåç êàæäûå ñòî ìåòðîâ íà ñòåíå � òåëåôîí. Íå
äîõîäÿ äî ðàáî÷èõ ìåñò, âåðíóëèñü îáðàòíî, ïîõðóñòåëè
ãîðÿ÷åé êàðòîøêîé â «Ìàêäîíàëäñå» è ïî òîìó æå ñåð-
ïàíòèíó âîçíåñëèñü íàâåðõ. Íà ïðîùàíüå êàæäîìó ïîäà-
ðèëè ñóâåíèð � ìàëåíüêèé îêàòûø æåëåçíîé ðóäû, ïà-
ìÿòü î ñîâðåìåííîì ïîäçåìíîì öàðñòâå.

Áåðíäò óæå æäàë ó ïðîõîäíîé, çàëèõâàòñêè âçìàõíóë
ðóêàìè:

� Òåïåðü � â «Àðêòèê-õîëë»!
Ýòîò «õîëë» ñòðîèëè èç ëåäÿíûõ ïëèò â íà÷àëå çèìû; âåñ-

íîé ëåä òàÿë, îñåíüþ ñòðîèëè ñíîâà � è òàê êàæäûé ãîä.
Ãîñòè ïðèåõàëè â çèìíþþ ñêàçêó � íå ïðîñòî â ëåäÿíîé
äîì, à â íàñòîÿùèé äâîðåö ñ êèíîçàëîì, áàðîì è ãàëåðååé
æèâîïèñè. Â çàëå çðèòåëåé óñàäèëè íà ëåäÿíûå ñêàìåéêè,
ïîêðûòûå îëåíüèìè øêóðàìè, è çàêðóòèëè ôèëüì ïðî Ëàï-
ëàíäèþ � ôëîðà, ôàóíà, ïðîìûñëû, ïðàçäíèêè, è âñå ýòî,
êîíå÷íî, ïîä ïîëÿðíûì ñèÿíèåì. Ïîåðçàâ íà øêóðå ìèíóò
ïÿòü, ìîñêâè÷ íà÷àë çÿáíóòü, íî òóò ïî ðÿäàì ïîíåñëè ñòà-
êàí÷èêè ñ ãîðÿ÷èì êëþêâåííûì ïèòüåì è ðþìî÷êè ñ êîíüÿ-
êîì. Ôèëüì øåë ìèíóò äâàäöàòü, ïîòîì ãîñòåé ïîçâàëè â
áàð � ïîãðåòüñÿ ó ëåäÿíîé ñòîéêè. Îòòàÿâ, ïðîôåññîð îæèë,
äàæå çàìóðëûêàë ïåñåíêó ñâîèõ ñòóäåí÷åñêèõ ëåò: «Ïîòî-
ëîê ëåäÿíîé, äâåðü ñêðèïó÷àÿ, çà øåðøàâîé ñòåíîé � òüìà
êîëþ÷àÿ!» Ïîñëå ñîãðåâà ãîñòåé ïîâåëè ïî ëåäÿíîìó êîðè-
äîðó â òàêóþ æå ãîñòèíèöó; ðåêëàìà ó äâåðåé îáåùàëà:
«Òîëüêî â íàøåé ãîñòèíèöå êëèåíò ìîæåò ïîæàëîâàòüñÿ, åñëè
åìó íåäîñòàòî÷íî õîëîäíî!»

� Íå õîòèòå íîìåð íà íî÷ü? � ãîñòåïðèèìíî ñïðàøè-
âàëè õîçÿåâà. � Ìíîãèì íðàâèòñÿ � êðîâàòè âûïèëåíû
èçî ëüäà, ïîñòåëü èç øêóð, øàðì Ñåâåðà; ìîëîäîæåíû
÷àñòî âûáèðàþò íàø îòåëü äëÿ áðà÷íîé íî÷è.

Íà óëèöå áûëî ìèíóñ ÷åòûðíàäöàòü, ìîñêâè÷ îïóñòèë óøè
ó çèìíåé øàïêè. Â òîëïå ïîñåòèòåëåé «õîëëà» îí îäèí íî-
ñèë øàïêó: àáîðèãåíû õîäèëè ñ íåïîêðûòûìè ãîëîâàìè,
ìåñòíûå äåâóøêè êîêåòëèâî ïðèêðûâàëè óøè êðóæî÷êàìè
áåëè÷üåãî ìåõà. Óøàíêà âûäàâàëà èíîñòðàíöà, è âñêîðå
îí ýòî ïî÷óâñòâîâàë. Èç òîëïû âûíûðíóë íåçíàêîìûé
ñêðîìíî îäåòûé þíîøà è âåæëèâî îáðàòèëñÿ ê ìîñêâè÷ó:

� Ìèñòåð ãîâîðèò ïî-àíãëèéñêè?
� Íåìíîãî, � ïîñêðîìíè÷àë «ìèñòåð».
� ß òîëüêî ÷òî ïðèåõàë èç Ðîññèè. Âû çíàåòå, òàì òû-

ñÿ÷è äåòåé óìèðàþò îò ãîëîäà! ß ñîáèðàþ ñðåäñòâà, ÷òî-
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áû ïîìî÷ü èì, âû íå ïîæåðòâóåòå ÷òî-íèáóäü? � Ìîëî-
äîé ôèëàíòðîï ÷åñòíî ñìîòðåë â ãëàçà è ïîêàçûâàë ôî-
òîãðàôèè: íà ñíèìêàõ îí, ñòîÿ ó âõîäà â öåðêîâü, ðàçäà-
âàë ìàëûøàì êàðòîôåëüíûå ÷èïñû.

Ìèñòåð íå ñïåøèë æåðòâîâàòü, è êèðóíñêèé ëîõîòðîí-
ùèê ïîøåë ïî âòîðîìó êðóãó, â åãî àíãëèéñêîì ÿâíî ñëû-
øàëñÿ âîëæñêèé àêöåíò:

� Ó âàñ åñòü ñûíîâüÿ, äî÷êè? Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî
îíè ãîëîäàþò... ß ñîáèðàþ íà ïîìîùü òàêèì æå áåäíûì
ðåáÿòàì!

Ìîñêâè÷ âäðóã âñïîìíèë, êàê Îñòàï Áåíäåð ñîáèðàë
äåíüãè äëÿ áåñïðèçîðíûõ äåòåé, è îáîðâàë èãðó, ñïðîñèâ
ïî-ðóññêè:

� ×òî, âåëèêèé êîìáèíàòîð, ìíîãî ñîáðàë?
Êîíåö âîïðîñà ïðîçâó÷àë â ïóñòîòå: äðóã äåòåé ìãíî-

âåííî ðàñòâîðèëñÿ â òîëïå, «øàïî÷íîå» çíàêîìñòâî çà-
êîí÷èëîñü.

Íà ñëåäóþùèé äåíü Áåðíäò âìåñòå ñ ãîñòåì ñíîâà ðà-
áîòàëè â ÷åòûðå ðóêè; ïîìî÷ü áûëî íåêîìó, ìàãíèòîëîã
íåäàâíî ïîòåðÿë äâóõ ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ: îäèí çàáðî-
ñèë êîñìîñ è íà÷àë ó÷èòüñÿ íà çóáíîãî âðà÷à, äðóãîé íà-
øåë ìåñòî ïðîãðàììèñòà â ×èêàãî. Áåðíäò íå óíûâàë:

� Ïðèåçæàé ÷åðåç ïîëãîäà, ðàñêðóòèì ïðîåêò, äâóõ íî-
âè÷êîâ âîçüìåì, îäèí èç Ïåòåðáóðãà, äðóãîé èç Àðãåíòè-
íû; ó îáîèõ � íàó÷íûé ñèíäðîì: ãîòîâû, êàê ìû, çàíè-
ìàòüñÿ àñòðîôèçèêîé çà ìàëóþ çàðïëàòó. Ñìåíà èäåò...

Çàìêíóòûå ñåâåðÿíå ïîñòåïåííî âïóñêàëè ãîñòÿ â ñâîé
êðóã, ðàññïðàøèâàëè, ÷òî ìîæåò êóïèòü ïðîôåññîð â Ìîñ-
êâå íà ìåñÿ÷íûé äîõîä è ÷òî îí çíàåò ïðî êîðîëÿ Êàð-
ëà XII, ïîä ïàìÿòíèêîì êîòîðîìó â Ñòîêãîëüìå äî ñèõ ïîð
ñîáèðàþòñÿ ìåñòíûå «óëüòðà». Óçíàâ, ÷òî ïðîôåññîð �
áûâøèé ôèëàòåëèñò, Áåðíäò óñòðîèë åìó ýêñêóðñèþ íà
ôàáðèêó, ãäå ïå÷àòàëè ìàðêè.

Äâóõýòàæíûé áåòîííûé êîðïóñ ôàáðèêè ñòîÿë íà ãîðîä-
ñêîé ïëîùàäè, íàïðîòèâ ëþòåðàíñêîé êèðõè è ïåðâîé â
ãîðîäå «âûñîòêè» � ñåìèýòàæíîãî æèëîãî äîìà. Ôàáðè÷-
íûé ìåíåäæåð ñðàçó ïîâåë ìîñêâè÷à â ïå÷àòíûé çàë,
îáúÿñíÿÿ íà õîäó:

� Ñðî÷íàÿ ðàáîòà, íîáåëåâñêàÿ ñåðèÿ; ñêîðî äåñÿòîå
äåêàáðÿ, äåíü âðó÷åíèÿ Íîáåëåâñêèõ ïðåìèé. Â êàæäîì
ãîäó â ÷åñòü êàæäîãî íîâîãî ëàóðåàòà � îòäåëüíàÿ ìàð-
êà; â ýòîì ãîäó äåâÿòü ìàðîê, âðåìåíè íà âûïóñê � â
îáðåç. Âîò, âîçüìèòå íà ïàìÿòü. � È ãîñòþ âðó÷èëè ñóâå-
íèð, âñå äåâÿòü ìàðîê îäíîãî ãîäà.

Ê ãîñòþ èç Ìîñêâû ãèä ïðîÿâèë èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä:
� Íàøà ôàáðèêà � êàê âàø Ãîçíàê. Âû òàì íå áûëè?
� Íå áûë... Íî íàø Ãîçíàê â ñòîëèöå, à ïî÷åìó âàø � â

òóíäðå, âäàëè îò Ñòîêãîëüìà?

� Ñïåöèàëüíî ÷òîáû è íà ïåðèôåðèè áûëè ðàáî÷èå
ìåñòà äëÿ æåíùèí, íà ðóäíèêå èì òðóäíî.

Çàøëè â îòäåë ïðîäàæ; ñîòðóäíèöû ãîòîâèëè äëÿ ðàñ-
ñûëêè íàáîðû ìàðîê ôèëàòåëèñòàì âñåõ ñòðàí. Çäåñü æå,
íà ñòåíäàõ ïîä ñòåêëîì, ðàçìåñòèëàñü ïîëíàÿ êîëëåêöèÿ
øâåäñêèõ ìàðîê, è ãîñòü ïðèëèï ê ñòåêëó. Çàìåòèâ îæèâ-
ëåíèå áûëîãî êîëëåêöèîíåðà, ìåíåäæåð íåîæèäàííî ïðåä-
ëîæèë:

� Ó íàñ â Ìîñêâå íåò òîðãîâîãî àãåíòà, âû íå âîçüìå-
òåñü?

� Æàëü, òîðãîâîé æèëêè íåò, � âåæëèâî îòíåêèâàëñÿ
ïðîôåññîð.

� Îáðàçîâàííûì ëþäÿì ëåãêî âîéòè â áèçíåñ, è íàóêó
áðîñàòü íåîáÿçàòåëüíî. � Ìåíåäæåð áûë óìåëûé ñîáëàç-
íèòåëü, íî ãîñòü ïîñïåøèë îòêëàíÿòüñÿ.

Ïðèáëèæàëîñü ïîñëåäíåå âîñêðåñåíüå ìîñêâè÷à â Êè-
ðóíå, è õîçÿåâà çàòåÿëè äàëüíþþ � êèëîìåòðîâ çà ñòî! �
âûëàçêó íà ìåñòíóþ ÿðìàðêó. ßðìàðêà ïðîõîäèëà êàæ-
äûé ãîä â ìåñòå÷êå ñî ñìåøíûì íàçâàíèåì ¨êê-Ìîêê.
Áåðíäò ïîñìåèâàëñÿ, âñïîìèíàÿ âèçèò â «Àðêòèê-õîëë»:

� Ìîæåøü åõàòü â øàïêå � òàì ãëóøü, âàøèõ íåò! Òóäà
ñàìîëåòû íå ëåòàþò, ïîåçäà íå õîäÿò!

� Ñïîðèì íà áîëüøîé êîêòåéëü, åñòü! Íå ìîæåò íå áûòü! �
óïèðàëñÿ ãîñòü.

Àâòîñòðàäà òÿíóëàñü ïî çàñíåæåííîé ðàâíèíå, îêíà ðåä-
êèõ ïîñåëêîâ ñâåòèëèñü ñêâîçü ñåðóþ ïîëÿðíóþ ìãëó �
òî ëè äåíü, òî ëè íî÷ü... Íà ïîëïóòè îñòàíîâèëèñü âûïèòü
êîôå â ìîòåëå ïîä íàçâàíèåì «Àêàäåìèÿ ñàóíû».

� Ïîäëèííàÿ ñàóíà, ãðåçà òóðèñòà, ñåðâèñ � êðóãëûé
ãîä, � îáúÿñíèë âîäèòåëü, íå äîæèäàÿñü âîïðîñîâ. � À
åùå çèìîé ëûæíûé êëóá, êàê ñíåã ñîéäåò � ýêñòðåìàëû
ïî áîëîòàì áðîäÿò, ïîòîì ðûáàêè â ðó÷üÿõ ëîñîñÿ ëîâÿò;
õîòü ëèöåíçèÿ äîðîãàÿ, íî åñòü ëþáèòåëè � èç Èòàëèè
åäóò, èì òàì æàðà íàäîåëà...

Äîåõàëè äî ÿðìàðêè, è ìîñêâè÷ äâèíóëñÿ ïî ðÿäàì çà-
ðàáàòûâàòü ñâîé êîêòåéëü � èñêàòü ñîîòå÷åñòâåííèêîâ.
Åìó ïîâåçëî � çíàêîìóþ ðå÷ü óñëûõàë ñêîðî: äâå áëîí-
äèíêè ëåò äâàäöàòè ðàçëîæèëè íà ïåðåíîñíîì ïðèëàâêå
âûøèòûå ðóøíèêè, ïî óãëàì ïîñòàâèëè ìàòðåøåê è, ïå-
ðåáðàñûâàÿñü ëåíèâûì ìàòåðêîì, îáñóæäàëè ïðîäàâöîâ
è ïîêóïàòåëåé.

Ìîñêâè÷ ïîøåë íà ãîëîñà:
� Ïðèâåò, òîðãîâàÿ òî÷êà! Ïî÷åì ñòðî÷åâûøèòûå èç-

äåëèÿ?
� À âîò è òðåòèé! Òû ÷òî òóò äåëàåøü? � Áëîíäèíêè îá-

ðàäîâàëèñü ñëó÷àþ ïîáîëòàòü ñ íåçíàêîìöåì, ïðåäñòàâè-
ëèñü: � Ìû òóò èç Ìóðìàíñêà, îò ôèðìû, ïî êîíòðàêòó...

� Ôèðìà «Ìàòðåíýêñïîðò»?
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� Ñàì òû Ìàòðåíà-ÿäðåíà! Ôèðìà «Çàìóæ Çà Ðóáåæ» �
íå ñëûõàë? � õèõèêíóëè ïðîäàâùèöû. � Çäåøíèì íåâåñ-
òàì íåîõîòà ïî õóòîðàì ñêó÷àòü, îíè â ãîðîä õîòÿò, òàê
÷òî ìåñòà îñâîáîæäàþòñÿ. Íàñ èç Ìóðìàíñêà íà àâòîáó-
ñå ïðèâåçëè � òàê äåøåâëå, è ñðàçó çíàêîìñòâà íà÷à-
ëèñü... Íî ìû åùå íå îïðåäåëèëèñü; âå÷åðîì ñìîòðèíû,
à ïîêà � òóò.

� È ÷òî, áóäåòå íà õóòîðå ñåìüþ ñòðîèòü?
� Íó, íàäî ñíà÷àëà çà òðè ãîäà «ïîñòîÿíêó» ïîëó÷èòü �

âèä íà æèòåëüñòâî, ÿçûê ïîäó÷èòü, à òàì âèäíî áóäåò!..
Áåðíäò ÷åñòíî âûñòàâèë ïðîèãðàííûé êîêòåéëü; ñîãðåâ-

øèñü, ãóëÿêè çàêóñèëè îëåíèíîé è ïðîêàòèëèñü âîêðóã
ÿðìàðêè íà ñîáà÷üåé óïðÿæêå. Ïîáðîäèâ ÷àñà ïîëòîðà ïî
ðÿäàì, Áåðíäò è åãî æåíà êóïèëè ñóâåíèð � ôèãóðêó øà-
ìàíà èç ìîðæîâîé êîñòè.

Êàçàëîñü, ÷òî õîçÿåâà çàòåÿëè ýòî ïóòåøåñòâèå, ÷òîáû
è äîìà íå ñèäåòü â âîñêðåñåíüå, à çàîäíî è ãîñòÿ ñâî-
çèòü â òàêóþ äàëü, êóäà ñàì îí íèêîãäà íå âûáåðåòñÿ.

Íàêàíóíå îòúåçäà äèðåêòîð èíñòèòóòà ïðèãëàñèë ìîñê-
âè÷à íà ïðîùàëüíûé îáåä â ìåñòíûé «Ðîòàðè-êëóá». Ýòî
áûë «êðóã ïî÷åòà», çàâåðøàþùèé âèçèò. ×ëåíû ýëèòíîãî
êëóáà ñîáèðàëèñü íà ëåí÷ â íåáîëüøîì ðåñòîðàíå ïî ïÿò-
íèöàì â ÷àñ äíÿ � òàê æå, êàê è èõ îäíîêëóáíèêè â ñîòíÿõ
äðóãèõ ãîðîäîâ ïî âñåìó ìèðó. «Ðîòàðèàíöû», âëèÿòåëü-
íûå ãîðîæàíå, ñèäåëè ïî øåñòü ÷åëîâåê çà êðóãëûìè ñòî-
ëàìè, è òàêîé æå ñòîë â âèäå çóá÷àòîãî ýëåêòðè÷åñêîãî
ðîòîðà áûë íà ýìáëåìå êëóáà. Ïðàâèëà îòáîðà îáåäàþ-
ùèõ áûëè ñóðîâû � êàæäûé ÷ëåí êëóáà ìîã ðàç â íåñêîëüêî
ëåò ðåêîìåíäîâàòü îäíîãî êàíäèäàòà, ïðè ãîëîñîâàíèè
îäèí ÷åðíûé øàð óíè÷òîæàë òðè áåëûõ. Ãîñòþ íàäëåæàëî
ñêàçàòü ðå÷ü, è îí áûë êðàòîê:

� Ìíå íðàâèòñÿ, êàê âàø ðóäíèê ïèòàåò ãîðîä; ýòî äåé-
ñòâèòåëüíî ãðàäîîáðàçóþùåå ïðåäïðèÿòèå. Ìíå íðàâèò-
ñÿ èíñòèòóò � ýòî êîìàíäà âûñøåé ëèãè. Íî ÷òî çäåñü
âîñõèùàåò � ýòî îáðàç æèçíè: çàïîëÿðíàÿ Êèðóíà � íå
ïðèäàòîê ïðåäïðèÿòèÿ, íå ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà, à
ñîâðåìåííûé ãîðîä, è òóò åñòü âñå: îò «Àðêòèê-õîëëà» äî
«Ðîòàðè-êëóáà».

Äðóæíî ïîõëîïàâ íåìíîãîñëîâíîìó îðàòîðó, «ðîòàðèàí-
öû» ïðèñòóïèëè ê ëåí÷ó. Äåæóðíûé ïðåäñåäàòåëü ñïðîñèë:

� À åñòü ÷òî-òî, ÷òî íå ïîíðàâèëîñü?
� Åñòü, � ïðèçíàëñÿ ãîñòü, � àâðîðû íå áûëî, íå ïî-

âåçëî.
Îáåä äëèëñÿ ÷àñ, à ê êîíöó, âìåñòå ñ êîôå, ãîñòþ ïðè-

íåñëè ñóâåíèð � àëüáîì ñ ÿðêèìè öâåòíûìè ôîòî ïîëÿð-
íûõ ñèÿíèé.

...Âå÷åðîì ñëåäóþùåãî äíÿ ìîñêâè÷ äîëæåí áûë óëå-
òàòü èç Ñòîêãîëüìà äîìîé. Äåíü îòëåòà âûïàë íà äåñÿòîå

äåêàáðÿ � Íîáåëåâñêèé äåíü, ãîñóäàðñòâåííûé ïðàçäíèê
Øâåöèè; âåçäå âèñåëè ñèíèå ôëàãè ñ æåëòûìè êðåñòàìè,
äàæå íà ðóññêîì ðåñòîðàíå «Áàáóøêà» ðÿäîì ñ ãîñòèíè-
öåé. Ãîñòü îïàçäûâàë íà ñàìîëåò, íî, ñèäÿ â íîìåðå,
ñìîòðåë ïî òåëåâèçîðó ïðÿìóþ òðàíñëÿöèþ çíàìåíèòîé
öåðåìîíèè èç ãîðîäñêîé ðàòóøè � êîðîëü âðó÷àë Íîáå-
ëåâñêèå ïðåìèè; ñåêðåòàðü Øâåäñêîé àêàäåìèè çà÷èòû-
âàë ðåøåíèå àêàäåìèè è îáðàùàëñÿ ê ãåðîÿì äíÿ: «Ïðî-
øó âàñ ïðèíÿòü íàãðàäó èç ðóê åãî âåëè÷åñòâà êîðîëÿ», à
âåñü çàë âñòàâàë íàâñòðå÷ó íîâîìó ëàóðåàòó. Ïðèÿòåëü
ìîñêâè÷à, êîòîðûé çàåõàë çà íèì, ÷òîáû îòâåçòè â àýðî-
ïîðò, áåñïîêîéíî ïîêàçûâàë íà ÷àñû, íî ãîñòü äîñèäåë
äî êîíöà òîðæåñòâà. Ïîòîì ïðèøëîñü, íàðóøàÿ âñå ïðà-
âèëà, ì÷àòüñÿ â àýðîïîðò. Çà ãîðîäîì ïðîíåñëèñü ìèìî
ëàãåðÿ áåæåíöåâ; êèâíóâ íà âîðîòà, âîäèòåëü ïîäìèãíóë:

� Çàäåðæàòüñÿ íå õî÷åøü? Óñëîâèÿ íåïëîõèå: ó÷èòåëü
øâåäñêîãî ÿçûêà � áåñïëàòíî, äåñÿòü äîëëàðîâ â äåíü
íà ïèòàíèå�

� Øâåäñêèé ñòîë? � íàèâíî ïîèíòåðåñîâàëñÿ îòúåç-
æàþùèé.

Ê àýðîïîðòó ïîäëåòåëè â ïîñëåäíèé ìèã. Ïîñàäêà çà-
êàí÷èâàëàñü, ãîñòü ñòàë òîðîïëèâî ïðîùàòüñÿ. Íåîæèäàí-
íî âîäèòåëü ïîïðîñèë:

� ß ïî-ðóññêè çíàþ òîëüêî äâà ñëîâà � «âîäêà» è «áîëü-
øîå ñïàñèáî»; ñêàæè êàêóþ-íèáóäü ïîëíóþ ðóññêóþ ôðàçó!

Â ãîëîâå ãîñòÿ çàâåðòåëèñü ñòèõè, ïîñëîâèöû, íî âäðóã
ÿðêî âñïëûëà òåëåðåêëàìà, è îí óâåðåííî îò÷åêàíèë:

� «Øâåöèÿ. Ñäåëàíî ñ óìîì». � È ïîâòîðèë åùå ðàç: �
«Ñ óìîì!»

ÐÀÄÎÑÒÈ ÆÈÇÍÈ
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Ïðèñòàëî ëè îðíèòîëîãó ïèñàòü î ñåëüñêîì õîçÿéñòâå? Îäíàêî è íå
çàïðåòèøü ÷åëîâåêó îáðàùàòü âíèìàíèå íà âåùè, ïðÿìî åãî íå êàñà-
þùèåñÿ! Ê òîìó æå ïðîôåññèîíàë íè÷åìó íå óäèâëÿåòñÿ, à ñòîðîííå-
ìó íàáëþäàòåëþ ñëó÷àåòñÿ ïîäìåòèòü ïîðîé íå÷òî íåîáû÷íîå, íå
âïèñûâàþùååñÿ â ðàìêè ñòåðåîòèïîâ.

Ñïðîñèòå ó íåñïåöèàëèñòà, ãäå, ïî åãî ìíåíèþ, âûðàùèâàþò ðèñ, è
âàì îòâåòÿò, ÷òî äëÿ åãî êóëüòèâèðîâàíèÿ ëó÷øå âñåãî ïîäîéäåò çà-
áîëî÷åííàÿ, ò.å. äî íåêîòîðîé ñòåïåíè çàëèòàÿ âîäîé, ðàâíèíà. Íî,
êàê âûÿñíèëîñü, òàêîé îòâåò áóäåò íå ñîâñåì ïîëíûì.

Ðàáîòàÿ ñ 1989 ãîäà â Ñîâìåñòíîì ðîññèéñêî-âüåòíàìñêîì òðîïè-
÷åñêîì öåíòðå, ÿ èìåë âîçìîæíîñòü ïîáûâàòü â ñàìûõ âûñîêîãîðíûõ
ìàññèâàõ, ðàñïîëîæåííûõ íà ñåâåðå (âåðøèíà Ôàí Ñè Ïàí, 3143 ì
íàä óðîâíåì ìîðÿ), â öåíòðå (ãîðà Íãîê Ëèíü, 2598 ì) è íà þãå Âüåò-
íàìà (âåðøèíà Áè Äóï, 2256 ì). Âåñíîé 2004 ãîäà íàø ýêñïåäèöèîí-
íûé îòðÿä â î÷åðåäíîé ðàç îêàçàëñÿ â âûñîêîãîðíîì ðàéîíå (Íãîê
Ëèíü) è îêóíóëñÿ â íåïîâòîðèìóþ àòìîñôåðó âëàæíîãî ìîõîâîãî ëåñà.
Íåâûñîêèå êðèâûå äåðåâüÿ çäåñü ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñêðûòû íàðîñòà-
ìè ìõà, â êðîíàõ ïîñåëÿþòñÿ ýïèôèòû èç ñåìåéñòâà âåðåñêîâûõ, ñðåäè

Âèñÿ÷èå
«îçåðà»
Âüåòíàìà
Êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ì.Â.Êàëÿêèí
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ÈÇ ÄÀËÜÍÈÕ ÏÎÅÇÄÎÊ

ìîõîâûõ êî÷åê òóò è òàì âèäíåþòñÿ
îðõèäåè ñ ïðè÷óäëèâûìè ëèñòüÿìè è
ïàïîðîòíèêè, óñûïàííûå áèñåðîì êî-
ðè÷íåâûõ ñïîðàíãèåâ. Ñðåäè ýòèõ «âè-
ñÿ÷èõ ñàäîâ» ó ñàìîé âåðøèíû Íãîê
Ëèíü ìû ïðåäïîëàãàëè âñòðåòèòü
ïòèö, îòíîñÿùèõñÿ ê ãèìàëàéñêîé âû-
ñîêîãîðíîé ôàóíå.

Îæèäàíèÿ îïðàâäàëèñü â ïîëíîé
ìåðå, îêðåñòíîñòè ýòîé ãîðû äåéñòâè-
òåëüíî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäèí èç
íåìíîãèõ âî Âüåòíàìå ãîðíûõ «îñò-
ðîâîâ», íàñåëåííûõ íàñòîÿùèìè «ãè-
ìàëàéöàìè». È âñå-òàêè ïåðâîå ïî-
ñåùåíèå ýòîãî ãîðíîãî ðàéîíà çàïîì-
íèëîñü íå òîëüêî îðíèòîëîãè÷åñêèìè
íàõîäêàìè. Îêàçàëîñü, ÷òî ìåñòíîå
íàñåëåíèå âîçäåëûâàåò â ãîðàõ ðèñ.

Äîâîëüíî êðóòûå ñêëîíû íåøèðîêîé
äîëèíû âîêðóã áåçûìÿííîãî äëÿ íàñ
ïîñåëêà ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ñïëîø-
íîé àìôèòåàòð ðèñîâûõ ÷åêîâ � áåñ-
êîíå÷íûå ðÿäû ñòðîãî ãîðèçîíòàëü-
íûõ áàëêîí÷èêîâ âçáèðàëèñü ïî÷òè ê
ñàìûì êðîìêàì õðåáòîâ. Êàæäûé
ôðàãìåíò, êîòîðûé äàæå ñ íàòÿæêîé
íåëüçÿ íàçâàòü ïîëåì, çàíèìàë âñå-
ãî-òî 2�3 ìåòðà âäîëü ñêëîíà, à â
øèðèíó áûë çà÷àñòóþ íå áîëåå ìåò-
ðà.

Â ýòèõ íåâåðîÿòíûõ ñîîðóæåíèÿõ
ñëîâíî âîïëîòèëîñü êèòàéñêîå òðóäîëþ-
áèå, äàâíî âîøåäøåå â ïîãîâîðêó, �
âüåòíàìöû â óñåðäèè è äîáðîñîâåñòíî-
ñòè ñâîèì ñîñåäÿì íè÷óòü íå óñòóïàþò.
È âñå-òàêè î êèòàéöàõ ìû âñïîìíèëè
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Çîëîòîóõèé ëèîòðèêñ, ïðåäñòàâèòåëü
ãèìàëàéñêîé ôàóíû, æèâåò â ãîðàõ
Íãîê Ëèíü òîëüêî âûøå îïðåäåëåííîé
îòìåòêè
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íåñïðîñòà. Âåäü åùå â íàøåé ïåðâîé
ãîðíîé ýêñïåäèöèè ìû âèäåëè ÷òî-òî
î÷åíü ïîõîæåå íà ñêëîíàõ ãîðû Ôàí
Ñè Ïàí, ÷òî íà ñàìîì ñåâåðå Âüåòíà-
ìà. Òàì òàêèå æå ìèêðîïîëÿ íà ãîð-
íûõ ñêëîíàõ ñîîðóæàëè õìîíãè, èëè
õàìîíãè, � êèòàéñêîå ïëåìÿ, íàñåëÿ-
þùåå ïðèãðàíè÷íûå âüåòíàìñêèå òåð-
ðèòîðèè.

À òåïåðü åùå è Íãîê Ëèíü. Íà âû-
ñîòå 1300 ìåòðîâ íàø ïóòü ê âåðøè-
íå âåñüìà çàìåäëèëñÿ: âñå ÷àùå ïðè-
õîäèëîñü ëàâèðîâàòü ìåæäó ìàëåíü-
êèìè îçåðêàìè, íàä ãëàäüþ êîòîðûõ
óæå ïîêàçàëèñü òîíåíüêèå ïðîðîñòêè
ðèñà. Ãëóáèíà ýòèõ âîäîåìîâ � â áóê-
âàëüíîì ñìûñëå ñëîâà âîðîáüþ ïî
êîëåíî. Äíî âûðîâíåíî ñ òàêîé þâå-
ëèðíîé òî÷íîñòüþ, ÷òî ýòè 2�3 ñàí-
òèìåòðà âûäåðæàíû ïî âñåé ïëîùà-
äè «áàññåéíà». Êàæäîå ðóêîòâîðíîå
îçåðêî îêðóæåíî âàëèêîì èç çàñîõ-
øåé ãðÿçè, â êîòîðîì îáÿçàòåëüíî
åñòü íåáîëüøîå îòâåðñòèå, ÷òîáû èç-

ëèøêè âîäû ìîãëè áåñïðåïÿòñòâåííî
ñòåêàòü íà ðèñîâóþ «ïëàíòàöèþ», ðàñ-
ïîëîæåííóþ íèæå.

Ïîñåâàìè ðèñà ìû ëþáîâàëèñü ïî-
÷òè äî ñàìîãî áàçîâîãî ëàãåðÿ ýêñ-
ïåäèöèè: íàøè êîëëåãè ïðèáûëè ñþäà
çíà÷èòåëüíî ðàíüøå è çàêðåïèëèñü íà
âûñîòå 1700 ìåòðîâ, íà áëèæàéøåé ê

âåðøèíå îòíîñèòåëüíî ðîâíîé ïëî-
ùàäêå. Ïàëàòêè ðàñïîëîæèëèñü â íå-
øèðîêîé äîëèíå íà ôîíå óêðûòîãî
ëåñîì ãîðíîãî ìàññèâà Íãîê Ëèíü,
ïðîòÿíóâøåãîñÿ øèðîêîé äóãîé ñ ñå-
âåðà íà þã. Çäåñü íåáîëüøèå âîäî-
òîêè èç äâóõ ñîñåäíèõ äîëèíîê
îáúåäèíÿþòñÿ â íåøèðîêèé, íî áîé-
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ðèãà, âîçíèêøàÿ áûëî â ñâÿçè ñ îá-
øèðíûìè ïîñåâàìè ðèñà íà ñêëîíàõ,
ïðîïàëà. Âëàãîëþáèâóþ êóëüòóðó âîç-
äåëûâàþò òîëüêî òàì, ãäå âîäà ïîñòî-
ÿííî ïîñòóïàåò ñâåðõó, ñ õðåáòîâ. Â
òåõ ìåñòàõ, ãäå ìû âèäåëè ïîñåâû,
ñêëîíû îáÿçàòåëüíî óâåí÷àíû âûñî-
êèìè, ïî ìåðêàì Âüåòíàìà, âåðøèíà-
ìè. Èìåííî çà íèõ öåïëÿþòñÿ îáëà-
êà, êîòîðûå âðåìÿ îò âðåìåíè ïðè-
íîñèò ñþäà ñî ñòîðîíû Þæíî-Êèòàé-
ñêîãî ìîðÿ äàæå â ñóõîé ñåçîí. Êî-
íå÷íî, îäíà âåðøèíà ïîãîäû íå ñäå-
ëàåò � îíà äîëæíà áûòü îêðóæåíà
õðåáòàìè, ïèêàìè è ãîðíûìè öåïÿìè,
äîñòèãàþùèìè îòìåòêè ïðèìåðíî â
1700�2000 ìåòðîâ íàä óðîâíåì ìîðÿ.
Òîëüêî òîãäà âîäû íà ñêëîíàõ îñÿäåò
äîñòàòî÷íî.

Íà îñíîâàíèè åäèíè÷íûõ íàáëþäå-
íèé äåëàòü âûâîäû, ðàçóìååòñÿ,
òðóäíî, îäíàêî ïîêàçàòåëüíî, ÷òî íà
ñêëîíàõ ãîðû Áè Äóï (ïèê âûñîòîé
2250 ìåòðîâ, âåí÷àþùèé êîðîòêèé
õðåáåò âûñîòîé 1700�2100 ìåòðîâ
íàä óðîâíåì ìîðÿ) è ó âåðøèíû Ëîíã
Áèàí (2188 ì) íà òîì æå Äàëàòñêîì
ïëàòî íèêàêèõ ðèñîâûõ ïîëåé íåò. Íå
îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî äëÿ ñîçäàíèÿ
íóæíîé âëàæíîñòè ïëîùàäü ïîâåðõ-
íîñòè, çàäåðæèâàþùåé âîäó, äîëæ-
íà áûòü áîëüøå íåêîé îïðåäåëåííîé
âåëè÷èíû?

Ïóñòü â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñòðàíû âüåò-
íàìöû ïðåäïî÷èòàþò ðàçíûå çàíÿòèÿ,
à ìåñòà ðàçëè÷àþòñÿ ýêñïîçèöèåé
ñêëîíîâ, ñîñòàâîì ïî÷â, óäàëåííîñ-
òüþ îò ìîðÿ è åùå äåñÿòêîì ïàðàìåò-
ðîâ � «ÿ ñåáå óæå âñå äîêàçàë»: äâà
âûñîêîãîðíûõ «îñòðîâà» ñòðàíû, çà-
ñåëåííûå íåòèïè÷íîé äëÿ Âüåòíàìà
ôàóíîé ãèìàëàéñêèõ âèäîâ, îäíîâðå-
ìåííî îêàçûâàþòñÿ ñàìûìè âëàæíû-
ìè, òóìàííûìè, ìîõîâûìè, õëþïàþ-
ùèìè è ÷àâêàþùèìè.

Òîëüêî íà ñêëîíàõ ñàìûõ âûñîêèõ
ãîð Èíäîêèòàÿ � Íãîê Ëèíü è Ôàí Ñè
Ïàí � åñòü ïîäõîäÿùèå óñëîâèÿ äëÿ
ïðîèçâîäñòâà ðèñà, îäíàêî ÷òîáû
âûðàñòèòü åãî, ìåñòíûì æèòåëÿì òðå-
áóåòñÿ ïðîñòî ôàíòàñòè÷åñêîå òðóäî-
ëþáèå.

êèé ðó÷åé, êîòîðûé ìåñòíûå æèòåëè
àêêóðàòíî çàáðàëè â ðóñëî, êîå-ãäå
âûëîæåííîå êàìíÿìè.

Ïîçæå, îäíàêî, ìû óáåäèëèñü, ÷òî
îòêðûòàÿ âîäà åñòü íå òîëüêî îêîëî
ëàãåðÿ, íî è çíà÷èòåëüíî âûøå. Â
íåáîëüøîé ëîæáèíå íà âûñîòå áîëåå
2100 ìåòðîâ ïîä íîãàìè íå ïðîñòî
õëþïàëî � çäåñü ñëûøàëñÿ òèõèé
øåïîò ðó÷åéêà, ïðîáèðàþùåãîñÿ ïîä
ãóñòî ðàçðîñøèìèñÿ èìáèðíûìè òðà-
âàìè. Åùå âûøå, íà îòìåòêå áîëåå
2300 ìåòðîâ, ìû îïÿòü íàòêíóëèñü íà
íåáîëüøîé âîäîòîê, è ýòî â àïðåëå,
â êîíöå ñóõîãî ñåçîíà! Ðàâíèííûå
ëåñà ñòîÿò â ýòî âðåìÿ ïîëóãîëûå, ïîä
íîãàìè øóðøèò è ñêðåæåùåò àáñî-
ëþòíî âûñîõøèé ëèñòîâîé îïàä, à â
âîçäóõå íåäåëÿìè âèñèò òà ïðåäãðî-
çîâàÿ äóõîòà, êîòîðàÿ îáû÷íî ïðåä-
âåùàåò ëèâíè.

Îäíàêî åñëè âíèçó æäàòü äîæäåé
ðàíüøå ìàÿ íå ïðèõîäèòñÿ, òî, íàõî-
äÿñü â ãîðàõ, ìû íå ìîãëè ñêàçàòü,
÷òî èõ íåò âîâñå. Íåò-íåò äà è ïðî-
ëüåòñÿ íåáîëüøàÿ ïîðöèÿ âîäû íàä
íàøèì ñêëîíîì, õîòÿ íàïðîòèâ � ñóõî
è ñîëíå÷íî. Èëè ïîâèñíåò ìîðîñü, êî-
òîðàÿ òóò æå è ïðîïàäåò. À îäíàæäû
íà íàñ ñîâåðøåííî íåîæèäàííî îáðó-
øèëñÿ ñàìûé íàñòîÿùèé ëèâåíü �
ïðè÷åì êàê ðàç â òîò ìîìåíò, êîãäà
ìû ðàññóæäàëè çà ÷àåì î òîì, ÷òî
ïðåäûäóùèé áûë äíåé äåñÿòü íàçàä
è âðÿä ëè ñêîðî ïîâòîðèòñÿ. Èç-çà
íàâèñàþùåãî ñêëîíà âäðóã âûêàòè-
ëàñü êîìïàêòíàÿ òó÷êà, è ÷åðåç ïÿòü
ìèíóò ìîùíûå ñòðóè óæå ñìåòàëè ñ
íàøåãî ñêëîíà âåòêè è ëèñòâó. Âåòåð
îòîðâàë îäíó èç ðàñòÿæåê òåíòà íàä
ñòîëîâîé, è ìû ïîëó÷èëè íàãëÿäíîå
ïðåäñòàâëåíèå î äîæäåâîì ñåçîíå âî
Âüåòíàìå.

Ïîîáùàâøèñü ñ âüåòíàìöàìè, ìû
óçíàëè, ÷òî ñóõîé ñåçîí â ãîðàõ âû-
ðàæåí êóäà ñëàáåå, ÷åì íà ðàâíèíå.
Äà ìû è ñàìè áûñòðî ïîíÿëè, ÷òî ëåñ

íà îòìåòêàõ â 1400�1500 ìåòðîâ è
âûøå íå ïðîñûõàåò íèêîãäà: åãî íà-
ñåëÿåò ñâîÿ ñîáñòâåííàÿ, «âëàãîëþ-
áèâàÿ» ôàóíà, óæå îò÷àñòè çíàêîìàÿ
ìíå ïî îêðåñòíîñòÿì ãîðû Ôàí Ñè
Ïàí. Òå æå âèäû íåêòàðíèö, ëè÷èíêî-
åäîâ, ñèíèö, ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàç-
íûõ òèìåëèé. Êàê è íà ñêëîíàõ Ôàí
Ñè Ïàíà, ïòèöû, îáèòàþùèå íà ñêëî-
íàõ Íãîê Ëèíÿ, ÷àñòî äîáûâàþò ñåáå
ïðîïèòàíèå, îáûñêèâàÿ ìîõîâûå ïî-
äóøêè è êîïàÿñü â íàðîñòàõ ýïèôè-
òîâ íà ñòâîëàõ. Ãíåçäà îíè äåëàþò
òîëñòîñòåííûìè, îáû÷íî â íèøàõ èëè
ïîëóäóïëàõ, óêðûòûõ ñâåðõó îò äîæäÿ
è âîäû, ñòåêàþùåé ïî ñêëîíàì èëè
ñòâîëàì. Íåðåäêî ýòè îòíþäü íå ìà-
ëåíüêèå ñîîðóæåíèÿ áûâàþò öåëèêîì
ñäåëàíû èç ìõà.

Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ ìåñòíîé îðíè-
òîôàóíîé è îêðåñòíûìè ëåñàìè èíò-

ÈÇ ÄÀËÜÍÈÕ ÏÎÅÇÄÎÊ

Â óñëîâèÿõ âëàæíîãî ìîõîâîãî ëåñà
íà ñêëîíàõ ãîðû Íãîê Ëèíü
îðõèäåè öâåòóò íå òàê óæ ÷àñòî
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Ñåðãåé Êîìàðîâ

Â ïðîøëîì ãîäó («Õèìèÿ
è æèçíü», 2004, ¹ 2) ìû îñòàâèëè
ãèãàíòñêèé àéñáåðã Â-15À
äðåéôîâàòü â àíòàðêòè÷åñêîì ìîðå
Ðîññà. Êàê âèäíî íà ôîòîãðàôèÿõ,
ïîëó÷åííûõ ñïóòíèêîì «Ýíâèñàò»
Åâðîïåéñêîãî êîñìè÷åñêîãî
àãåíòñòâà,
îí âðåìåíè íå òåðÿë �
âî âòîðîé ïîëîâèíå íîÿáðÿ ïðèøåë
â äâèæåíèå è ê êîíöó äåêàáðÿ 2004
ãîäà âïëîòíóþ ïîäîøåë ê ëåäíèêó
Äðûãàëüñêîãî. Ó÷åíûå ðàññ÷èòûâàëè
óâèäåòü ñòîëêíîâåíèå äâóõ ëåäÿíûõ
ãîð, íî àéñáåðã ñåë
íà ìåëü. Ýòî ñïàñëî äðåâíèé ëåäíèê,
êîòîðûé âîò óæ ïî÷òè ÷åòûðå òûñÿ÷è
ëåò ëåæèò íà îäíîì è òîì æå ìåñòå.
Âûñóíóâøèñü
íà ñåìüäåñÿò êèëîìåòðîâ
â ìîðå è èìåÿ òîëùèíó îò 50 äî
200 ìåòðîâ, îí ïîñòîÿííî ïîðîæäàåò
íåáîëüøèå àéñáåðãè, êîòîðûå âèäíû
íà ôîòîãðàôèè. Â ìàðòå 2005-ãî
òå÷åíèÿ ñóìåëè ñëåãêà ðàçâåðíóòü
àéñáåðã òàêèì îáðàçîì, ÷òî îí
ñîøåë ñ ìåëè è, ðàñêàëûâàÿ
âûðîñøèé âîêðóã íåãî ëåä,
ïðîòèñíóëñÿ â óçêèé ïðîëèâ ìåæäó
ìåëüþ è îñòðîâîì Ôðàíêëèíà.
Â ðåçóëüòàòå åãî íîñ îáîãíóë ëåäíèê.

Ïî ìíåíèþ Ìàðêà Äðèíêóîòåðà,
ðóêîâîäèòåëÿ ïðîãðàììû ÅÊÀ ïî ëüäó
è îêåàíó, òåïåðü åñëè ñòîëêíîâåíèå
è ïðîèçîéäåò, òî, ñêîðåå âñåãî,
àéñáåðã ëèøü ñëåãêà çàäåíåò êðàé
ëåäíèêà è íàïðàâèòñÿ äàëåå â îêåàí.
À ïîêà Â-15À  ñèäåë íà ìåñòå,
îí ïîìåøàë òå÷åíèÿì è âåòðàì
ïðîíèêàòü â âîñòî÷íóþ ÷àñòü ìîðÿ
Ðîññà. Â ðåçóëüòàòå çàëèâ ïîëíîñòüþ
ïîêðûëñÿ òîëñòûì, ñâûøå ïîëóòîðà
ìåòðîâ, ëüäîì, ÷åãî íå ñëó÷àëîñü

ðàíåå. Ïîñòðàäàëè îò ýòîãî íå òîëüêî
íåñ÷àñòíûå ïèíãâèíû, êîòîðûå
îêîí÷àòåëüíî ðàñïðîñòèëèñü
ñ íàäåæäîé íàéòè ïèùó
â çèìíåå âðåìÿ, íî
è ïîëÿðíèêè àìåðèêàíñêèõ
àíòàðêòè÷åñêèõ ñòàíöèé. Äåëî
â òîì, ÷òî ñòàíöèÿ «Ìàê-Ìåðäî»,
ðàñïîëîæåííàÿ êàê ðàç íà áåðåãó
ýòîãî çàëèâà, ñëóæèò äëÿ íèõ
ïåðåâàëî÷íîé áàçîé, îòêóäà
ïî âñåìó êîíòèíåíòó ðàçâîçÿò
ñâåæåäîñòàâëåííûå ïðèïàñû
è îáîðóäîâàíèå. Êàê íàçëî,

14 íîÿáðÿ.
Àéñáåðã Â-15À íà÷àë
äâèæåíèå â íàïðàâëåíèè ëåäíèêà
Äðûãàëüñêîãî

1 äåêàáðÿ.
Â-15À ïðåîäîëåë
ïîëîâèíó ïóòè

22 äåêàáðÿ.
Â-15À ñåë íà ìåëü

15 ìàðòà.
Â-15À âûøåë çà êðàé
ëåäíèêà

Ýðåáóñ

Ñòàíöèÿ
«Ìàê-Ìåðäî»

Ìîðñêîé ëåä,
çàáëîêèðîâàííûé
àéñáåðãîì

Ëåäíèê
Äðûãàëüñêîãî

Àéñáåðã �
óáèéöà
ëåäíèêîâ

Ðàñïðåäåëåíèå
ãëóáèí âîêðóã

àéñáåðãà
ïî äàííûì ÍÀÑÀ

àìåðèêàíñêèé ëåäîêîë «Ïîëàð ñè»
ïîïàë â ðåìîíò, à åãî êîëëåãà
ëåäîêîë «Ïîëàð ñòàð»
â îäèíî÷êó íå ñìîã ïðîáèòüñÿ
ñêâîçü òîëñòûå ëüäû. Íà ïîìîùü
åìó îòðÿäèëè íàø ëåäîêîë «Êðàñèí»
èç Äàëüíåâîñòî÷íîãî ïàðîõîäñòâà.
Â íà÷àëå ôåâðàëÿ 2005 ãîäà
äâà ëåäîêîëà óñïåøíî ñïðàâèëèñü
ñ çàäà÷åé: ïðîáèëè êàíàë ñêâîçü
ëüäû, ïðîâåëè òðàíñïîðò, çàáðàëè
ñìåíó ïîëÿðíèêîâ è âûâåëè èõ
íàçàä, â îòêðûòîå ìîðå.

Îñòðîâ
Ôðàíêëèíà

ÔÎÒÎÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Ëåäíèê
Äðûãàëüñêîãî

Â-15À

Â-15À

Â-15À
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àêðèëîâûå êðàñêè, ïðîçðà÷-
íûé, êàê âîäà, ïîëèóðåòàí, èç
êîòîðîãî ìîæíî âàÿòü ÷óäåñ-
íûå ñêóëüïòóðû, ðàçíîöâåò-
íûå ìîçàèêè. Âåñü àâàíãàðä
âûðîñ èç òåõíèêè, à ñòàëî
áûòü, èç õèìèè � åãî óæå è
íå ïðåäñòàâèøü ñåáå áåç ïè-
ðàìèä èç òåëåâèçîðîâ, ðàñ-
ñòàâëåííûõ ïî ïîëó âûñòàâî÷-
íîãî çàëà áàíî÷åê èç-ïîä éî-
ãóðòà èëè áëåñòÿùèõ ïîâåðõ-
íîñòåé èç íàïûëåííîãî ìåòàë-

Ñ.Àíîôåëåñ

òà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíî-
âðåìåííî è ñîêðîâèùå, è
âïîëíå ïðàêòè÷íóþ âåùü», �
ðàññêàçûâàåò ëîíäîíñêèé õó-
äîæíèê Äýâèä Ïèðñ î ñâîåé
êàðòèíå «Õèìèêîëîãèÿ», ãäå îí
ðàñêðûâàåò òåìó öèêëîâ æèç-
íè, ïðèðîäû è âîäû. «Íàóêà
äàëà íàì ïîòðÿñàþùèå èíñò-
ðóìåíòû äëÿ ðàçãëÿäûâàíèÿ íå
ïîääàþùèõñÿ îïèñàíèþ ïðîÿâ-
ëåíèé æèâîãî. Ìîÿ ðàáîòà ïî-
ñâÿùåíà òåì íåîæèäàííûì
ñòðóêòóðàì è ôîðìàì, êîòîðûå
ÿâëÿþò íàì æèâûå ñóùåñòâà,
åñëè ðàçãëÿäûâàòü èõ ÷åðåç
óâåëè÷èòåëüíîå ñòåêëî», � ãî-
âîðèò Ëèçà Ïåòòèáîí èç Ñóð-
ðåéñêîãî èíñòèòóòà èñêóññòâ è
äèçàéíà. «Ïîíÿòü ñîçäàííóþ
ìíîþ ñêóëüïòóðó âåñüìà ïðî-
ñòî � îíà áåç èíîñêàçàíèé äå-
ìîíñòðèðóåò ñòðåìëåíèå õè-
ìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè
äîñòèãíóòü ðàâíîâåñèÿ ìåæäó
îêðóæàþùåé ñðåäîé, îáùå-
ñòâîì è ýêîíîìèêîé», � ïîÿñ-
íÿåò ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
Ìàéê Ôåðãþñîí èç Ìàí÷åñòåð-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà ñìûñë
ñâîåé èíñòàëëÿöèè, êîòîðàÿ
ñîñòîèò èç äâóõ òåëåâèçîðîâ,
ïîñòàâëåííûõ íà ïðîòèâîïîëî-
æåííûå êîíöû êà÷åëåé. Ìî-
òîð÷èê ïðèâîäèò êà÷åëè â äâè-
æåíèå, à òåëåâèçîðû ïîêàçû-
âàþò ôèëüì: ïàðà ðóê ïðèëåæ-
íî íàïîëíÿåò âíóòðåííåå ïðî-
ñòðàíñòâî çåìëåé. Íó à ìíî-
ãî÷èñëåííûå áóìàæíûå æóðàâ-
ëèêè, ñîçäàííûå Êåèí Éîíã Ëè
èç Ýäèíáóðãñêîé øêîëû èñ-
êóññòâ è ïàðÿùèå íàä êðóãîì
èç çåìëè, ïîä÷åðêèâàþò èçÿ-
ùåñòâî ïðèðîäû è õðóïêîñòü
âñåãî æèâîãî.

Êîíêóðñ õóäîæåñòâåííûõ
ðàáîò � ëèøü îäíà èç ìíîãèõ
èíèöèàòèâ àññîöèàöèè. Íà-
ïðèìåð, â òîì æå 2004 ãîäó
âõîäÿùèå â íåå êîìïàíèè ðå-
øèëè ñîêðàòèòü â áëèæàéøåå
âðåìÿ íà 30% ïîòðåáëåíèå
âîäû íà ïðîèçâîäñòâî êàæäîé
òîííû ïðîäóêöèè, óìåíüøèòü
íà 25% êîëè÷åñòâî âðåäíûõ
îòõîäîâ è íà 11% ïîäíÿòü ýô-
ôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ýíåðãèè.

ëà. À óæ â äåëå ñîõðàíåíèÿ
ðàáîò ìàñòåðîâ ïðîøëîãî áåç
õèìèè è ïîäàâíî íå îáîéòèñü.
Ýòî è ïîíÿòíî, õèìèÿ ïðåîá-
ðàçîâàëà âñþ íàøó æèçíü, íå
òîëüêî èñêóññòâî. Îäíàêî îá-
ùåñòâî ïîðîé íå äî êîíöà ïî-
íèìàåò, êîìó îíî âñåì îáÿçà-
íî. ×òîáû âíåñòè â âîïðîñ ÿñ-
íîñòü, ëåòîì ïðîøëîãî ãîäà
áðèòàíñêàÿ Àññîöèàöèÿ õèìè-
÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè
îáúÿâèëà êîíêóðñ ðàáîò ñòó-
äåíòîâ áðèòàíñêèõ âóçîâ. Àâ-
òîðû äîëæíû áûëè õóäîæå-
ñòâåííûì ÿçûêîì ðàññêàçàòü

î ðîëè õèìè÷åñêîé ïðîìûø-
ëåííîñòè â óñòîé÷èâîì ðàçâè-
òèè ìèðà.

Î òîì, íàñêîëüêî èì ýòî
óäàëîñü, ìîæíî ñóäèòü ïî êàð-
òèíàì ÷åòûðåõ ôèíàëèñòîâ
ñîñòÿçàíèÿ, èòîãè êîòîðîãî
ïîäâåëè 8 ìàðòà (ñì. ôîòî).
À âîò ÷òî ñàìè àâòîðû ðàáîò
ãîâîðÿò î ñâîèõ òâîðåíèÿõ.

«Ýòà êàðòèíà íàïèñàíà ïîä
âëèÿíèåì õèìè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, êîòîðûå èäóò â ïðèðîäå.
Äàâàÿ âîçìîæíîñòü èçó÷èòü
íå÷òî, íå âíèêàÿ â íàó÷íûå
äåòàëè, õóäîæåñòâåííàÿ ðàáî-

ÔÎÒÎÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Äýâèä Ïèðñ. «Õèìèêîëîãèÿ»

Ëèçà Ïåòòèáîí.
«Ïîä ñòåêëîì»

Ìàéê Ôåðãþñîí.
Èíñòàëëÿöèÿ Áðèòàíñêîå
õèìè÷åñêîå èñêóññòâî

Êåèí
Éîíã Ëè.

«Æóðàâëèêè»

Õ èìèÿ íåìàëî ñäåëàëà äëÿ
ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà �
ÿðêèå, à òî è ñâåòÿùèåñÿ
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ãè÷íûìè äàííûìè 26 ñóïðóæåñêèõ ïàð òîãî
æå âîçðàñòà, ãäå ìóæüÿ è æåíû áûëè íà-
åìíûìè ðàáîòíèêàìè.

Ïñèõîëîãè èñïîëüçîâàëè íåñêîëüêî ìå-
òîäèê (äâà îïðîñíèêà, òåñò è áåñåäà),
êàæäàÿ â äâóõ âàðèàíòàõ: íà ìîìåíò îï-
ðîñà ðåñïîíäåíòîâ è äî òîãî, êàê îíè
íà÷àëè çàíèìàòüñÿ áèçíåñîì.

Êàæäóþ ñåìüþ ìîæíî îòíåñòè ê îäíî-
ìó èç òðåõ òèïîâ: ñòàáèëüíûå � ïàðû,
óäîâëåòâîðåííûå áðàêîì, óñïåøíî ïðå-
îäîëåâàþùèå êîíôëèêòû è íå äîïóñêàþ-
ùèå âîçìîæíîñòè ðàñïàäà ñåìüè; ïðî-
áëåìíûå � ïàðû, êîòîðûå â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ íå ìîãóò êîíñòðóêòèâíî ðåøàòü
ïðîáëåìû, íå óäîâëåòâîðåííûå áðàêîì,
îñîçíàþùèå âîçìîæíîñòü åãî ðàñòîðæå-
íèÿ, íî íå æåëàþùèå ýòîãî; íåñòàáèëü-
íûå � ïàðû, íå ïðåîäîëåâàþùèå ñåìåé-
íûå ïðîòèâîðå÷èÿ, íå óäîâëåòâîðåííûå
áðàêîì è ãîòîâûå ê åãî ðàñòîðæåíèþ.

Ïðè ìàêñèìóìå 100 áàëëîâ â ñåìüÿõ
ïðåäïðèíèìàòåëåé-ìóæ÷èí ñðåäíèé ïî-
êàçàòåëü óðîâíÿ êîíôëèêòíîñòè ñóïðóãîâ
ðàâåí 61 áàëëó, â ãðóïïå ïðåäïðèíèìà-
òåëåé-æåíùèí � 85 áàëëàì è â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå � 49 áàëëàì. Ýòà çàêî-
íîìåðíîñòü ïðîñëåæèâàëàñü â ðàçíûõ
ñôåðàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñóïðóãîâ: âî âçà-
èìíîé èíôîðìèðîâàííîñòè ïàðòíåðîâ î
æèçíè äðóã äðóãà, â ñôåðå ïðîâåäåíèÿ
äîñóãà. Ïîòðåáíîñòü âìåñòå ïðîâîäèòü
ñâîáîäíîå âðåìÿ � âàæíûé ïîêàçàòåëü
ñòàáèëüíîñòè ñåìüè. Â ñåìüÿõ ïðåäïðè-
íèìàòåëåé-ìóæ÷èí, òàê æå êàê è â ñåìü-
ÿõ ïðåäïðèíèìàòåëåé-æåíùèí, ñóïðóãè
÷àñòî ïðîâîäÿò äîñóã îòäåëüíî. Â ãðóïïå
¹ 1 æåíû ñîîáùàëè, ÷òî ìóæüÿ î÷åíü
ïîçäíî âîçâðàùàþòñÿ èëè âîîáùå íå íî-
÷óþò äîìà, íå ñ÷èòàÿ íóæíûì äàæå îáúÿñ-
íÿòü ñâîè ïîñòóïêè. Â ãðóïïå ¹ 2 ìóæüÿ
íå ìîãëè ñìèðèòüñÿ ñ òåì, ÷òî æåíû ðåä-
êî áûâàëè äîìà è â ñâîáîäíîå âðåìÿ íà-
õîäèëèñü íå â ñåìüå, à ñ äðóçüÿìè è ïàðò-
íåðàìè ïî áèçíåñó. Ýòî âûçûâàëî ðåâ-
íîñòü è íåäîâåðèå ìóæåé. Íåðåäêî êîí-
ôëèêòû âîçíèêàëè èç-çà çëîóïîòðåáëå-
íèÿ æåí àëêîãîëåì. Â ãðóïïå ¹ 2 îíè
ñîñòàâëÿëè 50% îò îáùåãî ÷èñëà ñåìåé,
â ãðóïïå ¹ 1 � 25%, â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå � 3%.

Ïîäòâåðäèëîñü ïðåäïîëîæåíèå î òîì,
÷òî ñåìüè, ãäå áèçíåñîì çàíèìàþòñÿ
æåíû, áîëåå íåñòàáèëüíû, ÷åì ñåìüè
ïðåäïðèíèìàòåëåé-ìóæ÷èí. Â îáåèõ ãðóï-
ïàõ, ïîñëå òîãî êàê îäèí èç ñóïðóãîâ íà-
÷àë çàíèìàòüñÿ áèçíåñîì, óìåíüøèëîñü
êîëè÷åñòâî ñòàáèëüíûõ ñåìåé è âîçðîñ-
ëî ÷èñëî ïðîáëåìíûõ è íåñòàáèëüíûõ.
Åùå áîëåå ïîêàçàòåëüíû äàííûå î êîíô-
ëèêòàõ íà ïî÷âå çëîóïîòðåáëåíèÿ ñïèðò-
íûì: â ñåìüÿõ æåíùèí-ïðåäïðèíèìàòåëåé
èõ êîëè÷åñòâî âûðîñëî â äåâÿòü ñ ïîëî-
âèíîé ðàç, à â ñåìüÿõ ìóæåé-áèçíåñìå-
íîâ � âñåãî â äâà ñ ïîëîâèíîé ðàçà.

Òàê ÷òî, ïîõîæå, æåíùèíàì äåéñòâèòåëü-
íî ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü ìåæäó áèçíåñîì
è ñåìüåé. Ñîâìåùàòü òî è äðóãîå � íå î÷åíü
õîðîøî ïîëó÷àåòñÿ.

ÎÍÊÎËÎÃÈß

Êðûñèíûé ðàê
óæå èçëå÷èì
Ðîññèéñêèå ó÷åíûå âïåðâûå ñèíòå-
çèðîâàëè íåòîêñè÷íîå áîðñîäåðæà-
ùåå ïðîèçâîäíîå ïðèðîäíîãî ïîðôè-
ðèíà. Ñîåäèíåíèå îáëàäàåò âûñîêîé
ïðîòèâîîïóõîëåâîé àêòèâíîñòüþ, êî-
òîðàÿ óñïåøíî ïðîäåìîíñòðèðîâàíà
íà êðûñàõ (shtilaa@yahoo.com).

Â ïîèñêàõ ýôôåêòèâíûõ ëåêàðñòâ îò ðàêà
ðîññèéñêèå ó÷åíûå èç Èíñòèòóòà ýëåìåíòî-
îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé èì. À.Í.Íåñìå-
ÿíîâà ÐÀÍ, ÃÓ Ìåäèöèíñêîãî ðàäèîëîãè-
÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÌÍ (Îáíèíñê)
è Ìîñêîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé àêàäåìèè
òîíêîé õèìè÷åñêîé òåõíîëîãèè èì. Ì.Â.Ëî-
ìîíîñîâà âïåðâûå ñèíòåçèðîâàëè ñåðèþ
áîðñîäåðæàùèõ ïðîèçâîäíûõ ïðèðîäíî-
ãî ïîðôèðèíà � ïðîòîãåìèíà IX. Èñïûòà-
íèÿ íà êðûñàõ, ïðîâåäåííûå â ÃÓ ÐÎÍÖ
èì. Í.Í.Áëîõèíà ÐÀÌÍ, ïîêàçàëè, ÷òî ïî
êðàéíåé ìåðå îäíî èç ýòèõ ñîåäèíåíèé íå-
òîêñè÷íî è îáëàäàåò âûñîêîé ïðîòèâîîïó-
õîëåâîé àêòèâíîñòüþ.

Ïîðôèðèíû � ñëîæíûå ìîëåêóëû, ñî-
ñòîÿùèå èç íåñêîëüêèõ öèêëîâ. Îíè øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíåíû � âõîäÿò, íàïðèìåð,
â ñîñòàâ ãåìîãëîáèíà è õëîðîôèëëà. Ìå-
äèêè îáðàòèëè íà ïîðôèðèíû îñîáîå âíè-
ìàíèå, ïîñêîëüêó ýòè ìîëåêóëû èìåþò
ñïîñîáíîñòü íàêàïëèâàòüñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî â êëåòêàõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé. Êîãäà íà îïóõîëü âîçäåéñòâóþò
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì èëè òåïëîâûìè íåé-
òðîíàìè, ïîðôèðèíû âûäåëÿþò êèñëîðîä,
óáèâàþùèé êëåòêè. Êðîìå òîãî, ýôôåê-
òèâíîñòü ïîðôèðèíîâ ìîæíî óñèëèòü, ïðè-
ñîåäèíèâ ê íèì äðóãèå ëåêàðñòâåííûå
àãåíòû. Ñîâðåìåííàÿ îíêîëîãèÿ èñïîëü-
çóåò êîíúþãàòû ïîðôèðèíîâ ñ áîðîì è
êàäìèåì. Ê ñîæàëåíèþ, ïðîèçâîäíûå ïîð-
ôèðèíîâ î÷åíü òîêñè÷íû äëÿ íåîïóõîëå-
âûõ òêàíåé. Îäíà èç ïðè÷èí çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî äëÿ ëåêàðñòâåííûõ öåëåé èñ-
ïîëüçóþò ñèíòåòè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ. Ðîñ-
ñèéñêèå èññëåäîâàòåëè ïðåäëîæèëè äëÿ
ñíèæåíèÿ òîêñè÷íîñòè èñïîëüçîâàòü ïðè-
ðîäíûå ïîðôèðèíû âìåñòî ñèíòåòè÷åñêèõ.
À õèìè÷åñêèå ìîäèôèêàöèè, íàïðèìåð
ïðèñîåäèíåíèå áîðà, ïîçâîëÿò ñîõðàíèòü
èëè óâåëè÷èòü ïðîòèâîîïóõîëåâóþ àêòèâ-
íîñòü êîìïëåêñà.

Îòå÷åñòâåííûå õèìèêè ðàçðàáîòàëè
ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷àòü áîðèðîâàí-
íûå àíàëîãè ïðèðîäíûõ ïîðôèðèíîâ. Ñ
ïîìîùüþ ýòîãî ìåòîäà ñèíòåçèðîâàëè
ñåðèþ ïðîèçâîäíûõ ïðîòîãåìèíà IX, ïîð-
ôèðèíà, âõîäÿùåãî â ñîñòàâ ïðèðîäíîãî
ãåìîãëîáèíà. Áèîëîãè÷åñêèå èñïûòàíèÿ
íîâîãî ñîåäèíåíèÿ ïðîâîäèëè íà êðûñàõ,
êîòîðûì ïîä êîæó ëàïû ïðèâèëè ñàðêî-
ìó. Ïðèâèòûì æèâîòíûì âíóòðèáðþøèí-
íî ââîäèëè ïðåïàðàò â ðàçíûõ êîíöåíò-
ðàöèÿõ, à ÷åðåç ñóòêè îáëó÷àëè îïóõîëü
ëàçåðîì. Â òå÷åíèå òðåõ íåäåëü çà êðû-

ÈíôîðìÍàóêà Âûïóñê ïîäãîòîâèëè Ë.Ñòðåëüíèêîâà,
Î.Ìàêñèìåíêî, Ã.Àôàíàñüåâà

ñàìè íàáëþäàëè. Îêàçàëîñü, ÷òî âåùåñòâî
äàæå â íàèìåíüøåé èñïûòàííîé êîíöåíò-
ðàöèè (2,5 ìã/êã) ñóùåñòâåííî ïîâûøàëî
ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíûìè æèâîòíûìè, íå ïîëó÷àâøè-
ìè ïðåïàðàò. Óæå ÷åðåç òðîå ñóòîê îïó-
õîëè çàìåäëèëè ðîñò, íî ðàññîñàëàñü îïó-
õîëü òîëüêî ó îäíîé êðûñû èç ñåìè. Íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíîé îêàçàëàñü ìàêñèìàëü-
íàÿ äîçà ïðåïàðàòà, 20 ìã/êã. Ïðè ââåäå-
íèè ýòîé äîçû îïóõîëü ïîëíîñòüþ èñ÷åç-
ëà ó ïÿòè æèâîòíûõ èç ñåìè, ó îñòàëüíûõ
êðûñ îïóõîëè ñòàëè ïðèìåðíî íà 85%
ìåíüøå, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ. Âî
âñå âðåìÿ ýêñïåðèìåíòîâ æèâîòíûå áûëè
àêòèâíû è ïîäâèæíû, âåëè ñåáÿ êàê âñå-
ãäà è åëè òî æå, ÷òî è îáû÷íî. Äàæå èõ
øêóðêà íå ïîñòðàäàëà.

Ó÷åíûå îòìå÷àþò, ÷òî íîâîå âåùåñòâî
àêòèâíåå, ÷åì ïðèìåíÿåìûé â êëèíèêå
ôîòîãåì � áëèçêèé ïî ñòðóêòóðå ïðèðîä-
íûé ïîðôèðèí, íå íåñóùèé àòîìîâ áîðà.
Ïî ìíåíèþ ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé,
ïîëó÷åííîå èìè ñîåäèíåíèå ìîæåò ñòàòü
íîâûì êëàññîì áîðèðîâàííûõ ïîðôèðèíîâ
ñ âàæíûìè áèîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.

ÏÑÈÕÎËÎÃÈß

Áèçíåñìåíû
â ñåìåéíîì êðóãó
Êàê ïîêàçàëè ìîñêîâñêèå ïñèõîëî-
ãè, â ñåìüÿõ ïðåäïðèíèìàòåëåé-
ìóæ÷èí è åùå â áîëüøåé ìåðå â
ñåìüÿõ ïðåäïðèíèìàòåëåé-æåíùèí
ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ õóæå, ÷åì
â ñåìüÿõ, ãäå ìóæüÿ è æåíû � íà-
åìíûå ðàáîòíèêè.

Âçàèìîîòíîøåíèÿ â ñåìüÿõ ïðåäïðèíèìà-
òåëåé ñîñòàâèëè ïðåäìåò èññëåäîâàíèé
ó÷åíûõ èç Ìîñêîâñêîãî ãóìàíèòàðíîãî óíè-
âåðñèòåòà ïîä ðóêîâîäñòâîì Â.Ï.Ëåâêîâè÷.
Îíè îáñëåäîâàëè ñåìüè ïðåäïðèíèìàòå-
ëåé-ìóæ÷èí (ãðóïïà ¹ 1, 26 ñåìåé) è ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé-æåíùèí (ãðóïïà ¹ 2, 26 ñå-
ìåé) � ñóïðóæåñêèå ïàðû â âîçðàñòå äî
42 ëåò èç Ìîñêâû è Íàðî-Ôîìèíñêà. Êàê
òå, òàê è äðóãèå ðàáîòàëè â ñôåðå ñðåä-
íåãî áèçíåñà. Ïîêàçàòåëè, ïîëó÷åííûå
ïðè îáñëåäîâàíèè, ñðàâíèâàëè ñ àíàëî-
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ÊÍÈÃÈ
Îëüãà Àðíîëüä.
Æèâîòíûå, êîòîðûå íàñ ëå÷àò.
Ì.: Àêâàðèóì, 2004.

Àâòîð êíèãè � êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, îäíàêî íàóêà
çàíèìàåò â òåêñòå íå ñëèøêîì ìíîãî ìåñòà. Ïî ïåðâîìó âïå-
÷àòëåíèþ � ýòî ñîáðàíèå çàáàâíûõ èñòîðèé î äîìàøíèõ æè-
âîòíûõ è î íàñ ñàìèõ. Íî ïðè ýòîì êíèãà ñîîòâåòñòâóåò çíà-
ìåíèòîìó ïðàâèëó íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû: «Ðàçâëå-
êàÿ, íàñòàâëÿòü».

«Ìàíÿ îòëè÷àëàñü ïðÿìî-òàêè ðàáëåçèàíñêèì àïïåòèòîì �
ïðîñòî óäèâèòåëüíî, íàïðèìåð, êàê â ñîáàêå ñðåäíèõ ðàçìå-
ðîâ óìåùàëñÿ öåëûé òàç øàøëûêà! Êîãäà ðàçãíåâàííûå òó-
ðèñòû, îñòàâøèåñÿ áåç åäû, ñòàëè âûÿñíÿòü, ÷üÿ æå ýòî ñî-
áàêà, Ìàíèí õîçÿèí ñäåëàë âèä, ÷òî îí ýòîãî áàññåòà íå çíà-
åò». � «Êàê òîëüêî íà íåå íàäåâàëè êîìáèíåçîí, Ãëàøà âîîá-
ðàæàëà ñåáÿ ñàìîé áîëüíîé ñîáàêîé íà ñâåòå � è âåëà ñåáÿ
ñîîòâåòñòâóþùå... à ÷åðåç ïîë÷àñà, êîãäà åå âûâîäèëè íà
ïðîãóëêó, îíà çàáûâàëà îáî âñåì è ì÷àëàñü ê ëèôòó ñî âñåõ
íîã...»

Íå ñëó÷àéíî ðÿäîì ñ æèâîòíûìè âñå âðåìÿ ïîÿâëÿþòñÿ ïîð-
òðåòû õîçÿåâ. Àíòðîïîìîðôèçì � î÷åëîâå÷èâàíèå ïîñòóïêîâ
æèâîòíûõ � äëÿ ñåðüåçíîãî ó÷åíîãî ñìåøîí, íî íå ìåíåå
ñìåøíû è ñàìîíàäåÿííûå çàÿâëåíèÿ, áóäòî çâåðè «íå äóìà-
þò», «íå ïîíèìàþò ñëîâ». Îòíîñèòåëüíî èíòåëëåêòà, îòïóùåí-
íîãî ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ âèäîâ, ñïåöèàëèñòû äàâíî
âûñêàçàëè ñâîå ìíåíèå: ôîðìóëèðîâêà «íå äóìàþò» åäâà ëè
ïðèìåíèìà ê ñóùåñòâàì, êîòîðûå óìåþò ñ÷èòàòü è ñïîñîáíû
ê ëîãè÷åñêèì óìîçàêëþ÷åíèÿì, äà è ñ «íåïîíèìàíèåì ñëîâ»
âñå íå ïðîñòî.

Êíèãà ðàññêàçûâàåò î òèïè÷íûõ îøèáêàõ âîñïèòàíèÿ äîìàø-
íèõ æèâîòíûõ (äàëåêî íå êàæäûé, êòî ïîêóïàåò ñåáå ùåíêà, îá-
çàâîäèòñÿ êíèãîé Êîíðàäà Ëîðåíöà èëè Êàðåí Ïðàéîð, à ïîòîì
ìû óäèâëÿåìñÿ, êàê ýòî èç ìîõíàòûõ ñèìïàòÿã âûðàñòàþò «ìåð-
çêèå íåâîñïèòàííûå ïñû»...). Ñîîòâåòñòâèÿ è ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæ-
äó ÷åëîâå÷åñêèìè è çâåðèíûìè õàðàêòåðàìè, ñîáàêè è êîøêè,
ïðàâäà è ìèôû î ðàçëè÷íûõ ïîðîäàõ... Ïñèõîòåðàïèÿ ñ ó÷àñòè-
åì æèâîòíûõ  � òåìà, êîòîðàÿ ïîä÷àñ âûçûâàåò íàñìåøêè. È
íåäàðîì: îíà ñêîìïðîìåòèðîâàíà øàðëàòàíàìè, ïðàêòèêóþùèìè
«ïðèêëàäûâàíèå êîøêè ê áîëüíîìó ìåñòó». Íà ñàìîì äåëå âñå
è ïðîùå, è ñëîæíåå � îáùåíèå ñ æèâîòíûì ìîæåò áûòü öåëåá-
íûì èëè îïàñíûì äëÿ ïñèõèêè ïî òåì æå ïðè÷èíàì, ÷òî è îá-
ùåíèå ñ ïðåäñòàâèòåëåì íàøåãî âèäà.

Îñîáîå ìåñòî â êíèãå çàíèìàåò çîîòåðàïèÿ � ëå÷åíèå íå
òîëüêî ïñèõè÷åñêèõ, íî è ôèçè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ. Ëå÷åáíàÿ
âåðõîâàÿ åçäà, äåëüôèíîòåðàïèÿ (êîòîðîé àâòîð êíèãè çàíè-
ìàëàñü ïðîôåññèîíàëüíî) � êàê è ïî÷åìó ýòî ðàáîòàåò; òóò æå
è ñîáàêè-ñïàñàòåëè, îò øâåéöàðñêèõ ñåíáåðíàðîâ äî ñîáàê
íàøåé ñèñòåìû Ì×Ñ è çîëîòèñòîãî ðåòðèâåðà ïî êëè÷êå Áèàð,
êîòîðûé ñïàñ òðåõ ÷åëîâåê ïîñëå ðàçðóøåíèÿ Âñåìèðíîãî òîð-
ãîâîãî öåíòðà â Íüþ-Éîðêå...

Äëÿ òåõ, êîìó ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ÷åðåñ÷óð ëåãêîìûñëåííûì
ñòèëü èçëîæåíèÿ, â êíèãå ïðèâîäÿòñÿ ññûëêè íà ñåðüåçíóþ
íàó÷íóþ ëèòåðàòóðó, íàïðèìåð íà ðàáîòû êàôåäðû âûñøåé
íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè áèîôàêà ÌÃÓ, î êîòîðûõ ìû íå ðàç
ïèñàëè.

Å.Êîòèíà

Ä.À.Æóêîâ. Áèîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïîâåäåíèÿ.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Þðèäè÷åñêèé öåíòð Ïðåññ,
2004.

Êíèãà èçäàíà â ñåðèè «Ó÷åáíèêè è ó÷åáíûå ïîñîáèÿ». Ôóí-
äàìåíòàëüíîñòü íàçâàíèÿ ñíà÷àëà íåñêîëüêî îáåñêóðàæè-
âàåò, íî èç ïîäçàãîëîâêà «Ãóìîðàëüíûå ìåõàíèçìû» ñòà-
íîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî àâòîð íå äåëàåò ïîïûòêè «îáúÿòü íåîáúÿò-
íîå». Â íà÷àëå äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ä.À.Æóêîâ (êñòà-
òè, ïîñòîÿííûé àâòîð «Õèìèè è æèçíè») ïîÿñíÿåò, ÷òî êíè-
ãà ïîñâÿùåíà èçëîæåíèþ áèîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ïîâåäåíèÿ
÷åëîâåêà. Îí èñõîäèò èç ïðèíöèïà, ÷òî, õîòÿ âûñøèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ïñèõèêè ÷åëîâåêà ñèëüíî îòëè÷àþò åãî îò áðàòüåâ
ìåíüøèõ, ìåõàíèçìû ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà òå æå, ÷òî è ó
æèâîòíûõ.

Êíèãà íàïèñàíà ëåãêî, æèâî è ÿðêî. Â íåé ðàññìàòðè-
âàþòñÿ âîïðîñû ñòðóêòóðû ïîâåäåíèÿ, ïîíÿòèÿ ïîòðåá-
íîñòè, ïðîãðàììû äåéñòâèé, ðåçóëüòàòà. Ïîäðîáíî èç-
ëîæåíû âñå àñïåêòû âëèÿíèÿ ãóìîðàëüíîé ñèñòåìû íà
ïîâåäåíèå íà âñåõ óðîâíÿõ ðåãóëÿöèè. Ãëàâíûå ìûñëè
àâòîðà, ñôîðìóëèðîâàííûå ëàêîíè÷íî è äàæå àôîðèñ-
òè÷íî, âûäåëåíû â ðàìî÷êè äëÿ ëó÷øåãî çàïîìèíàíèÿ.
Õîòÿ, íàäî ïðèçíàòü, íåêîòîðûå èç íèõ äàëåêî íå áåñ-
ñïîðíû, à ïîðîé � èçëèøíå êàòåãîðè÷íû. Íàïðèìåð:
«Âèòàëüíûå è ñîöèàëüíûå ïîòðåáíîñòè îäèíàêîâû ó ÷å-
ëîâåêà è æèâîòíûõ» èëè «Ìóæñêèå îñîáè áîëåå óñòîé-
÷èâû ê ñòðåññó, ÷åì æåíñêèå. Â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè
ìóæ÷èíû â îòëè÷èå îò æåíùèí ñîõðàíÿþò ñïîñîáíîñòü
ê ïðèíÿòèþ ðåøåíèé».

Îòäåëüíàÿ ãëàâà ïîñâÿùåíà ñòðåññó è ïîâåäåíèþ â ýòîé
ñèòóàöèè. Êàê ó æèâîòíûõ, òàê è ó ÷åëîâåêà ñóùåñòâóþò äâà
ïðîòèâîïîëîæíûõ òèïà ðåàêöèè íà ñòðåññ: àêòèâíàÿ � áîðü-
áà èëè áåãñòâî è ïàññèâíàÿ � çàòàèâàíèå. Òèï À õàðàêòåðè-
çóåòñÿ àãðåññèâíîñòüþ, àâòîðèòàðíîñòüþ, ñîöèàëüíîé àê-
òèâíîñòüþ. Òèï Á íåàãðåññèâåí, íåàâòîðèòàðåí è íå ñêëî-
íåí ê îáùåñòâåííîé æèçíè. Ïàññèâíàÿ ðåàêöèÿ � ýòî íå
âñåãäà ïëîõî, èíîãäà ïîäîáíàÿ ôîðìà ïîâåäåíèÿ áîëåå
àäàïòèâíà, è íå ñëó÷àéíî, êàê îòìå÷àåò àâòîð, áîëüøèí-
ñòâî ëþäåé ïðèíàäëåæàò ê ïîâåäåí÷åñêîìó òèïó Á.

Â êíèãå Ä.À.Æóêîâà ÷èòàòåëü íàéäåò äëÿ ñåáÿ îòâåòû
íà ìíîæåñòâî èíòåðåñíûõ âîïðîñîâ. Ïî÷åìó ôèçè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ âûçûâàþò ýéôîðèþ è âðåìåííî ñíèìà-
þò ÷óâñòâî ãîëîäà? Ïî÷åìó êîðìÿùèå æåíùèíû ñ òðó-
äîì çàïîìèíàþò ïðî÷èòàííîå? Ïî÷åìó ïðè äåïðåññèè
ïîìîãàåò ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòà, à íå àëêîãîëü, íî, êîãäà
íóæíî ñíÿòü ñòðåññ, àëêîãîëü â íåáîëüøèõ äîçàõ, íà-
îáîðîò, ïîìîãàåò?

Ýëåìåíòû ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà è ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè â
êíèãå èëëþñòðèðîâàíû ëó÷øèìè îáðàçöàìè ìèðîâîé æè-
âîïèñè: ÷èòàòåëþ ïðåäëàãàåòñÿ íàéòè ïðèçíàêè äåïðåññèè,
òðåâîãè, ìåëàíõîëèè, ïñèõè÷åñêèõ îòêëîíåíèé â ëèöàõ íà
ïîëîòíàõ Áîòòè÷åëëè, Òèöèàíà, Ýëü Ãðåêî, Ðóáåíñà. Òå æå
÷åðòû îïèñûâàþòñÿ íà ïðèìåðå ëèòåðàòóðíûõ ãåðîåâ.

Èòàê, êíèãà ïîçíàâàòåëüíàÿ, ÿðêàÿ. À âîò ìîæíî ëè åå
èñïîëüçîâàòü êàê ó÷åáíèê (äëÿ ñòóäåíòîâ íåáèîëîãè÷å-
ñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé) � âîïðîñ ê êîìïåòåíòíîé êîìèññèè.

Í.Ìàðêèíà

Êîãäà ëó÷øå
çàòàèòüñÿ,
÷åì áîðîòüñÿ

Ïðî ñîáàê
è íå òîëüêî
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áîðà, â ýòèõ «î÷êàõ» åñòü ýëåìåíò ïèòàíèÿ, óñòðîéñòâî ââîäà è îáðàáîòêè èíôîðìà-
öèè, à òàêæå ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè íîñèòåëþ áèîðàäàðà. Óñòðîéñòâî ââîäà � ýòî
âèäåîîáúåêòèâû ñ áîëüøîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ; îáðàáîòêîé èíôîðìàöèè
çàíèìàåòñÿ ìèêðîêîìïüþòåð, à óñòðîéñòâî ïåðåäà÷è � ýòî òîíêèé (íå òîëùå ñóðî-
âîé íèòè) êàáåëü-ïåðåõîäíèê, ïîäêëþ÷åííûé ê áèîïëàçìàòè÷åñêîìó ðàçúåìó, êîòî-
ðûé ïåðåäàåò íåéðîííûå èìïóëüñû íà ó÷àñòêè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâå÷àþùèå çà
çðåíèå.

Ïîñëå èìïëàíòàöèè â ìîçã áèîïëàçìàòè÷åñêèé ðàçúåì ðàñòåò âìåñòå ñî ñâîèì
õîçÿèíîì: ðîñò æèâûõ òêàíåé ñòèìóëèðóåò ðîñò òêàíåé «íåæèâûõ». Ìèêðîêîìïüþòåð
ñëåäèò çà èçìåíåíèÿìè â òåëå õîçÿèíà è îòäàåò ñîîòâåòñòâóþùèå êîìàíäû èñêóññò-
âåííûì êëåòêàì ðàçúåìà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó âíóòðåííþþ ÷àñòü áèîðàäàðà ìîæíî èì-
ïëàíòèðîâàòü ÷åëîâåêó óæå â ïÿòèëåòíåì âîçðàñòå, õîòÿ íåìàëî âðåìåíè óõîäèò íà
íàñòðîéêó ïðàâèëüíîé ðàáîòû ìèêðîïðîöåññîðà, ïîñëå ÷åãî ïàöèåíò ìîæåò âèäåòü.

Âèäåòü... Â ýòîì ñëîâå äëÿ ìíîãèõ èç íàñ áîëüøå ãîðå÷è, ÷åì ðàäîñòè. Ëþáîé, êòî
ñìîòðèò íà ìèð ÷åðåç ëèíçû áèîðàäàðà, âèäèò îêðóæàþùèé ìèð â ðàçìûòûõ ÷åðíî-
áåëûõ òîíàõ. Ãëàçíûå ìûøöû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ áèîðàäàð íàâîäèòñÿ íà ïðåäìåò,
îòâûêëè îò ðàáîòû. Çà äîëþ ñåêóíäû ìîæåò ïðîèçîéòè ñêà÷îê ðåçêîñòè � îò ìóòíî-
áåëîãî òóìàíà äî ÷åòêèõ î÷åðòàíèé îòäàëåííûõ ïðåäìåòîâ. Äàæå ñîâåðøåíñòâî íà-
íîòåõíîëîãèé íå äàåò íåçðÿ÷èì âîçìîæíîñòè ðàçëè÷àòü öâåòà è ìåëêèå äåòàëè. Êàê
áû íè ñòàðàëèñü íàíîèíæåíåðû çàñòàâèòü èìïëàíòàíòû ðàáîòàòü íîðìàëüíî, îíè íå
â ñîñòîÿíèè ñîçäàòü òàêîé èñêóññòâåííûé îðãàí çðåíèÿ, êîòîðûé ñìîã õîòÿ áû ïðè-
áëèçèòüñÿ ïî ñâîèì âîçìîæíîñòÿì ê ÷åëîâå÷åñêîìó ãëàçó.

Ìû íå âèäèì ÷åðò ëèöà ÷åëîâåêà, ñòîÿùåãî îò íàñ íà ðàññòîÿíèè âûòÿíóòîé ðóêè. Ìû
âèäèì òîëüêî êðóïíûé øðèôò, òîãäà êàê ìåëêèå áóêâû ñëèâàþòñÿ äëÿ íàñ â ñåðûå
ïîëîñû. Ìû îòëè÷àåì ñâåò îò òåíè, ìîæåì õîäèòü ïî óëèöàì, íå íàòàëêèâàÿñü íà ëþ-
äåé, íå íóæäàåìñÿ â ïîâîäûðÿõ, íî íå çíàåì, êàê îêðàøåí ïðèâû÷íûé âàì ìèð. Õóæå
âñåãî òåì, êòî ïîòåðÿë çðåíèå â çðåëîì âîçðàñòå: îíè ïîìíÿò, ÷òî òàêîå öâåò è êðàñî-
òà; ðîäèâøèåñÿ íåçðÿ÷èìè íå çíàþò îá ýòîì. Âåðíåå, íå çíàëè, íî îá ýòîì ïîòîì.

Ñòàðèêè ãîâîðÿò, ÷òî áëàãîäàðÿ áèîðàäàðàì ìû îòáðîñèëè áåëûå òðîñòè, íî ñî-
õðàíèëè òåìíûå î÷êè. Åùå ãîâîðÿò, ÷òî íàì ïîäàðèëè ñóìåðêè âìåñòî òåìíîòû. Óò-
ðàòèâøèå âîð÷àò (äåñêàòü, ëó÷øå áû âîîáùå íå âèäåòü, ÷åì âèäåòü òàê!), íî ÿ íå
çíàþ íè îäíîãî Óòðàòèâøåãî, êòî âñå-òàêè îòêàçàëñÿ îò áèîðàäàðà.

À âîò ó Íåçíàþùèõ íåò òàêèõ ïðîáëåì. Äëÿ íàñ ñïîñîáíîñòü «âèäåòü» � óæå ñàì
ïî ñåáå íåçàìåíèìûé äàð. ×òî ìû ïîìíèëè ñ äåòñòâà? Òîëüêî ãîëîñà è òüìó, çàáîò-
ëèâûå ðóêè ìàì è ïàï, îáåðåãàâøèõ íàñ, êîãäà ìû ïûòàëèñü íà îùóïü óçíàòü ìèð.
Åùå: áîëü îò óäàðîâ î íåâèäèìîå, îá îñòðûå óãëû, èç êîòîðûõ, êàê íàì êàçàëîñü, è
ñîñòîÿë íàø ìèð. È ïîòîìó, êîãäà ïîòîì, ïîñëå èìïëàíòàöèè, íà íàøèõ «÷åðíûõ
ýêðàíàõ» ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå «êàðòèíêè», ìû âîñòîðæåííî çàìèðàëè è ïûòà-
ëèñü ñõâàòèòü ñâåò ðóêàìè.

ÂÎÐÛ
Âàäèì Ìèõàëü÷óê

Á

îðìàëüíûå ëþäè, ëîæàñü ñïàòü, çàêðûâàþò ãëàçà. Ìû ïðîñòî îòêëþ÷àåì
áèîðàäàð. Äëÿ ïîñòîðîííåãî âçãëÿäà ýòî âûãëÿäèò òàê, êàê áóäòî ìû ñíèìàåì òåìíûå
î÷êè. Â ýòîò ìîìåíò ñåðûé ìèð, íàïîëíåííûé áëåêëûìè ðàñïëûâ÷àòûìè ôèãóðàìè
ëþäåé è ðåçêèìè òåìíûìè ãðàíÿìè íåîäóøåâëåííûõ ïðåäìåòîâ, óñòóïàåò ìåñòî òåì-
íîòå. Òàì íèêîãäà íå áûâàåò ñâåòà.

Êîãäà ÿ ãîâîðþ «ìû», ÿ èìåþ â âèäó òåõ, êòî íå ìîæåò âèäåòü. Òå, êòî ðîäèëèñü
íåçðÿ÷èìè, � ýòî Íåçíàþùèå. Òå, êòî ïîòåðÿë çðåíèå èç-çà êàêîãî-íèáóäü ñòðàøíîãî
íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ, � Óòðàòèâøèå. Ìû èçáåãàåì ñëîâà «ñëåïûå». Ìû íå ñëåïûå, à
íåçðÿ÷èå: ìû âèäèì, íî íå òàê, êàê îñòàëüíûå ëþäè.

èîðàäàð � ýòî óñòðîéñòâî, ïîçâîëÿþùåå íåçðÿ÷èì âèäåòü. Âíåøíÿÿ ÷àñòü áèî-
ðàäàðà íàïîìèíàåò îáû÷íûå òåìíûå î÷êè. Êàê è ó âñÿêîãî ýëåêòðîííîãî ïðè-
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öèàëèçèðîâàííûõ èíòåðíàòàõ. Â îäíîì èç òàêèõ, â Ãðèí-
Âýëëè, æèë è ÿ.

Ìîè ðîäèòåëè ìíîãî âðåìåíè ïðîâîäèëè â ýêñïåäèöèÿõ.
Àðõåîëîãè, ñïåöèàëèñòû ïî ìàéÿ, àöòåêàì è èíêàì, îíè �
íàñòîÿùèå ôàíàòèêè íàóêè. È õîòÿ óñëîâèÿ ó íàñ áûëè òàêè-
ìè, ÷òî ðîäèòåëè ìîãëè ïðèåçæàòü â èíòåðíàò è æèòü ñ ðå-
áåíêîì â ëþáîå óäîáíîå äëÿ íèõ âðåìÿ, ýòî ñêëàäûâàëîñü
ðåäêî. Ñíà÷àëà, êîíå÷íî, ÿ î÷åíü ñêó÷àë, íî ïîòîì êàê-òî
ïðèâûê. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàë ïåðñîíàë èíòåðíàòà � âîñ-
ïèòàòåëè è ó÷èòåëÿ. Çàìå÷àòåëüíûå ëþäè! Â îáùåì, âïîë-
íå óñòîÿâøèéñÿ ìèð, ãäå âñå çíàêîìî, ìèð, æèâóùèé ïî
ñâîèì ïðàâèëàì. Íî îäíàæäû, êîãäà ìíå èñïîëíèëîñü ÷å-
òûðíàäöàòü, íàø ìèð èçìåíèëñÿ áëàãîäàðÿ îäíîìó ÷åëî-
âåêó � Ìàêñèìèëèàíó Ðîåâñêîìó.

Ðîåâñêèé áûë ýñïåðîì � ÷åëîâåêîì ñ ïàðàíîðìàëüíûìè
ñïîñîáíîñòÿìè, òåëåïàòîì, òî åñòü áîëåå çðÿ÷èì, ÷åì äðó-
ãèå: îí âèäåë íå òîëüêî ëþäåé � îí âèäåë èõ ñîçíàíèå,
ñëûøàë èõ ìûñëè, ïîíèìàë èñòèííóþ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà.
ß õîðîøî ïîìíþ ïåðâóþ âñòðå÷ó ñ íèì.

Â êëàññ âîøåë íàø ó÷èòåëü èñòîðèè Âèòåê Àëîçèóñ � ñâÿ-
òîé Àëîçèóñ, êàê åãî çâàëè çà ëþáîâü ê êðåñòîâûì ïîõîäàì
è òðàäèöèÿì ðûöàðñòâà. Ìû óçíàëè åãî øàãè: âñå-òàêè ìû
æèâåì áîëüøå ñëóõîì, ÷åì èñêóññòâåííûì çðåíèåì (ñëóõ
ïî÷òè ó âñåõ íàñ îòìåííûé, ìíîãèå ñòàíîâÿòñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíûìè ìóçûêàíòàìè).

Âñëåä çà Àëîçèóñîì ïîÿâèëñÿ âûñîêèé õóäîùàâûé ìóæ-
÷èíà � åãî ñèëóýò âûðèñîâàëñÿ íà ôîíå ñâåòëîãî ïÿòíà
îòêðûâøåéñÿ äâåðè. Ìû íå âèäåëè åãî ëèöà � âïðî÷åì,
êàê âñåãäà: ÿ óæå ãîâîðèë, ÷òî ëèöà ëþäåé âûãëÿäÿò äëÿ
íàñ â ëó÷øåì ñëó÷àå, áóäòî ìàñêè.

� Äîáðûé äåíü, êëàññ! � ïîçäîðîâàëñÿ Àëîçèóñ. � Ðàç-
ðåøèòå ïðåäñòàâèòü âàì íàøåãî íîâîãî ïñèõîëîãà, ìèñòå-
ðà Ìàêñèìèëèàíà Ðîåâñêîãî.

Ìû ñ èíòåðåñîì ïîâåðíóëèñü ê äâåðè � íîâûé ÷åëîâåê ó
íàñ ðåäêîñòü. È òóò ÿ óñëûøàë òèõèé ãîëîñ, âíåçàïíî âîç-
íèêøèé ó ìåíÿ â ãîëîâå: «Äîáðûé äåíü».

Íåñêîëüêî ìîèõ äðóçåé óäèâëåííî çàâåðòåëèñü íà ñòóëü-
ÿõ, ïûòàÿñü ïîíÿòü, îòêóäà äîíîñèòñÿ ýòîò ãîëîñ.

«Íå ïóãàéòåñü, � áåççâó÷íî ïðîçâó÷àëî äàëåå, è ïîêàçà-
ëîñü, ÷òî îáëàäàòåëü ãîëîñà óëûáàåòñÿ, � ÿ ïðîñòî õîòåë
ïðîâåðèòü, íàñêîëüêî âû ÷óâñòâèòåëüíû ê òåëåïàòè÷åñêîìó
îáùåíèþ. Ïóñòü òå, êòî ñëûøèò ìåíÿ, ïîäíèìåò ðóêó».

Îïÿòü æå íåñêîëüêî ðóê, êàêèõ-òî íåðåøèòåëüíûõ. Ñðåäè
íèõ è ìîÿ ðóêà. Îñòàëüíûå ðåáÿòà ñìîòðåëè íà íàñ ñ íåäî-
óìåíèåì.

� Òå, êòî ïîäíÿë ðóêè, ïîæàëóéñòà, âûéäèòå ñî ìíîé íà ìè-
íóòêó èç êëàññà, � ñêàçàë Ìàêñèìèëèàí óæå âñëóõ. � Âñåì
îñòàëüíûì � áîëüøîå ñïàñèáî, ïðèÿòíî áûëî ïîçíàêîìèòüñÿ.

Ñåìü ÷åëîâåê � Äæèììè Äèêñ, Ñþçàííà Ëåìàí, Íèêîëàñ
Êèòîí, Ìýòòüþ Ðóòèåðè, Êðèñ Ïóëåí, Ìåëèññà Êàðòåð è ÿ �
ïîäõâàòèëè ñâîè ðàíöû è âûøëè âñëåä çà ýòèì ñòðàííûì
ñóòóëÿùèìñÿ ÷åëîâåêîì.

� Íó õîòü íà ñåãîäíÿ èçáàâèëèñü îò ãóííîâ! � ïðîðîêî-
òàë Ìýòò Ðóòèåðè, çàáðàñûâàÿ çà ñïèíó ðþêçàê.

� Íå äóìàþ, ÷òî âàì íàñòîëüêî ïîâåçëî, � òàê æå òèõî,
êàê ãîâîðèë â êëàññå, îòêëèêíóëñÿ Ìàêñèìèëèàí Ðîåâñêèé
óæå ïîñðåäè õîëëà íà âòîðîì ýòàæå. � ß íå îòíèìó ó âàñ
ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè, êîòîðîå ñåé÷àñ ïðèíàäëåæèò èñ-
òîðèè äðåâíèõ âåêîâ.

� ×åðò! � ïðîøåïòàë Äèêñ.
� Äà, íåâåçóõà, � ñîãëàñèëñÿ Êèòîí.
� Èçâèíèòå, ìèñòåð Ðîåâñêèé, âû � ýñïåð? � êàê âñåãäà

âåæëèâî, ñïðîñèëà Ñþçàííà Ëåìàí.
Ìû, ñåìåðî, ñòîÿëè òàê áëèçêî äðóã îò äðóãà, ÷òî ñîïðè-

êàñàëèñü ïëå÷àìè.
� Äà, ìèññ Ëåìàí, ÿ ýñïåð. Ïðîñòèòå, ÷òî íå ñêàçàë îá

ýòîì ñðàçó.
� È ÷òî ýòî çà äåëà ñ òåëåïàòåìàìè? � íà÷àë Êðèñ íåäî-

âîëüíî. � ß âðîäå áû ÷èòàë, ÷òî ýñïåðàì çàïðåùàåòñÿ íà-
ïðÿìóþ îáùàòüñÿ ñ íåòåëåïàòàìè, ïîñêîëüêó ýòî ïðîòèâî-
ðå÷èò êîäåêñó ýñïåðîâ.

� Äà, ýòî òàê: ìû íå èìååì ïðàâà âìåøèâàòüñÿ â ìûñëè
äðóãèõ ëþäåé. Íî âû � èìåííî âû � íå îáû÷íûå ëþäè. Âû
ñïîñîáíû âîñïðèíèìàòü íàïðàâëåííûå òåëåïàòåìû íà îä-
íîì èç íà÷àëüíûõ óðîâíåé. Âîò äîêàçàòåëüñòâî: âû òîëüêî
÷òî ïðîøëè òåñò íà âûÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé ýñïåðîâ.

� Íè÷åãî ñåáå! � âûäîõíóë Ìýòò.
� È ÷òî òåïåðü? � ñïðîñèëà Ñþçàííà.
� Ýòî ñàìûé ãëàâíûé âîïðîñ, ìèññ Ëåìàí. � Ìû ïî÷óâ-

ñòâîâàëè, ÷òî Ðîåâñêèé óëûáàåòñÿ. � ß îòâå÷ó íà íåãî, è
âñå âû âåðíåòåñü â êëàññ ìèñòåðà Àëîçèóñà, ÷òîáû ïðî-
äîëæèòü çíàêîìñòâî ñ ãóííàìè.

� Îãî, � óñìåõíóëñÿ Ìýòò, òîëêàÿ ìåíÿ ëîêòåì, � ó òåáÿ
íåò òàêîãî ÷óâñòâà, áóäòî êòî-òî ÷èòàåò òâîè ìûñëè, ïðè-
ÿòåëü?

ß òîæå óñìåõíóëñÿ, íî ïðîìîë÷àë.
� Òàê âîò, � ñïîêîéíî ïðîäîëæèë Ðîåâñêèé, � ìåñÿö

íàçàä ÿ îáðàòèëñÿ ê ðóêîâîäñòâó Ýñïåð-ëèãè ñ ïðîñüáîé
íàïðàâèòü ìåíÿ â îäèí èç èíòåðíàòîâ äëÿ íåçðÿ÷èõ. (Çàìå-
÷ó, íàì ïîíðàâèëîñü, ÷òî îí íå ñêàçàë � äëÿ ñëåïûõ.) ß
õî÷ó ïðîâåðèòü îäíó ìîþ òåîðèþ. À èìåííî: íåçðÿ÷èå îá-
ëàäàþò òåëåïàòè÷åñêèì äàðîì ãîðàçäî â áîëüøåé ñòåïå-
íè, ÷åì îáû÷íûå ëþäè. Íåêîòîðûå ìîè êîëëåãè íàçûâàþò
ýòî «êîìïåíñàöèåé».

� Òåîðèÿ Äìèòðèåâà, � òèõî ïðîãîâîðèëà Ñþçàííà.
� Âû çíàêîìû ñ åãî ðàáîòàìè, ìèññ Ëåìàí? � óäèâëåí-

íî ñïðîñèë Ðîåâñêèé è òóò æå çàìåòíî ñìóòèëñÿ: � Ïðî-
ñòèòå.

� Äà íè÷åãî, � îòâåòèëà Ñþçàííà, è âñåì íàì ñòàëî ïî-
íÿòíî, ÷òî ýòîò, êàê íàì ñìóòíî âèäåëîñü, ñóòóëûé è õóäîé
Ðîåâñêèé ïîíðàâèëñÿ åé.

� Òàê âîò, ìîé ñåãîäíÿøíèé òåñò îêàçàëñÿ íà ðåäêîñòü óäà÷-
íûì, � âñå òàê æå ñìóùåííî çàãîâîðèë Ìàêñèìèëèàí. � Ñðå-
äè äâàäöàòè òðåõ ÷åëîâåê â êëàññå îêàçàëîñü ñåìü ïîòåíöè-
àëüíûõ êàíäèäàòîâ â ýñïåðû. ß îáùàëñÿ ñ êëàññîì íà äî-
âîëüíî óçêîé òåëåïàòè÷åñêîé âîëíå, òàê ÷òî ñðåäè âàøèõ
îäíîêëàññíèêîâ íàâåðíÿêà åùå åñòü ëþäè, îáëàäàþùèå äà-
ðîì ýñïåðà, è íàøà ãðóïïà ñî âðåìåíåì áóäåò ðàñòè.

Ìû ïðîäîëæàåì ïå÷àòàòü ðàññêàçû ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà

ôàíòàñòèêè «Õèìèè è æèçíè», êîòîðûé ïðîõîäèë â èíòåðíåòå,

íà ñàéòå «Ñàìèçäàò» ïðè Ýëåêòðîííîé áèáëèîòåêå Ìàêñèìà

Ìîøêîâà (http://zhurnal.lib.ru). Âòîðîå ìåñòî çàíÿë Âàäèì

Ìèõàëü÷óê ñ ðàññêàçîì «Âîðû». Âàäèì ðîäèëñÿ â 1976 ãîäó

â Õåðñîíå, çàêîí÷èë êîðàáëåñòðîèòåëüíûé èíñòèòóò,

ïî ñïåöèàëüíîñòè èíæåíåð-ïðîãðàììèñò. Äâà åãî ôàíòàñòè÷åñêèõ

ðàññêàçà áûëè íàïå÷àòàíû â êèðîâîãðàäñêîì æóðíàëå «Ïîðîã».

Â «Õèìèè è æèçíè» ïóáëèêóåòñÿ âïåðâûå.

Ïîñëå «íàðåçêè» (òàê ìû ãðóáîâàòî-èðîíè÷íî íàçûâà-
åì èìïëàíòàöèþ) Íåçðÿ÷èì ëó÷øå âñåãî æèòü â ñïå-
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� Ãðóïïà, ìèñòåð Ðîåâñêèé? � ñïðîñèëà Ìåëèññà, è ÿ,
êàê âñåãäà, êîãäà îíà ãîâîðèëà, çàòàèë äûõàíèå.

Ñêàçàòü, ÷òî Ìåëèññà Êàðòåð î÷åíü íðàâèëàñü ìíå, çíà-
÷èò íå ñêàçàòü íè÷åãî: ÿ áûë îò íåå áåç óìà, òîëüêî ýòî
ñêðûâàë � ìíå êàçàëîñü, ÷òî ÿ íå íðàâëþñü åé.

� Ìèññ Êàðòåð, ìîÿ çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáó÷èòü
ãðóïïó ïîòåíöèàëüíûõ êàíäèäàòîâ èç ÷èñëà íåçðÿ÷èõ îäíî-
ìó èç ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðèåìîâ ýñïåðà: ïîëó÷åíèþ ìåí-
òàëüíîé ïðîåêöèè.

� Íåëüçÿ ëè ïîïðîùå, ìèñòåð ïñèõîëîã, � ïðîâîð÷àë âå÷-
íî âñåì íåäîâîëüíûé Êðèñ. Íó, îí âñåãäà ÷åì-òî íåäîâî-
ëåí, õàðàêòåðåö ó íåãî ìåðçêèé.

� ß õî÷ó, ÷òîáû âû ñìîãëè ñìîòðåòü íà ìèð ãëàçàìè äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà, � ìÿãêî ñêàçàë Ðîåâñêèé.

Ìû çàñòûëè.
Ïåðâûì, êàê âñåãäà, ñðåàãèðîâàë Ìýòò � îí âîîáùå çäî-

ðîâî ñîîáðàæàåò, áûñòðî è ÷åòêî, íå òî ÷òî ÿ � âå÷íî ìíóñü
è íå ìîãó íàéòè íóæíûõ ñëîâ.

� Ïðîñòèòå, ñýð... � íà÷àë áûëî Ìýòò.
� ß ïîíèìàþ, ÷òî âû õîòåëè ñêàçàòü, ìèñòåð Ðóòèåðè.

Âòîðæåíèå â ÷óæóþ ïñèõèêó çàïðåùåíî çàêîíàìè Êîíôå-
äåðàöèè è êîäåêñîì ÷åñòè Ýñïåð-ëèãè. Íàì çàïðåùåíî
âòîðãàòüñÿ â ñîçíàíèå ëþäåé è èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííóþ
èíôîðìàöèþ â ñîáñòâåííûõ öåëÿõ èëè æå ñâîèìè äåéñòâè-
ÿìè ïðè÷èíÿòü êàêîé-ëèáî âðåä. ß çíàþ çàêîíû, è, áîëåå
òîãî, ÿ çíàþ ñåáÿ: êàæäûé ðàç, êîãäà ÿ âòîðãàþñü â ñîçíà-
íèå äðóãîãî ÷åëîâåêà, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ ïðåñòóïíèêîì, ïðî-
áðàâøèìñÿ â ÷óæîé äîì.

� Íî âû æå ÷èòàåòå ìîè ìûñëè! � âîñêëèêíóë Ìýòò.
� Âàøè ìûñëè, ìèñòåð Ðóòèåðè, � óëûáíóëñÿ Ðîåâñêèé, �

êàê áû ýòî âûðàçèòüñÿ...
� Ëåæàò íà ïîâåðõíîñòè, � ïîäñêàçàë Êèòîí.
� Âûïðûãèâàþò, êàê äåëüôèíû èç îêåàíà, íà ïîâåðõíîñòü

òâîåãî óáîãîãî óìèøêè,  � õîõîòíóë Äæèììè è ïîñïåøíî
øàãíóë íàçàä, ñïàñàÿñü îò âîçìåçäèÿ òîâàðèùà.

� Ïðèáåðåãè ñâîå êðàñíîðå÷èå äëÿ èñòîðèè, Äèêñ, ìàð-
òûøêà òû ýòàêàÿ! � ïðîâîð÷àë Ìýòò.

� Ìèñòåð Ðóòèåðè, âàøè ìûñëè áûëè îáðàùåíû ïðÿìî êî
ìíå, è ÿ íèêîèì îáðàçîì íå âòîðãàëñÿ â âàøå ñîçíàíèå, �
óòî÷íèë Ðîåâñêèé, íà ÷òî Ìýòò îòâåòèë:

� Ìèñòåð Ðîåâñêèé, ÿ âñå ïîíÿë: âû ñëûøàëè ìûñëè òàê,
áóäòî ÿ ïðîîðàë èõ â ìåãàôîí.

� Íó, ÷òî-òî â ýòîì ðîäå.
� È åùå, ìèñòåð Ðîåâñêèé, � íå îñòàíàâëèâàëñÿ Ìýòò

(èíîãäà åãî äåéñòâèòåëüíî íåâîçìîæíî îñòàíîâèòü), � ìè-
ñòåðîì Ðóòèåðè ìåíÿ íàçûâàåò òîëüêî íàø äèðåêòîð, êîã-
äà ÿ ïðîïóñêàþ ïàðî÷êó óðîêîâ, à òàê îáû÷íî âñå çîâóò
ìåíÿ Ìýòò.

� Õîðîøî, Ìýòò, � óëûáíóëñÿ Ðîåâñêèé, � ÿ äóìàþ, ÷òî
òû è âñå îñòàëüíûå ìîãóò çâàòü ìåíÿ Ìàêñîì.

� Äîãîâîðèëèñü, � ïèñêíóë èç-çà øèðîêîé ñïèíû Íèêà
Êèòîíà Äæèììè Äèêñ.

� Ãîñïîäè, � ñêàçàëà Ñþçàííà ñ èíòîíàöèåé àíãëèéñêîé
êîðîëåâû, óòîìèâøåéñÿ ïîñëå âå÷åðíåãî áàëà, � âàñ, ïàð-
íåé, âñåãäà íóæíî ñòàâèòü íà ìåñòî. Ìèñòåð Ðîåâñêèé...

� Ìàêñ, � ñêàçàë Ðîåâñêèé ïðèìèðèòåëüíî.
� Ìàêñ, � íåâîëüíî óëûáíóâøèñü, ïîâòîðèëà Ñþçàííà, �

ñîáèðàëñÿ ñêàçàòü íàì î÷åíü âàæíîå, à òåáÿ, Ðóòèåðè, è òåáÿ,
Äèêñ, ñëîâíî çà ÿçûê êòî-òî ïîñòîÿííî äåðãàåò!

� Îõ, ïðîñòèòå, âàøå âåëè÷åñòâî, � íå îñòàëñÿ â äîëãó Ìýòò.
� Õîðîøî, ñëóøàéòå, � ñïîêîéíî íà÷àë Ìàêñ, è òåïåðü

åãî íèêòî íå ïåðåáèâàë. � Ýñïåðû ìîãóò ïðîíèêàòü â ÷ó-
æîå ñîçíàíèå è, îáðàçíî ãîâîðÿ, âèäåòü ìèð ãëàçàìè äðó-

ãîãî ÷åëîâåêà. Ýïåðû ìîãóò ñëûøàòü è ÷óâñòâîâàòü òî, ÷òî
ñëûøèò è îùóùàåò äðóãîé ÷åëîâåê. Ñî çðåíèåì äåëî îá-
ñòîèò ïðîùå: âñ¸, ÷òî âèäèò îáû÷íûé ÷åëîâåê, ëåæèò íà
ñàìîé ïîâåðõíîñòè åãî ñîçíàíèÿ � ýòî êàê áû ýêðàí, íà
êîòîðûé ïîñòîÿííî ïðîåöèðóåòñÿ êàðòèíêà âíåøíåãî ìèðà.
Ñî ñëóõîì, îáîíÿíèåì è ïðî÷èì ñëîæíåå: ýòè îùóùåíèÿ
ëåæàò áîëåå ãëóáîêî, â ïîäñîçíàíèè ÷åëîâåêà.

� Ó íàñ, íàâåðíîå, ñëóõ çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî, � ñêà-
çàëà Ìåëèññà, è ÿ ïî÷óâñòâîâàë ïðèëèâ íåæíîñòè èç-çà òîãî,
÷òî îíà äóìàåò òàê æå, êàê è ÿ.

� Òû ïðàâà, Ìåëèññà, � îòâåòèë Ðîåâñêèé è ïðîäîëæàë
ãîâîðèòü ÷òî-òî åùå, íî ÿ íå ñëûøàë åãî � ÿ ïîâòîðÿë ïðî
ñåáÿ: «Ìåëèññà, Ìåëèññà, Ìåëèññà!»

� Çåìëÿ âûçûâàåò Ìàéêëà, � òèõî ïðîâîð÷àë Ìýòò. �
Ïðîñíèñü!

Åãî îñòðûé ëîêîòü òîëêíóë ìåíÿ â ëåâûé áîê, è ÿ âåðíóë-
ñÿ â õîëë âòîðîãî ýòàæà.

� Ìíå óäàëîñü óáåäèòü ðóêîâîäñòâî Ýñïåð-ëèãè, ÷òîáû
ìíå äàëè âîçìîæíîñòü ïîðàáîòàòü çäåñü, â Ãðèí-Âýëëè, â
äîëæíîñòè ïñèõîëîãà, à âàø äèðåêòîð ðàçðåøèë ñîçäàòü
ãðóïïó èç ïÿòè�ñåìè ÷åëîâåê äëÿ îáó÷åíèÿ. Êàê ÿ óæå ãîâî-
ðèë, ñêàíèðîâàíèå ñîçíàíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà äëÿ âîñïðè-
ÿòèÿ åãî çðèòåëüíûõ îáðàçîâ � ýòî íå ñåðüåçíîå ïðàâîíà-
ðóøåíèå. Â áëèæàéøåå âðåìÿ Ýñïåð-ëèãà ïðåäîñòàâèò íà
ðàññìîòðåíèå Ñîâåòà Êîíôåäåðàöèè ïðîåêò î ïîïðàâêå ê
êîäåêñó ýñïåðîâ, ÷òîáû íåçðÿ÷èå ýñïåðû ìîãëè âèäåòü òî
æå, ÷òî è îñòàëüíûå ëþäè.

Ìû ñòîÿëè êàê âêîïàííûå � êàæäûé ïî-ñâîåìó ðàñòåðÿí-
íûé è ïî-ñâîåìó âîñõèùåííûé. Âèäåòü, âèäåòü, è èìåííî
òàê, êàê âñå îñòàëüíûå! Âèäåòü íåáî!.. Ïîìíþ, ìîÿ ìàìà
ãîâîðèëà ñâîåé ïîäðóãå, êîãäà ìû ãóëÿëè âîêðóã èíòåðíà-
òà, ÷òî íåò íè÷åãî ïðåêðàñíåå íåáà Ìåêñèêè çèìîé, ñðàçó
ïîñëå âîñõîäà ñîëíöà. Êàê æå ÿ èì òîãäà çàâèäîâàë!.. À
ñåé÷àñ ÿ ïîäóìàë, ÷òî äî ñèõ ïîð íå çíàþ, êàêîãî öâåòà
ãëàçà Ìåëèññû, äî ñèõ ïîð íå çíàþ, êàêèå ó íåå ãóáû, êà-
êîå ó íåå ëèöî.

� Ìàêñ, � ñïðîñèë ÿ, íàêîíåö ñãëîòíóâ êîìîê â ãîðëå, �
à ïî÷åìó ýñïåðû òîëüêî òåïåðü ïîäóìàëè îá ýòîì? � Îí
ìîë÷àë, è ÿ íåðåøèòåëüíî ïðîäîëæèë: � Âåäü Ëèãà ñóùå-
ñòâóåò óæå ñåìüäåñÿò ëåò.

ß ïîíèìàë � ñåé÷àñ âñå ñìîòðÿò íà Ìàêñà. Âåäü ìîæíî
äîãàäàòüñÿ, ÷òî ÷óâñòâóåò îáû÷íûé ÷åëîâåê, êîãäà íà íåãî
ñìîòðÿò íåçðÿ÷èå: îí âèäèò áëåäíûå, ñîñðåäîòî÷åííûå ëèöà
ñî ñæàòûìè ãóáàìè, ìàòîâî-÷åðíûå ëèíçû áèîðàäàðà èç
óäàðîïðî÷íîé ñâåðõëåãêîé ïëàñòìàññû è íåðâíè÷àåò, íåðâíè-
÷àåò ïîòîìó, ÷òî ëþäè ïðèâûêëè âèäåòü ãëàçà òåõ, ñ êåì îíè
ãîâîðÿò.

� Ìîÿ äî÷ü ïîòåðÿëà çðåíèå äâà ìåñÿöà íàçàä, Ìàéêë. �
Êòî-òî èç äåâ÷îíîê åäâà ñëûøíî îõíóë çà ìîåé ñïèíîé. � Ê
ñîæàëåíèþ, îíà íå ýñïåð, è ÿ ìîãó ïîìî÷ü åé òîëüêî òåì,
÷òî âñåãäà, êîãäà íàõîæóñü ðÿäîì, ïåðåäàþ åé âñå, ÷òî âèæó
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ñàì. Ìîæåò áûòü, ñî âðåìåíåì îíà ñìîæåò ñòàòü ýñïåðîì,
íî, íàñêîëüêî ÿ çíàþ, âñå âû � Íåçíàþùèå, à ñðåäè Óòðà-
òèâøèõ ýñïåðû ïî÷òè íå âñòðå÷àþòñÿ.

� Ïðîñòèòå ìåíÿ, Ìàêñ, � ïðîøåïòàë ÿ, ñãîðàÿ îò ñòûäà.
� Òû çäåñü íè ïðè ÷åì, Ìàéêë. Òâîé âîïðîñ, ïî ñóòè,

ïðàâèëüíûé. Ìû, ýñïåðû, ïîìîãàëè òûñÿ÷àì áîëüíûõ ëþ-
äåé, ïîìîãàëè èì ñòàòü çäîðîâûìè, îáëåã÷àëè ñòðàäàíèÿ è
áîëü, ëå÷èëè ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå åùå ñòî
ëåò íàçàä áûëè íåèçëå÷èìûìè, è íå çàìå÷àëè, ÷òî ìîæåì
ïîìî÷ü è âàì � íàó÷èòü âàñ òîìó, ÷åì íàñ íàãðàäèëà ïðè-
ðîäà. Ýòî ìû äîëæíû ïðîñèòü ó âàñ ïðîùåíèÿ.

� Ó ìåíÿ åñòü îäèí âîïðîñ, Ìàêñ. � Ìýòò ðåøèòåëüíî
âûøåë âïåðåä.

� Äà, Ìýòò?
� Êîãäà ìû ñìîæåì íà÷àòü?..
Îáó÷åíèå áûëî òðóäíûì. Íåâîçìîæíî îïèñàòü, êàêîâî ýòî:

íàñòðîèòüñÿ íà òåëåïàòè÷åñêóþ âîëíó, ïî÷óâñòâîâàòü òî,
÷òî íåëüçÿ ïî÷óâñòâîâàòü, îùóòèòü òî, ÷åãî íèêîãäà â æèç-
íè íå îùóùàë. Ýòî ïîõîäèëî íà òîò ìîìåíò, êîãäà ìû âïåð-
âûå ÷òî-òî óâèäåëè áëàãîäàðÿ áèîðàäàðó � êîãäà ïûòà-
ëèñü óõâàòèòü ñâåò ðóêîé.

Ïîìíþ, êàê Ìàêñ ãîâîðèë: «Âû äîëæíû îòêëþ÷èòü âñ¸, ÷òî
îòâëåêàåò âàñ. Âû äîëæíû íå îáðàùàòü âíèìàíèÿ íà ïîñòî-
ðîííèå øóìû è çàïàõè. Âñå, ÷òî åñòü â äàííûé ìîìåíò, �
ýòî âû è âàøå ñîçíàíèå. Âû äîëæíû ïî÷óâñòâîâàòü ñîçíà-
íèå äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïîïûòàòüñÿ ñòàòü ñ íèì îäíèì öå-
ëûì».

Ó íàñ íè÷åãî íå ïîëó÷àëîñü. ×àñàìè, ïîêà ïîçâîëÿëî âðå-
ìÿ, ìû ñèäåëè â êàáèíåòå Ìàêñà è ïûòàëèñü çàñòàâèòü íàøè
ìîçãè ðàáîòàòü. Íàì íóæíû áûëè íàâûêè, íî èõ íå áûëî.
Ìàêñ òåðïåëèâî ó÷èë íàñ, ïåðåäàâàë ñâîé îïûò, íî ó íàñ
íå õâàòàëî ñèë. «Âîñïðèÿòèå ïîñòîðîííèõ çðèòåëüíûõ îá-
ðàçîâ, � ó÷èë Ìàêñ, � ýòî ïðèåì, êîòîðûé ïîä ñèëó ýñïå-
ðàì âûñîêîãî óðîâíÿ, ïîòðàòèâøèì íà ñîáñòâåííîå ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ãîäû óïîðíûõ òðåíèðîâîê. Íî âû íå äîëæíû
îò÷àèâàòüñÿ, âû ñïîñîáíû íà áîëüøåå. Äàâàéòå ïîïðîáóåì
åùå ðàç». È ìû ïðîáîâàëè, ñíîâà è ñíîâà...

ß äî ñèõ ïîð îò÷åòëèâî ïîìíþ òèõèé ãîëîñ Ìàêñà: «×ó-
æîå ñîçíàíèå äëÿ ìåíÿ âñåãäà âûãëÿäèò êàê äâèæåíèå ñâå-
òà â âîäå. ß ñìîòðþ íà ÷åëîâåêà ñâîèì âíóòðåííèì çðåíè-
åì è ñíà÷àëà âèæó ÷åðíóþ ôèãóðó, ïîõîæóþ íà ìàíåêåí.
Ïîòîì âèæó ñèÿíèå âîêðóã ÷åðíîãî êîíòóðà, ÷èñòîå ñâåò-
ëîå ñèÿíèå. Ýòî êàê âèäåòü íî÷üþ çâåçäû íà ÷åðíîì íåáå
èëè êàê, íûðíóâ â ãëóáèíó, âèäåòü ïåñîê íà äíå ðåêè. Ýòî
ñèÿíèå è åñòü ñîçíàíèå. Åãî ìîæíî êîñíóòüñÿ ðóêîé, íóæíî
òîëüêî î÷åíü õîòåòü. Øàã çà øàãîì òû ïðèáëèæàåøüñÿ ê
äðóãîìó ñîçíàíèþ, íè íà ìèã íå òåðÿÿ êîíòðîëÿ íàä ðåàëü-
íîñòüþ. Áóäòî âçáèðàåøüñÿ íà âûñîêóþ ãîðó: ÷óâñòâóåøü
êàæäûé êàìåíü, êàæäûé îñòðûé âûñòóï è îäíîâðåìåííî
âèäèøü ïåðåä ñîáîé ãëàâíóþ öåëü � âåðøèíó».

Òàê ãîâîðèë Ìàêñ. Ìû ñòàðàëèñü, íî òîãäà íàøè ìå÷òû
íå ñáûëèñü.

ñîîáðàçíîñòè ïðîäîëæåíèÿ âàøåé äåÿòåëüíîñòè â Ãðèí-
Âýëëè íè ê ÷åìó íå ïðèâåëè. Ñîâåò ïðàêòè÷åñêè åäèíîãëàñíî
îòâåðã íàøå ïðåäëîæåíèå, ìîòèâèðóÿ ñâîé çàïðåò òåì, ÷òî
ìû âòîðãàåìñÿ â ïñèõèêó íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ÿâëÿþùèõ-
ñÿ ê òîìó æå èíâàëèäàìè».

Ìýòò òèõî âûðóãàëñÿ, Êðèñ, íàø âå÷íûé óãðþìûé Ïóëåí,
ïîääåðæàë åãî:

� Ýòî ïîäëîñòü, òàê ãîâîðèòü î íàñ!
Ìàêñ ïðîäîëæèë:
� «Ê òîìó æå, ãîñïîäèí Ðîåâñêèé, ìû âûíóæäåíû ïðè-

çíàòü, ÷òî âàøè çàíÿòèÿ ñ ãðóïïîé â òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ
íå ïðèíåñëè íèêàêèõ ðåçóëüòàòîâ. Ìû ïîíèìàåì, ÷òî çà
òàêîé êîðîòêèé ñðîê âû íå ñìîãëè áû ñîâåðøèòü ÷óäà. Íàì
èçâåñòíî, ÷òî âàì ïðèøëîñü ðàáîòàòü ñ ãðóïïîé âñåãî ïî
äâà ÷àñà â äåíü, òîãäà êàê ñòàíäàðòíàÿ íàãðóçêà íà ýñïåðà-
êàíäèäàòà ñîñòàâëÿåò âîñåìü ÷àñîâ â äåíü ïðè îáùåé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè çàíÿòèé â äâåíàäöàòü êàëåíäàðíûõ ìåñÿ-
öåâ...»

� Ëó÷øå áû ìû çàíèìàëèñü ïî âîñåìíàäöàòü ÷àñîâ â äåíü, �
âñòàâèëà Ìåëèññà, ÿðîñòíî òðÿõíóâ ãîëîâîé.

� «Ñîâåò Êîíôåäåðàöèè èçäàë ïîñòàíîâëåíèå, êîòîðîå
çàïðåùàåò ðàáîòó ñ âàøåé ãðóïïîé. Îíî âñòóïèëî â ñèëó ñ
äâåíàäöàòîãî ÿíâàðÿ. Ïîýòîìó ìû âûíóæäåíû ñâåðíóòü
ïðîãðàììó ïîìîùè â Ãðèí-Âýëëè è ïðîñèì âàñ ïðèáûòü â
êîìèòåò íå ïîçæå äåâÿòíàäöàòîãî ÷èñëà òåêóùåãî ìåñÿöà.
Ñ óâàæåíèåì...» � íó è òàê äàëåå. � Ìàêñ ìåäëåííî ñëî-
æèë ïèñüìî.

Ìû ìîë÷àëè. Ýòî, íàâåðíîå, òî ñàìîå ñîñòîÿíèå, êîãäà
èç-çà ÿðîñòè, áåñíóþùåéñÿ â äóøå, òû íå ñïîñîáåí âû-
ìîëâèòü íè ñëîâà. Âåäü íàñ åùå íèêîãäà íå ñòàâèëè íà
ìåñòî ñëîâîì «èíâàëèäû».

� Áóäåì ïðîùàòüñÿ, � òèõî ñêàçàë Ìàêñ.  � Íå õî÷åòñÿ
ìíå óåçæàòü, íî íàäî.

Ìû îêðóæèëè åãî. Ìàêñ ïîæàë ðóêó êàæäîìó, äåâ÷îíêè
íå óäåðæàëèñü è ñòàëè îáíèìàòü åãî, à îí ðàñòåðÿííî áîð-
ìîòàë: «Íó, ÷òî âû, ïðàâî...»

Ìàêñ óåõàë, íî ìû îñòàëèñü ãðóïïîé. Îäíîêëàññíèêè ðàñ-
ñïðàøèâàëè î íàøèõ çàíÿòèÿõ, íî ìû õðàíèëè ìîë÷àíèå:
ïîïûòêè ïðîðâàòüñÿ â îêðóæàþùèé ìèð ñ ïîìîùüþ çðåíèÿ
äðóãèõ ëþäåé � ýòî áûëà óæå íàøà òàéíà. Âñòðå÷àÿñü êàæ-
äûé âå÷åð â îáùåé ñòîëîâîé, ìû òèõî, ÷òîáû íå ðàññëû-
øàëè çà äðóãèìè ñòîëàìè, ñïðàøèâàëè äðóã äðóãà:

� Íó ÷òî, ïðîáîâàë ñåãîäíÿ?
� Öåëûé äåíü Ñâÿòîãî Àëîçèóñà «ïûòàë», � âçäûõàë óï-

ðÿìûé Êèòîí.
� Íó è êàê?
Îí òîëüêî ìîë÷à îòìàõèâàëñÿ...

Ï
Ñîâåò Êîíôåäåðàöèè íå ïðèíÿë ïîïðàâêè ê çàêîíàì î

äåÿòåëüíîñòè ýñïåðîâ. Ýñïåð-ëèãà îòîçâàëà Ìàêñà,
íàøó ãðóïïó ðàñïóñòèëè, è óæå âïîñëåäñòâèè íàì ñàìèì
ïðèøëîñü îñâîèòü òî, ÷åìó òàê ñòàðàëñÿ íàó÷èòü íàñ Ìàêñ.

À òîãäà îí ïðî÷èòàë íàì ïèñüìî, ïîëó÷åííîå èì èç êîìè-
òåòà ïî ïðàâîâîé çàùèòå Ýñïåð-ëèãè:

� «Ãîñïîäèí Ðîåâñêèé, ê ñîæàëåíèþ, ïîïûòêè ðóêîâîä-
ñòâà Ýñïåð-ëèãè, â ÷àñòíîñòè ïðîôåññîðîâ Äìèòðèåâà è
Ëåæèíñêè, à òàêæå íàøèõ ëó÷øèõ þðèñòîâ � Ëåáëàíà è Êåé-
òà, óáåäèòü ïðåäñòàâèòåëåé Ñîâåòà Êîíôåäåðàöèè â öåëå-

åðâûì ñòàë ÿ. Äî ñèõ ïîð ïîìíþ âñå äî ìåëî÷åé:
êîíòðîëüíàÿ ïî ìàòåìàòèêå, ïîñëåäíèé óðîê ñðåäû.

Ìîëîäåíüêàÿ ìàòåìàòè÷êà, ìèññ Ìèò÷åëë, ñèäèò çà ñòîëîì
è ðàññåÿííî ñìîòðèò â îêíî (ýòî ÿ òàê äóìàþ, ÷òî ðàññåÿí-
íî). Åå ãîëîâà ïîâåðíóòà ê îêíó, ïðàâàÿ ðóêà ïîäïèðàåò
ïîäáîðîäîê. Òàê ìíå ñìóòíî âèäèòñÿ.

ß óæå ðåøèë âñå çàäà÷è è òåïåðü äåëàþ âèä, ÷òî ïðîâå-
ðÿþ ñâîþ ðàáîòó, õîòÿ íà ñàìîì äåëå ñíîâà è ñíîâà ïûòà-
þñü óâèäåòü ñèÿíèå, êîòîðîå íå âèäÿò îáû÷íûå çðÿ÷èå.

Ïîòîì... ïîòîì ðåçêèì äâèæåíèåì ÿ âûäåðãèâàþ êàáåëü
èç ðàçúåìà è íûðÿþ â òåìíîòó, ãäå íåò äàæå ìàëåéøåãî
ïðîáëåñêà ñâåòà. Ýòà òåìíîòà ñìåðòåëüíûì õîëîäîì ñæè-
ìàåò ìîå ñåðäöå, è ÿ òîíó. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ýòà òåìíîòà
áóäåò ñî ìíîé âñåãäà, ÷òî ÿ íèêîãäà íå óâèæó äàæå ýòî
áëåäíîå ïîäîáèå ñîëíå÷íîãî ñâåòà, êîòîðîå íàì äàðÿò õî-
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ëîäíûå ëèíçû. È âîò... íàâåðíîå, êàê êèò, âñïëûâàþùèé èç
ãëóáèíû çà ãëîòêîì æèâèòåëüíîãî âîçäóõà, ÿ óñòðåìëÿþñü
ê ñâåòó è äåëàþ òî ñàìîå íåîáõîäèìîå óñèëèå, î êîòîðîì
íàì âñå âðåìÿ ãîâîðèë Ìàêñ.

È òóò � ÿ âèæó. Âèæó ñâåòëîå ñèÿíèå. Îíî ïîõîæå íà
âîäîâîðîò ñâåòà è òåíåé. Ñèÿþùèé êîêîí ñâåòèòñÿ â òåì-
íîòå � êàê çâåçäû íà íåáå, êàê äâèæåíèå ñâåòà â ïðîçðà÷-
íîé âîäå, êàê áëåñê êðèñòàëëèêîâ ëüäà ïîä óòðåííèì ñîëí-
öåì. ß âèæó âñå òàêèì, êàê ðàññêàçûâàë Ìàêñ. Ïðîòÿãèâàþ
ðóêó, íî íà ñàìîì äåëå ìîÿ ðóêà � ýòî ìîå ñîçíàíèå, êî-
òîðîå òåìíîé õîëîäíîé âîëíîé óñòðåìëÿåòñÿ â ýòîò âîäî-
âîðîò ñâåòà, â ýòî òåïëî, â ýòîò áëàãîñëîâåííûé äàð �
âèäåòü. ß âõîæó â ýòî ñèÿíèå è... âèæó, íà ñàìîì äåëå
âèæó, êàê ñâåòèò ñîëíöå, âèæó ïåðåêàòû ñòðóé âîäû íà ãëàä-
êèõ êàìíÿõ, îòïîëèðîâàííûõ òå÷åíèåì, è áûñòðûå ìîëíèè
ñòðåìèòåëüíûõ ñòðåêîç.

Âîò òàê ÿ ñòàë âîðîì â ïåðâûé ðàç...
Íà ñëåäóþùèé äåíü ìíå óäàëîñü âûâåñòè íàøó ãðóïïó â

ãîðîä. ß ïîîáåùàë âñåì ñþðïðèç è ñäåðæàë ñâîå îáåùà-
íèå.

Òàì, íà âåðøèíå ñàìîãî âûñîêîãî õîëìà Àï-Ìàéí-Õèëë,
ìû ñòàëè íà îáçîðíîé ïëîùàäêå, ñ êîòîðîé îòêðûâàëñÿ
âèä íà âñþ äîëèíó Ãðèí-Âýëëè. È ÿ íà÷àë ãîâîðèòü. ß ãî-
âîðèë ñ íèìè áåç ñëîâ, òàê, êàê ãîâîðèë ñ íàìè â ïåðâûé
ñâîé äåíü Ìàêñ.

ß îáúÿñíèë èì, ÷òî íàäî äåëàòü. Ñêàçàë, ÷òî äëÿ òîãî,
÷òîáû âèäåòü, íóæíî îòêëþ÷èòü áèîðàäàð, ÷òî òîëüêî òîã-
äà, êîãäà ìû òîíåì â òåìíîòå, ó íàñ ïîÿâëÿþòñÿ ñèëû, ÷òî-
áû ïðîðâàòüñÿ ê ñâåòó. ß îáúÿñíèë èì âñå, êàê ñìîã. Ïî-
òîì ñíÿë î÷êè � òåìíîòà óäàðèëà ìåíÿ, è ÿ óäàðèë åå â
îòâåò. Çàòåì âûáðàë êàêîãî-òî ýêñêóðñàíòà, ñòîÿâøåãî ó
îãðàæäåíèÿ ïëîùàäêè, è íûðíóë â âîäîâîðîò åãî ñèÿíèÿ.

Ïåðåä íàìè îòêðûëàñü âñÿ êðàñîòà ìèðà!
Ãîðèçîíò øèðîêî ðàñïàõíóëñÿ, â ãëàçà óäàðèë êàëåéäî-

ñêîï êðàñîê. Âäàëè, êàê áóäòî âûðåçàííûå èç ôèîëåòîâîé
áóìàãè, âèäíåëèñü ãîðû, óâåí÷àííûå îñòðîâåðõèìè ñíåæ-
íûìè øàïêàìè. Ëåñ, ïîêðûâàâøèé îòðîãè äàëüíèõ õîëìîâ,
ñïóñêàëñÿ ê ãîðîäó, ðåêà áåæàëà âäàëü, êàê ïóùåííàÿ èç
ëóêà ñòðåëà, à ïî íåáó ïëûëè áåëûå îáëàêà. È ïðåêðàñíåå
ýòîãî íå áûëî íè÷åãî íà ñâåòå...

Ìîè òîâàðèøè, âñå åùå íåëîâêî îçèðàÿñü, ñòàëè øóìíî
ïåðåãîâàðèâàòüñÿ. Îíè ñìîòðåëè íà ìèð äðóãèìè ãëàçàìè,
à ÿ èñêàë ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïîñìîòðåë áû íà Ìåëèññó. È
ìíå ïîâåçëî. Òîò ÷åëîâåê, ÷üèìè ãëàçàìè ÿ âïåðâûå óâèäåë
Ãðèí-Âýëëè, ïîâåðíóëñÿ, åãî ðàññåÿííûé âçãëÿä ñêîëüçíóë
ïî ãðóïïå ïîäðîñòêîâ, äåðæàâøèõ â ðóêàõ ÷åðíûå î÷êè, çà-
äåðæàëñÿ íà ñåêóíäó íà õóäîì íåñêëàäíîì ïàðíå, êîòîðûé
îïèðàëñÿ íà ïåðèëà, è íà äåâóøêå ñ ðàçâåâàþùèìèñÿ íà
âåòðó êàøòàíîâûìè âîëîñàìè, ñòîÿâøåé ðÿäîì ñ íèì. È
òîãäà ÿ ïîíÿë, ÷òî ñìîòðþ íà ñàìîãî ñåáÿ è íà Ìåëèññó.

×åëîâåê îòâåðíóëñÿ, è ÿ íàäåë î÷êè. Ìèð ñòàë ñåðûì, è
ÿ îïÿòü ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ óùåðáíûì.

� Ìàéêë, � ïîçâàëà ìåíÿ Ìåëèññà.
ß ïîâåðíóëñÿ ê íåé è çàñòûë: îíà ñòîÿëà íàïðîòèâ ìåíÿ

è, êàæåòñÿ, äåðæàëà ïîä ðóêó ñòàðèêà ëåò ñåìèäåñÿòè ñ òðî-
ñòüþ â ðóêàõ.

� Ñýð! � Ìåëèññà ïîâåðíóëàñü ê ñòàðèêó, è ÿ ñëûøàë,
êàê îíà óëûáàåòñÿ.

� Äà, äîðîãàÿ, � ñ ãîòîâíîñòüþ îòîçâàëñÿ îí.
� Âû íå ìîãëè áû ïîñìîòðåòü íà ýòîãî ìîëîäîãî ÷åëîâå-

êà?
� Îõîòíî, äîðîãàÿ. � Ñòàðè÷îê îïåðñÿ íà ïàëêó.
� Ìàéêë, ñíèìè î÷êè, ïîæàëóéñòà, � ïîïðîñèëà Ìåëèñ-

ñà, è ÿ òóò æå âûïîëíèë åå ïðîñüáó.
Îíà ñìîòðåëà íà ìåíÿ ãëàçàìè ñòàðèêà, ÿ âèäåë ñâîå ëèöî

ñî ñòîðîíû, ñëîâíî â çåðêàëå, è çíàë, ÷òî îíà òîæå ñìîò-
ðèò íà ìåíÿ ãëàçàìè ñòàðèêà.

� Ñïàñèáî, ñýð. À òåïåðü íå ìîãëè áû âû ïîñìîòðåòü íà
ìåíÿ?

� Êîíå÷íî, � ïðîòÿíóë ñòàðèê íåñêîëüêî îçàäà÷åííî. Ðàç-
âåðíóëñÿ ê íåé, è òóò ó ìåíÿ ïåðåõâàòèëî äûõàíèå.

Áîã ìîé, êàêîé æå êðàñèâîé îíà îêàçàëàñü! ß ñìîòðåë íà
íåå è íå ìîã îòîðâàòüñÿ.

� Ñïàñèáî, ñýð, � ïðîøåïòàëà Ìåëèññà è ïîöåëîâàëà
ìåíÿ. Äà íåò, îíà ïîöåëîâàëà ñòàðèêà, êîãäà ÿ ñìîòðåë íà
íåå åãî ãëàçàìè.

À ïîòîì Ìåëèññà ïîäîøëà êî ìíå, ñíÿëà ñ ñåáÿ öåïî÷êó ñ
êàêîé-òî ñòàðèííîé ìîíåòîé è ïîâåñèëà ìíå íà øåþ. À ÿ
ñíÿë î÷êè è ïîöåëîâàë åå. È ïîòîì ìû âñå ñåìåðî äî ñàìî-
ãî âå÷åðà ñòîÿëè íà îáçîðíîé ïëîùàäêå è ðàäîâàëèñü, ÷òî
âîêðóã âåñíà è â Ãðèí-Âýëëè ñåé÷àñ ìíîæåñòâî òóðèñòîâ,
æåëàþùèõ îáîçðåòü îêðåñòíîñòè ñ âåðøèíû Àï-Ìàéí-Õèëë.

Ñ
çàìóæ, ó íàñ ïîÿâëÿëèñü âíóêè � âðåìÿ íå ñòîÿëî íà ìåñ-
òå. Äëÿ íàñ íå áûëî áîëüøåãî ñ÷àñòüÿ, ÷åì âèäåòü, êàê îíè
ðàñòóò, ðàäîâàòüñÿ æèçíè è ñìîòðåòü íà ìèð áåçìÿòåæíû-
ìè, ÷èñòûìè, ëþáÿùèìè ãëàçàìè íàøèõ âíóêîâ.

ß âîð, è Ìåëèññà âîð, è âñå ìû, ó÷åíèêè Ìàêñà, âîðû.
Ìû � âîðû, íî íåò òàêîãî çàêîíà, êîòîðûé ñìîã áû íàñ
îñóäèòü. Ìû � âîðû, íî íèêòî íå çàìå÷àåò, ÷òî ìû âîðóåì.

Íå äåðæèòå íà íàñ îáèäû.

 òîé ïîðû ïðîøëî ìíîãî ëåò. Ó ìåíÿ è Ìåëèññû ðî-
äèëèñü äåòè, îíè âëþáëÿëèñü, æåíèëèñü, âûõîäèëè
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...ïî ìíåíèþ äèðåêòîðà Èíñòèòóòà
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì
À.È.Ãðèãîðüåâà, æåíùèíû íå äîëæíû
ó÷àñòâîâàòü íè â íàçåìíûõ òðåíèðîâ-
êàõ ïåðåä ýêñïåäèöèåé íà Ìàðñ, íè â
ñàìîé ýêñïåäèöèè (ÐÈÀ «Íîâîñòè»,
10 ôåâðàëÿ 2005 ãîäà)...

...â ìàðòå � àïðåëå 2005 ãîäà â íî÷-
íîì íåáå áóäóò âèäíû êîìåòà Ìà÷õîë-
öà è àñòåðîèä Ïàëëàäà, à 26 àïðåëÿ íà
áîëüøåé ÷àñòè åâðîïåéñêîé òåððèòî-
ðèè Ðîññèè ìîæíî áóäåò íàáëþäàòü
ïîêðûòèå Ëóíîé çâåçäû Àíòàðåñ
(«Çåìëÿ è Âñåëåííàÿ, 2005, ¹ 1, ñ.94�
96)...

...ñîçäàíà ïðîãðàììà, ìîäåëèðóþùàÿ
ðàñïðîñòðàíåíèå îïàñíîé èíôåêöè-
îííîé áîëåçíè â ðåàëüíîì ãîðîäå
(«Scientific American», 2005, ò.292,
¹ 3, ñ.42)...

...â Åâðîïå óæå ôèíàíñèðîâàëè áîëåå
70 ïðîåêòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâè-
òèå òåëåìåäèöèíû («Ýêîëîãèÿ � XXI
âåê», 2004, ¹ 6 (24), ñ.19)...

...ïðåäëîæåí ìåòîä áîðüáû ñ àëêîãîëü-
íîé çàâèñèìîñòüþ, êîòîðûé ïðåäóñìàò-
ðèâàåò âûðàáîòêó àíòèòåë ê ãîðìîíó
ñåðîòîíèíó («Áþëëåòåíü ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû», 2005,
ò.139, ¹ 1, ñ.83�85)...

...ñòóäåíòû-ïñèõîëîãè, ñ÷èòàþùèå,
÷òî ïðåäñêàçàíèå âîëõâà Âåùåìó Îëå-
ãó ñáûëîñü áóêâàëüíî, èìåþò ñêëîí-
íîñòü ê èíòóèòèâèñòñêèì ìåòîäàì èñ-
ñëåäîâàíèé («Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà», ñåð.14 (Ïñèõîëîãèÿ),
2004, ¹ 4, ñ.13�23)...

...âûñøèå ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå ðàçëè-
÷àþòñÿ òåì, êàê ó íèõ ïðîòåêàåò èíäè-
âèäóàëüíîå ðàçâèòèå: ó æèâîòíûõ �
ëèíåéíî è íåîáðàòèìî, ó ðàñòåíèé �
èòåðàòèâíî, îñòàâëÿÿ âîçìîæíûì âîñ-
ïðîèçâåäåíèå öåëîãî èç ÷àñòè («Ñè-
áèðñêèé ýêîëîãè÷åñêèé æóðíàë»,
2004, ò.5, ñ.599�609)...

...íà îñíîâå ðèáîíóêëåàç, èëè ÐÍÊàç �
ôåðìåíòîâ, ðàñùåïëÿþùèõ ÐÍÊ, �
ìîæíî ñîçäàâàòü ïðîòèâîîïóõîëåâûå
ïðåïàðàòû («Ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ»,
2005, ò.39, ¹ 1, ñ.3�13)...

Âûñîêèå çàëåçàþò âûøå

Õîòèòå óçíàòü, ñòàíåò ëè âàø ìàëûø ñîñòîÿòåëüíûì ÷åëîâå-
êîì? Èçìåðüòå åãî ðîñò, êîãäà åìó èñïîëíèòñÿ ãîä.

Ñîòðóäíèêè ôèíñêîãî Èíñòèòóòà íàöèîíàëüíîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ïðîàíàëèçèðîâàëè äàííûå î äîõîäàõ è ñîöèàëü-
íîì ïîëîæåíèè 4630 ìóæ÷èí, ðîäèâøèõñÿ â 1934�1944 ãî-
äàõ. Áûëè òàêæå èçó÷åíû äàííûå îá èõ ðîñòå è âåñå âî ìëà-
äåí÷åñòâå. Îêàçàëîñü, ÷òî íàèáîëåå ïðåóñïåëè â æèçíè òå,
÷åé ðîñò â ãîäèê ïðåâûñèë 80 ñàíòèìåòðîâ: îíè çàðàáàòûâà-
þò â ñðåäíåì íà 50% áîëüøå òåõ, êòî íå äîòÿíóë äî 72 ñì.
Äðóãèìè ñëîâàìè, êàæäûå 2 ñàíòèìåòðà ðîñòà «ñòîÿò» 3,5%
ãîäîâîãî äîõîäà. Æåíùèíû â äàííîì îáçîðå íå ðàññìàòðè-
âàëèñü, òàê êàê ïðåäñòàâèòåëüíèöû ýòîãî ïîêîëåíèÿ ïî áîëü-
øåé ÷àñòè ñòàëè äîìîõîçÿéêàìè.

Ðàíåå ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ íà ýòó òåìó òàêæå êàñàëèñü
âçàèìîñâÿçè ðîñòà â äåòñòâå è áóäóùåé êàðüåðû, íî àêöåíò äå-
ëàëè â îñíîâíîì íà ðàííèå øêîëüíûå ãîäû. Ôèíñêèå ñïåöèà-
ëèñòû íàñòàèâàþò íà òîì, ÷òî èíäèêàòîð äàëüíåéøåãî ïðåóñ-
ïåâàíèÿ � ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå èìåííî â ïåðâûé ãîä æèçíè.
Ìåäëåííî ðàñòóùèå äåòè, êàê ïðàâèëî, õóæå ó÷àòñÿ. Ñòàâ
âçðîñëûìè, îíè ÷àùå âûáèðàþò ðàáî÷èå ñïåöèàëüíîñòè � ïî
äàííûì, ïîëó÷åííûì àâòîðàìè ýòîé ðàáîòû, 44% èç òåõ, êòî
â ãîä áûë íèæå 72 ñì. Â ãðóïïå æå «âûøå 80 ñì» � ëèøü êàæ-
äûé ïÿòûé. Ïðè ýòîì ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ñåìüè, â êîòîðîé
ðîñ ðåáåíîê, íå ó÷èòûâàëñÿ (ïî ñîîáùåíèþ àãåíòñòâà «BBC
News» îò 21 ôåâðàëÿ 2005 ã.).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñõîäíû ñ òåìè, ÷òî îïóáëèêîâàë
ïðîôåññîð Äýâèä Áåéêåð èç Ñàóòãåìïòîíñêîãî óíèâåðñèòå-
òà, õîòÿ åãî ðàáîòà êàñàåòñÿ ñîâðåìåííûõ áðèòàíñêèõ äåòåé.
«Êà÷åñòâî ïèùè è ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ñóùåñòâåííî âëèÿþò
íà èõ ôèçè÷åñêîå è óìñòâåííîå ðàçâèòèå, òåì ñàìûì ñîçäà-
âàÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ áóäóùåãî ïðîöâåòàíèÿ», �
ãîâîðèò îí. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî, êàê ïðàâèëî, òå, êòî çàíèìàåò
áîëåå âûñîêîå ïîëîæåíèå, è ðîñòîì ïîâûøå.

Å.Ñóòîöêàÿ
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...äåòè â îñíîâíîì îáó÷àþòñÿ ðàñïîç-
íàâàòü îáìàí â âîçðàñòå îò 5 äî 7 ëåò
(«Ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë», 2005,
ò.26, ¹ 1, ñ.56�70)...

...âîçáóäèòåëü ñåäüìîé ïàíäåìèè õî-
ëåðû, êîòîðàÿ íà÷àëàñü â 1961 ãîäó è
ïðîäîëæàåòñÿ ïî ñåé äåíü â ñòðàíàõ
Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, Àôðèêè è
Þæíîé Àìåðèêè, ïî ñðàâíåíèþ ñ
âèáðèîíîì-ïðåäøåñòâåííèêîì èìååò
äâà äîïîëíèòåëüíûõ ãåííûõ áëîêà
(«Ãåíåòèêà», 2005, ò.41, ¹ 1, ñ.53�
62)...

...ó÷åíûì èç Ìàññà÷óñåòññêîãî óíè-
âåðñèòåòà îôèöèàëüíî çàïðåòèëè ÷à-
ñòíûì îáðàçîì âûðàùèâàòü êîíîïëþ,
íåîáõîäèìóþ èì äëÿ ìåæäèñöèïëè-
íàðíûõ èññëåäîâàíèé ïñèõîäåëèêîâ
(«Nature», 2005, ò.433, ¹ 7021, ñ.7)...

...ðèñêè èñïîëüçîâàíèÿ ãåííî-ìîäè-
ôèöèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ äåëÿòñÿ íà
ïèùåâûå, ýêîëîãè÷åñêèå è àãðîòåõíè-
÷åñêèå; ïèùåâûå ìîãóò áûòü ñâÿçàíû
ñ íåïîñðåäñòâåííûì äåéñòâèåì âå-
ùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â ïðîäóêòàõ, è
ñ ïîïàäàíèåì òðàíñãåííûõ êîíñòðóê-
öèé â ãåíîì áàêòåðèé-ñèìáèîíòîâ,
òàêèõ, êàê êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà («Ôèçèî-
ëîãèÿ ðàñòåíèé», 2005, ò.52, ¹ 1,
ñ.115�128)...

...îäíà èç ñëîæíîñòåé êðèîêîíñåðâè-
ðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîñëå
îòòàèâàíèÿ â êëåòêàõ àêòèâèðóþòñÿ
ãåíû, îòâå÷àþùèå çà àïîïòîç («Ïðî-
áëåìû êðèîáèîëîãèè» ÍÀÍÓ, 2004,
¹ 3, ñ.58�69)...

...ïîëîâûå ãîðìîíû ýñòðîãåíû îáëàäà-
þò íåéðîïðîòåêòîðíûì ýôôåêòîì �
çàùèùàþò íåéðîíû â êóëüòóðå îò ãè-
áåëè («Óñïåõè ôèçèîëîãè÷åñêèõ íàóê»,
2005, ò.36, ¹ 1, ñ.54�67)...

...ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ðàññå÷åíèè
÷åðâÿ íà äâå ïîëîâèíêè áîëüøå âñåãî
ïîëîâèíîê âûæèâàåò, åñëè ïðîèçâî-
äèòü ðàññå÷åíèå ñ 2 äî 5 óòðà è ñ 17 äî
20 âå÷åðà, à áîëüøå âñåãî ãèáíåò, åñëè
ðàññåêàòü ñ 14 äî 17-òè («Íîâîñòè ìå-
äèêî-áèîëîãè÷åñêèõ íàóê», ÈÔ ÍÀÍ
Áåëàðóñè, 2004, ¹ 4, ñ.81�87)...

Îñòîðîæíî!
Çà ðóëåì äèñëåêñèê

Âèäíî, íå çðÿ äðåâíèå ãðåêè ãîâîðèëè î áåñòîëêîâûõ ëþ-
äÿõ: «Íå óìååò íè ÷èòàòü, íè ïëàâàòü». Äèñëåêñèÿ � óì-
ñòâåííîå ðàññòðîéñòâî, õàðàêòåðèçóþùååñÿ íåñïîñîáíîñ-
òüþ ê ÷òåíèþ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ íîðâåæñêèõ ó÷å-
íûõ ïîêàçàëè, ÷òî åå âëèÿíèå íà ðåàêöèþ âîäèòåëÿ ñîïî-
ñòàâèìî ñ óìåðåííûì óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ.

Â äâóõ òåñòàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 17 äîáðîâîëüöåâ, øåñòåðî
èç êîòîðûõ ñòðàäàëè äèñëåêñèåé. Ïåðâûé òåñò � 4 ìèíóòû
èìèòàöèè âîæäåíèÿ ïî ïðîñåëî÷íîé äîðîãå ñî ñêîðîñòüþ
50�80 êì/÷. Âòîðîé � 10 ìèíóò åçäû ïî ãîðîäó íà áîëåå
íèçêîé ñêîðîñòè. Íà ýêðàíå êîìïüþòåðà âî âðåìÿ «ïîåçä-
êè» â ïðåäåëàõ âèäèìîñòè âîäèòåëÿ âîçíèêàëè äîðîæíûå
çíàêè, à ïðîãðàììà èçìåðÿëà, íàñêîëüêî áûñòðî èñïûòóå-
ìûå ðåàãèðîâàëè íà èõ ïîÿâëåíèå. Ïðè÷åì â ñåëüñêîé ìå-
ñòíîñòè çíàêè ïîÿâëÿëèñü òîëüêî íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
âîäèòåëåì, â ãîðîäå � â ðàçíûõ ìåñòàõ.

Àíàëèç äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äèñëåêñèêè ðå-
àãèðóþò â ñðåäíåì íà 0,19 ñåêóíä ïîçäíåå, ÷åì ñðåäíåñòà-
òèñòè÷åñêèå âîäèòåëè, â ãîðîäå è íà 0,13 ñåêóíä � çà åãî
ïðåäåëàìè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîå âðåìÿ ðåàêöèè
ñîñòàâëÿåò 0,6 ñåêóíäû, òàê ÷òî çàäåðæêà âåñüìà ñóùåñòâåí-
íà � îêîëî 20�30%. Âûïèâøèé âîäèòåëü ðåàãèðóåò íà 10%
ìåäëåííåå. Êñòàòè, ëþäè, ïîäâåðæåííûå äèñëåêñèè, ÷àñòî
íåóêëþæè, â äåòñòâå ðàçâèâàþòñÿ ìåäëåííåå, ïîçæå íà÷è-
íàþò ïîëçàòü, õîäèòü è êàòàòüñÿ íà âåëîñèïåäå (ïî ñîîá-
ùåíèþ àãåíòñòâà «New Scientist» îò 3 ôåâðàëÿ 2005 ã.).

Çàïðåùàòü äèñëåêñèêàì âîäèòü ìàøèíó íå ñòîèò, íî ïðå-
äóïðåäèòü îá îïàñíîñòè íåîáõîäèìî. Âïðî÷åì, ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû íóæíî ïîäòâåðäèòü äðóãèìè, áîëåå ìàñøòàáíû-
ìè èññëåäîâàíèÿìè. Ê òîìó æå áûñòðàÿ ðåàêöèÿ åùå íå ãà-
ðàíòèðóåò áåçîïàñíîñòü. Ìîëîäûå øóñòðûå ëþäè ÷àùå ïî-
ïàäàþò â àâàðèè, ïîñêîëüêó ñëèøêîì óæ óâåðåíû â ñåáå.

Ì.Åãîðîâà
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ÀËÅÊÑÀÍÄÐÓ, âîïðîñ èç èíòåðíåòà:  Ëèìîíåí
ìîæåò áûòü è îïòè÷åñêè àêòèâíûì, è íåàêòèâíûì
ðàöåìàòîì (ñìåñüþ ïëþñ- è ìèíóñ-ôîðì); îáå ôîð-
ìû è ðàöåìàò, êàê ìû óæå îòâå÷àëè â «Ïåðåïèñêå»,
íàéäåíû â ïðèðîäå; è ïî÷åìó áû òàêîé èíòåðåñ ó íà-
øèõ ÷èòàòåëåé ê ëèìîíåíó?

Â.À.ÃÎÐÁÀ×ÅÂÓ, Òóëà: Èìèòàöèþ «êîøà÷üåãî
ãëàçà» (òàê íàçûâàþò ðàçëè÷íûå ñàìîöâåòû, ÷àùå
âñåãî ñ çîëîòèñòî-çåëåíûìè èëè ñåðî-çåëåíûìè ïå-
ðåëèâàìè) äåëàþò èç òèòàíàòà áàðèÿ è âîëîêíèñ-
òîãî áîðîñèëèêàòíîãî ñòåêëà � èìåííî òîí÷àéøèå
ïàðàëëåëüíûå âîëîêíà è äàþò îïòè÷åñêèé ýôôåêò.

Í.Ï.ÄÐÎÇÄÎÂÎÉ, Êðàñíîäàð: Äåéñòâèòåëüíî,
þãîñëàâñêèé ïðåïàðàò ñîëêîñåðèë ñîäåðæèò ýêñò-
ðàêò êðîâè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, îäíàêî îí î÷è-
ùåí îò áåëêîâ (è ýòî íåóäèâèòåëüíî � âåäü åñòü è
ôîðìà ïðåïàðàòà äëÿ èíúåêöèé, íå òîëüêî ìàçü!), äà
è âñïûøåê êîðîâüåãî áåøåíñòâà â Þãîñëàâèè âðîäå
áû íå îòìå÷àëîñü...

Ã.Ä.ÊÓËÀÊÈÍÓ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Ïî÷åìó ãîëó-
áèêó íàçûâàþò ïüÿíèöåé èëè ïüÿíèêîé � ñëîæíûé
âîïðîñ; åñòü ìíåíèå, ÷òî ãîëóáèêà âîîáùå íè ïðè ÷åì,
à íà ñàìîì äåëå ñáîðùèêàì ÿãîä êðóæèò ãîëîâû áà-
ãóëüíèê, êîòîðûé ðàñòåò ðÿäîì ñ íåé è âûäåëÿåò
îäóðìàíèâàþùèå ëåòó÷èå ñîåäèíåíèÿ; ñäåëàòü èç
ãîëóáèêè âèíî, íàâåðíîå, ìîæíî, ñàõàðó â íåé 5�6%,
íî, ìåæäó íàìè ãîâîðÿ, ýòî íå îïòèìàëüíîå åå èñ-
ïîëüçîâàíèå.

Â.Ï.ÇÀÂÀÄÑÊÎÌÓ, Ïåðìü: Åñëè âû âñåðüåç èíòå-
ðåñóåòåñü ìåõàíèçìàìè ëþìèíåñöåíöèè è ñâå÷åíèåì
ñâåòîäèîäîâ, ìîæåì ðåêîìåíäîâàòü íàèáîëåå ïîä-
ðîáíóþ èç ñóùåñòâóþùèõ â ìèðå (500 ñòðàíèö) ìî-
íîãðàôèþ � À.Áåðã è Ï.Äèí. Ñâåòîäèîäû. Ì.: Ìèð,
1979.

Þ.Ã.ÒÞËÜÏÈÍÓ, Ìîñêâà: Ñîãëàñíû ñ âàìè, «ïà-
ðàíîèäàëüíûé» � êàëüêà ñ àíãëèéñêîãî, ãðàìîòíåå
ïèñàòü «ïàðàíîèäíûé».

À.Ò.ÑÎÊÎËÎÂÓ, Åêàòåðèíáóðã: Òîðìîçíóþ æèä-
êîñòü íàäî îáÿçàòåëüíî çàìåíÿòü íå ðåæå ÷åì ðàç â
äâà ãîäà, ïîòîìó ÷òî îíà èçãîòîâëåíà èç ñìåñè ãëè-
êîëåâûõ ýôèðîâ, êîòîðàÿ ïðåêðàñíî ðàñòâîðÿåòñÿ â
âîäå, êðîìå òîãî, ãèãðîñêîïè÷íà è ñ ïîâûøåíèåì ñî-
äåðæàíèÿ âîäû ñíèæàåòñÿ òåìïåðàòóðà åå êèïåíèÿ,
è ïðè ýêñòðåííîì òîðìîæåíèè îíà ìîæåò çàêèïåòü.

òàÿ ïðàâäà, à âîí òî � ïðèñêîðáíîå çàáëóæäåíèå. Âî âñå
âðåìåíà ñóùåñòâîâàíèÿ æóðíàëà ñîòðóäíèêàìè «Õèìèè è
æèçíè» áûëè ëþäè ñ âîîáðàæåíèåì, ïîä÷àñ áóéíûì è íåóï-
ðàâëÿåìûì. Ïîðîæäåíèÿ íàøåé ôàíòàçèè âûïëåñêèâàëèñü
çà ïðåäåëû àïðåëüñêèõ íîìåðîâ è ðóáðèê, ñïåöèàëüíî îò-
âåäåííûõ äëÿ þìîðà è ðîçûãðûøåé, âûïàðõèâàëè â áîëü-
øîé ìèð è íà÷èíàëè æèòü ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíüþ. Â îá-
ùåì, êàæåòñÿ, ïðèøëî âðåìÿ äåðæàòü îòâåò ïåðåä íàðî-
äîì.

Èòàê, áåññïîðíûé ëèäåð ñðåäè íàøèõ ðîçûãðûøåé � «áàáî-
ðûáà». «Õèìèÿ è æèçíü», âî âñÿêîì ñëó÷àå ìóæñêàÿ ïîëîâè-
íà íàøåãî êîëëåêòèâà, âñåãäà ïèòàëà íåçäîðîâûé èíòåðåñ
ê ðóñàëêàì: êàê îíè êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî Êàðëó Ëèííåþ äà
êàê ðàçìíîæàþòñÿ... Âñå, êîíå÷íî, ïîíèìàëè, ÷òî ýòî øóò-
êè: íó, ðóñàëêà è ðóñàëêà, ìèôè÷åñêîå ñóùåñòâî, íà ñàìîì
äåëå íå áûâàåò. Íî îäíà ìèñòèôèêàöèÿ áûëà ñîòâîðåíà
íàñòîëüêî óáåäèòåëüíî è ñ òàêîé ëþáîâüþ, ÷òî ÷èòàþùàÿ
ïóáëèêà çàêîëåáàëàñü. Ìèôîòâîðöåâ áûëî òðîå: ðåäàêòî-
ðû æóðíàëà Á.À.Àëüòøóëåð è Ñ.À.Ïåòóõîâ � ïî îáðàçîâà-
íèþ ñîîòâåòñòâåííî ìåäèê è ãèäðîëîã, à òàêæå ñïåöèàëèñò
â îáëàñòè ãåðîíòîëîãèè Â.Ë.Óøàêîâ. Ýòî åñëè íå ñ÷èòàòü
ãàçåòó «Ñêàíäàëû», îïóáëèêîâàâøóþ ôîòîãðàôèþ, ñ êîòî-
ðîé âñå è íà÷àëîñü.

«Ï.Ä.Ñàðòàêîâ, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ýâîëþöèîíèñò:
Óäèâëåí òåì, ÷òî ó âàñ íà ñåé ñ÷åò åñòü ñîìíåíèÿ. Ðàçâå
ìîæíî íàçûâàòü ñåíñàöèåé òî, ÷òî ïîâòîðÿåòñÿ èç âåêà â
âåê?.. Íàçâàíèå, ïðèäóìàííîå ãàçåò÷èêàìè ýòîìó ñóùåñòâó,
ïðîñòî êîøìàðíîå. Íà ñàìîì äåëå ïåðåä íàìè Feminichtya
acaudata, èëè êàðïåÿ Ãðàéòîíà... Êñòàòè, îáðàòíûé âàðèàíò
ýòîãî ñóùåñòâà � óæå íå ñ íèæíåé, à ñ âåðõíåé ÷àñòüþ â
âèäå æåíñêîãî òåëà (â îáèõîäå � ðóñàëêà), � òîæå èìååò
ñâîå íàó÷íîå íàçâàíèå: Feminichtya antropocephala, èëè íà-
ÿäà» («Õèìèÿ è æèçíü», 1994, ¹ 1). Èòàê, îãðîìíàÿ ðûáà ñ
æåíñêèìè íîãàìè âìåñòî õâîñòà, îíà æå áàáîðûáà, � ýòî
êàðïåÿ, êëàññè÷åñêàÿ ðóñàëêà � íàÿäà. Äàëüøå áûëà ãåíå-
òèêà, ðàññìàòðèâàëèñü êàðèîòèïû îòäåëüíî ðûáüåé è îò-
äåëüíî äàìñêîé ÷àñòåé êàðïåè (ñóùåñòâî îêàçàëîñü ãåíå-
òè÷åñêè ìîçàè÷íûì), ïðîáëåìû ýìáðèîãåíåçà è âîçìîæíî-

ìèôìèôìèôìèôìèôÛÛÛÛÛ
Ñ îãëàñèòåñü, ñêó÷íî âñå âðåìÿ èñïîëíÿòü ïåäàãîãè-

÷åñêóþ ôóíêöèþ: ýòî, ìîë, äîðîãèå ÷èòàòåëè, ÷èñ-



êîòîðûå ñäåëàëè ìû:
áàáîðûáà è ñîëåíûé îãóðåö

ãî ïðÿìîõîæäåíèÿ ïî äíó... Ìíîãî ëåò
ñïóñòÿ â ðåäàêöèþ îáðàùàëèñü ïðî-
ôèëüíûå èçäàíèÿ, âïëîòü äî «Ñïèä-
Èíôî», ñ ïðîñüáàìè äàòü êîîðäèíà-
òû âûäóìàííûõ ó÷åíûõ � ñïåöèàëèñ-
òîâ ïî áàáîðûáå.

Ìîùíûé îáùåñòâåííûé ðåçîíàíñ
âûçâàëà íåâèííàÿ øóòêà Â.Å.Æâèðá-
ëèñà («Õèìèÿ è æèçíü», 1972, ¹ 4,
ïîñëåäíÿÿ ñòðàíèöà îáëîæêè � «Äå-
ëèêàòåñ ðàñòåò íà ãðÿäêå»): «Ñ ïîìî-
ùüþ îáû÷íîé ìåòîäèêè (òðàíñäóêöèè
÷åðåç âèðóñ) ðàííåìó ñîðòó îãóðöîâ
áûë ïðèâèò êîìïëåêñ ãåíîâ, îòâåò-
ñòâåííûé çà ìîëî÷íîêèñëîå áðîæå-
íèå. Â ðåçóëüòàòå ïî ìåðå ñîçðåâà-
íèÿ â ïëîäàõ ñòàëè ïðîèñõîäèòü ñî-
îòâåòñòâóþùèå áèîõèìè÷åñêèå ïðî-
öåññû. Ïåðåñàäêà ãåíà ïîâëåêëà çà
ñîáîé òàêæå ïîáî÷íûé ýôôåêò: êëå-
òî÷íûå ìåìáðàíû ñòàëè çíà÷èòåëüíî
áîëåå ïðîíèöàåìûìè äëÿ èîíîâ íà-
òðèÿ». Êòî áû ìîã ïîäóìàòü, ÷òî ñî-
îáùåíèå î ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðî-
âàííîì ñîëåíîì îãóðöå ìîæåò áûòü
âîñïðèíÿòî âñåðüåç! Îäíàêî âîñïðè-
íÿëè, âïëîòü äî Àêàäåìèè íàóê...

Îñîáîå ìåñòî â íàøåé òðóäîâîé
áèîãðàôèè çàíèìàþò ìèñòèôèêàöèè,
êîòîðûå è íå çàìûøëÿëèñü êàê òàêî-
âûå. Îäíàêî ÷åðåç ãîä-äðóãîé íà íàñ
ññûëàëèñü ñ ïîëíîé ñåðüåçíîñòüþ: «À
âîò â «Õèìèè è æèçíè» ïðÿìî íàïè-
ñàíî, ÷òî Çìåé Ãîðûíû÷ íà ñàìîì
äåëå ìàìîíò!» (1986, ¹ 7, Âàëåíòèí
Ðè÷, «Âòîðàÿ æèçíü ìàìîíòà, èëè Îò-
êóäà ó Ãîðûíû÷à õîáîò»). Äåéñòâè-
òåëüíî: çàãàäî÷íûé ìîñò, íà êîòîðîì
áîãàòûðü òàê ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ñ ÷ó-
äîì-þäîì, � íå ëîâ÷àÿ ëè ýòî ÿìà

ïåðâîáûòíîãî îõîòíèêà? «Ãîðûíû÷» �
æèâîòíîå-ãîðà, êîòîðîå «íîãàìè ëåñ
ëîìàåò» è ïîêóøàåòñÿ «âçÿòü Äîáðû-
íþ â õîáîòà», � ÿâíî æå áîëüøå ïîõî-
æå íà ñëîíà, ÷åì íà ñêîëü óãîäíî îã-
ðîìíóþ ðåïòèëèþ! Äà è íå âñòðå÷à-
ëèñü íàøè ïðåäêè ñ äèíîçàâðàìè. À
âîò ìàìîíòîâ, â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè
ñ ïðåäàíèåì, ðóáèëè íà ìåëêèå ÷àñòè
è åëè... Êñòàòè, ïåðâûì óâèäåë ìàìîí-
òà â Ãîðûíû÷å âîâñå íå Â.Ðè÷, à, êàê
îí ñàì æå ñïðàâåäëèâî óêàçàë, àêà-
äåìèê Á.À.Ðûáàêîâ (ßçû÷åñòâî äðåâ-
íèõ ñëàâÿí. Ì.: Íàóêà, 1981).

Íî ìû âñå ðàâíî ïîïàëè â ýêñïåð-
òû ïî Ãîðûíû÷àì è ñ òåõ ïîð ñòàðà-
ëèñü ïîääåðæèâàòü ðåïóòàöèþ. Âåð-
ñèÿ íè÷åì íå õóæå «ìàìîíòîâîé»,
ïðåäëîæåííàÿ êàíäèäàòîì ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ íàóê Â.Ô.Åíãàëû÷åâûì, � ÷òî
Çìåé âîâñå íå Çìåé, à îðóæèå ðàêåò-
íîãî òèïà, çàèìñòâîâàííîå òàòàðî-
ìîíãîëàìè ó êèòàéöåâ («Õèìèÿ è
æèçíü», 1988, ¹ 3). Ýòà âåðñèÿ õîðî-
øî îáúÿñíÿåò âíåøíèå ïðèçíàêè ÷ó-
äîâèùà: îãîíü, óìåíèå ëåòàòü, ìíî-
ãîãëàâîñòü (ïðè âåñüìà îòðûâî÷íûõ
ñâåäåíèÿõ îá îñòàëüíûõ ÷àñòÿõ òåëà),
÷åðíóþ êðîâü, êîòîðóþ «çåìëÿ íå ïðè-
íèìàåò» (íåôòü?). Çàãàäî÷íûå «õîáî-
òà» â äðåâíåðóññêîì ìîãëè îçíà÷àòü
«èçãèá» èëè «äóãó», òî åñòü äûìíûé
øëåéô, îñòàâëÿåìûé ñíàðÿäîì, �
ýòè-òî õîáîòà è «äóøèëè», è «óøèáà-
ëè» õðàáðåöîâ, èäóùèõ ïðîòèâ àðòèë-
ëåðèè êîííûì ñòðîåì. Îòñþäà ñòàíî-

âèòñÿ ïîíÿòíîé è çàâîåâàòåëüñêàÿ ïî-
ëèòèêà Çìåÿ, ÷èñòî ÷åëîâå÷åñêàÿ ïî
ñóòè � ÷åãî ñòîèò õîòÿ áû ïëåíåíèå
äåâèö!..

Çäåñü, êîíå÷íî, ïåðå÷èñëåíû äàëå-
êî íå âñå íàøè áåçîáðàçèÿ, íî õîòü
íåìíîãî îáëåã÷èëè äóøó. Åñëè æå ìû
ââîäèì ÷èòàòåëåé â çàáëóæäåíèå íå
íàðî÷íî, à ïî íåáðåæíîñòè èëè íå-
äîñòàòêó èíôîðìàöèè, òî ñðàçó èçâè-
íÿåìñÿ. Âðàòü íåõîðîøî.
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